
◆ 下蒲刈・蒲刈コース（隔週火曜日） ◆豊コース（隔週火曜日）
　７月　５日・１９日 　７月１２日・２６日
　８月　２日・１６日・３０日 　８月　９日・２３日
　９月１３日 　９月　６日・２０日

◆ 音戸・倉橋（重生）コース（隔週金曜日） ◆
　７月　１日・１５日・２９日 　７月１３日・２７日
　８月１２日・２６日 　８月１０日・２４日
　９月　９日 　９月　７日・２１日

◆

　７月　６日・２０日
　８月　３日・１７日・３１日
　９月１４日

編集・発行：呉市中央図書館

６　鹿島上 １４：４０～１５：００
７　海越 １５：１５～１５：３５

〒７３７－００５１　　呉市中央３丁目１０番３号　　ＴＥＬ０８２３－２１－３０１４　　　　tyutosyo@city.kure.lg.jp

３　倉橋まちづくりセンター釣士田分館 １０：５５～１１：１５
４　尾立自治会事務所 １３：１５～１３：３０
５　室尾自治会事務所 １４：００～１４：２０

音戸・倉橋（鹿島）コース（隔週水曜日）

ステーション 時　　　　間
１　きらきら音戸保育園 １０：００～１０：１５
２　明徳保育所 １０：３５～１０：５０

３　旧宇和木小学校 １３：４０～１４：００ ３　豊浜市民センター １３：３０～１５：３０
４　なぎさ音戸保育園 １４：３０～１４：４５

１　倉橋保育所 １１：１０～１１：２５ １　豊浜市民センター １０：３０～１１：３５
２　倉橋の里（重生） １３：１０～１３：２５ ２　豊浜中学校 １２：５０～１３：１５

５　下蒲刈中学校 １５：１０～１５：３０

豊浜町コース（隔週水曜日）

ステーション 時　　　　間 ステーション 時　　　　間

３　蒲刈小学校・蒲刈中学校 １３：３０～１４：００ ３　豊小学校 １２：５０～１３：２０
４　下蒲刈まちづくりセンター・下蒲刈保育所 １４：３０～１５：００ ４　豊まちづくりセンター １３：３０～１５：３０

１　蒲刈小学校・蒲刈中学校 １０：０５～１０：４５ １　豊まちづくりセンター １０：３０～１１：００
２　蒲刈保育所・蒲刈市民センター １２：３０～１３：１０ ２　ゆたか保育所・ゆたか幼稚園 １１：１０～１１：３０

ステーション 時　　　　間 ステーション 時　　　　間

【黄色いスイカ】
こどもの頃は食材に乏しく，夏といえばスイカ，冬はミカンが定番でした。

量もスイカは1個まるごと買い二つに割って冷蔵庫で保管し，ミカンは箱買いでした。

最近は，それほど食することもなく旬の季節になっても，たまに買って見かける程度です。特にスイカは，買

うのは一年に一回あるかないかぐらいとなりました。

ただ，気になったのがこどもの頃によく見かけた果肉が黄色のスイカをとんと見かけなくなったような気がし

ます。たまにしか買わないのですから，たまたまなのかもしれませんが，デザート類がパックになったものもス

イカは赤い果肉のものです。

黄色いスイカはどこにいったのでしょうか。

インターネットで調べると，まだ，市販はされているようです。

抗酸化作用の強いリコピンがなく，糖度も品種によりますが一般的には赤いスイカより低いようなので，徐々

に出回らなくなったのかもしれません。

黄色の色そのものが食欲をそそるものでは無いかもしれませんが，私にとって懐かしさを感じるものです。

この夏，もし機会があれば食したいものです。
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