
元気な
時から人生会議
～ 縁起でもない話をもっと身近にしてみよう～

演 題 「人生会議で自分の希望を考えよう」

呉市人生会議市民公開講座

日

　時

場
所

講師紹介
早稲田大学大学院人間科学研究科修了。博士(人間科学)。
大学付属病院，総合病院などを経て，訪問医療に携わる。
専門は生命倫理学で，アドバンス・ケア・プランニングを
はじめとする人生における意思決定支援がライフワーク。
著書・講演等多数。

呉市医師会副会長
呉市在宅医療・介護連携推進検討委員会　委員長
石井外科診療所　院長

石井  哲朗 先生

呉市からのお知らせ ●人生の彩ノート
●くれ福祉のお役立ちサイト「しっとってクレ」

令和５年

３月11日（土）
13：30～15：00
呉市医師会館  5 階  講堂 （呉市朝日町 15-24）
※駐車場がありませんので，公共交通機関をご利用ください。

参加無料
事前申込制（先着順）

会場参加
オンライン

（ZOOM）参加

80人 200人

問合せ　呉市高齢者支援課  ☎（0823）25-3138
参加記念品

進呈

座長

角田ますみ  先生杏林大学保健学部  准教授講師

　「もしもの時」のために, あなたが望む医療やケアについて前もって考え, 家族などあなた
の大切な人と,そして医療・ケアチームの人たちとも繰り返し話し合う取組のことを人生会議
（アドバンス・ケア・プランニング）といいます。
 　誰もが, いつなんどき, 命に関わる大きな病気やけがをする可能性があります。元気なうち
から自分の人生の最終章を, どこで, どのように過ごしたいのかについて考え, 周囲の人達と
一緒に,「人生会議」をしておくことが大切です。

別紙２
資料４
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〈呉市医師会案内図〉

参加申込方法

右の QR コードよりお申し込みください。
読みとれない場合は，次の URL よりお申し込み
ください。
　　　　https://1c35ab61.form.kintoneapp.com/
　　　　public/zinseikaigi

主催　呉市
共催　呉市医師会
後援　安芸地区医師会
　　　呉市歯科医師会
　　　安芸歯科医師会
　　　呉市薬剤師会
　　　広島県訪問看護ステーション協議会
　　　地域リハビリテーション広域支援センター（呉圏域）
　　　広島県医療ソーシャルワーカー協会
　　　広島県栄養士会
　　　呉市介護支援専門員連絡協議会
　　　呉市社会福祉施設連絡協議会
　　　広島県訪問介護事業連絡協議会（広島南ブロック）
　　　呉市老人クラブ連合会

◇ はがき，ファックス，WEB のいずれかでお申込みください。
◇ この申込書 1 枚で 2 名までお申し込みいただけます。
◇ 申し込み受付後，受講券もしくは WEB 参加のご案内（ZOOM 視聴アドレス）を，郵送またはメールにてお

送りいたします。3月 6日（月）までに届かない場合は，呉市高齢者支援課までご連絡ください。
◇ 新型コロナウイルス感染症の流行状況により，オンライン開催のみとなる場合があります。

申込期限：2月24日（金）（期限前でも定員に達し次第締め切りとさせていただきます。）

はがき・ファクス申込書
【はがきでお申し込みの場合】

下記の枠内に必要事項をご記入のうえ，点線部分を切り，
はがき表面へ貼り付けして郵送してください。

WEB

【ファックスでお申し込みの場合】
上記の枠内に必要事項をご記入のうえ，点線部分を切り
取らずに，この用紙のまま FAX してください。

FAX （0823）22-8529
１ 当日は，マスクの着用，自宅での検温，体調のご確認をお願いいたします。体調がすぐれない場合は，参加を見合わせる

ようお願いいたします。
２ 当日会場参加をされる際には，新型コロナウイルス感染症対策にご協力願います。
３ 新型コロナウイルス感染状況により，会場参加を中止させていただく場合があります。
４ お預かりした個人情報は呉市で管理し，本講座に関する業務（参加登録，ご案内，ご連絡）のみに利用します。

注意事項

お手数です
が63円切手
を貼り付け
ご投函くだ
さい。

キリトリ線

〒737-8501
呉市中央4丁目1-6
呉市高齢者支援課　地域包括ケアG

URL

～ 縁起でもない話をもっと身近にしてみよう～

呉市人生会議市民公開講座 令和５年

３月11日（土）
13：30～15：00
呉市医師会館  5 階  講堂 

（呉市朝日町 15-24）

参加
無料

事前申込制
（先着順）

元気な
時から人生会議

住所
〒

ふりがな 年齢

氏名
歳

ふりがな 年齢

同伴者氏名
歳

電話番号

メール
アドレス

※WEB参加の場合は必須

参加方法 会場 ・ WEB（ZOOM） ※いずれかを
お選びください。




