
生まれ変わる、
　大和ミュージアム。

くれ市政だより ２ 令和 7 年
（２０２5）
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・呉駅周辺地域総合開発の推進
・海洋文化都市くれを目指して
・こどもまんなか社会の実現のために
・大和ミュージアムの休館対策

・議員定数削減（2人）の条例を可決
・幸町地区総合整備やスポーツ施設の

移転・再配置などの課題解決に向けて
・信頼され、開かれた議会の実現

新年のお慶びを

　  申し上げます

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、呉
市
の
支
援
も
あ
り
、市
内
で
多

く
の
催
し
や
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。私
も
、市
民
の
皆
様
と
直
接
お
会
い
す

る
た
め
、で
き
る
だ
け
顔
を
出
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。ま
た
、昨
年
６
月
か
ら
11
月
に

か
け
て
、全
20
回
の「
市
長
と
わ
が
ま
ち
ト
ー

ク
」を
行
い
、市
内
全
地
区
の
皆
様
の
声
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。引
き
続
き
、市
民

の
皆
様
の
声
を
丁
寧
に
う
か
が
い
、で
き
る

こ
と
を
着
実
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、呉
市
の
産
業
に
つ
い
て
は
、近
い
う

ち
に
、世
界
最
先
端
の
半
導
体
製
造
装
置
の

会
社
が
郷
原
に
新
工
場
を
建
設
し
ま
す
。ま

た
、造
船
業
な
ど
に
お
い
て
も
、新
た
な
設
備

投
資
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、航
空
機
産
業
も

好
調
で
す
。

　
昨
年
は
、そ
ご
う
呉
店
跡
地
で
、建
物
の
工

事
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。今
年
は
広
い
２

階
デ
ッ
キ
な
ど
を
含
む
駅
前
広
場
の
整
備
に

着
手
し
ま
す
。呉
の
バ
ス
タ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
全
国
で
も
ト
ッ
プ
を
走
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、呉
市
で
は
、広
島
大
学・
海
上
保
安

大
学
校・笹
川
平
和
財
団
な
ど
と
と
も
に
、海

洋・海
事
分
野
に
お
い
て
、世
界
と
つ
な
が
る

研
究
所
や
教
育
機
関
な
ど
、知
の
拠
点
形
成

を
目
指
し
て
い
ま
す
。こ
の
た
め
、昨
年
１
月

に
は
、「
海
洋
文
化
都
市
く
れ
推
進
協
議
会
」

を
設
立
し
た
ほ
か
、11
月
に
は「
く
れ
海
博
」

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、令
和

７
年
の
新
春
を
穏
や
か
な
気
持
ち
で
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、呉
市
議
会
で

は
、６
月
定
例
会
に
お
い
て
、議
会
運
営
委
員

会
に
お
け
る
約
１
年
間
に
わ
た
る
議
論
を
踏

ま
え
、次
の
選
挙
か
ら
議
員
定
数
を
２
人
削

減
し
、30
人
と
す
る
条
例
を
可
決
い
た
し
ま

し
た
。議
員
数
は
減
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、

市
政
へ
の
監
視
機
能
を
一
層
強
化
し
、今
ま

で
以
上
に
市
民
の
皆
様
に
信
頼
さ
れ
る
議
会

を
目
指
し
、議
員
一
丸
と
な
っ
て
、邁
進
し
て

ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、中
核
市
議
会
議
長
会（
62
市
）の
議

会
報
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、議
会
広
報
紙「
チ
ー

ム
議
会
」が
一
昨
年
の
最
優
秀
賞
に
続
き
、優

秀
賞
を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
受
賞
は
、議
会
活
動
に
対
す
る
認
知

や
関
心
の
向
上
、開
か
れ
た
議
会
を
推
進
す

る
本
議
会
に
と
っ
て
は
、大
変
喜
ば
し
い
こ

と
で
あ
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、姉
妹
都
市
と
の
交
流
に
お
き
ま

し
て
は
、４
月
の
第
67
回
呉
み
な
と
祭
に
台

湾・基
隆
市
議
会
、10
月
の
第
22
回
朝
鮮
通
信

使
再
現
行
列
に
大
韓
民
国・
昌
原
特
例
市
議

会
を
そ
れ
ぞ
れ
お
招
き
し
、姉
妹
交
流
に
関

す
る
覚
書
締
結
式
を
行
い
、途
絶
え
て
お
り

ま
し
た
交
流
を
再
開
さ
せ
る
と
と
も
に
、今

後
の
友
好
関
係
を
促
進
さ
せ
て
い
く
こ
と
を

確
認
い
た
し
ま
し
た
。

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

昨
年
10
月
１
日
の
呉
市
記
念
日
式
典
で
、

呉
市
長
と
し
て「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
応
援
サ

ポ
ー
タ
ー
共
同
宣
言
」を
行
い
ま
し
た
。呉

市
は
、す
べ
て
の
人
が
こ
ど
も
や
子
育
て
中

の
方
々
を
応
援
す
る
、社
会
全
体
の
意
識
改

革
を
後
押
し
し
ま
す
。あ
わ
せ
て
、男
女
の
固

定
的
役
割
の
見
直
し
に
つ
い
て
の
意
識
改
革

も
、事
業
者
や
市
民
の
皆
様
に
呼
び
か
け
、呉

市
が
子
育
て
世
代
の
皆
様
か
ら
選
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

　

今
年
２
月
か
ら
は
、こ
れ
ま
で
以
上
に
喜

ん
で
訪
れ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、大
和
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
を
行
い
ま

す
。休
館
中
も
、中
央
地
区
商
店
街
や
宿
泊
施

設
な
ど
に
来
客
が
絶
え
る
こ
と
が
な
い
よ

う
、全
市
的
に「
呉・大
博
覧
会
」事
業
に
取
り

組
み
ま
す
。休
館
期
間
に
お
い
て
も
、館
外
か

ら
10
分
の
１
戦
艦「
大
和
」を
見
学
で
き
る
観

覧
通
路
や
、ビ
ュ
ー・ポ
ー
ト
く
れ
に
仮
展
示

室
と
し
て「
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
サ
テ
ラ
イ

ト
」を
開
設
し
、実
物
大
の「
零
式
観
測
機
」の

レ
プ
リ
カ
な
ど
を
展
示
い
た
し
ま
す
。ぜ
ひ

市
民
の
皆
様
に
も
、「
呉・大
博
覧
会
」の
各
種

イ
ベ
ン
ト
を
一
緒
に
支
え
て
い
た
だ
き
た
い

と
存
じ
ま
す
。

　
本
年
が
、皆
様
に
と
っ
て
健
や
か
で
、希
望

に
満
ち
た
一
年
に
な
る
こ
と
を
お
祈
り
し

て
、新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
、開
か
れ
た
議
会

を
目
指
し
て
、市
民
の
負
託
に
応
え
る
べ
く

活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、市
民
の
皆
様

の
一
層
の
御
支
援
と
御
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、呉
市
の
現
状
は
、人
口
減
少
や
少
子

高
齢
化
の
進
行
に
よ
る
影
響
に
加
え
、数
多

く
の
課
題
を
抱
え
て
お
り
ま
す
。

　
広
島
呉
道
路（
ク
レ
ア
ラ
イ
ン
）の
４
車
線

化
工
事
が
着
々
と
進
む
中
、日
本
製
鉄
株
式

会
社
瀬
戸
内
製
鉄
所
呉
地
区
に
つ
い
て
は
、

防
衛
省
が
跡
地
を
一
括
購
入
し
、多
機
能
な

複
合
防
衛
拠
点
を
整
備
す
る
意
向
を
示
さ

れ
、Ｊ
Ｒ
呉
駅
周
辺
地
域
の
再
開
発
に
お
い

て
は
、そ
ご
う
呉
店
跡
地
に
お
け
る
新
規
複

合
建
物
の
建
設
が
始
ま
り
、主
要
地
方
道
呉

平
谷
線
の
整
備
に
お
い
て
は
橋
脚
工
事
が
進

む
な
ど
進
展
が
見
ら
れ
ま
し
た
が
、幸
町
地

区
総
合
整
備
、呉
市
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
の
産
業
団
地
転
換
に
伴
う
ス
ポ
ー
ツ
施
設

の
移
転・
再
配
置
な
ど
解
決
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
課
題
も
あ
り
ま
す
。

　

我
々
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、執
行
部

と
是
々
非
々
の
立
場
に
立
ち
、市
民
目
線
に

立
っ
て
、呉
市
の
発
展
、市
民
生
活
の
向
上
の

た
め
、こ
れ
ら
の
諸
課
題
の
解
決
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
最
後
に
、市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、新

し
い
年
が
、笑
顔
で
暮
ら
せ
る
素
晴
ら
し
い

年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ

ま
し
て
、新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

呉市長　新原　芳明呉市議会議長　中田　光政
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市の取り組み

新年のご挨拶
令和7年 呉市長・呉市議会議長

議会の取り組み



問 海事歴史科学館学芸課 ０８
２３ 25－3047

大規模リニューアルに伴い、大和ミュージアムは2月17日㈪から来年3月末まで
休館します。特集では、休館期間でもその魅力を体験できる取り組みを紹介します。
※てつのくじら館は休館しません

休館期間中も、大和ミュージアムの魅力を楽しんでみませんか。

入船山記念館で、企画展「呉の進水式 ～戦前から戦後
復興期に誕生した船のセレモニー ～」を開催。明治期
から戦後の復興期にかけて呉で行われた、戦艦「大和」
　

ビュー・ポートくれ１階にオープン。零式観測機の
実物大模型やデジタル資料閲覧端末、グラフィック
パネルなどを展示します。また、ミュージアムショ
ップも運営します。
オープン日 2/28 ㈮
開館時間 9:00 ～ 18:00（入館は 17:30 まで）
休館日 火曜日（祝日の場合は開館、翌日休館）
料金 一般500円（400円）、高校生300円（200円）、
小・中学生200円（100円)
※（　）内は 20 人以上の団体料金

市の観光アプリ「マイクレ」を使って、休館期間中に「大和ミュー
ジアムサテライト」や入船山記念館、主要観光地、マイクレ加盟店
を巡りスタンプを集めると、オリジナルグッズ（ミニアクリルスタ
ンド）が当たる「カプセルマシン」に挑戦できます。
期間 2/17 ㈪～来年 3/31 ㈫
カプセルマシン開始日 2/28 ㈮
カプセルマシン設置場所 大和ミュージアムサテライト

10 分の 1 戦艦「大和」を屋外から観覧できる
通路を設置して、休館期間も見学できる環境を
整備します。

▼詳しくは

▲呉・大博覧会の
ロゴマーク

大和ミュージアム   
  戸

と だ か

髙 一
かずしげ

成 館長

※海底などを船が安全に通れるよう
整備する作業船のこと

や浚
しゅんせつせん

渫船（※）「ジュリア」などの
「進水式」の様子を、所蔵資料を
中心に紹介します。
期間 1/10㈮～12/28㈰
場所 入船山記念館歴史民俗資料
館内
料金 一般 250 円、高校生 150 円、
小・中学生 100 円

戦艦「大和」の機銃や主砲塔の模型など
を展示する、仮展示室を設置します。
オープン日 2/17 ㈪
開館時間 9:00 ～ 17:00
※ 3/1 以降は 10:00 開館
休館日 火曜日

（祝日の場合は開館、翌日休館）
料金 無料

よ
り
良
い
博
物
館
を
目
指
し
て

　　
令
和
令
和
77
年
は
、
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
平
成

年
は
、
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
平
成

1717
年
の
開
館
か
ら

年
の
開
館
か
ら
2020
周
年
に
当
た
る
年
で
す
。

周
年
に
当
た
る
年
で
す
。

　
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
開
館
以
来
、
平
成

　
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
開
館
以
来
、
平
成
3030

年年
77
月
豪
雨
災
害
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

月
豪
雨
災
害
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
な
ど
、
困
難
な
時
期
も
迎
え
ま
し

染
症
の
影
響
な
ど
、
困
難
な
時
期
も
迎
え
ま
し

た
が
、
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
を
頂
き
な
が
ら
、

た
が
、
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
を
頂
き
な
が
ら
、

令
和
令
和
66
年
ま
で
に
約
１
６
０
０
万
人
の
来
館
者

年
ま
で
に
約
１
６
０
０
万
人
の
来
館
者

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
数
字
は

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
数
字
は

博
物
館
と
し
て
は
全
国
的
に
見
て
も
驚
く
ほ
ど

博
物
館
と
し
て
は
全
国
的
に
見
て
も
驚
く
ほ
ど

の
数
と
言
え
ま
す
。
特
に
喜
ば
し
い
こ
と
は
、

の
数
と
言
え
ま
す
。
特
に
喜
ば
し
い
こ
と
は
、

来
館
者
の
年
齢
層
が
小
学
生
か
ら
高
齢
者
ま
で

来
館
者
の
年
齢
層
が
小
学
生
か
ら
高
齢
者
ま
で

幅
広
い
こ
と
、
修
学
旅
行
な
ど
の
ほ
か
、
家
族

幅
広
い
こ
と
、
修
学
旅
行
な
ど
の
ほ
か
、
家
族

連
れ
な
ど
も
多
い
こ
と
で
す
。

連
れ
な
ど
も
多
い
こ
と
で
す
。

　
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
は
こ
れ
ら
の
成
果
を

　
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
は
こ
れ
ら
の
成
果
を

さ
ら
に
高
め
、
よ
り
良
い
博
物
館
を
目
指
す
た

さ
ら
に
高
め
、
よ
り
良
い
博
物
館
を
目
指
す
た

め
、
大
規
模
な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
う
こ
と
に

め
、
大
規
模
な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
う
こ
と
に

い
た
し
ま
し
た
。

い
た
し
ま
し
た
。

　
令
和

　
令
和
77
年
度
の
工
事
期
間
中
は
、
大
和
ミ
ュ

年
度
の
工
事
期
間
中
は
、
大
和
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
サ
テ
ラ
イ
ト
、
澎
湃
館
の
展
示
な
ど

ー
ジ
ア
ム
サ
テ
ラ
イ
ト
、
澎
湃
館
の
展
示
な
ど

を
ご
覧
い
た
だ
き
な
が
ら
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後

を
ご
覧
い
た
だ
き
な
が
ら
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後

の
新
し
い
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
楽
し
み
に
し

の
新
し
い
大
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
楽
し
み
に
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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特集

「大和ミュージアム
サテライト」がオープン！

澎
ほうはいかん

湃館（アレイからすこじま内）
「仮展示室」がオープン！

「大和ミュージアム休館対策
  デジタルスタンプラリー」を開催！

大和ミュージアム
  「観覧通路」の設置

入船山記念館での
　  「特別展示」を開催！

！
を 大和ミュージアム

休館期間中 楽も しもう
休館期間中を盛り上げる取り組み

休館対策として、そのほかにも
さまざまな「呉・大博覧会」事業を
行っています！

休館期間も戦艦「大和」を

　堪能してクレ！

館休
  2/17
来年3月末

～㈪
まで

　工事の見学
イベントも予定
　しています！



大和ミュージアムの大規模リニューアルの内容や、
その基本方針を紹介します。

▲ 3階科学技術展示室の完成イメージ

▼エントランスホールの完成イメージ

▲ミュージアムショップ棟の完成イメージ
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詳しくは
QR を見て

リニューアルの内容をリニューアルの内容を
　　のぞいてみよう！　　のぞいてみよう！

●3階科学技術展示室の展示改修
エンジンやプロペラなどの実物資料の展示を
充実させるなど、ものづくりのまちである呉
の歴史を体感できる実物資料を展示します。
また、戦艦「大和」の模型を実際に組み立て
る体験展示など、技術の原理やしくみを楽し
みながら学ぶことができる体験型の展示室へ
と刷新します。

① 観覧環境の充実
館内導線の再検討や、ユニバーサルデザインの
導入、空調やトイレの改善などを行います。

②収蔵・展示機能の充実
公開型大型資料収蔵庫整備や周辺施設との機能
分担などを行います。

④呉の歴史から産業技術・科学技術の
素晴らしさとともに平和の大切さを伝える
日本の近代化を支えた呉のものづくりの歴史
と、その礎となった科学技術の素晴らしさを伝
えるとともに、戦争の悲惨さ、平和の大切さを
伝えます。

③デジタル技術の活用
資料のデジタルアーカイブスを充実させ国内外
に公開。また、館内の案内や展示資料の解説の
多言語化、デジタルサイネージの整備などで、
ユニバーサルデザインへの対応を図ります。

リニューアルの基本方針

    大和ミュージアムの
　　               をお楽しみに！新しい姿

ほかにも、たくさんの
  リニューアルがあるよ！

●エントランスホールの刷新
エントランスの混雑解消のため、ミュージアム
ショップを屋外レンガパークに移設し、ゆった
りとしたエントランスに再編。総合受付をエン
トランスの正面に配置。その背面には、企画展、
館内紹介などのインフォメーションを上映する
大型ＬＥＤビジョンを設置し、わくわく感を演
出します。また、館内案内用のデジタルサイネ
ージや、授乳室・救護室を設置するなどして、
来館者の利便性向上を図ります。

⑤社会的・地域的課題に対応する博物館
柔軟に使えるスペースを拡充し、地域との接点
を生む場を提供することで、地域のまちづくり
や産業活性化につなげるとともに、省エネ機器
の選定などで地球温暖化対策、SDGs などの社
会的・地域的課題に対応します。

●ミュージアム
ショップ棟の建設
新しく建設するミュージアム
ショップ棟は、多言語対応の
チケット売場や観光案内のコ
ーナーをミュージアムショッ
プと併設することで、多様な
ニーズにも対応できるように
整備します。

5つの

館開
来年４月から



TOPICS
イベントイベント「こどもまんなかアクション」リレーシンポジウムinくれ

　　STU×カタリバ トークセッション～こども・若者の今と未来～問 中国新聞社呉支社 ０８
２３22－5527

 　企画課 ０８
２３25－3274

TOPICS

　多くのこども・若者と関わり、10代の可能性を広げる活動をしている団体とSTU48のメンバー
とのトークセッションを行います。こども・若者の現状や未来について一緒に考えてみませんか。

問 こども支援課 ０８
２３25－3254

　 SAメディアラボ ０８
２３25－9090

日時 2/13㈭18:30～20:00（開場18:00）
場所 新日本造機ホール（市役所1階）
内容 
●開会セレモニー
●講演「こども基本法」「こどもまんなか社会ってなんだろう」
　講師 こども家庭庁 広報推進官 安藤温子さん、障害児支援専門官 杉本拓哉さん
●トークセッション
　テーマ 「こどもの声に耳を傾けるために、どうしたらいい？」
　対談者 STU48 石田千穂・岡田あずみ・池田裕楽
　　　　 認定NPO法人カタリバ 古野香織さん・藤本雅衣子さん

定員 270人
申込 1/25 ㈯までに QR コードまたははがきで株式会社 SA
メディアラボへ（宛先：〒 737－ 0056朝日町 14－ 7－ 5階）。
郵便番号・住所・氏名・電話番号・希望枚数を記入。1人3枚まで。 
※抽選結果は 1/30㈭以降に発送。
料金 無料

▲ 藤本雅衣子 ▲ 古野香織

「こどもまんなかアクション」とは？「こどもまんなかアクション」とは？
　こどもや子育て中の人が気兼ねなくさまざま制度やサービスを利用できるよう、地域社会や
企業など、さまざまな場で年齢、性別問わず、全ての人がこどもや子育て中の人を応援する、社
会全体の意識改革を後押しする取り組み

呉市合併20年記念行事を開催します イベントイベント

呉市価格高騰重点支援給付金（3万円）を支給します くらしくらし

問 呉市給付金コールセンター 0120－039－904（平日9:00～17:00）

　国の総合経済対策として、物価高の負担が大きい低所得者を対象とした給付金を支給します。確認
書兼支給決定通知書や確認書は1月下旬以降順次発送予定、支給開始は2月中旬を予定しています。

対象世帯 ・基準日（令和6年12月13日）に呉市に住民登録があり、世帯全員の令和6年度住民税が非課税の世帯
※世帯全員が住民税課税者から扶養を受けている世帯は対象外

支給額 1世帯あたり3万円
※18歳以下の児童がいる世帯は、児童1人あたり2万円を加算した額を支給します。

手続き方法

【公金受取口座を登録している世帯、令和5・6年度に給付金を受給した世帯】※書類の返送は不要です。
●確認書兼支給決定通知書を送付します。
　口座変更や受け取りを辞退するなどの場合には、通知書に記載のコールセンターに連絡してください。
※呉市公式LINEからの手続きも可能。同封のリーフレットを確認してください。

【公金受取口座を登録していない世帯、令和5・6年度に給付金を受給していない世帯】
※書類の返送が必要です。
●確認書を送付します。
　記載内容を確認し必要事項を記入、必要書類を添付の上、同封の返信用封筒で返送してください。
●書類受付後、不備等なければ約3～4週間で給付金を支給します。

【申請が必要な世帯】※以下の場合は受付期限までに申請してください。
・基準日以降に税更正をしたなどにより、上記の対象世帯となった場合
・扶養者と基準日以前に離婚または死別したことによって、上記の対象世帯となる場合
・本給付金を受給した世帯のうち、18歳以下の児童と別居しているが扶養している場合
・本給付金を受給した世帯のうち、新生児（令和6年12月14日以降に生まれた児童）がいる場合

受付期限 5/30㈮ （予定）
※新生児への加算分についての受け付け期限は別途お知らせします。

　平成の大合併により、現在の市域となって令和6年度で20年を迎えます。これを記念して合併の
振り返りや、呉市ゆかりの人々によるトークショーなどを行います。
日時 3/22㈯13:30～16:15
場所 新日本造機ホール（市役所1階）
内容 
●振り返り動画の上映
●地域活性化に向けた活動事例報告
●トークショー（歌手・Machico／お笑いコンビ「かが屋」）
●催し物                  など
定員 500人（申し込み多数の場合は抽選により、市内在住者を優先）
申込 2/21 ㈮（必着）までにはがきまたはファクス・QR コードで中国新聞社「呉市合併 20 年記
念行事係」へ（宛先：〒 737－ 0051呉市中央 2－ 1－ 1・ＦＡＸ ０８

２３22－5528）。郵便番号・住所・氏名・
年齢・電話番号・（同伴者【3人まで】がいる場合は、それぞれの郵便番号・住所・氏名・電話番号）
を記入。※当選者のみに 3月上旬に入場券を発送。
料金 無料 ※詳しくは 市ホームページで確認してください。

▲ 池田裕楽 ▲ 石田千穂 ▲ 岡田あずみ

×

認定NPO法人カタリバ認定NPO法人カタリバ
　どんな環境に生まれ育っても未来
を作り出す力を育める社会を目指
し、すべての10代が意欲と創造性を
手にできる未来を実現するため、学
習支援や心のケアなどを行う団体

申し込みフォーム▶

目　次目　次23

2
0
2
5
呉
水
産
祭
り

／
ベ
ル
リ
ン
交
響
楽
団 

w
i
t
h
石
井
琢
磨
／

特
定
健
診
で
ボ
デ
ィ
コ

ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
チ
ェ
ッ
ク

32

連
載
コ
ラ
ム　

　
呉
で
輝
く
若
者
た
ち

カ
メ
ラ
ト
ピ
ッ
ク
ス

「
２
０
２
４
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
ロ
ー
ド
く
れ
」

22 10

市
・
県
民
税
、
所
得
税

の
申
告

《
今
月
の
注
目
記
事
》

く
ら
し

く
ら
し
14
ペ
ー
ジ

相
　
談

相
　
談
19

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト
23

自
分
み
が
き

自
分
み
が
き

24

す
こ
や
か
健
康

す
こ
や
か
健
康

28

募
　
集

募
　
集
17

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か
21

子
ど
も
広
場

子
ど
も
広
場

24

芸
術・
文
化

芸
術・
文
化

26

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
30

14

感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
を

知
っ
て
い
ま
す
か
／
呉

市
立
美
術
館
サ
ポ
ー

タ
ー
募
集
／
呉
市
市
民

公
益
活
動
団
体
紹
介
動

画　
配
信
中

12

呉
市
域
運
行
バ
ス
路
線

の
運
賃
な
ど
が
変
わ
り

ま
す

9 市政だより 令和7年2月号 8市政だより 令和7年2月号



●確定申告テレフォンセンター 
　（確定申告に関する一般的な相談、申告用紙の郵送依頼）
　 　23－2424（音声ガイダンスに従い「０」を選択）
　利用時間 平日8:30～17:00

０８
２３

●e－Tax・作成コーナーヘルプデスク 
　（確定申告書等作成コーナーの操作方法に関する質問）
　 0570－01－5901　利用時間 平日9:00～17:00
●チャットボット（ふたば）
　（確定申告に関する一般的な相談)
質問を入力すると、AIを活用した「税務
職員ふたば」が答えます。 

市・県民税、所得税の申告市・県民税、所得税の申告 問 市民税課
　 ０８

２３ 25－3193

●予約のキャンセルは、予約完了画面のキャンセルボタンから、予約日時の2日前17:00まで（土・日・祝日を除く）行えます。
　※予約の変更をする場合は、一度キャンセルしてから再度予約を行ってください。

市・県民税申告書を提出する際は、記入漏れに注意してください！
障害者控除・寡婦控除・ひとり親控除・配偶者に関する控除・扶養控除を受けられる場合、添付した源泉徴収票に被扶養者
の氏名や障害者控除などの記載があったとしても、申告書に記入がない場合は、控除を受けられません。

申告書の作成方法などを動画で案内します。

★上記の結果、「市・県民税申告」または「申告不要」に該当する場合でも、所得税の還付を受けるときは確定申告が必要です。

　令和6年分確定申告は、
　2/17㈪から相談を受け付けます〔3/17㈪まで〕
　会場では原則スマホを使って確定申告書を作成します。
　マイナンバーカードを持っている人は、利用者証明用電子
証明書（数字4桁）、署名用電子証明書（英数字6文字以上16文
字以下）のパスワードを持参してください。
受付時間 8:30～16:00 
※入場できる時間枠が指定された「入場整理券」
が必要です。LINEからの事前発行（予約）が便利で
す。会場でも当日配布しますが、配布状況により、
後日の来場をお願いする場合があります。
相談時間 9:00～17:00
場所 呉税務署（中央3－9－15  呉地方合同庁舎）

※所得税の確定申告をする場合は、市･県民税の申告は不要。申告フローチャート
令和7年1月1日現在、
呉市に住所がある

1月1日現在、住民登録されている市町村で申告してください。
（確定申告の場合は、申告時の住所地を管轄する税務署）

は い

いいえ

主に年金収入

（遺族・障害年金
などを除く）

主に給与収入

年末調整の内容に追加・変更がある
年末調整をしていない
医療費控除など、控除の追加がある

主たる給与以外の所得が 20 万円以下
（従たる給与がある場合はその収入と
その他の所得の合計が 20 万円以下）

年末調整をしていない給与の収入が
20 万円以下

保険料控除・
扶養控除・
医療費控除など
控除の追加がある

年金所得のみであり、
令和6年12月31日現在の年齢が
◎65歳以上で、令和6年中の年金収入が

　 155万円以下である
◎65歳未満で、令和6年中の年金収入が

　 105万円以下である

給与
1カ所のみ

給与以外の
所得がある

年金以外の
所得がある

令
和
６
年
中
に
収
入
が
あ
る

年金以外の所得が 20 万円以下
市・県民税申告

確定申告

は い

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

は い

市・県民税申告
確定申告いいえ

は い

確定申告
申告不要

は い

いいえ

確定申告いいえ

は い

事業所得、不動産所得
雑所得、一時所得
総合譲渡所得

住宅借入金等特別控除、土地・建物の譲渡所得、
先物取引の雑所得、株式の譲渡所得、
上場株式などの配当所得、山林所得

所得控除額が所得金額より多い
（所得税がかからない）

は い

いいえ 確定申告
市・県民税申告

確定申告（※2）（※2）

申告不要
市・県民税申告（※1）

申告不要は い

（※1）控除を追加しても、税額が変わらない場合があります。
　　　例：非課税、均等割のみ課税の場合

（※2）税務署で申告してください。
　　 （事業所得・不動産所得の青色申告や贈与税の申告を含む）

※上記に当てはまらない場合など、申告が必要かどうか分からない
　場合は問い合わせてください。

は い

問 呉税務署 ０８
２３ 23－2424

確定申告には「マイナンバーカード」と「パスワード（2 種類）」が必要です

申告会場について
 相談は電話やチャットボットで

市 LINE 公式アカウントから、申告受け付けの事前予約ができます
　今年度からLINEを利用した予約方法に変更しました。
予約受付期間 1/22㈬11:00～予約対象日の2日前
 　　（土・日・祝日を除く）の17:00まで

●マイナンバー（個人番号）カード
　持っていない人は、通知カード（※）と本人確認ができるもの
（運転免許証、健康保険証など）

　申告書には、記名する人全員のマイナンバーを記入
　（※）氏名・住所などの記載事項に変更がある場合は、マイナン

バーが記載された住民票の写しが必要
●源泉徴収票、給与明細書、収入と経費が分かる帳簿類、領収書など

申告に必要なもの
●各種保険料の支払い額を証明できる書類（生命保険・地

震保険・国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療・国民年
金・任意継続など）

●医療費控除を受ける人は、医療費控除の明細書
　（医療を受けた人、病院ごとにまとめたもの）
●障害者控除の適用を受ける人は、身体障害者手帳・精神障

害者保健福祉手帳・療育手帳など
●寄付金控除を受ける人は、領収書または証明書

確定申告は自宅からスマホで e－Tax！
動画で見る確定申告

確定申告書の作成は...
　　「確定申告書等作成コーナー」へアクセス

●マイナポータル連携
●医療費控除
●住宅ローン控除
　　　　　　　　　など

STEP2（予約手続き）
必要事項を入力し予約
●LINEメニュータブ

「手続など」→
「相談・イベント・講座予約」→
「市・県民税申告受付予約」から

予約時間から15分以上遅れる
と、その予約は無効となります。

（例：9:00～9:30の枠の場合、 
 9:15を過ぎると無効）

申告当日
予約時間の10分前に会場へ

作成コーナー

確定申告　動画

税務職員ふたば

▶スマホは
こちらから

▶スマホは
こちらから

市・県民税申告

申告会場では番号札と事前予約で受け付けを行います

期間 2/17㈪～3/17㈪8:30～17:00（12:00～13:00、土・日・祝日を除く） 
※2/26㈬、3/4㈫は出張会場のみ。最終日の受け付けは16:00まで。市役所本庁会場（市民税課〔3階〕）

出張会場 時間 9:00～16:00（12:00～13:00を除く）
※駐車場に限りがあるため、なるべく公共交通機関を利用してください。

地区 日程 会場
宮原 2/3㈪ 宮原支所
川尻 2/4㈫ 川尻市民センター
広 2/5㈬～7㈮ 広市民センター

安浦 2/12㈬～14㈮ 安浦まちづくりセンター
天応 2/14㈮ 天応市民センター
豊 2/17㈪・18㈫ 豊まちづくりセンター

豊浜 2/19㈬ 豊浜まちづくりセンター
下蒲刈 2/20㈭ 下蒲刈まちづくりセンター
蒲刈 2/21㈮ 蒲刈市民センター

地区 日程 会場
音戸 2/26㈬・27㈭ 音戸市民センター
倉橋 2/28㈮ くらはし桂浜温泉館
昭和 3/4㈫・5㈬ 昭和市民センター
阿賀 3/6㈭・7㈮ 阿賀市民センター
吉浦 3/11㈫ 吉浦市民センター
仁方 3/12㈬ 仁方市民センター

警固屋 3/13㈭ 警固屋支所
郷原 3/14㈮ 郷原市民センター

●確定申告のうち、住
宅借入金等特別控除、
土地・建物の譲渡所得、
先物取引の雑所得、株
式の譲渡所得、上場株
式などの配当所得、山
林所得などを申告する
人は、税務署で申告し
てください。

《申告の注意事項》

　申告の受け付けは、番号札（当日分）の配布または事前予約により行います。会場整理の都合上、予約者を優先して案内します。
※受付人数に限りがあるため、受け付け終了時間前に番号札の配布を終了する場合があります。

3/17㈪3/17㈪
申告期限申告期限

●内容に不明な点がある場合は、連絡することがありますので、必ず電話番号を記入してください。
●「市・県民税申告書」、「市・県民税申告の手引き」は、市民税課・各市民センターで配布しています。
※前年に市・県民税申告による課税実績がある人などには、1月下旬に必要書類を発送します。

申告書の提出先
宛先 〒737－8501〔住所不要〕　呉市役所 市民税課

　申告会場の混雑を避けるため、市・県民税申告書は郵送でも受け付けています。郵送で申告書を提出する場
合は、マイナンバーが分かるものと本人確認ができるものの写しを同封してください。
　各申告会場と市民税課にある申告書専用ポスト、または各市民センター窓口で提出する場合は切手不要です。
１月中旬には市ホームページから、市・県民税申告書が作成できるようになりますので利用してください。

申告会場へ行かなくても申告できます

詳しくは▶

詳しくは▶

▲詳しくは
▲LINEからの
取得はこちら

STEP1（友だち追加）
QRコードの読み取り、
または「友だち追加」から

「@kurecity」で検索
※登録済みの人は、QRコードを
読み込むと予約画面に遷移します。
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区
分

参考例①
乗り換えがない場合

参考例②
乗り換えがある場合⑴

参考例③
乗り換えがある場合⑵

バス停Bでバスからバスに乗り換え

区
間
式
定
期
券

■通勤定期券料金　21,000円/月
（A～B区間内での利用を指定した
定期券）

・指定した区間や経路、その他の路
線では利用できない

■通勤定期券料金　29,400円/月
（A～C区間内での利用を指定した定期券）

・指定した区間や経路、その他の路線で
は利用できない

■通勤定期券料金　33,600円/月
（2路線分）＋電車分
【内訳：路線aの定期券21,000円/月
＋路線bの定期券12,600円/月】

・路線a（A～B）の定期券では、路線c
（D～E）は利用できない（逆も同様）

金
額
式
定
期
券

■通勤定期券料金　21,000円/月
（運賃500円以内の利用を想定し
た定期券）

・利用できる区間や経路の指定は
なく、利用者が指定した運賃の額
で定期券を発行（参考例②③同様）

・この定期券では、運賃500円以内
の区間であれば、他の区間や路線
でも追加の運賃を支払うことなく
乗車可能（参考例②③同様）

■通勤定期券料金　21,000円/月
（運賃500円以内の利用を想定した定期
券）

・この場合、運賃が高い方（路線a：500
円）の定期券で、運賃500円以内の区間

（路線b：200円）は、追加の運賃を支払
うことなく乗車可能

■通勤定期券料金　21,000円/月
（運賃500円以内の利用を想定した定期
券）＋電車分

・この場合、運賃が高い方（路線a：500
円）の定期券で、運賃500円以内の区間

（路線c：300円）は、追加の運賃を支払
うことなく乗車可能

「MOBIRY DAYS」の新サービス「金額式定期券」が発売
　「MOBIRY DAYS（モビリーデイズ）」のサービスの一環で2/1㈯より「金額式定期券」が発売されます。

「金額式定期券」とは
●利用する区間や経路、路線の指定がなく、定期券の設定運賃以内の区間であれば、追加の運賃なしで利用が
可能となる定期券
●定期券の設定運賃を超えた場合は、乗車した区間運賃と定期券の設定運賃の差額を支払います
●「金額式定期券」は、広電グループをはじめとする路線バスで利用できます

●呉市生活バスおよび瀬戸内産交においては、「PASPY（パスピー）」サービスが終了する３/29㈯までに、
「MOBIRY DAYS」のサービスを開始する予定で、同サービス開始と併せて「金額式定期券」も利用が可能と
なります。
●従来の「区間式定期券」は、「MOBIRY DAYS」では１/31㈮、「PASPY」では３/29㈯に発売が終了します。
※障害者等割引運賃の適用については、変更ありません。

問 交通政策課 ０８
２３25－3239

　呉市域を運行するバス路線の運賃が、2/1㈯より次のとおり改定される予定です。

呉市域運行バス路線の運賃などのお知らせ

●路線バス（広島電鉄・JRバス中国・瀬戸内産交） ※確定後、運行事業者または市ホームページに掲載。
路線名等 運賃 運行事業者現行 改定予定

宮原線 170円～380円 200円～460円

広島電鉄 0570-550-700

呉倉橋島線 170円～890円 200円～970円
吉浦天応線 170円～580円 200円～660円
広仁方線 170円～570円 200円～650円
郷原黒瀬線 170円～820円 200円～900円
辰川線 170円～330円 200円～400円
長の木長迫線 170円～310円 200円～370円
焼山熊野苗代線 170円～660円 200円～740円
広島焼山線 170円～780円 200円～860円
矢野焼山線 170円～530円 200円～610円

呉広島空港線 片道運賃：1,450円
往復運賃：2,620円

片道運賃：1,500円
（往復運賃は廃止）

沖友線
小仁方～中国労災病院 170円～350円 200円～420円

瀬戸内産交 ０８
２３70ｰ7051

上記以外の区間 130円～1,320円 変更なし

クレアライン線 670円～890円 確定後、運行事業者の
ホームページに掲載

されます。

広島電鉄 0570-550-700
JRバス中国 0570-010-666

西条線
（黒瀬・国際大学・広・呉方面） 160円～1,180円 JRバス中国 0570-010-666

●呉市生活バス ※確定後、運行事業者または市ホームページに掲載。
路線名等 運賃 運行事業者現行 改定予定

下蒲刈地区生活バス 210円 250円 ひまわり交通 ０８
２３90ｰ9710

昭和循環線北コース 170円 200円
朝日交通 ０８

２３24ｰ4748昭和循環線中央コース 170円 200円
昭和循環線南コース 170円 200円
安浦地区生活バス 220円 260円

富士交通 ０８
２３27ｰ6667

横路交叉点循環線 170円 200円
白石白岳交叉点循環線 170円 200円
三条二河宝町線 170円 200円
仁方小須磨線 170円 200円
川尻地区生活バス 170円 200円

野呂山タクシー ０８
２３87ｰ2138

広長浜線 170円～300円 200円～360円
倉橋地区生活バス 170円～590円 200円～670円 倉橋交通 ０８

２３53ｰ0034
音戸さざなみ線 170円～700円 200円～780円

なべタクシー ０８
２３28ｰ1122

田原藤の脇線 170円～550円 200円～630円
呉苗代下条線 170円～500円 200円～580円

東和交通 ０８
２３22ｰ2200北原神山峠線 170円～250円 200円～300円

見晴町線 170円～180円 200円～220円
阿賀音戸の瀬戸線 170円～470円 200円～550円 呉交通 ０８

２３22ｰ3125
広川尻線 170円～720円 200円～800円 瀬戸内産交 ０８

２３70ｰ7051

【2月1日より変更予定】

※呉市優待制度（いきいきパス）の利用による運賃および適用路線に変更はありません。
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令
和
５
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日
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６
年

７
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日
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額
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場
合
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と
、
そ
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超
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６
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７
月
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、
後

期
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齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
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り
、
介
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険
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負
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合
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象
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人
に
は
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1
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に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

※
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保
険
の
変
更
を
し
た
人
に
は
、

申
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付
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
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限
度
額
を
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た
ら

高
額
介
護
合
算
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費
の
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保
険
年
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２３

25
ー

３
１
５
６

●合算した場合の自己負担限度額

所得区分
自己負担限度額

（年額・世帯単位）
医療保険+介護保険

現役並み所得者Ⅲ 212万円
現役並み所得者Ⅱ 141万円
現役並み所得者Ⅰ 67万円

一般　Ⅰ・Ⅱ 56万円
市町村民税非課税世帯（低所得者Ⅱ） 31万円
市町村民税非課税世帯（低所得者Ⅰ） 19万円

※詳しくは問い合わせてください。

　

納
付
方
法
に
は
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窓
口
納
付
」、
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Ｒ
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９
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地
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２３
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ー

３
５
７
７

●
れ
ん
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ど
お
り

日
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２
月
20
日
㈭
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時
～
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時
30

分
、
13
時
45
分
～
16
時

●
マ
ッ
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ス
バ
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ュ
広
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店

日
時　
２
月
21
日
㈮
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時
30
分
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時
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時
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時
30
分

2
月
の
献
血
バ
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※
400
㎖
の
み
。

介
護
認
定
の
更
新
申
請

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
令
和
７
年
２
月
28
日
ま
で
の
人
は
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
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２３

25
︱

３
１
７
５

病院に行くべきか悩んだら　救急電話相談 問 福祉保健課 　25－3265０８
２３

　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病院などをアドバイスします。

【2月の小児夜間救急当番】

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
小児科

●毎日　
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15－24）

19：00
～

23：00
薬局

●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター
　 　32－7677（朝日町14－6）

22：40
～

翌8：30
小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3－1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1－5－1）

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

【比較的症状の軽い人が受診する医療機関】
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15－24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15－24）

9：00
～

18：00
薬局 呉市薬剤師会センター

　32－7677（朝日町14－6）

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

※1 症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なとき
は公的病院を紹介する場合があります。

※2 できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急セン
ターで受診してください。紹介状を持たず、中国労災病院・
呉医療センターを受診した場合は、別途費用が掛かります。
詳しくは、各病院へ問い合わせてください。なお、時間帯
は日付が変わっても同じ病院が担当します。

※3 【午前】9:00～12:00【午後】13:00～18:00
     （午後の開始は遅れる場合あり）

※1

※2

※3

● 平日の昼間は、かかりつけ医療機関を利用してください。
　休診となる場合もありますので、受診する前に電話で確認して
　ください。

プッシュ回線・携帯電話 ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 実施時間

小児 ＃8000 082－555－8870 平日19:00～翌8:00
土・日・祝・年末年始（12/29～1/3）17:00～翌8:00

全年齢 ＃7119 082－246－2000 24時間365日対応（※小児の時間外も対応します。）
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問 財政課 ０８
２３ 25－3279市の12月補正予算が決まりました

補正予算の規模

　寄附金をスポーツ施設の整備に活用するため体育振興基金に積み立て
■体育振興基金積立金（1,500,000千円）

　大和ミュージアムリニューアルに係る工事請負費などの事業費確定に伴う予算の減額
■事業費の確定により減額する事業（△558,423千円）

　保育所管理事務費ほか4事業に要する経費
■その他の事業（24,825千円）

補正予算の主な内容

　職員給与などの改正、勧奨退職などに伴う人件費に要する経費
■人件費関係（1,063,331千円）

追加補正予算の主な内容

　12月補正予算は、体育振興基金への積み立てのほか、大和ミュージアムリニューアルの事業費が確
定したことに伴う減額などの事業を対象としています。
　また、12月追加補正予算は、人事院勧告を踏まえた国家公務員の給与改定の方針が、11月29日に
閣議決定されたことをうけ、「呉市職員の給与に関する条例」などを一部改正することに伴う職員給与
などの改定や職員の勧奨退職などによる人件費について予算を追加するものです。

補正予算 9億6,640万円
追加補正予算 10億6,333万円

総額 20億2,973万円
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上下水道局

～水道管路漏水調査～
　上下水道局では、人工衛星画像とAIを活用した新たな方法で、水道管路漏水調査の効率化に向けた取り組み
を行っています。

人工衛星画像とAIを活用した
漏水調査を実施します

問 管路管理課 ０８
２３ 26－1643

○水道管路漏水調査とは？
　水道管路漏水調査は、地面に埋まっている水道管から水が漏れていな
いかを調査することです。現在この調査は、呉市全域を6ブロックに分け、
1年に1ブロックずつ、6年かけて調査を行っており、人が歩いて音を聞き
ながら行う音聴調査という方法で実施しています。
　今回新たに実施する漏水調査方法は、まず人工衛星とAIによる衛星画
像解析技術により、漏水の可能性があるエリアを半径100ｍに絞り込み
ます。その後、絞り込んだエリアを音聴調査することで、効率的に漏水箇
所を発見することができます。
　漏水を早期に発見し修理することで、水を無駄にすることなく、また、
漏水による道路陥没などの二次災害の防止に繋がります。

○新たな技術を活用することで期待できる効果
　新たな技術を活用し、音聴調査を行うエリアを絞り込むことで、これま
で市内全域の調査に６年かかっていましたが、４年で行うことができる
見込みで、調査期間の短縮による漏水の早期発見と経費削減が期待でき
ます。

○今後の活用方法
　新たな技術を活用した水道管路漏水調査の有効性を検証しながら、業務
の効率化と市民サービスのさらなる向上に取り組んでいきます。

▲音聴調査の様子

新たな漏水調査方法
　人工衛星から取得した衛星画像をも
とに、水道水特有の反射特性をAIによ
り解析し、漏水の可能性があるエリア
を特定します。

　地震、津波、火災は、倒壊や延焼の危険があるため、屋
外避難が原則です。

災害の種類に応じて避難先を選択しましょう
問 危機管理課 ０８

２３ 25－3326

●強い余震が収まり、津波警報（注意報）が解除されて
から避難所に移動してください。
●土砂災害、洪水、高潮は、降雨を伴う場合が多いため、
避難所への避難が適切です。利用できる階の指定には
注意してください。
●いずれの場合も、リスクの低い場所にある親戚宅や
知人宅、宿泊施設への事前避難は有効です。あらかじめ
検討しておきましょう。

◀WEBハザード
　マップ

◀避難所・
　避難場所の一覧

◆適切な避難場所
・地震の場合：一時避難場所や広場
・大規模火災の場合：広域避難場所
・津波の場合：最寄りの高台
（または一時避難施設など丈夫な建物の3階以上）

　　　　 募　集　　　　 募　集

わかりやすい耐震セミナー
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　木造住宅の耐震診断や耐震改修の必要性について、わかり
やすく解説します。
日時 2/27㈭ ⑴セミナー14:00～14:50（受付13:30～）
⑵無料相談会15:00～16:00
場所 市役所 7階752会議室
定員 ⑴60人（先着） ⑵12人（先着）
申込 1/14㈫～2/26㈬までに直接または電話で建築指導課へ
料金 無料

シルバー人材センター 　21－6611０８
２３

シルバー人材センター入会説明会（会員募集）

対象 市在住で働く意欲があるおおむね60歳以上
日時 2/21㈮14:00～15:00
場所 シルバー人材センター 4階会議室 料金 無料
※事前申し込み不要。来場の際は公共交通機関を利用してく
ださい。

【冬季】くれ福祉の職場説明会を開催します
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　 21－5013０８

２３

　施設・事業所ごとのブースで、採用担当者に求人票だけでは
分からない仕事内容や雇用条件を個別に聞くことができま
す。また、資格取得方法など、さまざまな相談にも応じます。
対象 福祉の仕事に関心のある人（無資格・未経験可）
日時 2/1㈯13:20～15:00（受付13:00～、入退場自由）
場所 シシンヨーオークアリーナ（サブアリーナ）
参加施設・事業所 25ブース（予定） ※新卒・中途採用の予定の
ある市内の高齢者、障害者、児童の施設・事業所
料金 無料※事前申し込み不要。履歴書不要。キッズルーム・
手話通訳が必要な場合は1/22㈬ま
でに連絡してください（ＦＡＸ　25－
7453でも可）。雇用保険受給資格証

「求職活動実績」の証明も受け付けま
す。参加の際には必ずマスクを着用
してください。

０８
２３
０８
２３

呉市きんろうプラザ空きテナント運営事業者
商工振興課 　 25－3815０８

２３

　大和ミュージアム休館期間中に、市の魅力発信を行う運営
事業者を募集します。
場所 呉市きんろうプラザ1階空きテナント（中通1ｰ1ｰ2）
広さ 52.50m2

公募期間 1/24㈮まで
※詳しくは問い合わせてください。

【リノベーションまちづくり事業】
くるくるスクーレ 公開プレゼン観覧者
商工振興課 　 25－3815０８

２３

　中央地区商店街の遊休不動産などを題材に、エリアに変化
を起こすプロジェクトを考える「くるくるスクーレ」。その集
大成となる公開プレゼンの観覧者を募集します。
日時 1/26㈰15:00～17:00
場所 ビュー・ポートくれ2階大会議室
定員 50人
※無料。事前申し込み不要。

★広島テレビ （火曜日 18:55～19:00）

  放送日
    4日 呉氏のぶらり旅
  11日 くれオンパク
  18日 入船山企画展「呉の進水式」
  25日 火災予防

★広島FM （毎週月～木曜日21:29ごろ）
呉市の CMを

「大窪シゲキの９ジラジ」内で放送中！
　●呉局 81.7MHz　●大崎局 76.4MHz

※ 都合により放送内容・時間を変更することがあります。
問 秘書広報課 ０８

２３ 25－3236
2月 市の広報番組

視聴者プレゼント
好評実施中。
応募方法は番組の
ホームページから。

呉高等技術専門校　4月入校生
呉高等技術専門校 　 71－8816０８

２３

対象 求職中の人、新規卒業見込みの人
課程 1年コース（溶接加工科、機械システム科、デジタル技術
科）、6カ月コース（介護サービス科、CADワーク科）
※毎週水曜日13:30～見学を実施しています。
選考日 2/27㈭ 筆記試験（国語・数学）と面接を実施
申込 2/10㈪（必着）までに求職中の人はハローワーク、新規
卒業見込みの人は呉高等技術専門校へ入校願書を提出
※詳しくは、同校 www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/184/で
確認、または問い合わせてください。

おもてなし向上セミナー
観光振興課 　 25－3180０８

２３

　廿日市市副市長の村上雅信さんによる、観光課長時代のエ
ピソード、宮島をはじめとする廿日市市の観光の取り組みに
ついてのお話や、ホテルグランヴィア広島に在席する日本コ
ンシェルジュ協会メンバーの高垣祐美さんを講師に招き、セ
ミナーを開催します。
※タクシー事業者で「旅タクシー研修」希望者は、⑴または⑵
のいずれか1つと、⑶実地研修を必ず受講してください。
⑴「持続可能な観光地域づくり」⑵「ゲストの心が動くおもてなし」
日時 ⑴2/4㈫15:00～16:30 ⑵2/12㈬14:00～15:30
場所 ⑴つばき会館 4階407・408室 
⑵市役所 2階201～203会議室
講師 ⑴廿日市市副市長 村上雅信さん
⑵ホテルグランヴィア広島 高垣祐美さん
定員 各40人（先着）
⑶実地研修
日時 2/14㈮10:00～12:00（市役所正面玄関集合）
講師 呉観光ボランティアの会
定員 20人（先着）
いずれも 対象 観光関連事業者など接客に携わる人、興味のある人
申込 1/31㈮までに申込書をファクスまたはメールで観光振
興課へ（ＦＡＸ　25－7592・ kankou@city.kure.lg.jp）
※申込書は市役所1階、観光振興課、呉市観光案内所（呉駅2
階）で配布。 市ホームページまたは市公式観光サイト「くれ
とりっぷ」からもダウンロードできます。
料金 無料

０８
２３
０８
２３

令和7年度　国有林モニター
近畿中国森林管理局企画調整課 06－6881－3412
対象 近畿中国森林管理局管内※在住で、森林・林業および国有
林に関心のある成人（国会および地方議会の議員、地方公共団
体の長、常勤の国家公務員、令和4～6年度まで3年間連続して
国有林モニターを務めた人は除く）
※石川県、福井県、三重県、滋賀県、京都府、兵庫県、奈良県、
和歌山県、鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県
目的 国有林の事業運営などについて、国民の理解を
深め、意見・要望を国有林野行政に反映させるため
任期 4/1～来年3/31 
応募 1/31㈮まで ※詳しくは近畿中国森林管理局

https://www.rinya.maff .go.jp/kinki/kikaku/
monitor/index.htmlで。
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放課後児童会指導員
こども支援課 　25－3254０８

２３

　保護者などが就労などにより、昼間家庭にいない小学校の児
童に対し、遊びと生活の指導・支援を行う指導員を募集します。
勤務形態 週20時間未満
平日 14:00～18:30の中で、原則3時間15分
休校日（土曜日・学校代休日・長期休業日） 8:00～18:30の中
で、原則7時間45分
勤務場所 市内各児童会（両城および蒲刈を除く）
報酬 時給1,132円（交通費なし）
※詳しくは問い合わせてください。

人材確保・育成戦略オンラインセミナー
商工振興課 　 25－3310０８

２３

　これからの組織変革・人材採用・人事戦略について学べる
Web講演会を開催します。
内容 第1部「人材確保・育成戦略について」（70分程度）
第2部「テレワークに関する普及啓発について」（20分程度）
日時 2/4㈫16:00～17:30
募集定員 50人程度
申込 1/27㈪までにQRコードから
料金 無料

推薦してください　環境衛生美化活動表彰
地域協働課 　 25－3223０８

２３

　市内で活動する地域の環境衛生の改善・環境美化に自主的
に取り組んだ個人・団体を表彰します。
※優秀者は6月に開催する呉市公衆衛生大会で表彰します。
推薦 2/13㈭（必着）までに応募用紙、推薦書(他薦の場合のみ)
を直接または郵送で地域協働課へ（宛先：〒737－8501〔住所
不要〕）。応募用紙などは地域協働課・各市民センターで配布。

市ホームページからもダウンロードできます。
日本宇宙少年団呉やまと分団　団員とボランティア
大和ミュージアム 　 25－3047０８

２３

　水ロケットや電気回路の実験・工作など、宇宙・科学・ものづ
くりに関するさまざまな学習活動を行います。
●団員
対象 新小学4年生～新中学2年生
活動 4月～来年2月の月1回（主に第2土曜日）
場所 二川まちづくりセンター ほか 
定員 20人程度（申し込み多数の場合は抽選）
申込 2/28㈮までに、往復はがきで大和ミュージアム「呉やま
と分団」係へ（宛先：〒737－0029宝町5－20）。住所・氏名（ふ
りがな）・性別・生年月日・新学年・電話番号（自宅・携帯）・保護者
氏名・続柄・メールアドレス・家族に団員がいる人はその氏名
を記入
年会費 8,000円（活動内容によっては別途費用が必要）
●ボランティア（活動の企画運営）
対象 宇宙・科学・ものづくりに関心のある18歳以上（高校生
を除く）
活動 主に毎月第2土曜日（打ち合わせ会議 活動日前々週の金
曜日19:00から） 
申込 往復はがきで大和ミュージアム「呉やまと分団ボランティ
ア」係へ。住所・氏名・電話番号・年齢・職業・メールアドレスを
記入

　企業が既存事業の再構築や新規事業の創出を図りながら、
地域経営課題の解決を目指す「企業版リノベーションスクー
ル」についての講演会です。
対象 新規事業や異業種との連携を検討する企業、事業者
日時 1/21㈫15:00～17：00
場所 呉商工会議所6階大会議室
講師 小友木材店 小友康広さん
福山電業 島田宗輔さん・谷口博輝さん
演題 「地域の強みを活かした事業のつくり方」

（小友木材店）
「なぜやるのか？～地元企業が取り組むまちづくり～」（福山
電業）
定員 80人（先着） 
申込 電話・メールまたはQRコードから（ syoukou@city.
kure.lg.jp） 
料金 無料

企業版リノベーションスクール＠呉　事前講演会
商工振興課 　 25－3815０８

２３

呉市観光ボランティア養成講座
観光振興課 　 25－3180０８

２３

　日本遺産に選ばれるストーリーや、アカデミー賞受賞作品
のロケ地に選ばれるなど、たくさんの観光資源に恵まれた「わ
がまち呉」の魅力をあらためて学び、観光客の皆さんをおもて
なしする観光ボランティアとして活動してみませんか。※両
日受講者に修了証交付。
日時
⑴2/15㈯13:00～16:30 ⑵2/16㈰13:00～16:30
場所 ⑴呉市立美術館 ⑵市内、呉市立美術館
内容
⑴ホテルグランヴィア広島のコンシェルジュから
学ぶ「おもてなし」と、呉市の観光
⑵市内散策しながらの実地研修と、観光ボランティアとの交流会
定員 20人程度
申込 1/31㈮までにQRコードからまたは申込書をファクス・
メールで観光振興課へ（宛先：〒737－8501〔住所不要〕・ＦＡＸ　
25－7592・ kankou@city.kure.lg.jp） ※申込書は、市役
所1階・観光振興課・呉市観光案内所（呉駅2階）で配布。 市ホ
ームページまたは市公式観光サイト「くれとりっぷ」からもダ
ウンロードできます。 
料金 無料

０８
２３
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消費生活のお話

問 消費生活センター 　 25－3218０８
２３

海産物の電話勧誘トラブルに注意

≪相談内容≫
【事例１】海産物の購入を勧める電話があった。断った
が、海産物が送られてきて、代引きで受け取った。強引
に送られてきたものなので返金してほしい。

【事例２】海産物販売業者から海産物の勧誘の電話を
受けた。断ったが「売れなくて困っている。損はさせな
い」としつこく言われ、約２万円の商品を買うことを
承諾してしまった。その後、どんなものが来るか心配
になり、断ろうと何度も電話したが連絡がつかない。

≪アドバイス≫
● 電話勧誘で海産物の購入をしつこく迫られた、断ったのに送られてきたなど

の相談が寄せられています。少しでもおかしいと感じたら、きっぱり断りまし
ょう。

● ナンバーディスプレイ機能を利用し、知らない電話には出ない、あるいは常時
留守番電話にしておくのも一つです。

● 断ったにも関わらず送り付けられた商品については、代金を支払う必要はあ
りません。商品が届いてしまっても代金は支払わず、送り主の名称や所在地を
メモしてから、受け取りを拒否しましょう。

● 電話勧誘販売の場合は、特定商取引法に定める書面を受け取った日から数え
て８日以内であればクーリング・オフができます。

※契約についての不安やトラブルは、消費生活センターに相談しましょう。（消
費者ホットライン「１８８（イヤヤ）」からも消費生活センターにつながります）

（C）Kurosaki Gen

　
法
的
紛
争
な
ど
の
相
談
に
弁
護
士

が
応
じ
ま
す
。

日
時
　
２
月
９
日
㈰
10
時
～
15
時
30
分

場
所
　
ゆ
め
タ
ウ
ン
呉
３
階

料
金
　
無
料
※
事
前
申
し
込
み
不
要
。

弁
護
士
に
よ
る
ゆ
め
タ
ウ
ン
呉

ま
ち
か
ど
相
談
会

広
島
弁
護
士
会
呉
地
区
会

　
　
　
　
　

０８
２３

24
ー

６
７
５
５

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

　
離
婚
前・離
婚
後
の
養
育
費
の
取
り

決
め
や
支
払
い
の
履
行
な
ど
法
律
に

関
わ
る
相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

日
時　
⑴
２
月
18
日
㈫
、
⑵
3
月
18

日
㈫
９
時
30
分
～
11
時
45
分
（
１
人
約

45
分
）

こ
ど
も
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

場
所　
こ
ど
も
支
援
課

定
員　
各
3
人
（
先
着
）

申
込　

電
話
で
、広
島
県
ひ
と
り
親

家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ（

082
︱

227
︱

２
３
７
７
）

※
こ
の
ほ
か
に
、就
業
や
資
格
取
得

な
ど
ひ
と
り
親
家
庭
を
取
り
巻
く
問

題
に
つ
い
て
、養
育
費
専
門
相
談
員
、

就
業
相
談
員
が
応
じ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

２
月
４
日
㈫
・
５
日
㈬　

問 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
０８
２３

25
︱

３
４
８
５

  

広
温
水
プ
ー
ル
の
臨
時
休
館

　企業ごとのブースで、採用担当者による企業概要や求人内容
の説明など、就職に役立つ情報を何でも聞くことができます。

（参加企業は30社を予定）
対象 市内で就職・転職先を探している人
日時 1/25㈯13:30～16:00
場所 ビュー・ポートくれ3階大ホール
※無料。事前申し込み不要。履歴書不要。入退場自由。

呉市雇用促進協議会 合同企業説明会の開催
商工振興課 　25－3308０８

２３

　これから就職活動をスタートする人、すでに始めているけど
行き詰まりを感じてしまった人に経験豊富なキャリアカウンセ
ラーが再就職成功談など、豊富な事例を紹介します。
対象 就職・転職先を探している人
日時 1/25㈯13:00～14:15
※13:30～ビュー・ポートくれ3階大ホールで合同企業説明
会も開催します。
場所 ビュー・ポートくれ3階中会議室
申込 1/20㈪（必着）までに申込書を直接商工振興課へ。呉市
雇用促進協議会 koyo-kure.jp/からも申しめます。申込書
は商工振興課・各市民センター・ハローワーク呉で配布 
料金 無料

求職者が対象　すぐに役立つ！再就職支援セミナー
商工振興課 　25－3308０８

２３ 生涯学習センター 　 25－3466０８
２３

歌の好きな少年を待っています　呉少年合唱団団員

対象 新年長～新6年生の男子 
練習日 毎週土曜日9:30～11:30 
練習場所 生涯学習センター（つばき会館）
申込 2/28㈮までに直接または電話･ファクスで生涯学習セ
ンターへ（ＦＡＸ　 25－8819）。住所･氏名･学校名･新学年･生年
月日･電話番号を連絡
料金 月会費 3,000円（行事ごとに別途費用が必要）
※3/1㈯につばき会館で入団説明を行います。当日、音楽の教
科書などから好きな曲を歌ってください。

０８
２３

呉市観光コンテンツ創出事業　成果発表会
観光振興課 　25－3309０８

２３

　ナイトタイムを活用した観光コンテンツ、インバウンド等
観光客サイクルツーリズムなど、新たな観光コンテンツ創出
に取り組む事業者の発表会の開催にあたり、観覧者を募集し
ます。
日時 2/25㈫15:00～17:00 
場所 くれ協働センター（市役所1階）
定員 30人
申込 2/18㈫までにQRコードから
料金 無料

呉市立美術館サポーター（ボランティア）
呉市立美術館 　 25－2007０８

２３

対象 18歳以上で美術館の事業に関心があり、月2回程度の活
動に積極的に参加する意志のある人
場所 呉市立美術館
申込 2/1㈯～28㈮までに、応募用紙を直接または郵送・メー
ルで呉市立美術館へ（宛先：〒737－0028幸町4－9入船山公
園内・ kure-bi@abeam.ocn.ne.jp） ※応募用紙は、美術館
で配布。ホームページからもダウンロードできます。
※活動内容や募集要項など詳しくはホームページを確認して
ください。

19 市政だより 令和7年2月号 18市政だより 令和7年2月号



「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

2月の相談日程
日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談
毎週水曜日17:00～20:00、木曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　　 25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　　 71－0321

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会

　 25－0266

おしりの悩み相談 5・19の水曜日13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
 　 22－2321

在宅医療おくすり相談 毎週木曜日13:00～16:00（前日12:00までに予約
〔先着5人〕） ※薬剤師

呉市薬剤師会館
（中通1－4－2） 呉市薬剤師会 　 21－4695

犯罪被害者などの相談
※市公式LINEからも予約可

毎月第2金曜日13:00～16:00（前日12:00までに
予約）※広島被害者支援センター相談員 人権・男女共同参画課

（市役所1階）
人権・男女共同参画課
 　 25－3465人権相談

※市公式LINEからも予約可
毎月第2火曜日（祝日の場合は翌日）※人権擁護委員
10:00～15:00（12:00～13:00を除く）

エイズ・梅毒相談（検査）
（相談は予約不要）

相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 18㈫9:00～11:00 すこやかセンターくれ2階 地域保健課 　 25－3525

こころの健康相談 18・25の火曜日13:00～ 18日はすこやかセンターくれ2階
25日は広市民センター2階

西保健センター
 　 25－3542
東保健センター
 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 10㈪・28㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00） 10日はすこやかセンターくれ3階
28日は広市民センター2階

心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00 福祉会館 社会福祉協議会
　 25－8989

民事・登記・相続法律
相談
※相談順も抽選

20㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 33－0011
26㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
 　 25－5604

月・火・木・金曜日9:00～17:00
土曜日10:00～18:00（祝日を除く）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
（広市民センター4階）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
 　 76－3370

歯の無料健康相談 6・20の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）
呉市歯科医師会

　 25－4441

医療に関する
心配・案内・相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館

（朝日町15－24） 呉市医師会 　 22－2326

女性のための「骨盤臓
器脱・尿漏れ」電話相談

毎週火・木曜日（祝日を除く）13:00～15:00 
※電話が混み合い繋がりにくい場合もあります。

呉共済病院 泌尿器科
※電話相談のみ

専用ダイヤル 080-8985-0230
（※通話料は自己負担）

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民相談室（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 17㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民相談室　　 　　25－3222

民事・登記・相続法律
相談※相談順も抽選

4・18・25火曜日13:30～16:30
（13:00に受付〔抽選6人〕）　※司法書士

法律相談
※相談順も抽選

5・12・19・26の水曜日、7・14・21・28の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

相続・許認可手続相談 3・10・17の月曜日13:00～16:00
※行政書士、先着6人

交通事故相談 13㈭13:00～16:00　※行政書士、先着6人
不動産に関する相談 7㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、先着6人
土地の境界・不動産
表示登記相談 5㈬13:00～16:00　※土地家屋調査士、先着6人

労働・年金に関する
相談 19㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、先着6人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

そ
の
そ
の

ほ
か
ほ
か

　
取
引
・
証
明
で
使
用
す
る
は
か
り

は
、
法
律
に
よ
り
定
期
検
査
の
受
検

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
次
の
地
域
で
は
、
５
月
に
定
期
検

査
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
指
定

さ
れ
る
日
時
・
場
所
に
、
取
引
・
証

明
で
使
用
し
て
い
る
は
か
り
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　
受
検
が
難
し
い
場
合
は
、
４
月
ま

で
に
、
計
量
士
が
行
う
代
検
査
を
受

検
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
地
域　
阿
賀
・
広
・
仁
方
・
昭

和
・
郷
原

検
査
対
象
（
取
引・証
明
の
主
な
例
）

●
商
店
や
市
場
な
ど
で
、
商
品
の
は

か
り
売
り
や
重
さ
を
表
記
し
て
販
売

す
る
た
め
に
使
用
す
る
は
か
り

●
食
品
表
示
法
に
よ
り
、
内
容
量
を

グ
ラ
ム
表
記
す
る
た
め
に
使
用
す
る

は
か
り

●
貴
金
属
や
古
紙
な
ど
の
買
い
取
り

を
す
る
た
め
に
使
用
す
る
は
か
り

●
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
所
や
福
祉

施
設
な
ど
で
、
健
康
診
断
票
な
ど
に

示
さ
れ
、
通
知
・
報
告
が
な
さ
れ
る

商
工
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
８
１
5

は
か
り
の
定
期
検
査

受
検
が
難
し
い
場
合
は
代
検
査
を

体
重
測
定
や
健
康
診
断
の
た
め
使
用

す
る
は
か
り

●
病
院
や
診
療
所
な
ど
で
健
康
診
断

や
カ
ル
テ
、
母
子
手
帳
な
ど
へ
の
記

録
等
で
使
用
す
る
は
か
り

●
病
院
や
薬
局
な
ど
で
医
薬
品
の
調

合
に
使
用
す
る
は
か
り

　
市
民
協
働
セ
ン
タ
ー
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
は
公
益
活
動
団

体
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
あ

り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
い
人
、

新
た
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
探
し
て
い

る
人
、「
何
か
地
域
に
関
わ
る
こ
と
を

し
た
い
」と
い
う
思
い
が
あ
る
人
な

ど
、や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
る
き

っ
か
け
に
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

く
れ
協
働
セ
ン
タ
ー
（
月
曜
休
館
）

　
　
　
　
　

０８
２３

25
ー

５
６
０
２

呉
市
市
民
公
益
活
動
団
体

紹
介
動
画　
配
信
中

●
中
央
・
広
・
昭
和
・
川
尻
・
音
戸
・

倉
橋
・
安
浦
図
書
館（
シ
ス
テ
ム
更
新
）

期
間　
２
月
３
日
㈪
～
８
日
㈯

●
倉
橋
図
書
館

期
間　
２
月
16
日
㈰

中
央
図
書
館
０８
２３

21
ー

３
０
１
４

倉
橋
図
書
館
０８
２３

53
ー

１
８
７
２

図
書
館
の
臨
時
休
館

 

今
も
昔
も
こ
れ
か
ら
も
北
方
領
土
は
日
本
の
領
土

～
北
方
四
島
の
返
還
を
実
現
し
よ
う
～

北
方
領
土
の
日（
２
月
７
日
）を
含
む
２
月
は
、北
方
領
土
返
還
運
動
全
国
強
調
月
間
で
す
。 

問 

総
務
課
０８
２３

25
︱

３
５
６
5

　
下
半
期
分
（
７
月
～
12
月
）
の
報

償
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象　
下
半
期
に
呉
資
源
集
団
回
収

協
同
組
合
加
入
業
者
を
通
じ
て
回
収

し
た
団
体

申
請　
２
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮
に
環

境
政
策
課
ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
へ

環
境
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
３
０
１

資
源
集
団
回
収
団
体

報
償
金
の
申
請
受
け
付
け

　
令
和
７
年
度
（
令
和
６
年
分
）
の

給
与
支
払
報
告
書
は
1
月
31
日
㈮
ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
税
課
０８
２３

25
ー

３
１
９
6

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
を

期
間　
2
月
16
日
㈰
～
25
日
㈫

ウ
ィ
ン
グ
く
ら
は
し

　
　
　
　
　

０８
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商工振興課 　 25－3815０８
２３

【大和ミュージアム休館対策】くれオンパク開催

　地元住民や事業者が企画・提案する体験交流型
プログラムの短期間集中開催イベント「くれオン
パク」を開催します。地元の人も呉のまちを楽し
めるイベントになっているので、ぜひ参加してください。
期間 1/18㈯～3/2㈰ 申込 QRコードから
※各プログラムごとに開催場所、日程は異なります。

イベント　イベント　【県民の浜 輝きの館】浜鍋会席 宿泊プラン＆日帰りプラン
県民の浜 　66－1177０８

２３

期間 3/19㈬宿泊分まで ※要予約。
内容 ⑴宿泊プラン1泊2食 県浜名物鯛めし付きの浜鍋会席
朝食は和定食 ⑵日帰りプラン 県浜名物鯛めし付きの浜鍋会
席※90分間飲み放題プランあり（2,500円増）。木曜日は定休日。
料金 ⑴9,900円（2～5名1室利用）※土曜・祝日の前日は
1,000円増 ⑵4,400円
※子ども料金は問い合わせてください。
特典 宿泊プランの人はかまがり天然温泉やすらぎの館の入
浴券（1回分）サービス ※ただし火曜日は定休日。

※デジタルブック
（電子書籍）版で画像
をタップすると別の
画像を見ることがで
きます。

今年で17回目となる「イルミネーションロードくれ」が、呉の冬の風物詩として
蔵本通りで開催中！（1月19日㈰まで）幻想的で明るく楽しい電飾に加えて、
さまざまな楽しいイベントも♪

２０２４イルミネーションロードくれ

キ
ラ
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ラ
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ク
ワ
ク
が
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―
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「ダブルケア」パネル展を開催！
重層的支援推進室 　2 5－5715０８

２３

　みなさん「ダブルケア」という言葉を知っていますか。ダブ
ルケアとは、一般的には子育てと介護を同時期に担うことを
指しますが、広い意味では、障害や看病、孫の世話などを含め、
家庭内に2つ以上のケアがある状態を意味します。
　この度2/2の「ダブルケアの日」や、2月のダブルケア月間
に合わせ、市民公益活動団体「ダブルケアひろしま」と共催で
パネル展を実施します。ぜひパネル展で、ダブルケアやケアラ
ーのことを知ってください。
期間 ⑴2/3㈪～9㈰ ⑵2/21㈮～28㈮
場所 ⑴広市民センター1階ギャラリー 
⑵市役所1階 多目的スペース

人権を考える仁方町民の集い
～人権フェスタ in Nigata 2025～
仁方市民センター 　 79－1111０８

２３

　小・中学校の生徒やコーラスグループによる歌や演奏のほ
か、人権に関する講演会を通して、人権･平和･命のメッセージを
届けます。
日時 2/2㈰9:00～13:30（雨天開催）
内容 第1部 音楽を通して人権について考えよう
第2部 人権問題講演会「あたたかい『聴き方』を学ぼう」
講師 大下幸恵さん（「こころとことば」代表・公認心理師） 
第3部 もちつき大会、バザーなど
場所 仁方まちづくりセンター 3階ホール（第1部・第2部）、
仁方小学校「命かがやく広場」（第3部）
※無料。事前申し込み不要。

商工振興課 　 25－3152０８
２３

「広島中央∞（エイト）フェア in ひろしま夢ぷらざ」

　広島中央地域連携中枢都市圏（呉市、竹原市、東広島市、江田
島市、海田町、熊野町、坂町、大崎上島町）の８市町が協力して
共同物産展を開催します。
　各市町の特産品販売や商品の仕入れなどを行うバイヤーに
働きかけ、市場調査と継続的な購買層の獲得を図ることを目
的としています。
期間 1/22㈬～2/4㈫10:00～19:00
場所 ひろしま夢ぷらざ（広島市中区本通8-28）
内容 特産品販売、ご当地キャラのグリーティングなど

呉市自治会連合会結成70周年記念講演会
呉市自治会連合会事務局（地域協働課内） 　25－3501０８

２３

　呉市自治会連合会では結成70周年を記念し、記念講演会を
開催します。
日時 2/23㈷14:30～15:40 場所 呉信用金庫ホール
講師 教育評論家 尾木 直樹さん（尾木ママ）
演題 こどもも大人も居心地のよい地域社会をめざして
定員 1,600人（先着）※無料。事前申し込み不要。

国際交流フェスタ in くれ
国際交流センター 　25－5607０８

２３

　地域住民と在住外国人の交流と多文化理解を促進するため
のイベントです。外国の人がダンスや音楽などを披露するス
テージプログラム、色々な国の文化体験や外国の人とコミュ
ニケーションができるブースなどがあります。
日時 2/16㈰13:00～16:00 場所 市役所1階 ※無料。

2025呉水産祭り
農林水産課水産振興室 　25－ 3319０８

２３

　市内で水揚げされた新鮮な海産物を使った料理や、焼きガ
キ、生カキなどを販売します。
日時 2/11㈷10:00～売り切れ次第終了
場所 蔵本通り公園一帯

宝島くらはしフェスティバル
倉橋市民センター 　53－ 1111０８

２３

　焼きガキ、生カキやお宝トマトなど倉橋の特産品の販売、餅
まき、お楽しみ抽選会、周遊クルーズ、船上市場などさまざま
なイベントを実施します。
日時 2/16㈰9:00～14:00
場所 桂浜温泉館周辺

潮騒の館 090－2866－7834
　蒲刈近海で獲れた旬の魚（鯛､サザエ、キジハタ、タコなど）
を提供します。鯛めし、ちりめん、タコ天、タコ焼き、姫ひじき
塩入りのからあげと焼きそば、切花、新鮮野菜、日本ミツバチ
のはちみつ、石積みかんジュース、レモンケーキ、安芸高田市
のお米などの地域産品、安芸灘わかめ、くれぇ海老も販売して
います。
日時 2/16㈰8:00～11:00（毎月第3日曜日開催）
場所 潮騒の館（蒲刈町宮盛） 
※じゃんけん大会（10:30～）も開催します。先着50人にあら
汁を無料配布。天候状態によって、販売品が異なります。

おさかなカーニバル in 蒲刈

　 87－2390０８
２３野呂高原ロッジニュース

●野呂山でしいたけホダ木作り
対象 中学生以上 日時 2/16㈰10:00～
場所 野呂山ビジターセンター
料金 3,000円（保険・昼食弁当含む）
申込 1/27㈪～2/13㈭に電話で 定員 20人（先着）
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子ども広場　　　子ども広場　　　

　　　　　自分みがき　　　　　自分みがき

社会人の学びなおしを応援！FIRST STEP COLLEGE
「若者を支えるユースワークとユースワーカー」
文化振興課 　 25－3461０８

２３

　若者の側に立ち若者と社会をつなぐ「ユースワ
ーカー」とはどういったものなのか、一緒に学んで
みませんか。
日時 2/2㈰9:00～12:00 
場所 広まちづくりセンター 504講座室 定員 40人
講師 ユースワーカー協議会 水野篤夫さん
申込 QRコードから 料金 無料

家庭で作るジビエ料理教室
呉市有害鳥獣被害防止対策協議会 　 25－3338０８

２３

　ジビエ利活用促進事業として、市で捕獲されたジビエ（イノ
シシ肉、シカ肉）のおいしさをより多くの人に知ってもらい、食
文化として呉に根付かせていくことを目的に開催します。
対象 市在住の18歳以上 日時 3/3㈪10:30～13:00
場所 生涯学習センター調理室
内容 イノシシ肉、シカ肉を使用した料理方法を学び、実際に調理
講師 呉阪急ホテル 洋食調理長 勝平匡紀さん
定員 20人(申し込み多数の場合は抽選)
申込 2/17㈪(必着)までにメールまたは、申込書を直接また
は郵送で農林水産課へ(宛先：〒737－8501〔住所不要〕・
nourinsui@city.kure.lg.jp)。住所・氏名・性別・年齢・電話番号
を記入 料金 無料

初めての人も楽しい「黒瀬川バードウォッチング！」
郷原まちづくりセンター 　77－0005０８

２３

　黒瀬川の野鳥を観察し、自然との関わり方を学ぼう。
対象 小学生以上 
日時 3/16㈰9:00～12:00
場所 郷原まちづくりセンター～黒瀬川 
定員 30人(先着)
申込 2/20㈭から直接同センター窓口で
料金 100円 ※雨天中止。

フラワーボトル作り
仁方まちづくりセンター 　79－6914０８

２３

　プリザーブドフラワーやドライフラワーを
数種類組み合わせてオリジナルのボトルを作
ります。
対象 18歳以上 日時 2/27㈭10:00～12:00
場所 仁方まちづくりセンター 定員 10人(先着)
申込 1/20㈪～2/17㈪までに直接同センター窓口で
料金 2,100円

ドローン体験講座
倉橋まちづくりセンター 　 53－0577０８

２３

　操作方法を学び、実際にドローンを飛ばしてみよう。
対象 小学3年生以上 
日時 3/2㈰10:00～12:00
場所 倉橋まちづくりセンター 定員 15人(先着)
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で 料金 400円
※雨天の場合は屋内講習。

greenフラワーデザイン～春のミモザのリース～
川尻まちづくりセンター 　 87－3311０８

２３

対象 18歳以上
日時 2/25㈫10:00～12:00
場所 川尻まちづくりセンター 
定員 12人(先着) 申込 1/20㈪から直接同セ
ンター窓口で 料金 2,400円

　性トラブルから子どもを守るために、妊娠・出産について、
子どもに明るく楽しく伝える方法を学びます。
対象 18歳以上 
日時 2/20㈭10:00～12:00
場所 宮原まちづくりセンター 定員 15人(先着)
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で 料金 400円

「こころ」と「からだ」のしあわせ講座
宮原まちづくりセンター 　22－1016０８

２３

25 24

ボーイスカウトとあそぼう
文化振興課 　25－3461０８

２３

　ビニール凧を作って飛ばそう。
対象 年長～小学3年生 
日時 1/26㈰10:00～15:00（14:30受け付け終了） 
場所 呉ポートピアパーク
料金 100円（材料費込み）
申込 1/18㈯までにQRコードから

対象 小学生（3年生以下は保護者同伴）
日時 2/8㈯13:30～16:30
場所 生涯学習センター 定員 16人（先着）
申込 1/20㈪から直接同センター（つばき会館4階）窓口で 
料金 1,500円

バレンタインデーのお菓子づくり教室
生涯学習センター 　25－3466０８

２３

2月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時
中央図書館
　 21－3014 プーさんのえほんかい

12㈬ 10:30～11:00
22㈯ 15:00～15:40

広図書館
　 71－7470 ババールのえほんかい 15㈯ 10:30～11:10

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 19㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

紙しばい会 22㈯ 13:30～14:00
スワニーの絵本会 15㈯ 13:30～14:10
スワニーの
おひざにだっこの絵本会 21㈮ 10:30～11:00

音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 19㈬ 10:30～11:00

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 8㈯ 10:00～11:00

呉ポートピアパーク
　 38－0560 アリスの絵本会 16㈰ 14:00～15:00

下蒲刈まちづくり
センター

　 65－2027
おはなしころりんの
絵本会 15㈯ 10:00～11:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

※倉橋図書館と安浦図書館の2月の絵本会は中止です。

多文化おしゃべりサロン 外国人と日本語で話そう！ 
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

　「やさしい日本語」と翻訳アプリを活用しながら
外国人ゲストと交流するサロンを開催します。地
域で暮らす外国人とのご近所付き合いが楽しくな
るコツが学べます。
日時 3/1㈯13:30～15:30
場所 国際交流センター（市役所1階） 定員 15人(先着)
申込 QRコード、電話、または直接同センター窓口で
料金 無料
※スマートフォンかタブレット端末持参（お持ちの人）。

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　ワードやエクセルのいろはから、ペイントで絵を描く、写真
の活用、YouTubeをスマホからテレビに接続した使い方な
ど何でも相談してください。希望の日時、場所（シルバー人材
センターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,400円 
●グループ講習コース
時間 午前または午後を選択
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25）
料金 パソコン入門 6,150円（3時間×3回）
スマホ入門（Android〔アンドロイド〕またはiPhone〔アイフ
ォーン〕） 2,160円（3時間）
ワード初級コース 4,100円（3時間×2回）
エクセル初級コース 4,100円（3時間×2回）
いずれも 対象 おおむね60歳以上 申込 1/20㈪から電話で

●個人指導コース

　71－2151０８
２３広まちづくりセンター

日時 2/26㈬10:00～13:00
定員 16人（先着） 料金 1,900円
●ミモザのスワッグ
日時 2/19㈬10:00～12:00
定員 12人（先着） 
料金 2,400円
いずれも 対象 18歳以上 
場所 広まちづくりセンター 
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で 

●おいしい楽しい薬膳料理
～冷え性は万病の元・第4弾～

スイーツ講座
音戸まちづくりセンター 　 51－3322０８

２３

　春色のムースケーキを作ります。
対象 18歳以上 日時 3/4㈫10:00～13:00
場所 音戸まちづくりセンター 定員 16人(先着)
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で 料金 1,900円

プリザーブドフラワー講座
グリーンヒル郷原 　 77－1025０８

２３

　プリザーブドフラワーで蓮の花を入れ
た仏花を作りませんか。
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴） 
日時 2/16㈰10:00～13:00 
場所 グリーンヒル郷原
定員 30人(先着)
申込 1/23㈭9:00から電話で
料金 3,100円（材料、和定食付き） 
※仏花2個（一対）を希望の人は2,300円増（要事前申し込み）。

　ガトーショコラとスティッククッ
キーを作ります。素敵なラッピング
もお楽しみです。
対象 小学生 
日時 2/11㈷10:00～13:00
定員 10人（先着） 料金 1,300円
●にこにこ親子ひろば～あんよであそぼ～
　ひなまつりをテーマに手遊びや足形アートなどをします。
保育士に育児相談もできます。
対象 0歳～3歳とその保護者
日時 2/26㈬10:00～12:00
定員 15組（先着） 料金 600円
いずれも 場所 川尻まちづくりセンター 
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で

●ケーキ屋さんから教わるスイーツ作り
川尻まちづくりセンター 　87－3311０８

２３　71－9077０８
２３阿賀まちづくりセンター

日時 2月～3月の土曜日
（月2回・全4回）10：00～12：00
定員 10人（先着）
料金 1,600円（教材費別途要5,000円～）
●パン作り講座　ホワイトショコラパン
日時 2/18㈫9:45～13:00
定員 10人（先着） 
料金 2,000円
●春の祝い膳 赤飯～桜餅まで色々
日時 2/28㈮10:00～13:30
定員 15人（先着） 料金 1,900円
いずれも 対象 18歳以上  場所 阿賀まちづくりセンター 
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で

●端午の節句に 木目込み人形作り

外国を体験しよう 国際交流センター 　 25－5607０８
２３

　ネイティブのゲストと韓国語で楽しく話しませんか。
対象 中学生以上 
日時 2/8㈯13:30～15:00 
場所 国際交流センター（市役所1階） 定員 12人（先着）
申込 2/7㈮までに電話または直接同センター窓口で 
料金 1,000円

コトバパーティー 笑顔の韓国語交流！
広島広域都市圏 ふるさとの魅力体験バスツアー
広交観光 082－238－4930、企画課 　25－5621０８

２３

日時 3/26㈬8:20～16:20 
内容 あさひ製菓・果子乃季（工場見学）～錦果楼（昼食）～下
瀬美術館（ギャラリートーク後、自由鑑賞）

●山口の有名製菓工場見学と
大人もこどもも楽しめる下瀬美術館

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

日時 3/27㈭9:00～17:30 
内容 西国街道ガイドツアー（旧千葉家住宅・織田幹雄スクエ
アを見学）～せらワイナリー（見学＆昼食）～サタケ・お米の
学校（施設見学）
いずれも 対象 広島広域都市圏（呉市を含む三原市から山口
県柳井市までの13市17町）在住または通学する小学生およ
びその保護者 集合・解散 広島駅新幹線口
定員 15組（先着。最少催行人数20人）
申込 2/1㈯から電話で広交観光へ 料金 ペア14,000円（昼食
代含む）※小学生追加の場合、1人6,000円

音戸うずしお　うたごえ喫茶
おんど観光文化会館うずしお 　50－0321０８

２３

　童謡や歌謡曲などNKG66withReikoと一緒に歌って楽し
みませんか。歌詞はスクリーンに大きく映すので安心して歌
えます。
日時 2/13㈭11:00～12:00
場所 おんど観光文化会館うずしお
※無料。事前申し込み不要。

●西国街道プチ体験とワイナリーにお米の学校
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南薫造記念館所蔵作品展　めぐる春夏秋冬
南薫造記念館 　84－6421０８

２３

　作品に描かれた季節の流れに着目し、
南薫造のほか、南の教え子である芸術家
が描いた、季節を感じることのできる作
品を展示します。それぞれの表情を持つ
四季の豊かさを感じるひとときを、心ゆ
くまでお楽しみください。
期間 6/8㈰まで
料金 一般 200円（160円） 高校生 120円（100円）
小・中学生80円（60円）
※( )内は20人以上の団体。市在住・在学の高校生以下は無料。

芸術・文化　　 　　芸術・文化　　 　　

27 26

　28－0200０８
２３警固屋まちづくりセンター

対象 年少以上（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 2/1㈯10：00～12：00
定員 10人（先着）
※申し込み状況により午後の部（13:30～）を開
講する場合があります。
料金 1,300円
●くまのちぎりパン作り
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 2/8㈯10:00～12:00
定員 12人（先着） 料金 1,200円
●アイシング～小物入れ作り～
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 2/8㈯13:30～15:30
定員 8人（先着） 料金 1,200円
●スイーツアニマルキーホルダー作り
対象 年長以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 2/9㈰10:00～12:00
※申し込み状況により午後の部（13:00～）
を開講する場合があります。
定員 10人（先着） 料金 1,400円
●お菓子作り
特別企画！リクエスト多数につき再登場
～くまカロンとバスクチーズケーキ～
対象 小学生以上（小学1年生は保護者同伴）
日時 2/16㈰午前の部10:00～12:00
午後の部13:30～15:30 
定員 各8人（先着） 料金 1,300円
いずれも 場所 警固屋まちづくりセンター 
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で

●チョコレートの香り付き！スイーツ石けん作り

　31－7540０８
２３吉浦まちづくりセンター

　手先を使って脳トレをしながら作品を作りましょう。
日時 2/8、3/8の土曜日13:30～15:30（全2回）
定員 10人（先着） 申込 1/21㈫から直接同センター窓口で
料金 2,800円
●笑いませんか
　健康によい笑いとヨガの呼吸法を取り入れ、椅子に座りス
トレッチしましょう。
日時 ⑴2/5㈬・3/5㈬13:30～15:30
⑵2/20㈭・3/20㈷13:30～15:30（全2回）
定員 各20人（先着） 申込 1/21㈫から直接同センター窓口で
料金 各800円
●銀粘土でオリジナルアクセサリーを作ろう！
日時 2/22㈯10:00～12:00 定員 10人（先着）
申込 1/24㈮から直接同センター窓口で
料金 2,900円
●スマホで素敵な写真を撮ろう
日時 2/11㈷13:00～15:00 定員 10人（先着） 
申込 1/22㈬から直接同センター窓口で 料金 400円
※スマホとパソコンの接続ケーブルを持参。
いずれも 対象 15歳以上 場所 吉浦まちづくりセンター

●わくわくアート

　84－3636０８
２３安浦まちづくりセンター

日時 2/14㈮10：00～13：00 料金 1,900円
●うたごえひろば
　ピアノ伴奏に合わせて歌ったり、脳活あそびや
歌謡体操をします。
日時 2/17、3/3の月曜日13:00～15:00（全2回） 料金 800円
●ポーセラーツ教室
　白い磁器を転写シールで彩り、オリジナルの器を作りませ
んか。
日時 3/2㈰10:00～12:00
料金 400円

（材料費別途1,000円～2,000円程度）
●手軽で簡単、おしゃれなフィンガーフード
日時 3/4㈫10:00～13:00 料金 1,800円
いずれも 対象 18歳以上 定員 16人（先着）
場所 安浦まちづくりセンター 
申込 1/22㈬から直接同センター窓口で

●カレーパウダー作りと
冬の養生スパイスカレー

次世代に伝えたい「呉」の料理教室
生涯学習センター 　 25－3466０８

２３

　呉の宝「ちりめんいりこ」を使った料理を作ります。
対象 15歳以上 日時 2/23㈷10:00～13:00 
場所 生涯学習センター 定員 16人（先着）
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で受け付け
料金 2,200円ドイツの名門オーケストラ　呉で初公演！

ベルリン交響楽団with石井琢磨
呉信用金庫ホール 　 25－7878０８

２３

　ベルリンにおける長い歴史の間、
数々の音楽シーンを彩ってきた「ベル
リン交響楽団」が2年ぶりの来日で、初
の呉公演。指揮は、2021年から3年間
首席指揮者を務めている元ベルリン・
フィル首席オーボエ奏者のシェレン
ベルガー。今回の公演では、タクトだ
けでなくオーボエ協奏曲のソリストとしても演奏します。ピア
ノは、YouTube登録者数30万人を超える新進気鋭のピアニス
ト・石井琢磨。海外オーケストラの日本ツアーでのソリストは
初挑戦となる石井の演奏にも注目です。
日時 6/22㈰14:00～（開場13:15）
場所 呉信用金庫ホール
出演 ベルリン交響楽団（管弦楽）、ハンスイェルク・シェレン
ベルガー（指揮・オーボエ）、石井琢磨（ピアノ）
曲目 モーツァルト：オーボエ協奏曲 ハ長調 K. 314 (285d)

（オーボエ：ハンスイェルク・シェレンベルガー）
シューマン：ピアノ協奏曲 イ短調 作品54（ピアノ：石井琢磨）
ベートーベン：交響曲第7番 イ長調 作品92
チケット 1/25㈯同ホール、新日本造機ホール（くれ絆ホール）、
市内各プレイガイドなどで発売 
料金 S席11,000円、A席9,500円※全席指定
※未就学児童入場不可。託児あり（有料・要予約）

▲ハンスイェルク・シェレン
ベルガー ©️三浦興一

▲石井琢磨

潤いコンサート
文化振興課 　25－3462０８

２３

　チェロのアンサンブルをお楽しみください。
日時 1/31㈮12:20～12:50
場所 トライサクセス・シビックモール（市役所1階ロビー）
出演 tentation de bleue（タンタシオン・デ・ブルー） 海野幹雄・
川岡光一 曲目 未定 料金 無料

▲川岡光一▲海野幹雄 日本フィルハーモニー交響楽団 木管五重奏in呉
昭和まちづくりセンター 　34－1200０８

２３

　関東を中心に質の高いオーケストラ・コ
ンサートを開催する日本フィルのメンバ
ー5人が奏でる木管楽器の温かい音色と
ハーモニーをお楽しみください。クラリネ
ットの楠木慶さんは、くれ観光特使です。
日時 2/22㈯14:00～（開場13:30）
場所 昭和まちづくりセンター 3階ホール
出演 真鍋恵子（フルート）、杉原由希子（オ
ーボエ）、田吉佑久子（ファゴット）、楠木慶

（クラリネット・呉市出身）、伊藤舜（ホルン）
曲目 イベール：3つの小品、ロジャース：サウンドオブミュージ
ックメドレーほか
料金 1,000円（全席自由）
チケット 昭和まちづくりセンターなどで販売

登録アーティストによる
2024 くれまちかどコンサートin宮原
呉信用金庫ホール 　 25－7878０８

２３

　テノールが送る歌曲の世界を体感してください。
日時 3/1㈯13:30～（開場13:00）
場所 宮原まちづくりセンター 
出演 澤原行正（テノール）
曲目 藤井清水  作曲「烏と南瓜」、「土投げ唄」 ほか 
料金 無料

▲澤原 行正

けんみん文化祭ひろしま’24
呉・安芸地区フェスティバル
文化振興課 　25－3519０８

２３

　呉・安芸地区で活動するさまざまな文化団体が集結。部門ご
とに演技を競う地区予選です。どなたでも鑑賞できます。
日時 2/16㈰10:00～（9:30開場）
場所 呉信用金庫ホール
部門 民謡民舞、吟詠剣詩舞、日本舞踊、邦楽、合唱、芸能 など
料金 無料
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Ⓒ篠原栄治

　68－0301０８
２３蒲刈まちづくりセンター

　筋肉をほぐすストレッチ、体幹を鍛えるバランス運動をし
ます。効果的な有酸素運動で代謝をアップさせましょう。
日時 2/14㈮10:00～12:00
定員 15人（先着） 
料金 400円
●懐かしの童謡・唱歌・歌謡曲を歌いましょう～春～
日時 3/6㈭10:00～12:00
定員 20人（先着）
料金 1,000円
いずれも 対象 18歳以上 
申込 1/20㈪から直接同センター窓口で 
場所 蒲刈まちづくりセンター 

●楽しいリズム体操

登録アーティストによる
2024 くれまちかどコンサートin郷原
呉信用金庫ホール 　 25－7878０８

２３

　バイオリンの美しい旋律が心に溶け
込む至福の時間をお楽しみください。
日時 2/16㈰13:30～（開場13:00）
場所 郷原まちづくりセンター 
出演 木村紗綾（バイオリン）
重野友歌（ピアノ・賛助出演）
曲目 サラサーテ：ツィゴイネルワイゼン
ラフマニノフ：ボカリーズ ほか 
料金 無料

▲重野 友歌▲木村 紗綾

愛音の会 音楽の花束シリーズ（全3回）
～3回目コンサート～the third 「音楽の贈り物」
呉信用金庫ホール 　25－7878０８

２３

日時 2/11㈷11:00～12:00
（開場10:30）
場所 呉信用金庫ホール
出演 小武家 結衣（バイオリン）
森岡 美和子（ピアノ・賛助出演）
曲目 ラフマニノフ：前奏曲「鐘」
バッハ：主よ、人の望みの喜びよ
メンデルスゾーン：歌の翼に ほか
料金 無料 ▲森岡 美和子▲小武家 結衣

笑いイチ in 呉
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　25－7878０８

２３

　サンドウィッチマン、カミナリ、お見送り芸人しんいちなど人気
のグレープカンパニー芸人大集合のお笑いライブを呉初開催！
日時 3/23㈰⑴12:00～（開場11:15）⑵16:00～（開場15:15）
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
出演 サンドウィッチマン、カミナリ、お見送り芸人しんいち、 
東京ホテイソン、ロケット団、わらふぢなるお、あぁ～しらき、 
カカロニ、忠犬立ハチ高、レインマンズ
チケット 1/11㈯から同ホール、新日本造機ホール（くれ絆ホー
ル）、市内各プレイガイドなどで発売 
料金 一般4,000円（当日4,300円）※全席指定。3歳以上有料、
3歳未満入場不可。

▲サンドウィッチマン ▲カミナリ ▲お見送り芸人
しんいち

▲東京ホテイソン

▲ロケット団 ▲わらふぢなるお ▲あぁ～しらき ▲カカロニ

▲忠犬立ハチ高 ▲レインマンズ
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介護について知ろう・話そう！座談会と交流会 高齢者支援課 　25－5694
申込 すべて1/20㈪から電話で各申し込み先へ ※先着順。 

０８
２３

場所 日時 内容 定員 申込場所

広まちづくりセンター 2/8㈯
13:30～15:00

高齢者の健康的な食生活に
ついて 22 地域相談センター延寿荘 　71－1678

つばき会館
407号室・408号室

2/21㈮
10:00～11:30

交流会（座談会）参加者同士
で話し合い、交流する機会
をもち、悩みを共有する

20 地域相談センター
呉ベタニアホーム 　32－5982

０８
２３

０８
２３

●認知症予防教室　対象 呉市に住民登録がある人 申込 1/20㈪から電話で申し込み先へ ※先着順。
場所 日時 内容 定員 申込場所

倉橋まちづくりセンター 2/4㈫
10:00～11:30 認知症症状と予防について 15 地域相談センター あかさき園 　56－2555０８

２３

認知症予防について楽しく学ぼう！　 高齢者支援課 　25－3104０８
２３

認知症・若年性認知症相談会
　「忘れっぽくなった」「認知症だったらどうしよう」「家族の
ことが心配」「仕事でのミスが目立ってきた」など不安に感じ
ていること・困っていることを一人で悩まず話してみません
か。認知症の専門職が対応します。
音戸・倉橋地域高齢者相談室 　56－0665
日時 2/14㈮13:30～15:30
場所 総合ケアセンターさざなみ多目的ホール
申込 2/10㈪15:00までに電話で
高齢者支援課 　 25－5694
日時 2/26㈬13:30～15:30 場所 市役所1階 相談室
申込 2/21㈮15:00までに電話で
いずれも 料金 無料

０８
２３

０８
２３

きぼうの会

　認知症の人同士で、やれること、やってみたいこと、今の思
いを話し合ってみませんか。付き添いの家族同士でも話をす
る場を設けています。
対象 認知症の人と付き添いの家族
日時 2/26㈬14:00～15:00 場所 市役所2階 203・204会議室
定員 10人（先着） 申込 1/20㈪から電話で
料金 無料 ※飲み物持参。

高齢者支援課 　 25－5694０８
２３

なるほど！！納得！！健診結果　健康相談
　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善について、保健
師・栄養士が一緒に考えます。
西保健センター 　25－3542
日時 2/12㈬9:30～11:30
東保健センター 　 71－9176
日時 3/25㈫9:30～11:30
いずれも 対象 特定健診や人間ドックの結果で気になること
がある人 必要なもの 健診の結果が分かるもの
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

０８
２３

歴史文化を活かした新たなまちづくりシンポジウム
～日本遺産北前船寄港地・船主集落の魅力～
文化振興課 　 25－3462０８

２３

「最期まで自分らしく生きるために」
～考えよう！人生会議は生き方会議～
高齢者支援課 　25－5694０８

２３

　住み慣れた場所であなたらしく最期まで過ごすために何が
必要か、寸劇を通して医療介護関係者と会場の皆さんと一緒
に考えましょう。
日時 2/1㈯14:00～15:30 場所 つばき会館 4階音楽ホール
定員 160人（先着） 
申込 1/20㈪～30㈭までにQRコードまたは電話で 
料金 無料

認知症の人を支える活動を考える
～チームオレンジで繋がろう～

　認知症について正しく学び、身近にいる認知症の人やその
家族のサポーターになりませんか。
対象 2日間の講座を全て受講できる人
日時 ⑴2/13㈭13:00～14:30 ⑵2/14㈮13:00～14:30

（全2回） 場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
内容 ⑴認知症サポーター養成講座
⑵オレンジサポーター養成講座 定員 30人（先着）
申込 1/20㈪～2/7㈮にQRコードまたは電話で 料金 無料

高齢者支援課 　 25－5694０８
２３

高齢者支援課 　25－5694０８
２３

物忘れが気になったら～認知症個別相談～

　タッチパネルを使って、もの忘れ度をチェックしてみませ
んか。認知症は誰もがなりうる病気です。早めの対応で、いつ
までもいきいきと元気に暮らしましょう。
日時 2/12・19・26、3/5･12・19の水曜日10:00～12:00
※1人あたり15～30分程度。
場所 高齢者支援課（市役所1階） ※無料。事前申し込み不要。

かしこく使いこなそう～高齢者向けスマートフォン教室のご案内～ 高齢者支援課 　 25－3104
　スマートフォンの基礎から学んで、かしこく使いこなしてみませんか。
対象 呉市に住民登録がある65才以上の人
申込 1/20㈪8:30から電話で高齢者支援課へ ※先着順。 料金 無料

０８
２３

場所 日時 定員 内容
広まちづくりセンター 2/7㈮14:15～16:30

15 初心者歓迎！分かって楽しいスマホの基本
便利なLINE（ライン）とハザードマップを学ぼう安浦まちづくりセンター 2/21㈮13:30～16:00

市役所7階758会議室 2/13㈭14:15～16:15
20 スマホデビューからもう一歩！

スマホ決済（Pay Pay）の体験、気象情報を調べてみよう昭和まちづくりセンター 2/26㈬14:00～16:00

女性の健康づくり講演会
10年後もっと輝く、私たちの健康ライフ
～女性の健康づくりセミナー～

　女性の健康に大きく影響する女性ホルモン。女性ホルモン
の変化や影響、女性ならではの病気や悩みについて知り、対処
方法を学びませんか。当日は骨密度・体組成測定ができます。
日時 3/3㈪13:30～15:00
場所 すこやかセンターくれ1階 多目的ホール
講師 呉医療センター 婦人科医師 佐川 麻衣子さん
定員 30人（先着） 申込 QRコードまたは電話で 料金 無料

西保健センター 　 25－3542０８
２３

      　　　　　すこやか健康       　　　　　すこやか健康 

特定健診でボディコンディションチェック！！
福祉保健課 　25－3103０８

２３

　特定健診（基本健診）は、生活習慣病の発症予防・
重症化予防を目的とする健診です。年に1度の「ボ
ディコンディションチェック」をしましょう。今年
度は3/31㈪まで、お近くの医療機関や保健センタ
ーで受診することができます。
対象 
40歳以上75歳未満の呉市国民健康保険加入者、
75歳以上の人など、後期高齢者医療制度加入者
申込 個別健診（医療機関での健診）は直接医療
機関へ
集団健診（保健センターでの健診）は電話またはWEBで（呉市
健診予約センター 050－3625－3019・ 呉市健診WEB予
約）※呉市健診予約センターは土日祝を除く9:00～17:30。
料金 無料
※国民健康保険加入者が受診する際は「特定健康診査受診券」
が必要です。再発行は福祉保健課まで。国民健康保険加入者以
外の人は、加入している医療保険者に確認してください。

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
休館日 火曜日（ただし2/11㈷開館、2/12㈬休館）

　蘭島閣美術館のコレクションから、冬から
春へと移り変わる季節にあわせて、美しい
冬景色や春を感じる絵画を紹介。少しずつ
春へと向かう景色をお楽しみください。
期間 2/17㈪まで
料金 一般 500円（400円） 高校生 300円

（240円） 小・中学生 200円（160円）
※( )内は20人以上の団体料金。
≪松濤園≫  　 65－2900
春の茶会
　松濤園の恒例行事である「春の茶会」
では、日本の伝統文化の一つであり、さ
まざまな日本の美が集約された茶道に
よって、松濤園にお越しの皆様をおも
てなしします。
期間 3/1㈯・2㈰ 茶席 9:30～16:00（9:00受付）
※1㈯は点前、2㈰は点出
場所 松濤園内 蒲刈島御番所※茶席は無料。松濤園の入館料
が必要。 
≪蘭島閣美術館別館≫ 　 65－2900
臨時休館のお知らせ
　施設の全室および作品の燻蒸を行うため休館します。
期間 2/21㈮まで

０８
２３

０８
２３

≪蘭島閣美術館≫ 　 65－3066
所蔵品展Ⅳ「冬から春の景色」

０８
２３

内　　容 期　間 観覧料 場　　所
朝鮮通信使資料館
所蔵品展Ⅴ

「朝鮮通信使とおもてな
し」

1/29㈬～
4/7㈪
まで

800円
松濤園

　 65－2900陶磁器館
所蔵品展Ⅴ

「わざの継承－陶芸の人間
国宝たち－」　
同時開催
かたちいろいろ古伊万里展

所蔵品展Ⅳ　　　　　　
「墨の世界－絵画から工芸ま
で、黒が魅せるいろどり－」

2/24㉁
まで 500円

三之瀬御本陣
芸術文化館
　 70－8088

～夢のかけはし～※
蘭島閣ギャラリーコンサート
堀正文（バイオリン）、
三又瑛子（ピアノ）

2/15㈯
18:00～

（開場17:30）
当日券
1,700円

蘭島閣美術館
問 蘭島文化振興財団

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

※詳しくは、蘭島文化振興財団 www.shimokamagari.
jp/で確認してください。

▲小林古径「紅梅」
1941（昭和16）年

　豊町御手洗地区は、北前船とともに
栄えた港町です。これらの港町は、荒波
を越え、動く総合商社として巨万の富
を生み、各地に繁栄をもたらした北前
船の寄港地・船主集落として日本遺産
に認定されており、その魅力を再発見
するためのシンポジウムを開催します。
対象 歴史文化を活かしたまちづくりに関心がある人 
日時 2/8㈯13:00～15:00 
場所 市役所7階754会議室 
内容 ⑴講演「日本遺産北前船寄港地・船主集落の魅力」
⑵「北前船寄港地の魅力を活かした新たなまちづくり」
講師 ⑴小樽商科大学学術研究員 高野宏康さん
⑵日本観光振興協会総合研究所顧問 丁野朗さん
申込 2/5㈬までに電話またはメールで文化振興課へ（bunsin@
city.kure.lg.jp）。住所・氏名・年齢・電話番号・メールアドレスを
連絡 料金 無料

29 市政だより 令和7年2月号 28市政だより 令和7年2月号
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人口と世帯
11月末現在

人口 201,511人
●男 97,557人
●女 103,954人
前月比／ 405人減
前年比／ 4,236人減

世帯 104,856世帯

　

編
集
後
記

日時 2/8㈯14:00～16:00
場所 日本バプテスト呉キリスト教会（本通4－4－10）
定員 40人 料金 800円
●ロシア語サロン
　ロシア人講師と一緒にロシア語を初歩から学びます。
日時 2/9㈰16:00～18:00
場所 生涯学習センター（つばき会館） 
定員 15人 料金 1カ月1,500円

080－5610－9751日本ユーラシア協会呉支部
●ロシア歌謡を歌う会

教室 対象 日時 定員 料金
エアロビクス＆ストレッチ教室

（ショートコース） 18歳以上
2/21～3/21の金曜日19：00～20：30（全5回） 5

各2,000円
ナイト・ヨガ教室（ショートコース） 2/17～3/24の月曜日19：00～20：30（全5回） 9

　 25－3475０８
２３●IHIアリーナ呉（市体育館） 申込 1/21㈫～2/3㈪17:00（新規受講者優先）

　　　スポーツ　　　スポーツ

対象 中学生以上
日時 ZUMBA 2/22㈯ 18:00～18:50
　　 ヨガ 2/22㈯ 19:10～20:10
定員 各20人（先着） 料金 各1,000円
●ZUMBA
対象 中学生以上 日時 2/9㈰ 13:00～14:00
定員 20人（先着） 料金 1,000円
●キッズダンス
対象 年少以上 日時 2/16㈰ 13:00～14:00
定員 20人（先着） 料金 1,000円
●水中ウオーキング教室
対象 中学生以上 日時 2/1・8・15の土曜日9:30～10:30
定員 各20人（先着） 料金 各900円
●キッズ水泳教室（キック練習）
対象 小学生以上 日時 2/1・8・15の土曜日10:45～11:45
定員 各15人（先着） 料金 各1,000円
●レベルアップスイム
対象 小学生以上 日時 2/1・8の土曜日10:00～11:30
定員 各15人（先着） 料金 各1,100円
●ラテンエクササイズ
対象 18歳以上 日時 2/3・17の月曜日13:30～14:30
定員 各15人（先着） 料金 各1,000円
いずれも 場所 シシンヨーアクアパーク（市営プール）
申込 開催日前日までに直接または電話で

●ZUMBA・ヨガ
シシンヨーアクアパーク（市営プール） 　 32－2227０８

２３

2月のスポーツ・デー2月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円
シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909

3・10・17㈪、5・12・26㈬13:00～15:30

スポーツ会館 　 22－1264

21㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

スポーツ各教室スポーツ各教室 ※申し込み方法がない場合は、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。※一部先着あり。

申込 1/12㈰～19㈰17:00 ●広温水プール 　73－6325０８
２３

教室 対象 日時 定員 料金
水中ウオーキング教室

（ショートコース） 18歳以上 A 2/12～3/12の水曜日 B 2/14～3/14の金曜日 
いずれも10:30～12:00（全5回） 各10（先着） 各2,500円

申込 2/1㈯～10㈪17:00 ●川尻温水プール 　87－5555０８
２３

教室 対象 日時 定員 料金
キッズ水泳教室 4～6歳、

小学1・2年生 3/4～27の火・木曜日15:30～17:00（全7回） 20 3,500円

水中ウオーキング教室

18歳以上

3/6～27の木曜日10:30～12:00（全3回） 25 1,500円

成人水泳教室 3/7～28の金曜日10:00～11:30（全4回） 30 2,000円

アクアビクス教室 3/3～31の月曜日10:00～11:30（全5回） 30 2,500円

土曜児童水泳教室 小学生 3/1～29土曜日A 10:30～12:00 B 13:00～14:30 
C 14:30～16:00（各全4回）

A30 B30
C15 各1,600円

●スポーツ会館 　 22－1264０８
２３

教室 対象 日時 場所 定員 料金
中高年にやさしい健康体
操教室（ショートコース）概ね50歳以上の女性 2/18～3/18の火曜日13:30～15:00(全5回) スポーツ会館

アリーナ
5

（先着） 2,000円

申込 1/28㈫～2/11㈷17:00 

　わくわく情報　わくわく情報 ※行事内容の問い合わせは、
各記事の連絡先へ。

　バスで楽々。スキーにスノボ、ソリあそびに雪だるま作り。
たっぷりの雪にダイビング。自由に遊んだら午後からはみん
なで雪合戦もしよう。
日時 2/2㈰ 
集合 新広駅（6:15） YYY事務所（中央3-11-12）前（6:30）
場所 やわたハイランド191リゾート（北広島町）
定員 90人 料金 大人（中学生以上） 7,500円 子ども 6,500円
申込 1/23㈭までに同センターへ

呉こどもNPOセンターYYY  　24－5646０８
２３

雪あそび
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中国税理士会呉支部事務局 　22－9277
（申し込みは平日 10:00 ～ 15:00）

０８
２３

税理士による相談会

　確定申告に関する税務相談（土地などの譲渡や
株取引に係るものは除く）に応じます。※Zoom
によるオンライン相談（30分まで）です。 
申込 1/20㈪～30㈭にQRコードから 
●年金を受給している人の確定申告相談会
　個人の確定申告書作成に関する相談（土地などの譲渡や株
取引に係るものは除く）に応じます。
※対面の個別相談（45分まで）です。
対象 年金を受給している人 場所 つばき会館 4階
持参物 マイナンバーが確認できるもの、前年分申告書の控
え、収入が確認できるもの（源泉徴収票など）、各控除証明書、
医療費控除明細書、還付金振込口座が確認できるものなど 
申込 1/20㈪～30㈭に電話で
いずれも日時 2/1㈯10:00～16:00
定員 10組（先着） 料金 無料

●確定申告オンライン相談会

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

すくすく授乳相談　

　助産師が乳房、授乳に関する相談に応じます（1人30分程
度）。※乳房のケアは行いません。
対象 妊婦・授乳中の人 
日時 ⑴2/3㈪9:30～12:00 ⑵2/21㈮10:00～11:30
⑶2/27㈭9:00～12:00 
場所 ⑴東保健センター ⑵安浦保健出張所 ⑶西保健センター 
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

ふたごちゃんみつごちゃんのほっとタイム

　保護者同士、保健師・助産師たちと一緒にお話ししませんか。
対象 ふたご・みつごを妊娠中のママとパパ、未就園のふたご・
みつごとママとパパなど
日時 2/7㈮10:00～12:00（出入り自由）
場所 東保健センター 定員 5組程度（先着） 
料金 無料※要予約。詳しくは問い合わせてください。

日時 3/23㈰ 10:00～12:00
場所 生涯学習センター 4階音楽ホール
講師 柴田愛子さん（りんごの木代表）
料金 大人 1,800円（前売り1,000円） 子ども（小中
学生） 500円 未就学児親子室 1,000円
申込 QRコードから（チケットぴあPコード655-
681）

子育て支援サークル くれパステル kurepastel90@yahoo.co.jp
こどものみかた～子どもの見方、子どもの味方～

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム（栄養・助産師編）

　赤ちゃんとママの栄養・母乳育児のコツと抱っこの仕方に
ついて学びませんか。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人
日時 2/18㈫13:30～15:00 場所 東保健センター 
申込 QRコードから 料金 無料

はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター 　71－9176０８

２３

日時 2/4㈫13:30～14:30
●西保健センター 　25－3543
日時 2/18㈫10:30～11:30
いずれも 対象 令和6年7月～9月生まれの赤ちゃんとその保
護者 定員 各10組（先着） 申込 QRコードから

０８
２３

　離乳食のすすめ方と赤ちゃんの歯についてお話します。
対象 令和6年2月～5月生まれの赤ちゃんとその保護者
日時 2/19㈬13:30～14:30 場所 東保健センター
定員 10組（先着） 申込 QRコードから

パクパク離乳食教室
東保健センター 　71－9176０８

２３子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

　ママ同士、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～6カ月くらいの赤ちゃんと母、
育児に協力してくれる人 
日時 2/19㈬13:30～14:30
場所 すこやかセンターくれ3階 
定員 10人（先着）
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

産後ママのほっとタイム

呉市すこやか子育て支援センター
ひろひろ・ば 　76－1616０８

２３

子育てや家族との時間を
楽しみたい男性を応援します パパ講座

対象 0～2歳児・未就園児（3歳以上）のパパ、祖父、パパや祖父
になる予定の男性
日時 3/1㈯10:00～12:00 場所 広市民センター6階 調理室
内容 お父さんが作ったサンドイッチを家族で食べよう
定員 15組（先着） 申込 2/10㈪からQRコードで 料金 300円

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママ・プレパパほっとタイム

　赤ちゃんがいる生活について学びながらイメージしませんか。
対象 妊婦とパートナー 日時 2/16㈰10:00～12:00 
場所 くれくれ・ば（レクレ4階）
定員 10組
申込 QRコードから 料金 無料
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「
季
節
を
映
す
和
菓
子
を
食
べ
て
、

日
本
の
四
季
を
感
じ
て
ほ
し
い
」

 

そ
う
話
す
の
は
、
来
年
で
創
業
100

年
を
迎
え
る
老
舗
和
菓
子
屋
の
４
代

目
、三
宅
利
佳
さ
ん
で
す
。
現
在
は
、

餡
の
仕
込
み
か
ら
和
菓
子
の
製
造
、

茶
席
用
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
和
菓
子
の
創

作
、店
舗
で
の
接
客
販
売
な
ど
、日
々

の
仕
事
は
多
岐
に
渡
り
ま
す
。

　
幼
少
期
の
こ
ろ
か
ら
和
菓
子
作
り

に
打
ち
込
む
職
人
の
姿
を
見
た
り
、

そ
の
手
伝
い
を
し
た
り
し
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、
和
菓
子
は
生
活
の
一
部

だ
っ
た
そ
う
。
も
の
づ
く
り
の
面
白

さ
に
魅
せ
ら
れ
た
三
宅
さ
ん
は
、
高

校
生
の
と
き
に
家
業
を
継
ぐ
こ
と
を

決
意
し
ま
す
。
和
菓
子
を
総
合
的
に

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
大
学
で
は
デ
ザ
イ
ン
を
専
攻

し
、
京
都
の
老
舗
和
菓
子
屋
で
３
年

間
の
修
行
を
経
験
。「
多
く
の
老
舗

が
軒
を
連
ね
る
京
都
で
、
伝
統
や
熟

練
し
た
技
術
を
身
に
つ
け
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
大
学
時
代
に
制
作
し
た

作
品
集
を
持
っ
て
嘆
願
し
弟
子
入
り

し
ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
京
都
で
修
行
後
、
呉
の
実
家
で
和

菓
子
屋
を
継
ぐ
こ
と
に
な
っ
た
三
宅

さ
ん
。
昨
年
の
５
月
、
茶
道
の
流
派

「
裏
千
家
」
の
前
家
元
が
呉
市
で
講

演
を
行
っ
た
際
に
は
、
前
家
元
の
た

め
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
和
菓
子
を
提
供

し
ま
し
た
。「
平
和
に
つ
い
て
の
講

演
会
だ
っ
た
た
め
、
平
和
を
表
現
し

た
和
菓
子
を
干
菓
子
で
制
作
し
ま
し

た
。
全
世
界
が
繋
が
っ
て
い
る『
海
』

を
水
で
、
生
命
体
を
守
る
た
め
に
大

切
に
し
な
い
と
い
け
な
い
『
自
然
』

を
色
彩
で
表
わ
し
ま
し
た
。
材
料
は

前
家
元
お
好
み
の
青
き
な
粉
を
使

い
、
味
覚
に
も
工
夫
し
ま
し
た
」
と

に
っ
こ
り
。

　
ま
た
、
こ
れ
を
機
に
干
菓
子
の
店

頭
販
売
を
始
め
た
三
宅
さ
ん
。
目
で

四
季
を
感
じ
ら
れ
る
干
菓
子
は
大
変

喜
ば
れ
る
と
話
し
ま
す
。

　 

現
在
、
創
業
100
年
に
向
け
店
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
自
ら
制
作
し
て
い
る

そ
う
。「
こ
れ
ま
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
発
信
は
一
切
行
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
時
代
に
沿
っ
て
対

応
し
て
い
く
こ
と
も
、
伝
統
を
守
っ

て
い
く
上
で
大
切
だ
と
思
っ
た
ん
で

す
」
そ
う
語
る
三
宅
さ
ん
。

　
今
後
も
呉
の
地
で
伝
統
の
味
を
守

り
な
が
ら
、
新
た
な
挑
戦
に
向
か
っ

て
走
り
続
け
ま
す
。

vol.108vol.108

三三
み や けみ や け

宅宅    利利
り かり か

佳佳  さんさん
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ススマホやタブレッマホやタブレットト端末で端末でＱＲＱＲココーードドをを
読み取る読み取ると動と動画画を視聴できます。を視聴できます。

呉呉でで輝輝くく
      若者若者たちたち

▲和菓子を
　作る三宅さん

　   プロフィール
25歳。中央地区在住。基町高校創造表現コ
ースから京都精華大学でデザインを専攻。そ
の後、京都老舗和菓子屋で３年間の修行を積
み、昨年の3月に実家の御菓子司鶴屋安芸を
継ぐ。呉の好きな場所は、イベントでにぎわ
う本通商店街のアーケード。

◀考案した干菓子
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