
健診（検診）の種類 金額

特定健診
集団健診

無料
個別健診

肺がん検診
集団健診    400円

個別健診    600円

胃がん検診
胃部Ｘ線撮影 集団健診 1,700円

胃内視鏡検査 個別健診 3,400円

大腸がん検診
集団健診    300円

個別健診    500円

前立腺がん検診 集団健診    300円

乳がん検診

超音波検査
集団健診

1,000円

マンモグラフィ 1,000円

マンモグラフィ 個別健診 1,700円

子宮頸がん検診
集団健診    900円

個別健診 1,000円

骨粗しょう症検診
超音波法 集団健診    400円

DEXA法 個別健診 1,700円

歯周病検診 個別健診    900円

肝炎ウイルス検診
集団健診

無料
個別健診

　特定健診を受ける場合は、加入先の医療保険者
（国保、健康保険組合など）から交付される特定健康
診査受診券（後期高齢者医療被保険者と生活保護受
給世帯の人は不要）と健康保険証が必要です。

■がん検診など
　定期的な受診で「早期発見・早期治療」につながりま
す。呉市在住で職場などのがん検診を受ける機会のな
い人で次の年齢などの人が対象です。
◎肺がん検診　40歳以上、30歳代の女性※
　※30歳代女性健診で受けることができます。
◎胃がん検診（胃部Ｘ線撮影）　40歳以上
　　　　　　（胃内視鏡検査）　50歳以上※
　※�胃内視鏡検査は、2年に1回偶数年齢になる年度に

受診できます。
◎大腸がん検診　40歳以上
◎前立腺がん検診　40歳以上の男性
　※�集団健診で受けることができます。
◎乳がん検診（超音波検査）　30歳代の女性
　　　　　　（マンモグラフィ）　40歳以上の女性
◎子宮頸がん検診　20歳以上の女性
◎骨粗しょう症検診※
　年度内に40・45・50・55・60・65・70歳になる女性
　※�集団健診は超音波法、個別健診はDEXA法（X線）で

行います。
◎歯周病検診　年度内に40・50・60・70歳になる人
◎肝炎ウイルス検診（B型・C型）
　過去に一度も検査を受けたことのない人

健康・医療
■健診（検診）料金

保健
�福祉保健課☎25-3103

健診（検診）
　呉市が行う健診（検診）は年度内に1回受診できます。
■特定健診（健康診査）
　生活習慣病やメタボリックシンドロームの予防、そ
の改善のための健診で、呉市在住の40歳以上の次の人
が対象です。
①呉市国民健康保険被保険者
②後期高齢者医療被保険者（75歳以上など）
③生活保護受給世帯の人
※�その他の健康保険組合などに加入されている人は、

加入先の医療保険者にご確認ください。
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■がん検診など検診料金が無料となる方
◎市民税非課税世帯の人
　集団健診予約時に市民税非課税世帯であることをお知らせください。「呉市検診料金無料券」が交付されます（問診
票などと一緒に郵送）。
　個別健診を受診する場合、事前に福祉保健課、東西保健センターまたは各保健出張所にて、「呉市検診料金無料券」
の交付申請の手続きを行ってください。
◎生活保護受給世帯の人
　呉市福祉事務所（生活支援課）が発行する「被保護者証明書（緊急時受診用）」を持参してください。
◎�子宮頸がん検診・乳がん検診の無料クーポン券配布の対象となる人
　今年度次の年齢になる女性が対象者です。
　子宮頸がん検診：21歳、乳がん検診：41歳
　※�無料クーポン券が届く前に呉市が実施するがん検診を受診した場合は、手続きすると自己負担額が返金されま

す。（要・領収書）
■健診（検診）の種類と実施場所・申込方法
　日程などは、呉市健康診査のご案内、呉市のホームページで確認するか、福祉保健課、東西保健センターまたは各保
健出張所へお問い合わせください。
◎集団健診　　事前に予約が必要です。

※協会けんぽに加入の被扶養者の人も受診できます。それ以外の人は、健康保険組合などにお問い合わせください。
◎個別健診（医療機関）　各医療機関へ直接予約してください。

種類 会場 内容 申込

総合健診

東保健センター
西保健センター

特定健診・肺がん・胃がん・大腸がん・前立腺がん検診 【電話申込】
呉市健診予約センター
☎050-3625-3019

9：00～17：30
（土日祝日を除く）

【ネット申込】
呉市健診Web予約

女性総合健診 特定健診・肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳が
ん検診・骨粗しょう症検診

30歳代女性健診 基本健診・肺がん・子宮頸がん・乳がん検診

子宮頸がん・
乳がん検診 呉市医師会病院 子宮頸がん・乳がん検診

地区健診 保健出張所など 特定健診・肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳が
ん検診・前立腺がん

健診（検診） 対象者／場所／申込／予約

特定健診など

呉市国民健康保険被保険者 県内の登録医療機関
呉市内医療機関リスト

後期高齢者医療被保険者（75歳以上など）
呉市内の協力医療機関

生活保護受給世帯の人

がん検診など 呉市内の協力医療機関
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■こころの健康相談
　心の悩みごとに関する相談をお受けします。
◎年10回　第3火曜日　13：00～　※要予約
　☎25-3542
　場所　西保健センター（すこやかセンターくれ2階）
　相談員　医師
◎�年10回　第4火曜日　13：00～　※要予約
　☎71-9176
　場所　東保健センター（広市民センター2階）
　相談員　医師
■思春期相談
　思春期における体や心、性に関する不安・悩みに関す
る相談をお受けします。
◎�第2月曜日　西保健センター　☎25-3542
◎�第4金曜日　東保健センター　☎71-9176
　15：00〜17：00（受付は16：00まで）
　相談員　保健師、精神保健福祉士

相談先 電話

西保健センター すこやかセンターくれ3階 25-3542

東保健センター 広市民センター2階 71-9176

音戸保健出張所 音戸市民センター内 50-0615

倉橋保健出張所 倉橋市民センター内 53-1115

川尻保健出張所 川尻町東2丁目3番23号 87-6130

安浦保健出張所 安浦町中央3丁目3番2号 70-6061

安芸灘保健出張所 蒲刈市民センター内 70-7181

相談窓口
■医療安全相談

�地域保健課（すこやかセンターくれ）☎25-3532
　近くの医療機関を教えてほしい、どこに相談したら
いいかわからないなど、医療に関する相談をお受けし
ます。相談は、呉市内の医療機関で行われている医療に
関することが対象になります。
　月〜金曜日（祝休日を除く）　8：30〜17：15
※�診療内容の是非、医療事故や責任についての判断、病

状に応じた特定の医療機関の紹介についてはお答え
できません。
■健康相談
　妊産婦・乳幼児・成人・高齢者などの、体と心の健康に
関する相談をお受けします。
◎毎週月～金曜日（祝休日を除く）8：30～17：00
◎予約の必要はありません。
◎�相談員：�保健師、栄養士、歯科衛生士、精神保健福祉士

など

その他のサービス
■エイズ・梅毒検査
　検査は要予約で毎月1回実施しています。また、6月
と12月は夜間検査を実施します。相談は随時（電話・来
所）。いずれも匿名・無料で受けられます。
検査

　毎月第2火曜日　9：00〜11：00
　すこやかセンターくれ2階
　夜間検査については、お問い合わせください。
相談・検査予約

　地域保健課（すこやかセンターくれ5階）�☎25-3525
■難病患者の医療と保健

�地域保健課☎25-3525
　原因が不明で難治性の「指定難病」、「小児慢性特定疾
病」の対象者の医療費負担を軽減できる受給者証を交
付します。
　講演会、交流会を行っています。
■原爆被爆者の援護

�地域保健課☎25-3534
　広島・長崎で原子爆弾に被爆された人への支援です。
　被爆者健康手帳の交付、健康診断の実施、医療・介護
保険サービス（一部）の給付、国・県・呉市からの手当な
どの支給などがあります。
■がん患者補正具購入費助成事業

�地域保健課☎25-3546
　がん治療患者の療養生活の質の向上と社会参加を支
援するため、外見の変化に対するケア（アピアランスケ
ア）のための、ウイッグや補正具等の購入費の一部を助
成します。
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