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チーム名 活動場所 対象地域 活動内容 活動日

四つ葉のクローバー 清水ふれあいホーム
第２地区
（清水）

通いの場・イベント開催 1日・21日

シーサイドテラス シーサイドテラス大浜
シーサイド
テラス大浜

住民
通いの場

第4月曜日
14：00～15：00

みしまミルク
（企業）

呉市近隣 呉市全域 牛乳配達時の見守り 随時

わくわく
広まちづくりセンター

4階
東部地域 通いの場・レクレーション

第3金曜日
10：00～11：00

つばき
広まちづくりセンター

4階
呉市全域 認知症の人の家族の集いの場

第2金曜日
13：00～15：00

オレンジカフェ　笑顔 松ヶ丘自治会館
焼山松ヶ丘

団地内
通いの場・3A（認知症予防ゲーム）

毎週月曜日
14：00～15：30

ひまわり
川尻・安浦地域

包括支援センター
川尻・安浦地区 通いの場・認知症の人と家族の集い

第3木曜日
11：00～13：00

ごすけの山小屋 呉市仁方中筋町 呉市全域 通いの場・有料ランチあり
第3火曜日

10：30～13：30

ハッピー 呉市海岸 海岸第7地区 通いの場
第3月曜日

14：00～15：00

日向ぼっこ（企業） 呉市中通り 呉市全域 会員制の通いの場
定休日
木・土

ミルミル 吉浦地区 吉浦地区 見守り活動・個人支援 随時

三寿会 三条2区自治会集会所 三条地区近隣 通いの場 随時

ラブリーガール 釣士田コミュニティホーム 倉橋釣士田地区 通いの場
第2火曜日

14：00～15：00

ご縁の会 焼山東区自治会館 呉市全域 通いの場・3A（認知症予防ゲーム）
毎週水曜日

13：30～15：00

川尻・安浦オレンジ
サポーターバンク

川尻・安浦 川尻・安浦

昭和オレンジ
サポーターバンク

昭和 昭和

中央オレンジ
サポーターバンク

中央 中央

東部オレンジ
サポーターバンク

東部 東部

安芸灘オレンジ
サポーターバンク

安芸灘 安芸灘

宮原・警固屋オレンジ
サポーターバンク

宮原・警固屋 宮原・警固屋

音戸・倉橋オレンジ
サポーターバンク

音戸・倉橋 音戸・倉橋

天応・吉浦オレンジ
サポーターバンク

天応・吉浦 天応・吉浦

チームオレンジ
（オレンジサポーターがチームを組んで認知症の人を支援している活動）

お問合せは高齢者支援課または地域包括支援センターまで　高齢者支援課　☎ 25-5694

★オレンジサポーター　：　認知症の基礎知識を学び，地域の認知症の人の支援を行っているサポーター

認知症の人やそのご家族が希望する支援に対して
，登録しているオレンジサポーターがお手伝いを
します。

例えば・・
【認知症の人や家族の希望】
・時々お話しをしたい
・家族の話を聞いてほしい
・見守りや声掛けをしてほしい
・一緒に出掛けてほしい
など・・・

👆お住まいの地域の高齢者相談室（地域包括支援セ

ンター）が，支援を提供するオレンジサポーターを
探します！

★希望する支援内容は高齢者相談室にご相談ください
★支援内容によってはご希望に添えない場合もあります


