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令 和 6 年 6 月 1 0 日
倉橋まちづくりセンター

【№１２3】【発行日】【発行元】 【電 話】【ＦＡＸ】

倉橋地区の人口と世帯数
【 令和6年4月末現在 】（前月比）

人 口

男 性

女 性

世帯数

４,４５４ 人

２,１４８ 人

２,３０６ 人

２,６５４世帯

（＋ ６人）

（＋ ３人）

（＋ ３人）

（＋ ４世帯）

倉橋まちづくりセンター・倉橋まちづくりセンター釣士田分館 だより( 0 8 2 3 ) 5 3 - 0 5 7 7

( 0 8 2 3 ) 5 3 - 0 8 7 5

だよりQR

★日 時★

★場 所★

★講 師★

★参加費★

７月２８日（日）

１３：３０～１５：３０

倉橋まちづくりセンター

３階 美術工芸室

前中 詩織 さん

８００円 （当日集めます）

（受講料：４００円 材料費：４００円）

年少以上（先着順１５名）

（小学３年生までは保護者同伴）

エプロン ※汚れても良い服装でお越しください。

倉橋まちづくりセンター窓口

（℡：５３ー０５７７）

土日・祝日も受付可能です

電話・Faxでの受付可

受付→6月１7日 （月）から定員に達するまで

時間→８：３０～１７：１５

粘土を使ったふわふわスライムやスノーパウダーを入れた

アイスサンドスライムなどを作ります!

★対 象★

★持参物★

★申込先★

もっちり？ふわふわ？

スライム実験講座

★日 時★

★場 所★

★講 師★

★材料費★

8月３日（土）

10：0０～１1：３０

倉橋市民センター

１階 会議室

田中 佑菜さん

（倉橋地区地域おこし協力隊）

5００円程度（当日集めます）

小学生（先着順１０名）

倉橋まちづくりセンター窓口
（℡：５３ー０５７７）

土日・祝日も受付可能です

電話・Faxでの受付可

受付→6月１7日 （月）から定員に達するまで

時間→８：３０～１７：１５

手軽に楽しめるレジン液を使って，着色してビーズや

ラメなど好みのパーツを入れて固め，キーホルダーを作ります。
～かわいいキーホルダーをつくろう～

★日 時★

★場 所★

★講 師★

★参加費★

8月4日（日）

10：0０～１２：0０

倉橋まちづくりセンター釣士田分館実習室

まちづくりセンター職員

3００円（当日集めます）

小学１年生以上（先着順１２名）

(小学４年生までは保護者同伴）

はさみ・せんたくバサミ１０個くらい

手拭き・あれば木工用ボンド（速乾）

倉橋まちづくりセンター窓口
（℡：５３ー０５７７）

土日・祝日も受付可能です

電話・Faxでの受付可

受付→6月１7日 （月）から定員に達するまで

時間→８：３０～１７：１５

申込時にペンギンかハムスターか，どちらが作りたいか

教えて下さい。

貯金箱作り講座

かわいいドリンク風

ボトルでもち帰るよ

レジン講座

～クラフトバンドでかごを編み

ペンギンかハムスターの貯金箱を作ろう～

★対 象★

★申込先★

★対 象★

★持参物★

★申込先★



―　２　―

倉橋自然ウォッチング講座

５月１２日（日）開催しました。

長串の鼻へ，これから

の時期に咲く植物など

を散策しながら学習し

ました。

時間→８：３０～１７：１５

★日 時★

★場 所★

★講 師★

★参加費★

8月4日（日）

13：0０～１5：0０

倉橋まちづくりセンター釣士田分館 実習室

新宅 善光さん（色鉛筆画家）

４００円

年少以上１２名（先着順）

画用紙（鉛筆で下書きしたもの）・鉛筆２B

絵の具道具一式・消しゴム・ぞうきん

キッチンペーパー・本・写真（必要な人）

※汚れても良い服で来て下さい。

倉橋まちづくりセンター窓口
（℡：５３ー０５７７）

土日・祝日も受付可能です

電話・Faxでの受付可

受付→6月１7日 （月）から定員に達するまで

時間→８：３０～１７：１５

友達とみんなで絵を描きましょう。

どんな絵を描きたいか考えてきてね。
絵 画 講 座

★対 象★

★持参物★

★申込先★

呉市入船山記念館に設置されている塔時計のメロディに，明徳小学

校４年の狩野 聖さんの作曲が選ばれました。

作曲は，市内の小中学校５８８点の応募の中から優秀賞１０点が選

ばれ，狩野さんの作品もこの中に含まれています。

優秀賞曲は，この６月10日の「時の記念日」から，塔時計の新し

いメロディーとして流される予定です（呉市入船山記念館のホーム

ページでもメロディーが聞けます）。



倉橋まちづくりセンター○ 心配ごと相談 6月25日（火）　9時～12時

○ 行政相談 6月25日（火）　9時30分～11時30分

―　３　―

相
談
業
務
内
容

○ 人権相談
日
　
時

7月11日（木）　9時～12時
場
　
所

倉橋町の各種相談業務の実施日のお知らせ
各種困りごと，悩みごとの相談に応じます。

相談は無料です。ひとりで悩まずお気軽にご相談ください。

荒天時の中止決定は，当日午前6時発表。

アクアスロンくらはし大会実行委員会 TEL ０８２３－５０－１００３ FAX ０８２３－５０－１０５０

６月は「安全安心鍵かけ月間」
空き巣などの侵入窃盗、車上ねらいや自転車盗などをはじめとする犯罪は、例年６月

以降に増える傾向にあります。

そこで、広島県警では、６月を「安全安心鍵かけ月間」と名付け、みなさんに鍵かけを

呼びかける月間に設定しました。

犯罪被害状況を分析したところ、鍵を掛けていない状態で被害に遭ったのは

空き巣などの侵入窃盗が約５割

車上ねらいが約９割

自転車盗が約７割

でした。（本年３月末現在）

みなさまの大切な財産を守るために、必ず鍵を掛けましょう。

呉警察署 0823-29-011０



毎月１９日は食育の日です。

みんなで食卓を囲んで食べることを楽しみましょう!!

保健出張所のカウンターに食育月間の詳しいチラシをおいてます。ご覧ください。
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明徳保育所 10:35～10:50

倉橋まちづくりセンター釣士田分館 10:55～11:15

尾立自治会事務所 13:15～13:30

202４年　7月10日・24日

場　　　所 時　　間

きらきら音戸保育園 10:00～10:15

室尾自治会事務所 14:00～14:20

鹿島上 14:40～15:00

202４年　7月5日・19日

場　　　所 時　　間

倉橋保育所 11:10～11:25
倉橋の里（重生） 13:10～13:25

海　越 15:15～15:35

旧宇和木小学校 13:40～14:00
なぎさ音戸保育園 14:30～14:45

―　４　―

53-1872倉 橋 図 書 館開 館 時 間 9:30～18:00【今月の自動車図書館予定表】 * 都合により変更する場合があります。ご了承ください。

＜ 鹿島コース（隔週水曜日）＞

＜ 重生コース（隔週金曜日）＞

倉橋保健出張所53-1115

7月の絵本会日 時：7月20日（土）
時 間：１５：００～１５：３０
場 所：図書館児童コーナー
たのしいよ！
スタンプを押してもらえるよ！

倉橋図書館をいつもご利用いただきありがとう

ございます。

本を読み，心に潤いのある生活を送りましょう。

皆様のお越しをお待ちしております。

乳幼児健診等業務の都合でやむを得ず事務所に保健

師が不在の場合があります。相談・申請・交付等でご来

所の場合は前もってご連絡いただけると安心です

あなたと本の出合いコーナー

7月のテーマ
「暑さ」

5月で協力隊になって8か月目。さらに私は26歳に
なりました♪いろいろ振り返ってみて、倉橋の皆さん
とお話しさせていただいたり、イベント出店や司会を
したり、勝手に倉橋のキャラクターを作ってグッズに
してみたり、、、まだまだしたいことはいっぱいある
けど、なんだかんだできることはしてきたなと。

私が倉橋に来て感じたというかびっくりしたのは、
私が何か提案したときに、「やってみたらええじゃん
～！」と温かいお声をいただけることがほとんどだと
いうこと。内心びくびくしながら言っているので、逆
に「いいの！？」となることが多いです（笑）さらに、
一緒に協力してくださる方や、アドバイスをくださる
方、陰ながら見守ってくれる方など、本当にありがた
いなと思っています。

最近私が勝手に作った「くらは氏ズ」Tシャツを着
て島外の方にもよくお会いしますが、「めっちゃ倉橋
好きじゃん！」と言われます（笑）確かに自分でも倉
橋愛強い～と思うけど、「来たらわかるから！」と皆
さんに倉橋へ来てね～と言っているので、今年はいっ
ぱい遊びに来てくれそうです♪

くらは氏ズTシャツ

くらはしキュンズ
（倉橋の特産品をキャラクター
にしてみました♪）

育児相談室・授乳相談

日 時：令和 6年６月19日（水）
１０：００～１１：００

場 所：まちづくりセンター ３階和室

持参物： フェイスタオル・母子健康手帳

※ 助産師さんによる授乳相談があります。事前予約
をお願いします。
前日までに予約がない場合は授乳相談は中止になり
ます。

6月は食育月間です

★ 郷土料理や伝統料理を次の世代へ伝えて
いこう！

★ 食べることを楽しもう
★ 栄養バランスを意識しよう
★ 呉市の特産物って何だろう?
★ 食べられるのに捨てられてしまう

「食品ロス」を減らそう！！

https://2.bp.blogspot.com/-tXZx-J8zOjs/U9y--PyLLGI/AAAAAAAAjZY/fmy3E011FhU/s800/food_yogurt.png

