
  
 

【定期講座】１２か月 

  手芸  
・月２回 第２・４火曜日 １３：３０～１５：３０ 

・講師  坂 和子 さん 

・受講料 前期 ４，４００円 

     後期 ４，４００円 

     ※別途材料費必要。 

  

  エアロ＆筋力アップエキササイズ 
・月１回 第３火曜日 １８：００～２０：００ 

・講師  瀧本 真裕美 さん 

・受講料 前期 ２，８００円 後期２，８００円 

 （きらめき健康体操１０回を含む。） 

 

【短期講座】  

  ピラティス（前期） 
・月２回 第1・３月曜日 １５：３０～１７：３０ 

・講師  荘野 やよゐ さん 

・受講料 ４，８００円 

 

  大正琴（前期） 
・月２回 第２・４土曜日 １１：１５～１６：３０ 

・講師  名越 久美子 さん 

・受講料 ４，４００円 

 

  おやつ研究部 
・月１回 火曜日(不定期) １３：００～１６：００ 

・講師  おりで ちせ さん 

・受講料 無料 

 （別途材料費５００円程度） 

  

  いきいき健康体操 
・月１回 第３金曜日 １０：００～１２：００ 

・講師  寺田 智恵美 さん 

・受講料 無料 

  
※受講申込人数が少ない場合は， 開講できない場合があ

ります。 

 

 問い合わせ先 豊浜まちづくりセンター 

     電話０８２３－６８－２２１３ 

■健康相談 
  ３月１８日（金） １１：３０～１２：００ 
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回 覧 確 認 

豊 浜 市 民 セ ン タ ー だ よ り 

あいらんど アビ 
２０２２ 

３月 
 

 

豊浜地区の世帯と人口 【１月末現在 （ ）は前回比】 

 ・世帯数：７９２世帯  ・人口：１，１７２人 

男：５４１人（－４） 女：６３１人（－５） 

【編集後記】 

 新型コロナウイルス感染者数がゆるやかに減少していますが，気を緩

めず，マスクの着用や３密対策など、基本的な感染対策をしっかり守

り，以前の生活に一日でも早く戻れるよう頑張りましょう。（須賀）             

 

３回目ワクチン接種について 
 

ワクチンの３回目接種を実施しています。 

２回目接種完了から６か月を経過し，接種券を所

持している方が対象です。 

○個別接種 

医療機関一覧を確認の上，医療機関に直接問合せ

ください。接種券到着日から予約できます。 

近隣の医療機関 

・豊浜町  升谷医院 ・豊町 越智医院 

・下蒲刈町 公立下蒲刈病院，住吉浜医院 

○集団接種 

・東保健センター（広市民センター２階） 

  接種日時 ３／１２（土）・１３日（日） 

      ３／１９（土）・２０日（日） 

      ３／２６（土）・２７日（日） 

・呉駅南会場（三菱重工呉工場体育館） 

 接種日時 ３／１９（土）・３／２０（日） 

      ３／２６（土）・３／２７（日） 

未接種で接種希望の方は，早めにWEB（ネット）

またはコールセンターで予約してください。 

 

問い合わせ先 

コールセンター 

電話０５７０－５５０－４６３ 

受付 ８：３０～１７：１５ 

WEB（ネット）予約 

https://v-yoyaku.jp/342025-kure 

 自主放送番組の放送終了及び特 

 別番組の放送について 
 
 各地区の説明会でも説明してまいりました

が，令和４年４月から令和５年３月にかけ

て，順次，各家庭において光通信回線を利用

したテレビ視聴（光テレビ）に切り替えてい

きます。これに伴い，自主番組放送は令和４

年３月末をもって終了します。従って，光テ

レビへの移行期間中は，NHKやRCCなどのテレ

ビ番組のみの放送となります。 

 なお，令和４年３月４日（金）から令和４

年３月３１日（木）までの間，豊浜町及び豊

町の過去の出来事をまとめた特別番組を放送

します。長年にわたりケーブルテレビを御愛

顧いただき誠にありがとうございました。 

 問い合わせ先 

 呉市情報統計課 情報政策室 

 電話０８２３－２５－３２５８ 

 ３月１２日（土）９時３０分から令和３年度卒業式が

行われます。１０名の卒業生は，それぞれの志を抱

き，義務教育の学舎を巣立ちます。卒業生に対

し，より一層の御支援御指導をいただきますようお

願いします。 

 ビューティフルアイランド・ 

 豊浜フォトコンテストについて 

 
 豊浜町の魅力を再発見するため，豊浜町

まちづくり協議会が実施したフォトコンテ

ストの受賞作品が決定しました。 

最優秀賞 

・上野 仁美 「ススキごしの夕暮れ」 

優秀賞 

・高  達基 「夕漁」 

・灰原 千代 「霧の橋」 

・久保 浩一 「異空間」 

他に佳作７点，特別賞６点 

「ススキごしの夕暮れ」   「夕漁」 

   「霧の橋」      「異空間」 

豊小学校 

 卒業式３月１９日（土） ９時３０分 

 入学式４月 ６日（水）１０時３０分 

            

※小中学校ともに，卒業式及び入学式は教職員，

保護者，児童，関係者のみで行われます。            

４月６日（水）入学式１３時３０分 

令和４年度受講生募集  

  春の交通安全運動について 
 期間 令和４年４月６日（水）～４月１５日（金）の１０日間，「ゆるさない ハンドル・スマホ

の 二刀流」をスローガンに，｢広島県春の交通安全運動｣を実施します。 

 

 
 

 

  豊浜中学校卒業おめでとう   

  豊浜中学校入学おめでとう 


