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〜はたちを迎えた（迎える）方を，心を込めてお祝いします〜〜はたちを迎えた（迎える）方を，心を込めてお祝いします〜

音戸地区社会福祉協議会事務局音戸地区社会福祉協議会事務局
音戸市民センター内　☎52－1111音戸市民センター内　☎52－1111問い合わせ問い合わせ

音戸地区音戸地区はたちの集いはたちの集い
●対　象　�音戸町在住又は音戸町の学校区出身で　

はたちを迎えた（迎える）方
　　　　　（平成15年4月2日〜平成16年4月1日生まれ）
●日　時　令和6年1月8日（祝日）
　　　　　受付　10時00分〜　開会　10時30分〜
●場　所　音戸市民センター　2階ホール
※�名簿対照用に案内ハガキを可能な限り発送いたします。
町外に住民票を置かれている方などで，参加を希望さ
れる場合は，氏名・生年月日・案内ハガキの発送先を
ご連絡ください。
※駐車場は音戸小学校グラウンドをご利用ください。

音戸の瀬戸　ふれあい広場音戸の瀬戸　ふれあい広場
　地元産の新鮮な野菜や，正月用のお米，
お餅の販売を行います。
　多くの方のご来場をお待ちしております。

　新鮮な野菜や魚介の販売，飲食コーナーのほか，
お楽しみ抽選会も開催!
　多くの方のご来場をお待ちしております。

●日  時　令和5年12月23日日　9:30～（売り切れ次第終了）
●場  所　音戸の瀬戸ふれあい広場（旧音戸支所跡地）

●日  時　令和6年1月13日土　10:00～（売り切れ次第終了）
●場  所　音戸の瀬戸ふれあい広場（旧音戸支所跡地）
●ミニイベント　きらきら音戸保育園　踊り

※エコバックを
ご持参ください。

キラキラスマイルキラキラスマイル

お問い合わせ：きらきら音戸保育園　☎52-2610

◎�キラキラスマイルは，1月9日（火）からです。遊びにきてくだ◎�キラキラスマイルは，1月9日（火）からです。遊びにきてくだ
さいね。さいね。

★今月のイベントは，★今月のイベントは，
　1/16（火）「新年お楽しみ会を楽しみましょう」　1/16（火）「新年お楽しみ会を楽しみましょう」
　1/24（水）「親子でリトミックを楽しみましょう」です。　1/24（水）「親子でリトミックを楽しみましょう」です。
　（参加ご希望の方は，保育園に連絡ください。10組程度）　（参加ご希望の方は，保育園に連絡ください。10組程度）
★�★�1月の「つくってあそぼうウィーク」1月の「つくってあそぼうウィーク」（1/9～1/19）節分の鬼を（1/9～1/19）節分の鬼を
作りましょう。作りましょう。

★★発育測定ウィーク発育測定ウィーク（1/22～1/26）大きくなったかな？！（1/22～1/26）大きくなったかな？！
★★1月うまれのお友だちに誕生日カードをプレゼントします。1月うまれのお友だちに誕生日カードをプレゼントします。
　お声をかけてくださいね。　お声をかけてくださいね。
★★オンライン「おしゃべり広場」オンライン「おしゃべり広場」は1/23（火）�10:30～11:00ですは1/23（火）�10:30～11:00です。。
　�今回のテーマは『2024年どんな年にしたい？』みんなで抱負な　�今回のテーマは『2024年どんな年にしたい？』みんなで抱負な
どお話ししましょう。季節の歌，ふれあい遊びなども紹介してどお話ししましょう。季節の歌，ふれあい遊びなども紹介して
います。ご参加お待ちしています。います。ご参加お待ちしています。

●�●�キラキラスマイルは，月～金曜日 ①10:00～12:00キラキラスマイルは，月～金曜日 ①10:00～12:00
　②13:00～15:00です。　②13:00～15:00です。
　都合の良い時間にご利用ください。（予約は必要ありません）　都合の良い時間にご利用ください。（予約は必要ありません）
　育児相談は，随時受付しています。ご利用ください。　育児相談は，随時受付しています。ご利用ください。

●問い合わせ先：●問い合わせ先：呉市音戸図書館 呉市音戸図書館   ☎ 50-0020☎ 50-0020

日時　12月20日 ㈬　10:30～11:00
場所　音戸まちづくりセンター３階 音楽室

ももちゃんのももちゃんの
ポケットポケットののえほんかいえほんかい

自動車図書館自動車図書館
○きらきら音戸保育園  12月13日・27日，1月10日㈬��10:00〜10:15
○明 徳 保 育 所��12月13日・27日，1月10日㈬��10:35〜10:50
○なぎさ音戸保育園��12月22日，1月5日㈮��14:30〜14:45
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いつもの野菜市，いつもの場所でやってます！いつもの野菜市，いつもの場所でやってます！

1月20日㈯
 9:30～ 売切れ次第終了

野野菜菜市市

音戸図書館音戸図書館からのからのお知らせお知らせ
来月は，

1月17日㈬
開催だよ。

「あなたと本の出合い」コーナー
　12月のテーマは「宇宙・星」です。テーマに関わる本の
貸出・展示を予定しています。どうぞご利用ください。

次の方からご寄付をいただきました。
★音戸地区社会福祉協議会へ
　● 山本　成江 様より（坪井区）
厚くお礼申し上げます。

あたたかい善意

呉警察署音戸分庁舎！　イルミネーション点灯中！！　見に来てね！！！

心配ごと相談 と　き　令和6年1月10日㈬　13時〜15時
ところ　呉市社会福祉協議会音戸支所
　　　　（音戸町高須3丁目7-15　総合ケアセンターさざなみ内）
相談員　民生児童委員

人権行政相談 と　き　令和6年1月9日㈫　10時〜15時
ところ　音戸まちづくりセンター ３階 （旧音戸公民館）
相談員　人権擁護委員・行政相談委員　



〒737-1203　呉市音戸町鰯浜1丁目2-3　TEL（0823）50-0321番（代表）

スマホは
コチラから

最新情報はうずしおHPよりご確認いただけます。

https://ondo-uzusio.jp/うずしお

第2回うずしお生オケ祭
生バンドNKG66 with Reiko生演奏＆ホールステージで
のど自慢さんたちが熱唱します

2024年1月21日日 13：00開催

3Fホール

年末年始休館  12月29日～1月3日まで

入場
無料

場所

▪日　時：1月11日・2月8日・3月14日㈭
　　　　　10時〜13時
▪対　象：18歳以上
▪定　員：12名
▪参加費：受講料 1,200円・別途材料費
▪用意する物：米0.5合・エプロン・マスク・筆記用具・フキン
▪申し込み：12月20日㈬〜

★楽しくクッキング（全３回）講座★
音戸まちづくりセンターだより音戸まちづくりセンターだより

音戸町文化講演会 《 神楽公演 》

　10月27日（金）に，1歳から5歳までの子供と保護者を
対象とした「1歳からのわくわくクッキー作り講座」を行
い，19名の参加がありました。今年は，ハロウィンに合
わせて「パンプキンクッキー」を作りました。
　1・2歳の子供さんもクッキー作りを体験できるよう，
ジップロックを使って生地をこね，袋の角を切り取ること
でそのまま絞って生地が焼けるように工夫されていまし
た。このように，子どもたちが飽きないよう参加者の月齢
に合わせて，毎年内容を考えているそうです。
　また，かぼちゃの甘みを生かすため，「きび砂糖」を使う
など，素材にもこだわっています。参加者の皆さんから
は，「クッキーが簡単につくれてよかった」「ボランティア
の方が親切だった」「子供が楽しんでいたのがよかった」な
どの感想をいただきました。

外側のシューはカリカリ，中は
抹茶風味のふわふわクリームと
ほんのり甘いあんこ。香ばしさ
と甘さのマリアージュが口いっ
ぱいに広がりました。

　希にみる好天の中，11月23日（祝：木）に　桑田天使神楽
団をお招きして，神楽公演を行いました。約450名の観客が
見守る中，披露された演目は「戻り橋」と「恵比寿舞」「八岐大
蛇」です。

　「戻り橋」は，姫に化け戻り橋で
悪行をしている鬼を，渡辺綱が大江
山に追いやるお話です。
　姫や鬼と綱の口上のすばらしさ
や，舞の見事さに，惜しみない拍手
を送る観客。

　「恵比寿舞」では，恵比寿様に誘われて，特別ゲスト2人が
神様にお祈りをささげました。
　「〜の種」と語尾を上げてお祈りし会場の笑いをさそって
おりました。皆様に，恵比寿様のご利益がありますように！

　「八岐大蛇」では，　酒に酔いと
ぐろを巻く圧巻の大蛇の姿や，須
佐之男命の太刀さばきの見事さに，
お客様は目が釘付けになり，歓喜
の声もあがるなど，感動の連続で
した。
　お客様からは，帰り際に「感動し

た。」「来年もよろしく！」などスタッフは祝福のシャワーを
浴びることとなりました。

　それに応えて舞の回転数を増す演者。ステージと客席が一
体となった演目となりました。

１月：節分
２月：あったかメニュー
３月：春のメニュー

◎受付時間
　毎日（ただし12月29日〜1月3日を除く）
　8時30分〜17時15分
　申込時に参加費を納めていただくようになります。
　※申込初日のみ，１人で複数人の申込はできません。
　（ただし同一世帯は除く。）
　※電話での申込はできません。
◎問い合わせ
　音戸まちづくりセンター（☎５１－３３２２）
◎次回の短期講座の予定
　スイーツ（３月５日）

11月の講座は、心躍るクリスマスメニューでした。

🎄チキンとほうれん草のクリーム煮
🎄トナカイコロッケ
🎄フライパンで作るキャンドルケーキ

１歳からのわくわくクッキー作り講座

スイーツ講座 ～♪抹茶のクッキーシュー～

戻り橋

恵比寿舞

八岐大蛇



音戸保健出張所だより ●●●●● ●●●●●●●●● ●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●

内科・人工透析・循環器科
呼吸器内科（土）・腎移植外科・泌尿器科（金・午後）（土）
整形外科（木・金・午前）

〒737-1377　広島県呉市倉橋町 7382-2
TEL：0823-56-2225

医療法人社団

院長　森本　忠雄
森 本 医 院

きらきら音戸保育園
なぎさ音戸保育園
本部　呉市音戸町波多見 2丁目 27－１

社会福祉法人　おんど福祉会

TEL.（0823）52-2610

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

ひとりでも多くの人がHIV／エイズのことを自分の事として捉え，
検査や治療，支援などの知識を身につける契機としましょう！

令和5年度のテーマ

『あなたが変わればエイズのイメージが変わる。UPDATE HIV!』

★健康相談会（保健師と栄養士による個別相談）★

定例検査・相談の内容の詳細はこちらから（ネット予約できます）

【電話の場合：地域保健課（0823）25-3525まで】

12月1日は「世界エイズデー」

日　時：令和 5年 12月 21日（木）　13時 30分～15時
会　場：音戸まちづくりセンター 2階（講座室 2）
持参物：健診の結果票，持っている方は健康手帳
予　約：音戸保健出張所（電話：0823-50-0615）

問合せ　音戸保健出張所(音戸市民センター内)　☎50－0615

（ お 願 い ）乳幼児健診など，業務の関係でやむを得ず出張所職員が不在になることがあります。
　　　　　母子健康手帳の交付，ご相談などで来所される際は，事前にご連絡いただきますようお願いします。

（お知らせ）職員不在時の電話対応について西保健センターに自動転送するように準備中です。
　　　　　開始時期は追ってお知らせします(R6年1月頃予定)

栄養士さん
が来ます

（※1月の育児相談はありません）（※1月の育児相談はありません）

※会場は高齢者施設を併設しており，施設の利用規定より，来所者のマスク着用をお願いする場合が
あります。ご協力お願いいたします。

場　所：総合ケアセンターさざなみ令和6年2月7日（水）10時～11時日　時：
持参物：母子手帳，フェイスタオル（身体計測用）



広告掲載のお問い合わせは音戸町まちづくり協議会 ☎(0823)52-1111・㈱呉精版印刷 ☎(0823)22-5011まで

西消防署　音戸分署
☎26-0343

　寒い時季を快適に過ごすためには，暖房器具は必要不可欠ですが，暖房器具を使用中に火災が発生する
ケースが後を絶ちません。その原因の多くは，使用者の不注意や誤った取扱いにより発生しています。
　暖房器具，特にストーブによる火災を防ぐために，次のことに気をつけましょう。

呉警察署　☎0823-29-0110

暖房器具による火災を防ぎましょう！暖房器具による火災を防ぎましょう！

◦ 寝具類やふすま，カーテンなどの近くでは使用しない。
◦ ストーブの周囲は常に整理整頓しておく。
◦  洗濯物が落下して火災となる恐れがあります。ストーブ
の上や周囲では，洗濯物を乾燥しない。

◦  ファンヒーターの吹出口は高温となります。エアゾール
缶や可燃物などを周囲に置かない。

◦ 寝る時や外出する時には，火が消えたことを確認する。

 ◎ ストーブを使用するときは！ ◎ ストーブを使用するときは！

◦ 給油する時は，火が消えたことを確認して行う。
◦  カートリッジタンクの口金は，しっかり閉めて，漏れが
無いかを確認してからセットする。

◦ 漏れた油はしっかりと拭き取る。
◦ 油種を確認し，誤って給油しない。

 ◎ 石油ストーブへ給油するときは！ ◎ 石油ストーブへ給油するときは！

★ ストーブからの火災を★ ストーブからの火災を防ぐポイント防ぐポイント

令和５年年末交通事故防止県民総ぐるみ運動
12月１日（金）～12月10日（日）

スローガン
『運転は　ゆとりとマナーの　二刀流』

○運動の重点
　⃝歩行者の安全な通行の確保
　⃝高齢運転者及び二輪車運転者の交通事故防止
　⃝飲酒運転等の根絶
　⃝自転車の安全利用の推進

①車道が原則、左側を通行
　歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と
　一時停止を守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用

自転車安全利用五則を遵守しましょう！


