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 「呉
くれ

っ子
こ

給 食
きゅうしょく

」の日
ひ

は，年
ねん

に３回
かい

， 

６月
がつ

・１０月
がつ

・１月
がつ

にあります。 

この日
ひ

の献立
こんだて

は，「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

を通
つう

じ

て伝
つた

えたいこと（地場
じ ば

産物
さんぶつ

・郷土
きょうど

料理
りょうり

・

食
しょく

文化
ぶ ん か

・感謝
かんしゃ

の心
こころ

など）」をテーマに，

献立
こんだて

を作成
さくせい

しています。 

広島県
ひろしまけん

や呉市
く れ し

のおいしい特産物
とくさんぶつ

を味
あじ

わったり，郷土
きょうど

料理
りょうり

を食
た

べたりして，

もっとたくさん広島県
ひろしまけん

や呉市
く れ し

のことを

知
し

り， 地域
ち い き

を身近
み ぢ か

に感
かん

じてほしいと思
おも

っています。 

 

地場
じ ば

産物
さんぶつ

 
 

地域
ち い き

でとれる「産物
さんぶつ

」のことを地場
じ ば

産物
さんぶつ

といいます。

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では，広島県
ひろしまけん

や呉市
く れ し

でとれる地場産物
じ ば さ ん ぶ つ

を色々
いろいろ

使
つか

っています。 

広島県
ひろしまけん

：小松菜
こ ま つ な

 広島
ひろしま

菜
な

 牡蠣
か き

 小
こ

いわし ひじき 

もやし くわい など 

呉
くれ

 市
し

：キャベツ トマト しらす干
ぼ

し 煮干
に ぼ

し  

かんきつ類
るい

 いちご など 

 

呉
く れ

っ子
こ

給 食
きゅうしょく

 
 

Ａ
エー

地区
ち く

：１９日
にち

（月
げつ

） 

Ｂ
ビー

地区
ち く

：２８日
にち

（水
すい

）  食
た

べてクレ♪ 

６月
がつ

は食育
しょくいく

月間
げっかん

です。みんなで「食
た

べること」について考
かんが

えましょう。 

 

くれモン 
トマっぴー  

呉市食育
くれししょくいく

キャラクター 

トマト 
 

広島県
ひろしまけん

の多
おお

くの地域
ち い き

では，トマ

トを栽培
さいばい

しています。 

呉市
く れ し

では，倉橋町
くらはしちょう

や安浦町
やすうらちょう

で

トマト栽培
さいばい

が盛
さか

んです。倉橋町
くらはしちょう

の

トマト栽培
さいばい

は昭和
しょうわ

４０年代
ねんだい

頃
ころ

から

始
はじ

まり，「お宝
たから

トマト」が有名
ゆうめい

で

す。 

今回
こんかい

は広島県産
ひろしまけんさん

のトマトをスー

プに加
くわ

えて「レタスと広島
ひろしま

トマト

のスープ」にしています。 

 

ぎゅうにゅう 

なすのカレーに 

ごはん 
レタスと 

ひろしまトマトのスープ 


