
第 221 号　2023年9月29日

安芸灘交流館　堀ばたホール
        AKINADA - KOURYUKAN       HORIBATA - HALL

　【令和5年8月末現在】(　)は前月比

住民基本台帳による人口データ

呉市豊まちづくりセンター

〒734-0301 呉市豊町大長5915-3
TEL. 0823-66-2111

開館時間　8:30 ～ 22:00

休館日　年末年始（12月29日～1月3日）

発行

世帯数 … 913 世帯 ( -7 ) 男 … 665 人 ( -3 )

人　口 … 1,470 人 ( -10 ) 女 … 805 人 ( -7 )

2日（月） 定期講座 ダンスエクササイズ

3日（火） 保健所 育児相談（安芸灘保健出張所）

定期講座 人生を楽しむヨガ

定期講座 フラダンス

7日（土） 定期講座 健康ストレッチ（10月14日分）

10日（火） 定期講座 布あそび

16日（月） 定期講座 ダンスエクササイズ

定期講座 人生を楽しむヨガ

定期講座 フラダンス

短期講座 絵てがみ

定期講座 健康ストレッチ（10月28日分）

24日（火） 定期講座 布あそび

5日（木）

19日（木）

21日（土）

受講料

後期

ダンスエクササイズ 第1・3月曜 19:00 荘野やよゐ 20 4,800円

★布あそび 第2・4火曜 13:00 鹿林満子 20 4,800円

★男の料理 第2水曜 10:00 古屋幸子 20 1,600円

人生を楽しむヨガ 第1・3木曜 10:00 大上真希 20 4,800円

フラダンス 第1・3木曜 13:30 福澤知子 20 4,800円

健康ストレッチ 第2・4土曜 10:00 荘野やよゐ 20 4,800円

★絵手紙教室 第3土曜 9:00 湊里香 20 2,400円

成

人

定期講座

短期講座

対

象
講 座 名 曜日

開始

時間

講 師

（敬称略）
定員

日　　時 11月11日（土）10時～（9時45分 受付開始）

集合場所 安芸灘交流館（豊まちづくりセンター）

1人 2,000円（幼児無料 ※お土産はつきません）

＊参加費は当日のお支払いとなります。

定　　員 50名【先着順】

豊まちづくりセンターまで電話（TEL.0823-66-2111）でお申し込みください。

＊代表者1名につき、5名まで同行可能です。

10月23日（月）9時 ～ 10月31日（火）15時

＊定員になり次第、終了とさせていただきます。

参 加 費

申 込 み

募集期間


