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①問診
②身体測定
身長，体重，BMI，
腹囲（40～74歳の人のみ測定）

③血圧
④血液検査
肝機能，血中脂質，血糖，腎機能，
尿酸，貧血

⑤尿検査
尿糖，尿たん白，推定食塩摂取量，
尿潜血

⑥診察

胃がん検診（胃内視鏡検査（胃カメラ））※2

胃がん検診（胃部X線撮影（バリウム））

肺がん検診（胸部X線撮影）

大腸がん検診（検便）

前立腺がん検診（血液検査（PSA値測定））

乳がん検診（40歳以上の女性）
（乳房X線撮影（マンモグラフィ））

乳がん検診（超音波検査）

子宮頸がん検診（視診・細胞診）

骨粗しょう症検診
（集団：超音波法，個別：DEXA法（X線））

歯周病検診 

肝炎ウイルス検査（B型・Ｃ型）

●国民健康保険被保険者
　（特定健診：40歳～74歳）
●後期高齢者医療被保険者
　（基本健診：75歳以上※１）
●生活保護世帯の人
　（基本健診：40歳以上）
●30～39歳の女性
　（基本健診：集団健診のみ）

●集団健診…東西保健センター
　　　　　　及び各まちづくり
　　　　　　センターなどで
　　　　　　集団で行う健診です
　　　　　　（P2～3）
●個別健診…各医療機関で行う
　　　　　　健診です（P4）

健診（検診）の種類 対象者 料金（自己負担）
集団健診 個別健診

50歳以上の偶数年齢になる人

40歳以上

40歳以上

40歳以上

40歳以上の男性

40歳以上の女性

30～39歳の女性

20歳以上の女性

40･45･50･55･60･65･70歳に
なる女性

40･50･60･70歳になる人

呉市在住の人で過去1度も
検査を受けたことがない人

－
1,700円
400円
300円
300円

1,000円
1,000円
900円
400円
－

3,400円
－

600円
500円

－

1,700円
－

1,000円
1,700円
900円

無 料

無 料

集団健診の日程，申込方法は次のページ

後期高齢者医療被保険者，生活保護
世帯，30～39歳の女性については
特定健診受診券は必要ありません。

呉市の健診には特定健診（基本健診）やがん検診などがあります。
令和5年4月1日～令和6年3月31日までにそれぞれ1回受けることができます。

各医療機関へ直接予約してください。
※健診・検診の結果は，受診された医療機関でお受け取りください。

〇市民税非課税世帯の人
　事前に福祉保健課，東・西保健センター又は各保健出張所にて，「呉市検診料金無料券」の交付申請を行ってください。
　交付された無料券は健診当日医療機関に持参してください（検診料金自己負担額の事後清算はできません）。
〇生活保護世帯の人
　呉市福祉事務所（生活支援課）が発行する「被保護者証明書（緊急時受診用）」を健診当日持参してください。
〇「がん検診はじめる券」が届いた人（詳しくは中面をご覧ください。）

【各項目の該当年齢は令和5年4月1日～令和6年3月31日までにその年齢に達する人が対象となります。】
※１ 障害認定により後期高齢者医療保険に加入した65歳以上75歳未満の人を含みます。
※２ 事前に福祉保健課又は東・西保健センター，各保健出張所で，受診券の交付申請が必要です。
　　 受診券を交付された後に，希望される医療機関へご予約ください。

個別健診個別健診 予約
方法

がん検診
などの料金が

無 料
になる人

お問合せ　呉市福祉保健課　☎25-3103

令和５年度
特定健診（基本健診）
【県内登録医療機関】

●国民健康保険被保険者…特定健診受診券，国民健康保険証　
●後期高齢者医療被保険者…健康保険証　●生活保護世帯…被保護者証明書（緊急時受診用）
　※後期高齢者医療被保険者及び生活保護世帯については特定健診受診券は必要ありません。

持っていくもの

呉市健康診査ご案内

−１−−４−

呉市内の個別健診実施医療機関一覧
地区 実施機関名 住所 電話番号 肺がん 胃がん（内視鏡） 子宮頸がん 乳がん 骨粗しょう症

中央

医療法人社団中川会　呉中通病院 呉市中通 1-3-8 22-2510 ○○
医療法人あおぼし会　さわさき婦人科・産科 呉市中通 1-3-14 21-2211 ○○
医療法人社団産婦人科小児科　松田医院 呉市中通 2-4-11 22-2253 ○○
医療法人エム・エム会　クリニック広島健診 呉市本通 1-1-1 24-7567 ○○ ○○ ○○ ○○
末光産婦人科 呉市本町 3-4 21-1087 ○○
医療法人　佐々木内科呼吸器科クリニック 呉市本町 4-1 21-7373 ○○ ○○ ○○
医療法人　かわの内科胃腸科 呉市本町 4-2 25-1411 ○○ ○○
医療法人真住会　真鍋外科整形外科 呉市本町 9-16 21-2853 ○○
医療法人永心会　笠岡レディースクリニック 呉市西中央 1-3-9　5階 23-2828 ○○
呉共済病院 呉市西中央 2-3-28 22-2111 ○○ ○○
山中レディースクリニック 呉市中央 1-2-3　6階 32-1236 ○○
よしかわ医院 呉市中央 1-3-1　2階 23-2066 ○○
呉中央クリニック整形外科 呉市中央 1-5-21 32-0011 ○○
田中産婦人科クリニック 呉市中央 1-5-28 22-1321 ○○
やすもとクリニック 呉市中央 2-3-22 32-7505 ○○
医療法人社団永楽会　前田病院 呉市中央 2-6-20 25-2600 ○○ ○○
医療法人社団慈正会　大矢整形外科病院 呉市中央 4-4-5 21-2507 ○○
医療法人社団飛翔会　呉整形外科クリニック 呉市宝町 2-50 32-6611 ○○
姫野内科医院 呉市東中央 4-5-25 22-3355 ○○
呉市医師会病院 呉市朝日町 15-24 22-2321 ○○ 　　
医療法人社団豊和会　豊田内科胃腸科 呉市伏原 1-8-13 21-0333 ○○ ○○
済生会呉病院 呉市三条 2-1-13 21-1601 ○○ ○○ ○○ ○○
医療法人香会　岡村医院 呉市三条 3-2-5 24-3358 ○○
医療法人恵信会　木村胃腸科病院 呉市三条 3-5-22 22-2306 ○○
医療法人　ＴａｋｕＹｕ会　岸槌医院 呉市海岸 2-16-12 21-7627 ○○

昭和 医療法人社団わらび会　脇田医院 呉市焼山中央 2-1-1 33-0018 ○○
医療法人あけび会　木岡産婦人科・きおか皮ふ科クリニック 呉市焼山中央 2-5-7　2階 30-5711 ○○

吉浦 医療法人社団　野間クリニック 呉市吉浦本町 1-2-3 31-7700 ○○ ○○
宮原 医療法人社団仁徳会　宮原通りクリニック 呉市宮原 11-3-14 20-0777 ○○

広

医療法人西亀会　みつの内科消化器科クリニック 呉市広中新開 1-11-9 71-7018 ○○
たなべ内科クリニック 呉市広本町 2-14-38-1 71-1001 ○○
医療法人　玉木産婦人科医院 呉市広本町 3-22-26 71-2248 ○○
医療法人社団　なかしお内科クリニック 呉市広駅前 1-1-10 74-8181 ○○
医療法人　中央内科クリニック 呉市広駅前 1-4-58 71-8585 ○○

川尻 医療法人社団　住吉医院 呉市川尻町東 1-10-12 87-6123 ○○ ○○
医療法人社団たつき会　菅田医院 呉市川尻町東 1-21-1 87-2529 ○○

下蒲刈 公立下蒲刈病院 呉市下蒲刈町下島 2120-4 65-3100 ○○ ○○
一般財団法人広島結核予防協会　住吉浜病院 呉市下蒲刈町下島 2498 65-2345 ○○

音戸 医療法人社団　むらい内科クリニック 呉市音戸町引地 1-5-60 52-2268 ○○
倉橋 医療法人社団　林医院 呉市倉橋町室尾 11897-26 54-0200 ○○

医療法人社団　森本医院 呉市倉橋町 7382-2 56-2225 ○○ ○○ ○○
豊浜 医療法人社団　升谷医院 呉市豊浜町豊島 3958 68-2015 ○○
豊 医療法人　沖本クリニック 呉市豊町久比 185-4 66-2314 ○○

※大腸がん検診は呉市内医療機関約 130 か所，歯周病検診は呉市内歯科医院約 130 か所で受診できます。
市外のがん検診等実施医療機関一覧（胃がん検診（胃内視鏡検査）は実施していません）

地区 実施機関名 住所 電話番号 肺がん 大腸がん 子宮頸がん 乳がん 骨粗しょう症

広島市

メディックス広島健診センター　 中区大手町 1-5-17 0570-023-109 ○○ ○○ ○○
メディックス広島エキキタ健診センター　 東区二葉の里 3-5-7　2階 0570-023-109 ○○ ○○ ○○
あおぞら健診・内科クリニック 中区三川町 1-20　8階 082-246-1005 ○○
中央通り乳腺検診クリニック 中区三川町 1-20　5階 082-541-1504 ○○
ひがき乳腺クリニック 中区本通 8-23　7階 082-240-6122 ○○
広島マーククリニック 中区大手町 2-1-4　3階 082-242-6001 ○○
井槌産婦人科 中区鉄砲町 9-24　1階 082-221-1684 ○○
さだもりレディースクリニック 中区大手町 2-7-2　4階 082-242-1132 ○○
広島県環境保健協会　健康クリニック 中区広瀬北町 9-1 082-232-4857 ○○ ○○ ○○ ○○
ひろしま駅前乳腺クリニック 南区松原町 9-1　8階 082-568-3003 ○○
新甲さなえ女性クリニック 南区段原南 1-3-53　2階 082-568-2234 ○○

東広島市
西条ときわクリニック 西条中央 5-4-1 082-493-5115 ○○ ○○ ○○ ○○
県立安芸津病院 安芸津町三津 4388 番地 0846-45-0055 ○○ ○○ ○○ ○○
ますもと乳腺クリニック 西条本町 12-2　3階 082-424-2633 ○○ ○○

安芸郡
済生会広島病院 坂町北新地 2-3-10 082-820-1870 ○○ ○○ ○○ ○○ ○○
かいたいちウイメンズクリニック 海田町窪町 1-23　2階 082-822-8343 ○○
豊田レディースクリニック 熊野町川角 4-30-1 082-855-1913 ○○ ○○



呉市健診予約システム
24時間受付（申し込み開始日は9：00～）
https://go.mrso.jp/342025

集団健診集団健診
要予約要予約 予約方法

呉市健診予約センター
☎050-3625-3019
　（平日・9：00～17：30 ※土日祝除く）

電話で
予約する

インターネットで
予約する（　　　　   ）スマートフォン

でも可能です

●市民税非課税世帯の人
　がん検診などを予約するときに市民税非課
税世帯であることをお伝えください。問診票な
どと一緒に「呉市検診無料券」を郵送します。
健診当日持参してください。

●生活保護世帯の人
　呉市福祉事務所（生活支援課）が発行する
「被保護者証明書（緊急時受診用）」又は「被
保護者証明書」を健診当日持参してください。

　次の年齢の人には7月頃に「がん検診はじめる
券」が届きます。子宮頸がん検診又は乳がん検診
を無料で受けることができます。
○子宮頸がん検診：20～21歳
　平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれの人
○乳がん検診(マンモグラフィ）：40～41歳
　昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生まれの人

※がん検診はじめる券の届く前に検診を受診され
た場合は，市へ手続きをすることで自己負担相当
額が戻ります。手続きには領収書が必要です。

「みんなのがん学校」は，クイズに答えながら
がんやがん検診について学べるタッチパネル式
の電子端末。呉市内では，オール薬局中通店と
オールカフェ×タニタカフェの2か所に設置され
ています。
食事券をもらうためのステップは以下の３つ！

体験後1年以内にがん検診を受診し，修了証明
書と受診証明できる領収書などをカフェ内に
ある測定ブースにお持ちください。
注）「みんなのがん学校」体験後に
　  受けたがん検診が対象です

子宮頸がん検診
乳がん検診 無料クーポン券

クイズを通して
がんの知識を
学んでみませんか？
無料です（体験時間5分）

がん検診などの料金が
無料になる人（集団健診）

がん検診はじめる券

がん検診を
受診する

ステップ

2

食事券と
交換する

ステップ

3

修了証明書
を取得する

ステップ

1

『みんなのがん学校』 を体験して
食事券をもらおう！

年に1回は健診を受けて
体の状態をチェックしましょう

会場では感染防止対策を徹底し，
健診を実施しています。

「みんなのがん学校」の
詳細についてはこちら

〇感染症の拡大防止や災害等により日程の延期または中止になる場合があります。予約された健診が延期・中止となる場合は，手紙・電話にてお知らせいたします。
〇健診日の５〜７日前に，健診案内・問診票・検尿容器（特定健診または健康診査を予約された人のみ）・検便容器（大腸がん検診を予約された人のみ）がご自宅に届きます。
〇健診の約３週間前または定員になり次第締め切ります。

総合健診（40歳以上の人） 女性総合健診（40歳以上の女性） 30歳代女性健診  子宮頸がん･乳がん検診（対象年齢以上）

実施項目
特定健診・肺がん・胃がん※・大腸がん・前立腺がん 特定健診・肺がん・胃がん※・大腸がん・子宮頸がん・

乳がん（マンモグラフィ）・骨粗しょう症※
基本健診・肺がん・

子宮頸がん・
乳がん（超音波検査）

子宮頸がん…………………20歳以上
乳がん（マンモグラフィ）…40歳以上
乳がん（超音波検査）※…30～39歳
※ は「超音波検査」の実施日※ は「胃がん検診」の実施日， は「胃がん検診」・「骨粗しょう症検診」の実施日

健診場所 西保健センター 東保健センター 西保健センター 東保健センター 西保健センター 東保健センター 呉 市 医 師 会 病 院
健診当日受付時間 8：30～10：15 8：30～10：15 13：00～14：45 12：30～13：00

健
診
日
程

5月 25(木) 26(金) 8(月) 27(土) 29(月) 16(火) 5月

6月 2(金) 8(木) 10(土) 29(木) 9(金) 14(水) 30(金) 12(月) 27(火) 5(月) 26(月) 27(火) 20(火) 27(火) 6月

7月 6(木) 10(月) 31(月) 4(火) 26(水) 12(水) 24(月) 3(月) 18(火) 12(水) 11(火) 18(火) 25(火) 7月

8月 3(木) 28(月) 23(水) 29(火) 9(水) 21(月) 1(火) 7(月) 8(火) 29(火) 8月

9月 7(木) 13(水) 29(金) 6(水) 28(木) 11(月) 23(土) 12(火) 19(火) 19(火) 12(火) 19(火) 26(火) 9月

10月 19(木) 23(月) 30(月) 4(水) 15(日) 10(火) 16(月) 31(火) 17(火) 24(火) 31(火) 10月

11月 9(木) 13(月) 16(木) 21(火) 20(月) 29(水) 6(月) 27(月) 6(月) 7(火) 14(火) 28(火) 11月

12月 7(木) 13(水) 1(金) 12(火) 11(月) 6(水) 12(火) 19(火) 12月

１月 10(水) 29(月) 24(水) 31(水) 22(月) 18(木) 22(月) 16(火) 23(火) 30(火) １月

2月 14(水) 19(月) 29(木) 17(土) 1(木) 26(月) 5(月) 20(火) 20(火) 20(火) 27(火) 2月

3月 3(日) 11(月) 8(金) 6(水) 18(月) 1(金) 12(火) 6(水) 12(火) 19(火) 3月

予約開始日　令和5年４月６日（木）午前9時から　　　　最終予約締切日　令和６年２月27日（火）午後5時30分まで

地区健診 昭　和 警固屋 天　応 宮　原 吉　浦 阿　賀 仁　方 郷　原 音　戸 倉　橋 下蒲刈 蒲　刈 豊 豊　浜 川　尻 安　浦

健 診 場 所
昭和

まちづくり
センター

旧・昭和東
小学校

警固屋
まちづくり
センター

天応
まちづくり
センター

宮原
まちづくり
センター

吉浦
まちづくり
センター

阿賀
まちづくり
センター

仁方
まちづくり
センター

郷原
まちづくり
センター

　さざなみ
☆早瀬パブリックセンター
◇波多見コミュニティセンター

倉橋
体育館

農村
環境改善
センター

蒲刈市民
センター

安芸灘
交流館

豊浜
まちづくり
センター

川尻保健
出張所

安浦保健
出張所

受 付 時 間 9:00~11:00 9:00~11:00 9:00~11:00 9:00~11:00 14:00~15:15 14:00~15:15 9:00~11:00 9:00~11:00 9:00~11:00 8:30~10:30 8:30~10:30 9:00~10:45 8:30~10:30 8:30~10:30 8:30~10:30 8:30~10:30 8:30~10:30

内
　
　
容

特定健診 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 − 〇 − 〇 〇 〇 〇 〇
肺 が ん 〇 〇 〇 〇 − − 〇 〇 〇 〇 〇 − 〇 〇 〇 〇 〇
胃 が ん 〇 〇 〇 〇 − − 〇 〇 〇 〇 〇 − 〇 〇 〇 △※ △※
大腸がん 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
前立腺がん 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 − 〇 〇 〇 〇 〇
子宮頸がん − 〇 〇 − − − − − − 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
乳 が ん − 〇 〇 − − − − − − 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

健 診 日 程
9/20(水)
9/22(金)

9/21(木) 10/16(月) 11/15(水) 7/6(木) 9/6(水)
10/2(月)

10/23(月)
10/30(月)

11/8(水) 11/7(火)

☆5/30(火)
◇5/31(水)

　6/1(木)
6/2(金)

10/24(火)
10/25(水)
10/26(木)
10/27(金)

6/8(木) 8/25(金)
8/22(火)
8/23(水)
8/24(木)

8/17(木)
8/18(金)

10/11(水)
10/12(木)
10/13(金)

9/25(月)
9/26(火)
9/27(水)
9/28(木)
9/29(金)　11/1(水)

　11/2(木) 2/6(火)
1/26(金)

予約開始日 7/13(木) 7/14(金) 8/8(火) 9/7(木) 4/28(金) 6/29(木) 7/25(火) 8/31(木) 8/30(水) 4/3(月) 8/16(水) 4/3(月) 6/16(金) 6/7(水) 6/9(金) 8/3(木) 7/18(火)

予約締切日 8/28(月) 8/31(木) 9/25(月) 10/23(月) 6/15(木) 8/14(月)
9/11(月)
10/2(月)
10/6(金)

10/16(月) 10/17(火)
4/27(木)

9/28(木) 5/12(金) 7/28(金) 7/20(木) 7/21(金)
9/14(木) 8/31(木)

10/5(木) 1/11(木) 12/25(月)

備　　　考 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ※ピンクの日程は乳がん検診（超音波検査）実施日　※ は胃がん検診実施日（川尻・安浦）

−３−−２−


