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〜はたちを迎えた（迎える）方を，心を込めてお祝いします〜

※※問い合わせ：音戸地区社会福祉協議会事務局問い合わせ：音戸地区社会福祉協議会事務局
　　　　　　　音戸市民センター内　☎52－1111　　　　　　　音戸市民センター内　☎52－1111

音戸地区音戸地区『はたちの集い』『はたちの集い』
●対　象　�音戸町在住又は音戸町の学校区出身で　

はたちを迎えた（迎える）方
　　　　　（平成14年4月2日〜平成15年4月1日生まれ）
●日　時　令和5年1月9日(祝日)
　　　　　受�付　10：00〜　開�会　10：30〜
●場　所　音戸市民センター　2階ホール
※�既に名簿対照用に案内ハガキを発送していますが，町
外に住民票を置かれている方などで，参加を希望され
る場合は，氏名・生年月日・案内ハガキの発送先をご
連絡ください。
　今後も可能な限りご案内いたします。
※駐車場は音戸小学校グラウンドをご利用ください。
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，入場制限
を行う場合があります。

音戸の瀬戸　ふれあい広場音戸の瀬戸　ふれあい広場
　地元産の新鮮な野菜や，正月用の
お米，お餅の販売を行います。
　多くの方のご来場をお待ちしております。
●日　時　令和4年12月24日土　9：30～

（売り切れ次第終了）
●場　所　音戸の瀬戸ふれあい広場（旧音戸支所跡地）

※エコバックを
ご持参ください。

　新鮮な野菜の販売，飲食コーナーのほか，
お楽しみ抽選会も開催!
　多くの方のご来場をお待ちしております。

●日　時　
　　　　　（売り切れ次第終了）
●場　所　音戸の瀬戸ふれあい広場（旧音戸支所跡地）

キラキラスマイルキラキラスマイル

お問い合わせ：きらきら音戸保育園　☎52-2610

新年は，10日（火）からキラキラスマイルの活動が始まります。新年は，10日（火）からキラキラスマイルの活動が始まります。
今年も遊びにきてくださいね。今年も遊びにきてくださいね。
★今月よりイベントを２回にします。★今月よりイベントを２回にします。ぜひご参加ください♪ぜひご参加ください♪
　�1/12(木)は「新年お楽しみ会」1/23（月）は「親子でリトミック」　�1/12(木)は「新年お楽しみ会」1/23（月）は「親子でリトミック」
10:30～11:30です。みなさんで楽しみましょう。参加ご希望の10:30～11:30です。みなさんで楽しみましょう。参加ご希望の
方は，保育園に連絡よろしくお願いします（８組程度）方は，保育園に連絡よろしくお願いします（８組程度）

★�1月のつくってあそぼうウィーク★�1月のつくってあそぼうウィーク（1/16～1/20）は，節分の鬼（1/16～1/20）は，節分の鬼
のお面を作りましょう。のお面を作りましょう。

★発育測定ウィーク（★発育測定ウィーク（1/23～1/27）です。大きくなったかな？！1/23～1/27）です。大きくなったかな？！
★�1月うまれのお友だちに誕生日カードをプレゼントします。★�1月うまれのお友だちに誕生日カードをプレゼントします。お声お声
をかけてくださいね。をかけてくださいね。

★�オンライン「おしゃべり広場」★�オンライン「おしゃべり広場」は1/19（木）�10:30～11:00です。は1/19（木）�10:30～11:00です。
　�今回のテーマは『2023年どんな年にしたい？』みんなで今年の　�今回のテーマは『2023年どんな年にしたい？』みんなで今年の
抱負など何でもいっぱいおしゃべりしましょう。季節の歌，ふれ抱負など何でもいっぱいおしゃべりしましょう。季節の歌，ふれ
あい遊びなども紹介しています。ご参加お待ちしています。あい遊びなども紹介しています。ご参加お待ちしています。

●�キラキラスマイルは，月～金曜日�①10:00～11:00●�キラキラスマイルは，月～金曜日�①10:00～11:00
　②11:00～12:00　③13:00～14:00です。　②11:00～12:00　③13:00～14:00です。
　�※1時間の利用で，利用時間を３組（同時時間）とします。予約　�※1時間の利用で，利用時間を３組（同時時間）とします。予約
制として，メール・口頭・電話でお知らせください。初めてご利制として，メール・口頭・電話でお知らせください。初めてご利
用される方は，お気軽に保育園にお問い合わせください。用される方は，お気軽に保育園にお問い合わせください。

●問い合わせ先：●問い合わせ先：呉市音戸図書館 呉市音戸図書館   ☎ 50-0020☎ 50-0020

｢あなたと本の出合い｣コーナー
　1２月のテーマは「大そうじ」です。テーマに関わる本の
貸出・展示を予定しています。どうぞご利用ください。

日時 12月21日 ㈬　10:30〜11:00
場所  音戸まちづくりセンター３階 音楽室

ももちゃんのももちゃんの
ポケットポケットののえほんかいえほんかい

自動車図書館自動車図書館
○きらきら音戸保育園　12月21日㈬　10:00〜10:15
○明 徳 保 育 所　12月21日㈬　10:35〜10:50
○なぎさ音戸保育園　12月16日㈮　14:30〜14:45

音戸図書館音戸図書館からのからのお知らせお知らせ
新型コロナ感染拡大

防止対策のため中止となる
こともあります。
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11月月2121日㈯日㈯ 99::30〜30〜

いつもの野菜市，いつもの場所でやってます！いつもの野菜市，いつもの場所でやってます！
（売り切れ次第終了）（売り切れ次第終了）

令和５年令和５年１１月月７７日土日土  10:00  10:00～～

本誌に掲載の各催しについては，新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため中止する場合が
ありますので，あらかじめご了承ください。重要

心配ごと相談 と　き   令和5年1月11日㈬　13時〜15時
ところ　呉市社会福祉協議会音戸支所
　　　　(音戸町高須３丁目７−１５　総合ケアセンターさざなみ内)
相談員　民生児童委員

人権行政相談 と　き　令和5年1月10日㈫　10時〜15時
ところ　音戸まちづくりセンター ３階（旧音戸公民館）
相談員　人権擁護委員・行政相談委員　 次の方からご寄付をいただきました。

★音戸地区社会福祉協議会へ
   ● 山 本　成 江 様より(坪井区)
厚くお礼申し上げます。

あたたかい善意



内科・人工透析・循環器科
呼吸器内科（土）・腎移植外科・泌尿器科（金・午後）（土）

〒737-1377　広島県呉市倉橋町 7382- 2
TEL：0823- 56- 2225

医療法人社団

院長　森本　忠雄

音戸まちづくりセンターだより音戸まちづくりセンターだより

▪日　時：1月12日・2月9日・3月9日㈭
　　　　　10時〜13時
▪対　象：18歳以上
▪定　員：12名
▪参加費：受講料 1,200円・別途材料費
▪用意する物：米0.5合・エプロン・マスク・筆記用具・フキン
▪申し込み：12月20日㈫～

★楽しくクッキング（全３回）講座★ ★音戸町文化講演会《 神楽公演 》★

　今年もハロウィンの季節にちなんで，ハロウィンパンとパンプキンミニタルトを
作りました。
　食の安全を考えて，小麦粉を含め食材は全て国産のものを使用しています。また，
音戸産の野菜を使うなど地産地消にもこだわっています。
　小さい子どもの参加が多かったため，今回は生地の形成とデコレートにしました。
また，子どもたちが飽きないよう参加者の月齢に合わせて，毎回内容を変えるよう
工夫しています。
　1歳からの子どもたちを対象としたこの講座では，土井先生の色々なアイデアや
工夫はもちろんのこと，ボランティアの皆さんのご協力は欠かせません。
　参加者の皆さんからは「サポートしてくださった方がとても気さくで，話しやす
くあたたかかったです。」，「またこのような内容の講座をしてほしい。」などの要望
や心温まる感想をいただきました。

　11月23日（祝：水）に　桑田天使神楽団をお招きして，
神楽公演を行いました。あいにくの雨模様の日でしたが，桑
田天使神楽団の神楽公演を見るために市内の各地からも多く
のファンが集まられました。４０２名の観客に見守られる中，
披露された演目は「滝夜叉姫」と「悪狐伝」です。

　「滝夜叉姫」は，父の仇
を討とうと，妖術により鬼
に姿を変えた五月姫を大宅
中将光圀（おおやのちゅう
じょうみつくに）が退治す
るお話です。

　また，「悪狐伝」では，十念寺の
和尚さんがユーモラスに「ほうきわ
すれ・ＣＤなど」のねたを披露しな
がら神楽の観賞方法を浸透させ，ク
ライマックスの三浦之介・上総介が
悪狐を討ち取る場面では，観客と演
者が一体となり公演を終えました。

　お客様からは，「今日来て
よかった。大満足です。」「文
化講演会を来年も楽しみにし
ています。」などの意見が数
多く寄せられた公演会となり
ました。

♪栗のガトーバスク ♪栗万
♪初時雨

　観客は，素晴らしい節回しの口上や，鬼と光圀が繰り広げ
る戦いの見事さに，拍手も忘れ息をのみました。

１月：冬のメニュー
２月：桃の節句メニュー
３月：春のメニュー

◎受付時間
　毎日（ただし12月29日～1月3日を除く）
　8時30分～17時15分
　申込時に参加費を納めていただくようになります。
　　※申込初日のみ，１人で複数人の申込はできません。
　（ただし同一世帯は除く。）
　※電話での申込はできません。
◎問い合わせ
　音戸まちづくりセンター（☎５１－３３２２）

◎次回の短期講座の予定
　スイーツ（３月７日）

11月の講座は、心躍るクリスマスメニューでした。
🎄チキンのマーマレード
　焼き
🎄ポテトサラダのツリー
🎄ミルクレープのスノー
　ブッシュドノエル

１歳からのわくわくパン作り講座

スイーツ講座 季節の和菓子講座



音戸保健出張所だより ●●●●● ●●●●●●●●● ●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●

きらきら音戸保育園
なぎさ音戸保育園
本部　呉市音戸町波多見 2丁目 27－１

社会福祉法人　おんど福祉会

TEL.（0823）52-2610

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

〒737-1203　呉市音戸町鰯浜1丁目2-3　TEL（0823）50-0321番（代表）

スマホは
コチラから

最新情報はうずしおHPよりご確認いただけます。

https://ondo-uzusio.jp/うずしお

うずしおラジオ体操年明けSP
週3回のうずしおラジオ体操の特別版。スクリーンで公式
ラジオ体操を上映しながら行います。

※無料。事前申し込み不要。
1月4日水  9：45-10：00 1Fフロア

年末年始休館日　12/29～1/3
（かつら亭12/28昼営業まで。1/1～1/3は営業いたします。）

日時 場所

　令和 3 年の 1 年間に，日本で新たに報告された HIV 感染者は 742 件，エイズ患者は 315 件で，HIV 感染者
と AIDS 患者を合わせた新規報告者数は 1,057 件でした。
　HIV 感染者と AIDS 患者の年間新規報告数はいずれも近年減少傾向に見えますが，新型コロナウイルス感染
症の流行に伴う検査機会の減少等の影響で無症状感染者が十分に診断されていない可能性があります。 
　エイズは，早期発見早期治療によって，エイズ発症を抑えられたり，今まで通りの生活を送ることができます。

12月１日 は「世界エイズデー」
令和 4年度のテーマ

『このまちで暮らしている。私もあなたも。12 月 1 日は世界エイズデー』

日時：毎月第 2 火曜日　午前 9 時～午前 11 時
場所：すこやかセンターくれ　２階（呉市和庄 1 丁目２-13）
内容：即日検査，要予約（0823-25-3525），匿名，無料　　梅毒検査も同時実施しています。

令和４年 12 月 21 日（水）9 時 30 分～ 11 時　音戸まちづくりセンター（講座室２）
持参物：健診の結果票，持っている方は健康手帳
予　約：音戸保健出張所（電話：0823-50-0615）　一人20分の相談時間で予約いただきます。

★定例検査・相談★

★健康相談会（保健師と栄養士による個別相談）★

　新たなHIV感染者は20～30歳代が
多いですが，エイズ患者は40歳代が
多くなっています。

レッドリボンのメッセージは，

エイズに関して偏見をもっていない，

エイズとともに生きる人々を差別しない

お問い合わせは　音戸保健出張所(音戸市民センター内)　☎50－0615

（お願い） 乳幼児健診など，業務の関係でやむを得ず出張所職員が不在になることがあります。
　　　　 母子健康手帳の交付，ご相談などで来所される際は，事前にご連絡いただけると助かります。

栄養士さんが
来ます

お子さんの成長に関する育児・栄養相談はもちろん，妊娠・育児中のお母さん自身の
相談も伺います。気軽にお立ち寄りください。身体計測も行っています。母子健康手
帳，フェイスタオルを持ってお越しください。
新型コロナウイルス感染症予防のため，自由遊びはありません。

●場所：総合ケアセンターさざなみ●日時：令和5年2月1日（水）10時～11時
（※１月の育児相談はありません）（※１月の育児相談はありません）



広告掲載のお問い合わせは音戸町まちづくり協議会 ☎(0823)52-1111・㈱呉精版印刷 ☎(0823)22-5011まで

西消防署　音戸分署
☎26-0343

家を空ける時は確実に施錠しましょう。
長く不在にする時は，ポストに新聞が溜まらない
ようにしましょう。

貴重品は肌身離さないようにし，人混みではかば
んを前に抱えるなど盗難防止を意識しましょう。

留守番電話や防犯機能付電話を活用し，身に覚え
のないメールやＳＭＳのリンクはクリックしな
いでください。
還付金や給付金の手続きをＡＴＭで行うことは
ありません。
判断に迷った時は，必ず誰かに相談しましょう。

この時期特有の気忙しさや，いつもと違う道を
運転する機会が増えることなどから，例年，交通
事故が多発しています。慎重な運転を心掛けま
しょう。

　寒い時季を快適に過ごすためには，暖房器具は必要不可欠ですが，暖房器具を使用中に火災が発生する
ケースが後を絶ちません。その原因の多くは，使用者の不注意や誤った取扱いにより発生しています。
　暖房器具，特にストーブによる火災を防ぐために，次のことに気をつけましょう。

呉警察署　☎0823-29-0110

音戸分庁舎 「交通安全」
イルミネーションイルミネーション点灯中 点灯中 !!!!

年末年始における犯罪及び交通事故の防止年末年始における犯罪及び交通事故の防止

暖房器具による火災を防ぎましょう！暖房器具による火災を防ぎましょう！

◦ 寝具類やふすま，カーテンなどの近くでは使用しない。
◦ ストーブの周囲は常に整理整頓しておく。
◦ 洗濯物が落下して火災となる恐れがあります。ストーブの上や周囲では，洗濯物
を乾燥しない。
◦ ファンヒーターの吹出口は高温となります。エアゾール缶や可燃物などを周囲に
置かない。
◦ 寝る時や外出する時には，火が消えたことを確認する。

 ◎ ストーブを使用するときは！ ◎ ストーブを使用するときは！

◦ 給油する時は，火が消えたことを確認して行う。
◦  カートリッジタンクの口金は，しっかり閉めて，漏れが無いかを確認してから
セットする。

◦ 漏れた油はしっかりと拭き取る。
◦ 油種を確認し，誤って給油しない。

 ◎ 石油ストーブへ給油するときは！ ◎ 石油ストーブへ給油するときは！

★ ストーブからの火災を★ ストーブからの火災を防ぐポイント防ぐポイント

飲酒運転を
しない・させない・ゆるさない

◆ 空き巣に注意！◆ 空き巣に注意！ ◆ 交通事故に注意！◆ 交通事故に注意！

◆ 置き引き・すりに注意！◆ 置き引き・すりに注意！

◆ 詐欺に注意！◆ 詐欺に注意！


