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安芸灘とびしま海道（下蒲刈地区、蒲刈地区）

2015年パラオ共和国より家族で移住（出⾝︓愛知県）
呉市地域おこし協⼒隊として3年間地域を中⼼に活動した後、レン
タサイクルや100㎞マラソンなど、スポーツ・観光を中⼼に事業化。
当地域への移住定住支援もしながら、下蒲刈のコワーキングスペー
ス梶ヶ浜の責任者として運営に携わっている。

島に移住して約8年、⼦供も3人生まれ家族5人で下蒲刈島に住んでいます。島に住む
⼦育て世代、自治会⻑さん、スポーツ関連事業に携わる人たち、地域おこし協⼒隊現役
OBなど、地域で活動する多分野の人たちへの繋ぎのお手伝いが可能です。
とびしま海道地域は、地域外との交流が盛んになってまだ数年という印象。地域外の人た
ちの多種多様な経験やスキルが、地域の活性化には必要と思っています。ワーケーションと
いう一つの関わり方で、地域の活気に繋がる事業を一緒に展開できたら嬉しいです。


