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次の講座は、定員に余裕がありますので，後期日程の追加募集をします。見学も OK です。 

 

後期日程 平成２７年１０月 ～ 平成２８年３月 

・申込先 二川まちづくりセンター（ 月～土 ８時３０分～１７時 ） 

・受講料 ４，４００円（１１回分）前納  その他材料費等の実費が必要です。   

●成人 定員 現受講生数 （男，女） 

 

歌謡 第２・４金曜 １３：００～ ４０人 ２９人  （11，18） 

 

ヨガ 第２・４水曜 １８：００～ ４０人 １５人  （ 2，13） 

 

書道① 第１・３水曜 １３：３０～ ２８人 １２人  （ 4， 8） 

 

書道② 第２・４水曜 １３：３０～ ２８人 １１人  （ 4， 7） 

 

琴三絃① 第１・３火曜 ９：４５～ ２０人 １１人  （ 0，11） 

 

琴三絃② 第１・３火曜 １３：００～ ２０人 ５人  （ 0， 5） 

 

横笛（故郷笛） 第２・４金曜 １０：００～ １５人 ５人  （ 3， 2） 

 

コーラス 第２・４水曜 １０：００～ ３０人 ２６人  （ 0，26） 

 

陶芸① 月末の月・火 １３：３０～ ２０人 １１人  （ 6， 5） 

 

陶芸② 第３木・金曜 １０：００～ ２０人 １５人  （ 7， 8） 

 

茶道（裏千家） 第２・４水曜 １８：００～ １５人 ８人  （ 1， 7） 

 

民踊① 第１・３金曜 ９：３０～ ３０人 ９人  （ 0， 9） 

 

民踊② 第２・４金曜 ９：３０～ ３０人 １０人  （ 0，10） 

 

大正琴① 第１・３火曜 ９：４５～ ２０人 １２人  （ 2，10） 

 

大正琴② 第２・４月曜 ９：４５～ ２０人 ９人  （ 1， 8） 

 

料理（朝） 第１・３水曜 １０：００～ ２４人 ２２人  （ 4，18） 

 

料理（夜） 第２・４火曜 １８：３０～ ２４人 ６人  （ 0， 6） 

 

安来節 第１・３火曜 １８：００～ ２０人 １２人  （ 7， 5） 

 

大人のピアノ 第１・３土曜 １０：００～ ２４人 １１人  （ 3， 8） 

 

謡曲（観世流） 第１・３木曜 １０：００～ ２０人 １２人  （ 8， 4） 

●女性 

 

３Ｂ体操 第１・３土曜 １０：００～ ４０人 １４人  

 

やさしいエアロビクス① 第１・３木曜 １３：３０～ ４０人 ３８人  

 

やさしいエアロビクス② 第１・３火曜 １０：００～ ４０人 ２９人 

●高齢者（おおむね６０歳以上） 

 

椅子にすわって太極拳 第２・４月曜 １３：３０～ ３０人 ７人 （ 0， 7） 

                           



みんなで竹筒ご飯をつくりました。（8月 2日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み特別講座を開催しました。（二川まちづくりセンター） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                                                      

 

 

 

 

 

健康づくりのための健康講演会 開催 

英語であそぼう（7月 27日 8月 3日, 24日, 31日） 

 ３歳から６歳までの１３人が参加し，アメリカ人講師と英会話の中で歌，リズム遊び，ゲ

ームなどを楽しみ，自然な形で英語が身についているようでした。 

 

 

 

 

 

 

 

木でおもちゃをつくろう（8月 5日） 

小学１年生から５年生までの２０人が参加し，先生の指導を受けながら，３時間かけて一

生懸命取り組んでいました。それぞれ満足いく作品ができあがったようです。 

ご飯作りに入る前に，消防署の職員の方に災害時の対応について話をしていただきました。 

その後，竹筒を作ってお米を入れて火にかけ,炊けるまでに竹で水鉄砲をつくりました。 

約１時間で香ばしい炊き込みご飯ができました。昼食後に水鉄砲で的当て競技を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

参加人数：５４人（親子２６人，地域関係者,ボランティアほか２８人） 

主催：第９区社会福祉協議会 共催：三条まちづくり委員会，川原石地区まちづくり委員会 

後援：二川児童館，二川まちづくりセンター，二川地域活動連絡協議会 

 

日時 １０月２１日（水）13:30～15:00（受付開始 13:00） 場所 二川まちづくりセンター 

演題 お口の「きれい」をめざしましょう！ ～からだの元気はお口から～ 

講師 盛実俊也 先生（もりざね歯科医院院長） 

主催 川原石地区・両城地区・三条地区健康づくりのための運動普及推進協議会 

お問い合わせ 「君﨑 ℡ 21-3138」 「相原 ℡ 22-4801」 


