
◎日  時 ４月７日（日）９時１５分集合・雨天中止 

◎集合場所 マリンパーク川原石 健康遊具前（二川公民館の前） 
◎コ ー ス マリンパーク川原石→上山手橋→〔旧道〕 

→二河の観音堂（休憩）→二河公園→帰路（６.３ｋｍ） 

◎主  催 川原石地区，両城･三条地区運動普及推進協議会 

◎連 絡 先 両城・三条地区 ＴＥＬ２２－４８０１（相原） 

      川原石地区   ＴＥＬ２１－９６２５（石野）   
※ ３月号でお知らせしましたが，集合場所等に変更があります。 

注意してください。   

〔Ｎｏ．２６１号〕 呉市築地町３番１号 

 

 

平成２５年 ＴＥＬ２１－３９６１ 

〔２０１３年〕 ＦＡＸ２５－８８２１ 

 
 

 

  
２月１７日（日）二川公民館２階ホールで，第３２回呉市中央西地区町民卓球大会が開催

されました。シングルス・ダブルスなどクラス別に分かれて，小学生から８８歳の方まで幅

広い年齢の延１０２名が参加されました。参加者は日頃の練習の成果を大いに発揮され，寒

気を吹き飛ばす数多くの熱い試合が繰り広げられました。 
 

                        
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　順　位
　種　目

１　位 ２　位 ３　位 ３　位

森本　大樹

土居　瑞季 新本　華菜 佐伯 　茜

石﨑　竜輝

Ａ

ダブルス

尾橋　七海 下高　さき小学生の部

中学生の部

一般男子の部 川口　誠志郎

田島　朝子 神尾　ひろ子 藤本　幸子

Ｂ

一般女子の部

壮年男子の部

マスターズ男子の部

マスターズ女子の部

女性の部

ダブルス

礒部　耕一

長谷川　眞策 礒部　耕一 原　 大翼

藤元　明美

永島　久光 山本　紘治 川﨑　陽一

長谷川　眞策 角本　一彦 川﨑　陽一

正月谷　治子 谷本　はるみ 川﨑　みつよ 久保田　みさゑ

坂本　花子 谷本　はるみ 河西　翠 石中　栄美江

土井　純子 長谷川　春子 小川　美津子

原　 大翼 田島　朝子 長谷川　眞策 永島　久光

河西　眞

坂本　花子 松下　美佐子 早瀬　美恵子 石尾　智恵

神尾　ひろ子 島川　公子 石中　栄美江 藤本　幸子

原　 里美

椅子に座って太極拳 

健康維持のため，一度 太極拳を経験し

てみませんか。 

対 象 おおむね６０歳以上 

場 所 二川公民館 ２階ホール 

日 時 ４月１５日（月）・５月２０日（月） 

    １３：００～１４：３０ 

申込み ３月２０日（水）から 

定 員 先着 ３０人 

受講料 無 料  



～第 24 回 呉レディースダブルス親善卓球大会～ 

                             

自主サークルの紹介 

 
 
 
 
 
 
 

二川公民館に登録してある「自主サークル」です。入会希望等詳しいことは，公民館事務所に問い合わ

せてください。 
 ※ 日程等は，変更される場合もあります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

呉市二川児童館  TEL・FAX ２１-２２０５ 

 「けん玉教室」            

◎  日 時  ４月２７日（土） 午後１時３０分 ～ 

◎ 場 所  二川児童館 

◎ 持ってくるもの  上ばきシューズ・汗ふきタオル・お茶 

けん玉（持ってる人のみ） 

◎ 対 象  小学生 ～ 成人 

◎ 講 師  広島大学ＤＡＭＡけんサークル（２～３名） 

※ 楽しく遊びながら けん玉を教えていただけます。 

初心者の方も大歓迎です。ぜひ 一度 体験してみませんか？ 

ぽかぽか広場（二川児童館子育て支援広場） 

 “ぽかぽか広場”は，今年も同じように実施する予定で

す。 

日 時  毎月第１・第３ 金曜日 午後１時～３磁 

対 象  ０歳～３歳未満児とその保護者 

広～いホールで思いっきり とんだり，はねたり，走ったり 

お母さんも“しゃべり場”として 利用してみませんか。 

２月１２日（火）に呉市体育館で行われた大会で，下記のとおり健闘されました。 
Ｄ級 第 1 位 山道順子・正月谷治子組 Ｃ級 第 3 位 神尾ひろ子・田島朝子組 

場　所 二川公民館　玄関左階段下
※毎週水曜日（祝日を除く）に収集されます。

◎回収に際して注意していただくこと。

　【衣類等】 　【白色食品トレイ】

　　■　回収できるもの 　　■　回収できる白色食品トレイ　
　　　　　衣料品・シーツ・タオル（ひどく汚れたもの，濡れたものは回収できません。） 　　　　　両面白色だけです。
　　　　　　衣料品等をそのまま入れていただくか，ひもで縛るか，ビニール袋等に入れて　　　　　　トレイはよく水洗いして乾かしてからお持ち下さい。
　　　　　　回収ボックスの中に入れてください。 　　　　　　セロテープ・ラップ等の異物は必ず取り除いてください。
　　■　回収できないもの 　　　　　　半分に割れたもの，ひびが入った程度は回収します。
　　　　　掛・敷布団，まくら，毛布・電気毛布，どてら，丹前，カーテン， 　　■　回収できないトレイ等
　　　　　ビニール・ゴム製品，靴等は回収されません。 　　　　　色付きトレイや発泡スチロールは回収できません。

　　　　　　発泡スチロール製白色容器（カップ麺の容器，納豆の容器）
　　　　　　 汚れの染みこんだ白色トレイ.
　　　　　　 つや出し加工されたもの。
　　　　　　（透明・半透明及び手で割れないものは回収できません。）

資　源　回　収　ボ　ッ　ク　ス

　～衣料品等・白色食品トレイ専用回収ボックスが設置されています～

実施日 時　　間

第２・４木曜日　

１０：００～１２：００
１８：３０～２０：３０
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１３：３０～１５：３０

第１・４土曜日　
第１金曜日　
第１・３月曜日　
第２・４火曜日　エアロビクス同好会

エアロビクスサークル　

サークル名

３Ｂ体操同好会
フォトサークル「椿」

大正琴かもめ会

http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A3xThlHb9CtRvQgBzGCDTwx.;_ylu=X3oDMTFvbDhodnNmBHBhdHQDcmljaARwb3MDNARwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADcWh2BHNjA0RSBHNlYwNzYwRzbGsDaW1n/SIG=1b474bcg7/EXP=1361936027/**http:/rd.yahoo.co.jp/search/direct/isearch/3b%25C2%25CE%25C1%25E0+%25A5%25A4%25A5%25E9%25A5%25B9%25A5%25C8/3b%25C2%25CE%25C1%25E0+%25A5%25A4%25A5%25E9%25A5%25B9%25A5%25C8/*http:/image.search.yahoo.co.jp/search?rkf=2&ei=UTF-8&p=3b%25E4%25BD%2593%25E6%2593%258D+%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2588

