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で
も
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で
も



呉
市

電
子
図
書
館
と
は

第
1
章

24
時
間
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

本
を
読
め
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て

さ
ま
ざ
ま
な
デ
バ
イ
ス
上
で

電
子
書
籍
を
借
り
ら
れ
ま
す
。

新
し
い
読
書
習
慣
で

充
実
し
た
お
う
ち
時
間
を

過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

問 

中
央
図
書
館
０８
２３

21
︱

３
０
１
４

かんたん３ＳＴＥＰ
電子図書館の使い方

①ログイン
利用者 IDは利用者カードの番号、
パスワードの初期設定は西暦生年
月日８桁です。

20210120→

2021年例
1月20日生まれ

②借りる
読みたい本を選び、
「借りる」ボタンを押します。

③読む
資料を借りた後「読む」ボタンを押
すと、電子書籍ビューワのページが
開き、資料を読めます。

いつでも
  どこでも

呉市電子
図 書 館

特 集
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か
ん
た
ん
操
作
で
気
軽
に
図
書
館

よ
り
身
近
に
な
っ
た
読
書

　

私
は
読
書
が
大
好
き
で
、
小
さ
い
頃
か

ら
図
書
館
に
通
っ
て
い
ま
す
。
小
学
生
の

時
は
毎
日
通
っ
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま
し

た
が
、
勉
強
が
忙
し
く
な
っ
て
き
て
図
書

館
に
行
く
時
間
が
な
か
な
か
取
れ
な
い

日
々
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
に

２４
時
間
い
つ
で
も
使
え
る
「
呉
市
電
子
図

書
館
」
が
で
き
る
と
知
り
、
本
当
に
嬉
し

く
て
サ
ー
ビ
ス
の
開
始
日
を
待
ち
望
ん
で

い
ま
し
た
。

　
今
で
は
、
学
校
の
昼
休
憩
に
、
ス
マ
ホ

を
使
い
電
子
図
書
館
に
ロ
グ
イ
ン
し
て
毎

日
読
書
を
し
て
い
ま
す
。
最
近
は
、
温
か

い
人
間
関
係
を
描
い
た
小
説
を
読
み
ま
し

た
。
思
わ
ず
微
笑
ん
で
し
ま
う
ホ
ッ
と
す

る
ス
ト
ー
リ
ー
は
勉
強
の
合
間
の
息
抜
き

と
な
り
ま
し
た
。
紙
の
本
だ
と
持
っ
て
く

る
の
を
忘
れ
て
し
ま
う
と
そ
の
日
は
読
書

が
で
き
ま
せ
ん
が
、
電
子
書
籍
だ
と
ス
マ

ホ
さ
え
あ
れ
ば
大
丈
夫
。
そ
れ
に
、
た
く

さ
ん
の
教
科
書
や
参
考
書
で
い
つ
も
荷
物

が
多
い
の
で
、
ス
マ
ホ
一
つ
で
好
き
な
本

を
何
冊
も
持
ち
運
べ
る
の
は
と
て
も
助
か

り
ま
す
。 新

し
い
読
書
の
カ
タ
チ
で

す
ぐ
に
つ
な
が
る
本
の
世
界

ス
マ
ホ
図
書
館
で
ホ
ッ
と
一
息

学
生
に
ぴ
っ
た
り
な
読
書
の
カ
タ
チ

　
私
と
同
世
代
の
人
の
中
に
は
、
読
書
は

真
面
目
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
そ
う
で
恥

ず
か
し
い
と
考
え
る
人
も
い
る
と
思
い
ま

す
。
そ
ん
な
人
た
ち
に
は
ぜ
ひ
電
子
図
書

館
を
利
用
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
私
た

ち
の
世
代
に
な
じ
み
深
い
ス
マ
ホ
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
片
手
に
、
す
き
ま
時
間
を
有
効

活
用
で
き
る
。
そ
し
て
、
人
の
目
を
気
に

せ
ず
に
楽
し
め
る
。
本
を
読
む
こ
と
は
新

し
い
発
見
の
連
続
で
、
知
ら
な
い
世
界
に

飛
び
込
ん
だ
よ
う
な
わ
く
わ
く
し
た
気
持

ち
に
な
れ
ま
す
。
普
段
読
書
を
し
な
い
人

に
も
電
子
図
書
館
に
気
軽
に
訪
れ
て
も
ら

っ
て
、
多
く
の
人
に
読
書
の
魅
力
を
感
じ

て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
私
が
初
め
て
電
子
図
書
館
で
借
り
た
の

は
ス
マ
ホ
の
使
い
方
の
解
説
本
で
し
た
。

ス
マ
ホ
で
読
ん
で
、
そ
の
ま
ま
別
画
面
を

開
い
て
新
し
く
知
っ
た
使
い
方
を
試
す
、

と
い
う
よ
う
に
活
用
し
ま
し
た
。
電
子
図

書
館
に
は
、
ほ
か
に
も
料
理
の
レ
シ
ピ
や

旅
行
案
内
の
本
な
ど
写
真
や
図
が
多
く
使

わ
れ
て
い
る
本
が
あ
る
の
で
、
ス
マ
ホ
で

流
し
読
み
す
る
楽
し
み
方
が
お
す
す
め
で

す
。
そ
れ
か
ら
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
本
の

紹
介
を
見
た
時
に
、
電
子
図
書
館
な
ら
気

に
な
る
本
が
あ
る
か
す
ぐ
に
検
索
で
き
る

の
が
便
利
で
す
。
お
目
当
て
の
本
を
探
し

て
い
る
途
中
で
別
の
面
白
そ
う
な
本
を
見

つ
け
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
読
書
の
世
界
が

広
が
り
ま
す
。

　
電
子
図
書
館
の
良
い
と
こ
ろ
は
、
手
元

に
あ
る
ス
マ
ホ
で
と
に
か
く
気
軽
に
使
え

る
こ
と
。
操
作
も
簡
単
な
の
で
、
図
書
館

が
家
か
ら
遠
い
人
に
は
ぜ
ひ
使
っ
て
み
て

ほ
し
い
で
す
。

気
に
な
れ
ば
そ
の
場
で
ア
ク
セ
ス

　
私
の
場
合
は
、
子
育
て
が
終
わ
り
時
間

読
書
習
慣
で
豊
か
な
日
々
を

に
余
裕
が
で
き
て
か
ら
図
書
館
で
読
書
を

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
読
書
の
魅
力

は
、
い
ろ
い
ろ
な
筆
者
の
本
を
通
じ
て
た

く
さ
ん
の
世
界
観
に
触
れ
ら
れ
る
こ
と
。

感
動
的
な
本
を
読
み
終
え
た
時
は
毎
回

「
１
日
１
日
を
大
切
に
、
明
日
か
ら
も
頑

張
ろ
う
」
と
前
向
き
な
気
持
ち
に
な
れ
ま

す
。
図
書
館
や
本
屋
に
行
か
な
く
て
も
読

み
た
い
本
を
読
め
る
よ
う
に
な
っ
た
今
、

身
近
に
感
じ
ら
れ
る
読
書
で
豊
か
な
生
活

を
送
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
皆
さ
ん
も
電

子
図
書
館
を
の
ぞ
い
て
み
る
と
、
き
っ
と

読
み
た
い
本
が
見
つ
か
る
と
思
う
の
で
、

ぜ
ひ
「
呉
市
電
子
図
書
館
」
に
一
度
行
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

電子図書館の達人
にインタビュー 読書家で電子図書館を愛用する２人。普段どのよ

うに使っているのか、電子図書館の魅力やおすす
めの活用法を聞いてみました。

第２章

ココがいいね
電子図書館

電子図書館ならではの良さを
中央図書館の櫻井司書が解説します

季節やイベント、話題によって司書が選んだ
本をカテゴリーごとにサイトのトップページ
にまとめています。右下の「もっと見る」を
押すと、さらに
たくさんの本が
表示され、読み
たい本を自由に
探せます。

司書のおすすめ本を発信

電子図書館は対面せずに
365日24時間いつでも
本を借りることができ、
他の人が借りた本に触れ
ずに読めるので安心感が
あるという声も寄せられ
ています。

コロナ禍でも安心

宇
う じ は ら し の ぶ

治原志乃武さん（57） 後
ご と う ち か

藤千夏さん（17）

弱視の人が読みやすいように画面の表示色を反転
したり文字の大きさを変更する機能や、
日本語だけでなく多言語に対応した音声読み上げ
機能があります。

読書のバリアフリー

色反転
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電子図書館には子どもの興味を引き出す本がそろ
っています。工作や実験に関する本から、宇宙や
乗り物の図鑑、英語やプログラミングの参考書ま
で幅広いジャンルがあります。ビジュアルで楽し
める本が多く、子どもたちの好奇心を育てます。
ぜひ電子図書館を活用してみませんか？　　　

絵本の世界が映像化された「うごくえほん」。原
作をそのままに表現し、場面に合った音楽とやさ
しい読み聞かせ音声によって展開されています。
あたたかい気持ちになれる映像は子どもはもちろ
ん、大人も楽しめるものとなっています。

図書館から遠い地域（音戸、倉橋、下蒲刈、蒲刈、豊
浜、豊）を対象に 15日間に一度巡回して本の貸し
出しをしています。利用するには呉市立図書館利用
者カードが必要です。詳しい運行スケジ
ュールは呉市立図書館ホームページから
確認できます。

みんなで ひらこう
図書館の 世界を

お勉強や調べものに使えるよ

第３章

作 っ て たみ
よ

図書館に本の海が出現！魔法の釣竿で釣れた生
き物に関する本を貸し出します。どんな本かは
おうちでラッピングを開けてからのお楽しみ♪

期間 7/16㈮～（先着50冊）
場所 中央図書館

でっかく釣ろう 本の海！ 早めに来てクレ
本がなくなる前に

夏休み宿題レスキュー特集

自由研究や工作など夏休みの宿題に役立つ本を
司書が選びました。電子図書館を使って早く宿
題を終わらせちゃおう！

期間 8/31㈫まで
場所 呉市電子図書館サイト

えほんがうごく？！
親子でわくわく絵本の世界

「この世界の片隅に」のすずさんや呉市公式キャ
ラクターの呉氏のデザインがかわいい読書通帳。
本を読んだ日・題名・感想を記録していき、通帳
一冊がいっぱいになったらお近くの図書館に持っ
ていきましょう。小学生以下の人を対象に、表彰
状と呉氏のしおりがもらえます。

読書通帳で
こころのちょきんをためよう

自動車図書館がやってくる

お
う
ち
で

ま
っ
た
り
派
も

図書館へおでかけ派も

夏限定！イベントそ
の２

夏限定！イベントそ
の 1
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7月1日現在新型コロナウイルス感染症関連新型コロナウイルス感染症関連 7月1日現在

●相談の目安、相談窓口
●イベント中止状況
●支援事業一覧 など

ホームページはこちら市民・事業者向け
　 支援制度（一部を紹介）

7月1日現在新型コロナウイルス感染症関連新型コロナウイルス感染症関連

ワクチン接種
　についてのお知らせ

●基本情報・注意喚起
●接種開始時期
●関連リンク など

ホームページはこちら

5月 6月 7月 8月 9月 10月
接種スケジュール

60～64歳の市内居住者、基礎疾患
のある人、民生児童委員、介護・福祉
事業等従事者、教職員・保育士 など

40～59歳の市内居住者、
廃棄物等収集事業等従事者、
観光・交通事業等従事者《キャンセル枠の対象者》

※1…教職員・保育士、民生児童
委員、介護・福祉事業等従事者
※2…廃棄物等収集事業等従
事者など
※3…自衛隊員、警察官など

医療従事者　11,000 人

高齢者　80,000 人

【職域接種（職場、大学などでの接種）】　20,000 人程度（見込み）

【優先接種第3順位】25,000人※1

【40歳以上 ほか】　38,000人※2

【12～39歳】　28,000人※3

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料の減免 相談は
お早めに

市民の皆さまへ

一定の条件に該当する場合、保険料の減免を受けることができます。
支援制度 支援の概要 担当課

国民健康保険料の
減免

次のいずれかに該当する場合は、保険料が減免となります。
⑴新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡、
　または重篤な傷病を負った世帯
⑵新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の
　収入減少（10分の3以上）が見込まれる世帯（収入の種類・所得制限あり）
※減免の年度により、収入減少の比較対象年が異なります。
※詳しくは、各担当課へ問い合わせてください。申請書を郵送します。
※減免に該当しない場合も、納付が難しい場合は相談してください。

保険年金課
０８
２３25－3153

後期高齢者医療
保険料の減免

保険年金課
０８
２３25－3156

介護保険料の減免 介護保険課
０８
２３25－3176

国民健康保険・後期高齢者医療の傷病手当金の支給
市民の皆さまへ ～適用期限を延長～

《国保》 《後期》

適用期限
9/30㈭

給与などの支払いを受けている被保険者が新型コロナウイルス感染症に感染し、または
発熱などの症状があり感染が疑われ、療養のため、労務に服することができなくなり、
事業主から十分な報酬が受けられない場合に傷病手当金の支給を行っています。

申請方法・支給額など 申請手続きについては、事前に問い合わせてください。

保険年金課
（国保）国保給付グル－プ ０８

２３ 25－3154、（後期）高齢者医療グループ54、（後期）高齢者医療グループ ０８
２３ 25－315656

問

申請に
ついて

詳しい内容や申請方法についてはホームページから、または問い合わせてください。
※生活保護受給世帯は対象外。

新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金
総合支援資金の再貸付を終了されている皆さまへ

申請期限
8/31㈫

社会福祉協議会からの総合支援資金の再貸付を終了され、特例貸付を利用で
きない人に対して、自立した生活を支援するための給付金を支給します。

問 自立支援室
０８
２３ 25－357171

問 広島県西部農林水産事務所 呉農林事業所 農村振興課 ０８
２３ 22－5400（内線2524）

申請に
ついて

詳しい内容や申請書については国のホームページで確認してください。
※申請受付…JA出荷者：各JA、それ以外の人：呉市農林水産課（ ０８

２３25－3318）。

令和3年1月～3月の緊急事態宣言の影響により、減収した高収益作物（レモン・切り花など）の次期作
における生産性向上・土づくりなどの取り組みに対し、減収額の範囲内（8割上限）で支援します。

高収益作物次期作支援交付金（第4次公募）
レモン（香酸カンキツ）・切り花の販売農業者の皆さまへ

申請期限
7/26㈪

《農林水産省》

接種の優先予約・一般予約
集団接種・個別接種の一般予約を
年齢区分別に受け付け開始します。
　※個別接種については各医療機関で相談してください。

区分 対象 予約開始
優先 優先接種第3順位 7/6㈫～開始済

一般
40歳以上 7/20㈫～
12～39歳 8/3㈫～

※いずれも8:30から受け付け開始。
※18歳未満は集団接種の予約はできません。
※対象について詳しくは、下の「接種スケジュール」で。集団接種会場・日時 ※優先は一般の日程でも予約可。

当面の間 毎週土曜・日曜日（8/14・15は除く）
午前 8:30～11:30　午後 13:00～16:00

●西保健センター（すこやかセンターくれ）
　東保健センター（広市民センター）

優先：7/12㈪～15㈭、7/20㈫ 一般：7/26㈪～30㈮ 19:30～21:30 ※以降の日程は別途お知らせ。●市役所1階
●大規模接種会場（クレイトンベイホテル）優先：7/18㈰ 一般：7/31㈯ 午前 8:30～11:30 午後 13:00～16:00

●コールセンターはオペレーター予約（20回
線）と、自動音声予約（100回線）があります。
●電話番号の掛け間違いにご注意ください。
●聴覚障害などのある人で電話対応が難し
い場合はファクス（FAX０８

２３24－4863）でも受
け付けできます。申込書は 市ホームページ
からダウンロードできます。
●個別接種の予約については、各医療機関に
問い合わせください。

https://v-yoyaku.jp/342025-kure
推奨ブラウザ：Edge(Chromium)、Google Chrome、 
Firefox ※Internet Explorerは利用できません。

《 W e b サ イ ト で の 予 約 》

0570－550－463（受付 8:30～17:15）
《電話予約（コールセンター）》
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診療・検査医療機関（医師が必要と判断した場合、PCR検査など） 検査機関

もしくは
風邪かな？と思ったら
まずは、かかりつけ医などに 電話で相談

※相談先の医療機関で診療・検査ができない場合は、他院を紹介。

相談先に困ったら
コールセンターへ

（ ０８
２３ 22－5858）

※県指定
の身近な
医療機関
を案内。

風邪かな？と思ったら 相談・検査の流れ相談・検査の流れ 地域保健課 　 25－3525０８
２３

FAX　 24－6826０８
２３

問

体調が悪いと感じたときは、かかりつけ医に電話した上で受診してください。



TOPICS

イラスト　村山聖子

目　次目　次

芸術・文化芸術・文化呉 信用金庫ホール アートサロン　チェンバロコンサート
～チェンバロとバイオリンおはなしでつづるグリム童話の世界～

▲小田郁枝 ▲木村紗綾 ▲坂井けい

問 呉信用金庫ホール（文化ホール） ０８
２３ 25－7878

日時 8/20㈮18:00～（開場17:30）
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
出演 小田郁枝（チェンバロ）
木村紗綾（バイオリン）
坂井けい（おはなし・パフォーマンス）
おはなし いばら姫、ブレーメンの音楽隊
曲目 エーステン：人形の夢とめざめ
ラモー：めんどり
シューベルト：糸を紡ぐグレートヒェン

チケット 同ホール、新日本造機ホール（くれ絆
ホール）、セブンチケットで販売中 
※全席指定。未就学児入場不可（チェンバロ体験
講座受講者は購入可）。
料金 一般 2,500円 
高校生以下 1,000円（一般と同時購入は500円）

《今月の注目記事》

【記号の説明】
【記号の説明】

【記号の説明】

イベントイベント 22

すこやか健康すこやか健康 28
自分みがき自分みがき 24

くらしくらし 14ページ
相　談相　談 18

募　集募　集 17

芸術・文化芸術・文化 26

そのほかそのほか 20

スポーツスポーツ 29

子ども広場子ども広場 23

22 流れ星を見つけよう／コレ
クション展Ⅰ「絵画のなかの
静と動」／サンフレッチェ
広島 FC 小学生サッカー講
習会　など

32 連載コラム
　呉で輝く若者たち

12 令和3年度 各種保険料をお
知らせします／ひとり親家
庭の医療費助成／大雨に備
えましょう／副市長の選任
／市議会の動き　など

22 カメラトピックス
　「進む、ワクチン接種」

詳しくは
ホームページで

2021年5月以降に実施された緊急事態措置に伴う、飲食店の休業・時短営業や外出自粛の影響により、
売上が減少した県内中小事業者に対して、月ごとに支援金を支給します。

頑張る中小事業者月次支援金（5月分・6月分）
中小・個人事業者の皆さまへ

中小法人 各月20万円　個人事業者 各月10万円上限額
詳しくは広島県頑張る中小事業者月次支援金 hiroshima-getsuji-shien.jp/で申請方法

「2019年または2020年の対象月の売上」から「2021年の対象月の売上」を差し引いた金額給付額

●緊急事態措置に伴う、飲食店の休業・時短営業や外出自粛の影響により、2021年対象月（5月分・6月分）の月間売上
が2019年または2020年同月比30％以上減少していること。ただし、50％以上減少の場合は国の月次支援金の給付
を受けていること
●広島県感染症拡大防止協力支援金、広島県大規模施設等協力金の給付対象者でないこと

次の全てに該当する中小法人、個人事業者対象者

《広島県》

問 頑張る中小事業者月次支援金センター 082－248－6853（祝日を除く月～土9:30～20:00）

●養育要件
⑴令和3年4月分の児童手当受給者（公務員を除く）または特別児童扶養手当受給者
⑵公務員で令和3年4月分の児童手当受給者
⑶上記⑴⑵以外で平成15年4月2日生～平成18年4月1日生の児童を養育する人
⑷令和3年5月～令和4年3月の児童手当の認定を受ける人（公務員を除く）または特別児童扶養手当の認定を受ける人
⑸公務員で令和3年5月～令和4年3月までの児童手当の認定を受ける人
●所得要件
⑴令和3年度分の住民税均等割が非課税の人
⑵新型コロナウイルス感染症の影響により令和3年1月以降の家計 
　が急変し、住民税均等割が非課税相当の収入になった人

支給対象者 次の養育要件のいずれかに該当し、かつ、所得要件のいずれかに該当する人

申請方法
●養育要件が⑴または⑷で、かつ、所得要件⑴の人
は申請不要です。
●それ以外の人は申請が必要です。申請について
詳しくは決まり次第お知らせします。

支給額 対象児童1人につき一律5万円

支給時期
●申請不要の人は児童手当などを支給している口座に振り込
みます（支給日は通知します）。
●それ以外の人は申請内容を確認後に申請書に指定した口座
に振り込みます。

※ひとり親世帯分の「低所得の子育て世帯に対
する子育て世帯生活支援特別給付金」の支給
を受けた児童については対象外となります。

ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分

申請期限
令和4年
2/28㈪

申請方法
●⑴は申請不要です。
●⑵⑶は申請が必要です。詳しくは問い
合わせてください。

支給額 対象児童1人につき一律5万円 支給時期
●⑴は児童扶養手当を支給している口座に振り込んでいます。
●⑵⑶は申請内容を確認後に申請書に指定した口座に振り込みます。

※ひとり親世帯以外の「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特
別給付金」の支給を受けた人は申請できません。

支給対象者
⑴令和3年4月分の児童扶養手当受給者
⑵公的年金などを受給していることにより、令和3年4月分の児童扶養手当の支給を受けていない人
⑶新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している人と同じ水準  
　となっている人

ひとり親世帯分

子育て世帯の皆さまへ

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
問 子育て支援課

０８
２３ 25－317373

新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、低所得の
子育て世帯の生活を支援するための給付金を支給します。

～ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分が追加～

問 広島県西部建設事務所呉支所工務課 ０８
２３ 22－5400

 　土木企画室 ０８
２３ 25－3399

主 要地方道呉平谷線（上二河～此原工区）の
道路事業説明会を開催します

くらしくらし

《来場者へのお願い》
　●事前申し込みは不要ですが、定員を設けています。
　●会場の駐車場には限りがあります。
★新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応
　●マスクの着用・手指の消毒へ協力してください。
　●発熱や咳など風邪症状がある人は参加を控えてください。
　●会場入口で、参加者名簿への記入をお願いします。
　●感染状況の拡大により、延期となる場合があります。

 日時 7/24㈯10:00～（開場9:30）
 場所 昭和まちづくりセンター
　　  3階ホールル
●中央地区
 日時 7/24㈯14:00～（開場13:30）
 場所 つばき会館4階音楽ホール　
いずれも 定員 100人
※大雨などで開催が困難な場合は
予備日〔8/1㈰〕に開催します。

●昭和地区

　広島県により進められている中央
地区と昭和地区を結ぶ主要地方道
呉平谷線（上二河～此原工区）の道
路事業について、現在の整備状況や
今後の整備の進め方を説明します。

185

呉平谷線
（上二河～此原工区）

昭和地区

中央地区

トンネル
区間

橋りょう
　　区間

※開催状況は、 市ホームページ・Facebookなどで確認してください。
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65歳以上の介護保険料 問 介護保険課 ０８
２３25－3176

※1 �収入金額から必要経費相当額を控除した金額で、扶養控除や医療費控除など所得
控除をする前の金額から、長期譲渡所得および短期譲渡所得に係る特別控除額を
控除した額を適用（平成30年度税制改正に伴う所得指標の見直しを反映した金額）

※2 公的年金など（遺族・障害年金などの非課税年金を除く）の金額
※3 合計所得金額から年金所得金額を除いた金額

※令和元年10月から消費税が10％
に引き上げられたことに伴い、増税
分を財源とした公費によって市民税
非課税世帯（第1～3段階）の人の介
護保険料が軽減されています。

保険料段階と保険料（年額）
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る

市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

はい
いいえ

凡例

保険料（年額）段　階

15,840円

27,720円
42,900円
49,500円
66,000円
72,600円
82,500円
99,000円
105,600円
112,200円
122,100円
132,000円
141,900円

第１段階

第２段階
第３段階
第４段階
第５段階
第６段階
第７段階
第８段階
第９段階
第10段階
第11段階
第12段階
第13段階

世
帯
の
誰
か
に
市
民
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る

老齢福祉年金を受給している

課税年金収入金額※２

とその他の合計所
得金額※３を合わせた
金額は？

課税年金収入金額と、その他の合計所得金額を
合わせた金額が80万円以下

80万円以下

125万円未満
125万円以上～200万円未満
200万円以上～300万円未満
300万円以上～400万円未満
400万円以上～500万円未満
500万円以上～600万円未満

80万円超～120万円以下
120万円超

昨
年
の※

１
合
計
所
得
金
額

700万円以上
600万円以上～700万円未満

ス
タ
ー
ト

保険料の納め方
特別徴収（年金からの引き去り） 普通徴収（窓口納付または口座振替）

対象 老齢（退職）・遺族・障害年金のいずれかが年額18万円以上の人 老齢（退職）・遺族・障害年金のいずれも年額18万円未満の人

納入
方法

手続きは不要です。資格取得日（65歳誕生日前日、転入日な
ど）の翌年度からの引き去りとなります。特別徴収の開始月
は、前月に文書でお知らせします。

市が送る納付書で金融機関、コンビニエンスストア、市役所1
階または各市民センターで納めてください。口座振替の手続き
は、納付書、通帳、印鑑を金融機関へ持参してください。スマー
トフォン決済アプリ（納付書裏面で確認）でも納付できます。

受け取っている年金の金額などによって、特別徴収と普通徴収に分かれています。

国民健康保険料後期高齢者医療制度の保険料 問 保険年金課
� ０８

２３25－3156
問 保険年金課
� ０８

２３25－3153

＋年間保険料額
（限度額64万円）

均等割額

46,451円
×8.84％

所得割額

＝
総所得金額等※1
−基礎控除額
（43万円）

●保険料の計算

※�1 総所得金額等とは公的年金、給与、不動産などによる
社会保険料控除等の各種所得控除前の金額です。

　�また、退職所得以外の分離課税所得（土地・建物、株式など
の譲渡）も総所得金額等に含まれます。

　なお、基礎控除額は合計所得金額によって異なります。

●軽減措置
① �世帯内の被保険者と世帯主の所得金額の合計額が43万円※2
    以下の場合
　 →　均等割額が7割軽減(13,935円）
② �世帯内の被保険者と世帯主の所得金額の合計額が43万円

＋（28.5万円×世帯内の被保険者数）※2以下の場合
　 →　均等割額が5割軽減（23,225円）
③ �世帯内の被保険者と世帯主の所得金額の合計額が43万円

＋（52万円×世帯内の被保険者数）※2以下の場合
　 →　均等割額が2割軽減（37,160円）
④ �後期高齢者医療制度に加入する直前が「会社などの健康保険

の被扶養者」であった人
　 →　所得割額の負担はなく、資格取得後2年を経過する月　
　 までの間に限り、均等割額が5割軽減（23,225円）
　    ①に該当する人は①の軽減割合
※2 給与所得者等が2人以上の場合は、「＋10万円×（給与
　所得者等の数－1）」の計算式を追加します。
　給与所得者等とは、給与所得または公的年金に係る雑所得
　（控除があれば控除後）が1円以上ある人をいいます。

　国民健康保険料は、次の3つの区分で計算します。
　保険料は、7月から来年3月までの9期で納付してくだ
さい（年金からの引き去りをする場合は、仮徴収を含めて
基本的に1年に6回の支払いとなります）。
　納入通知書で納付方法を確認してください。

医療保険分保険料（限度額63万円）
所得割 …基礎控除後の総所得金額等の7.40％
　 ＋
均等割 …被保険者1人につき25,560円
　 ＋
平等割 …1世帯につき20,400円

後期高齢者支援金分保険料�
� （限度額19万円）
所得割 …基礎控除後の総所得金額等の2.80％
　 ＋
均等割 …被保険者1人につき9,480円
　 ＋
平等割 …1世帯につき7,440円

介護保険分保険料（限度額17万円）
所得割 …基礎控除後の総所得金額等の2.50％
　 ＋
均等割 …被保険者1人につき9,360円
　 ＋
平等割 …1世帯につき5,640円

国
民
健
康
保
険
料
（
限
度
額
99
万
円
）

●保険料の計算

※�介護保険分保険料は、40歳～64歳（介護保険2号被保
険者）の人がいる世帯のみ賦課されます。

令和３年度　各種保険料をお知らせします

　各証の有効期限は7/31㈯です。8/1㈰からは、新しい証を使用してください。古い証は破棄するか保険年金課・各市民
センターへ返却してください。ほかの健康保険に加入している人で、新しい証が届いた場合は問い合わせてください。

種　　類 内　　容 問い合わせ先

国民健康保険

●被保険者証
●高齢受給者証
●特定疾病療養受療証

新しい証は7月下旬に送付します（手続きは不要）。
70歳～74歳の人は、国民健康保険被保険者証と高齢受給者証が１枚になって
います。証の個人単位化に伴い、枝番が追加されました。

国民年金グループ
　 25－3158

国保給付グループ
　 25－3154

●限度額適用認定証
●限度額適用・標準負
　担額減額認定証

対象
●70歳未満の人
●70歳以上75歳未満で住民税非課税世帯の人
●70歳以上75歳未満で新しい被保険者証兼高齢受給者証が3割負担の人
　（「現役並みⅢ」〔住民税課税所得が690万円以上の世帯の人〕を除く）
条件 70歳未満の人は、国民健康保険料の未納がないこと
必要なもの
対象者の被保険者証、世帯主の印鑑、窓口に来た人の本人確認ができるもの

国保給付グループ
　 25－3154

後期高齢者医療
●被保険者証 新しい保険証は7月下旬に広島県後期高齢者医療広域連合から送付します

（手続きは不要）。 高齢者医療グループ
　 25－3156●限度額適用認定証

●限度額適用・標準負
　担額減額認定証

すでに申請し、引き続き該当する人には、保険証と一緒に認定証を送付します
（手続きは不要）。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

国民健康保険・後期高齢者医療の保険証などの更新

　引き続き認定証を希望する場合は、保険年金課または各市民センターで
更新の手続きをしてください。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
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影
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で
納
付
が
困
難
な
人
へ

新
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コ
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イ
ル
ス
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響
に
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り
、
各
種
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
早
め
に
担
当
課
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

★新型コロナウイルス感染拡大防止のため、郵送での手続きに協力してください。

還
付
金
詐
欺
に
注
意

市
役
所
職
員
を
か
た
る
電
話
に
よ
る
還
付
金
詐
欺
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
怪
し
い
と
思
っ
た
場
合
は
必
ず
市
役
所
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

介護保険に関するお知らせ 問 介護保険課 ０８
２３25－2626

　要支援・要介護認定などを受けている人の介護保険負担割合証の有効期限は7/31㈯
です。8/1㈰時点で認定を受けている人には、新しい証を7月下旬に送付します（手続きは不要）。
●介護保険負担割合証の交付

　市民税非課税世帯で、特に生計が困難な場合は、介護サービス（社会福祉法人が提供する訪問介護・通所介護・短期入所生
活介護・特別養護老人ホームなど）の利用者負担（10％）と食費・居住費が原則4分の1軽減される場合があります。詳しくは
問い合わせてください。

●社会福祉法人が提供する介護サービスなどの利用者負担軽減の申請

　一定の要件を満たす人が介護保険施設やショ
ートステイを利用する場合、申請により食費・居
住費（滞在費）の負担を軽減する補足給付を受け
られる場合があります。
対象 市民税非課税世帯で、預貯金などが基準額
以下の人 ※制度改正により8月から所得段階に
応じて預貯金などの資産要件が設定されます。
申請 新たに介護保険施設などを利用する人は、
介護保険課または各市民センターへ相談してく
ださい。すでに負担限度額の認定を受けていて、
8月以降も引き続き制度を利用する人は8/31㈫
までに申請してください。
必要なもの 預貯金通帳の写しなど

●介護保険負担限度額申請（食費・居住費〔滞在費〕の軽減）

※2号被保険者（65歳未満）の預貯金などの基準額は、すべての段階で
　単身 1,000万円、夫婦 2,000万円以下

所得区分 預貯金など※
7月まで 見直し後（8月から）

●生活保護受給者
●世帯(別世帯の配偶者を含む。以下同じ)全員が
市民税非課税である老齢福祉年金受給者

単身 
1,000万
円以下

夫婦 
2,000万
円以下

単身 1,000万円以下
夫婦 2,000万円以下

世帯全員が
市民税非課税

年金収入金額＋その他の合計所得
金額が80万円以下

単身   650万円以下
夫婦 1,650万円以下

年金収入金額＋その他の合計所得
金額が80万円超～120万円以下

単身   550万円以下
夫婦 1,550万円以下

年金収入金額＋その他の合計所得
金額が120万円超

単身   500万円以下
夫婦 1,500万円以下

　1カ月に利用した介護保険の利用者負担
（1割～3割負担）が一定額を超えたときに
支給される高額介護サービス費の負担上限
額が、8月利用分から一定年収以上の高所
得者世帯について見直されます。

●介護保険の高額介護サービス費の
　負担上限額が見直されます

区分 負担上限額（月額）
課税所得690万円（年収約1,160万円）以上 140,100円（世帯）
課税所得380万円（年収約770万円）～
　課税所得690万円（年収約1,160万円）未満 93,000円（世帯）
市民税課税～課税所得380万円（年収約770万円）未満 44,400円（世帯）
世帯の全員が市民税非課税 24,600円（世帯）

前年の公的年金等収入金額＋その他の合計所得金額の
合計が80万円以下の人など

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

生活保護を受給している人など 15,000円（世帯）

新　
設

13 市政だより 令和3年8月号 12市政だより 令和3年8月号



くらしくらし
満
70
歳
に
な
っ
た
ら

い
き
い
き
パ
ス
の
利
用
を

満
70
歳
の
誕
生
月
か
ら「
い
き
い
き
パ
ス
」が
利
用
で
き
ま
す
。
申
請
は
誕
生
月
の
２
カ
月
前
か
ら
高
齢
者
支
援
課・各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

～
バ
ス
に
乗
り　
会
話
が
は
ず
み　
増
え
る
友
～　
　
※
申
請
に
は
保
険
証
な
ど
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。
問 

高
齢
者
支
援
課
０８
２３

25
︱

３
１
３
９

　

納
付
方
法
に
は
、「
口
座
振
替
」、

「
窓
口
納
付
」、「
ス
マ
ホ
決
済
」
が

あ
り
ま
す
。
金
融
機
関
へ
行
く
手
間

が
省
け
、
安
心
・
確
実
・
便
利
な
口

座
振
替
や
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
納

付
で
き
る
ス
マ
ホ
決
済
を
ぜ
ひ
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

　
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
や
災

害
な
ど
で
固
定
資
産
に
著
し
い
被
害

を
受
け
た
場
合
は
、
税
が
軽
減
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

納
税
は
８
月
２
日
㈪
ま
で
に

固
定
資
産
税
第
２
期
分

収
納
課
０８
２３

25
ー

３
２
０
４

資
産
税
課
０８
２３

25
ー

３
２
１
４

ひ
と
り
親
家
庭
の
医
療
費
助
成

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

　
8
月
か
ら
の
認
定
申
請
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
現
在
認
定
中
で
、
引

き
続
き
該
当
す
る
家
庭
に
は
７
月
下

旬
に
新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま

す
。
更
新
申
請
が
必
要
な
人
に
は
申

請
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

対
象　
市
在
住
で
、
平
成
15
年
４
月

対
象
者
は
申
請
を

重
度
心
身
障
害
者
医
療

障
害
福
祉
課
０８
２３

25
ー

３
１
３
５

　
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
７
月
末

で
す
。引
き
続
き
資
格
が
あ
る
人
に

は
新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す

（
手
続
き
は
不
要
）。

　

現
在
、受
給
者
証
を
持
っ
て
い
な

い
人
で
、身
体
障
害
者
手
帳
３
級
以

上
ま
た
は
療
育
手
帳
Ⓑ
以
上
、精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1
級
（
自
立

支
援
医
療
受
給
者
証
〔
精
神
通
院
〕

所
持
者
に
限
る
）の
人
は
、所
得
制
限

な
ど
の
条
件
を
満
た
せ
ば
医
療
費
の

自
己
負
担
分
が
軽
減
さ
れ
ま
す
の
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
障
害
福
祉
課
ま
た
は
各
市
民

セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け

必
要
な
も
の　
健
康
保
険
証
・
身
体

令
和
3
年
度
の
対
象
者

こ
れ
ま
で
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
た
こ
と
が
な
い
次
の
人

●
65
歳 

昭
和
31
年
４
月
２
日
～

昭
和
32
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
70
歳 

昭
和
26
年
４
月
２
日
～

昭
和
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
75
歳 

昭
和
21
年
４
月
２
日
～

昭
和
22
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
80
歳 

昭
和
16
年
４
月
２
日
～

昭
和
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
85
歳 

昭
和
11
年
４
月
２
日
～

昭
和
12
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
90
歳 

昭
和
6
年
４
月
２
日
～

昭
和
7
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
95
歳 
大
正
15
年
４
月
２
日
～

昭
和
2
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
100
歳 

大
正
10
年
４
月
２
日
～

大
正
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
60
歳
～
64
歳
で
心
臓・腎
臓・呼
吸

器
の
機
能
、ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
重
い

病
気
の
あ
る
人
（
か
か
り
つ
け
の
医

師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
）

※
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
（
ワ

ク
チ
ン
名
：
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス
Ｎ

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
２
５

肺
が
ん
胸
部
C
T
健
診

福
祉
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
１
０
３

　
少
な
い
放
射
線
量
で
肺
全
体
を
詳

し
く
撮
影
で
き
、
通
常
の
レ
ン
ト
ゲ

ン
で
は
見
つ
け
に
く
い
早
期
が
ん
を

発
見
で
き
ま
す
。

対
象　
呉
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
35
歳
以
上

日
時
・
場
所　

●
Ｉ
Ｈ
Ｉ
ア
リ
ー
ナ
呉（
市
体
育
館
）

12
月
6
日
㈪
・
7
日
㈫

●
シ
シ
ン
ヨ
ー
オ
ー
ク
ア
リ
ー
ナ

（
総
合
体
育
館
）　
12
月
8
日
㈬

定
員　

各
日
100
人（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

呉
海
上
保
安
部
交
通
課

                

０８
２３

22
ー

０
９
９
９

　
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
・
水
上
オ
ー

ト
バ
イ
・
Ｓ
Ｕ
Ｐ
・
海
水
浴
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
が
活

発
に
な
る
時
期
、
主
に
次
の
こ
と
に

注
意
し
て
海
で
の
事
故
を
防
ぎ
ま
し

ょ
う
。

《
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
・
水
上
オ
ー

ト
バ
イ
》

●
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ズ
ン
開
始
前
に
整

備
事
業
者
に
よ
る
点
検
整
備
を
実
施

し
ま
し
ょ
う
。

●
出
港
時
、
発
航
前
検
査
を
必
ず
実

施
し
ま
し
ょ
う
。

《
ウ
ォ
ー
タ
ー
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
》

●
天
気
予
報
や
体
調
を
考
慮
し
、
無

理
を
し
て
活
動
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

●
総
合
安
全
情
報
サ
イ
ト

「
ウ
ォ
ー
タ
ー
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ガ
イ
ド
」

　
海
辺
で
の
レ
ジ
ャ
ー
を
誰
も
が
安

心
し
て
楽
し
め
る
よ
う
、
事
故
防
止

の
た
め
の
情
報
を
ま
と
め
た
総
合
安

全
情
報
サ
イ
ト
を
開
設
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
こ
ち

ら
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

７
月
1６
日
～
31
日
は

海
の
事
故
ゼ
ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
隠
れ
脳
梗
塞
」
な
ど
を
発
見

脳
M
R
I
検
査

福
祉
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
１
０
３

　
検
診
車
で
検
査
を
行
い
、
全
く
症

状
の
な
い
「
隠
れ
脳
梗
塞
」
な
ど
を

発
見
で
き
ま
す
。

対
象　
呉
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
歳
以
上

日
時
・
場
所　

⑴
安
浦
保
健
出
張
所  

11
月
15
日
㈪

⑵
シ
シ
ン
ヨ
ー
オ
ー
ク
ア
リ
ー
ナ

（
総
合
体
育
館
）　
11
月
16
日
㈫
・
18

日
㈭
・
19
日
㈮
・
29
日
㈪

⑶
警
固
屋
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー　

12
月
3
日
㈮

⑷
Ｉ
Ｈ
Ｉ
ア
リ
ー
ナ
呉（
市
体
育
館
）

11
月
30
日
㈫
、12
月
2
日
㈭
・20
日
㈪
・

21
日
㈫

⑸
下
蒲
刈
病
院　
10
月
～
来
年
2
月

定
員　
⑴
～
⑷
各
日
20
人
、⑸
各
日
4

人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込　
8
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
窓
口
で
受
け
付
け

料
金　
８
千
円
（
令
和
2
年
度
ま
た

は
令
和
3
年
度
特
定
健
康
診
査
受
診

者
は
４
千
円
）

　
赤
ち
ゃ
ん
は
首
の
筋
肉
が
未
発
達

な
た
め
、
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
と

脳
が
衝
撃
を
受
け
や
す
く
、
重
大
な

知
っ
て
い
ま
す
か

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
４
２

介
護
認
定
の
更
新
申
請
を
忘
れ
ず
に

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
8
月
31
日
ま
で
の
人
は
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱

３
１
７
５

日程 時　　間 場　　所
2㈪ 9:30～11:30、12:45～15:30 エブリイ呉海岸店
4㈬ 9:30～12:00 郷原市民センター

12㈭ 10:00～12:30、13:45～16:00 れんがどおり（ポポロ前）

16㈪
9:45～12:00 下蒲刈市民センター
14:00～15:30 豊まちづくりセンター

23㈪ 9:30～11:30、12:45～15:30 マックスバリュ広東店

30㈪
9:30～12:00 ゆめマート川尻
14:00～16:00 仁方市民センター

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
３

８
月
の
献
血
バ
ス　
※
400
㎖
の
み
。

障
害
を
負
う
こ
と
や
命
を
落
と
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
を
決
し

て
揺
さ
ぶ
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
い
ろ
い
ろ
試
し
て
も
赤
ち
ゃ
ん
が

泣
き
止
ま
な
い
と
き
は
、
赤
ち
ゃ
ん

を
安
全
な
場
所
に
寝
か
せ
て
、
ま
ず

は
自
分
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
様
子
を

み
ま
し
ょ
う
。
一
人
で
悩
ま
ず
身
近

な
人
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

申
込　
8
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
窓
口
で
受
け
付
け

料
金　
3
千
円

Ｐ
）
を
接
種
し
た
人
は
対
象
外
。

接
種　
来
年
３
月
31
日
ま
で
に
１
回

方
法　
市
か
ら
対
象
者
に
送
付
す
る

「
呉
市
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

券
」を
医
療
機
関
に
提
出
し
て
接
種

※
市
内
の
予
防
接
種
協
力
医
療
機
関

へ
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用　
４
５
０
０
円

※
対
象
者
の
う
ち
、
生
活
保
護
受
給

世
帯
や
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は

無
料
券
を
発
行
し
ま
す
の
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
接
種
後
に
交
付
さ
れ

る
「
接
種
済
証
」
を
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。
市
外
の
医
療
機
関
で

接
種
す
る
場
合
は
事
前
に
手
続
き
が

必
要
で
す
の
で
地
域
保
健
課
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
・
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
１
級
）

お
よ
び
自
立
支
援
医
療
受
給
者
証

（
精
神
通
院
）
の
い
ず
れ
か

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
児
童
を
扶
養

し
、
前
年
の
所
得
税
（
扶
養
控
除
額

を
計
算
す
る
と
き
は
、
平
成
22
年
度

税
制
改
正
前
の
規
定
で
算
定
）
が
非

課
税
の
父
子・母
子
家
庭
な
ど

申
請　
７
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
健
康

保
険
証・児
童
扶
養
手
当
証
書
ま
た
は

遺
族
年
金
証
書
な
ど
を
、子
育
て
支
援

課
ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
（
令

和
3
年
１
月
１
日
時
点
で
呉
市
に
住

民
登
録
が
な
か
っ
た
人
は
個
人
番
号

利
用
に
関
す
る
同
意
書
が
必
要
） 

※
８
月
以
降
は
申
請
日
か
ら
の
資
格

と
な
り
ま
す
。

上下水道局
大雨・台風に備えましょう

～浸水に対する防災の心得～
問 下水建設課 ０８

２３ 25－3429大雨や台風による浸水被害は、いつ発生するか分かりません。
次のように、日頃からの準備を心がけてください。

　土のう袋がない場合は、大きめ
のゴミ袋やポリタンクなどに水を
入れたり、プランターをつなげる
などで代用できます。　土のうを積み上げることで、水や土

砂の流れ込みを防ぐことができます。
　浸水を防ぐ応急対策として、準備し
ておきましょう。

■土のうで浸水防止

家屋への浸水を防ぐためには

　雨水ますや側溝に泥や落ち
葉、ゴミなどが詰まると排水機
能が正常に働かなくなり、浸水
被害が起こりやすくなります。

■雨水ますなどの点検・清掃

雨水をスムーズに排水するには

日頃から点検・清掃に
ご協力ください。

　道路が冠水すると路面の状
態が分からなくなります。
　万一、マンホールのふたが
外れている箇所に遭遇すると
大変危険です。

■足元にご注意

安全に通行するためには

棒を杖代わりにして安全を
確認しながら通行するな
ど、十分にご注意ください。

下水道マスコットキャラクター
『スイスイ』
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病院に行くべきか悩んだら小児救急電話相談
　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病院な
どをアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話　 ＃８０００
ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 082－505－1399 
実施時間  毎日19:00～翌8:00

夜間
（毎日）

19：00
～
22：40
（※1）

小児科
●毎日
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15−24）

19：00
～
23：00

薬局
●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター　

　32－7677（朝日町14−6）

22：40
～

翌8：30
（※2）

小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3−1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1−5−1）

※1�症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なときは公的
病院を紹介する場合があります。

※2�できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急センターで
受診してください。紹介状を持たず、中国労災病院・呉医療セン
ターを受診した場合は、別途費用が掛かります。詳しくは、各病
院へ問い合わせてください。なお、時間帯は日付が変わっても同
じ病院が担当します。

●そのほか比較的症状の軽い人が受診する医療機関
夜間

（平日）
19：30
～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15−24）

日曜
祝日

9：00
～
18：00

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15−24）

薬局
呉市薬剤師会センター

　32－7677（朝日町14−6）
※�平日の昼間は、かかりつけ医療機関を利用してください。発熱や

下痢、嘔吐、せきなど比較的症状の軽い場合に上記センターを利用
してください。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

問 福祉保健課 　25−3265０８
２３

8月の夜間小児救急当番病院

呉
市
医
師
会
休
日
急
患・夜
間
救
急
セ
ン
タ
ー

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
検
査
の
中
止

呉
市
医
師
会
休
日
急
患・夜
間
救
急
セ
ン
タ
ー
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
状
況
を
踏
ま
え
、

当
面
の
間
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
検
査
を
中
止
し
て
い
ま
す
。　
問 

呉
市
医
師
会
０８
２３

３２
︱

１
２
９
９

対象 外国人学習者のための日本語教室のボランティア活動
に興味のある高校生以上（活動中の人も可）
日時 9/4・11・18・25の土曜日15:00～17:00（全4回）
場所 広まちづくりセンター
定員 15人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 8/20㈮までに電話で 料金 無料

日本語教室ボランティア養成講座
国際交流センター 　25－5607０８

２３

講
座
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
受
け
、今
後
講
座
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
７
月
２
日
時
点
の
も
の
で
す
。

番号 所在地 面積 売却価格 用途地域
5 安浦町中央北２丁目1003－8 219.82㎡（  66坪） 7,056,000円

第2種
住居

6 安浦町中央北２丁目1003－7 210.34㎡（  63坪） 6,310,000円
7 安浦町中央北２丁目1003－6 255.93㎡（  77坪） 7,575,000円
9 安浦町中央北１丁目1014－8 477.42㎡（144坪） 17,234,000円
10 安浦町中央北１丁目1014－1 517.92㎡（156坪） 18,696,000円
16 安浦町中央北２丁目1018－3 344.08㎡（104坪） 11,044,000円
17 安浦町中央北２丁目1018－2 350.03㎡（105坪） 10,605,000円

21－2 安浦町中央北２丁目1009－27 179.33㎡（  54坪） 5,882,000円
24 安浦町中央北２丁目1010－22 317.25㎡（  95坪） 10,659,000円
28 安浦町中央北２丁目1001－3  40.47㎡（  12坪） 764,000円
31 安浦町中央北１丁目1010－17 340.88㎡（103坪） 11,692,000円
管 1 安浦町中央北２丁目1016－10 350.16㎡（105坪） 13,300,000円
管 2 安浦町中央北１丁目1009－4 420.40㎡（127坪） 13,100,000円
管 3 安浦町中央北１丁目1009－3 402.66㎡（121坪） 12,600,000円
管 4 安浦町中央北１丁目1001－5 199.11㎡（  60坪） 6,000,000円
管 5 安浦町中央北１丁目1012－6 463.60㎡（140坪） 15,300,000円
管 6 安浦町中央北１丁目1001－1 319.50㎡（  96坪） 10,100,000円
管 7 安浦町中央6丁目1002－3 377.44㎡（114坪） 11,900,000円

宅地を分譲 安浦駅北の18区画

都市計画課 　25－3366０８
２３

　安浦駅北土地区画整理事業により
造成された宅地を分譲します。仲介
手数料・登記手数料は不要（登録免許
税は必要）です。
※詳しくは 市ホームページから、ま
たは問い合わせてください。

※建ぺい率60％、容積率200％。
申し込みのなかった市有地の売却価
格については、来年度以降、地価変動
の動向などを勘案し、改定する場合
があります。

　　　　 募　集　　　　 募　集

申込 8/10㈫8:30から、直接または電話・ファクス・メールで
（ＦＡＸ　23－8606・ kure@sjc.ne.jp）。郵便番号・住所・氏名
（ふりがなも）・電話番号・残材処理の有無を連絡

０８
２３

秋の剪定 シルバー人材センター 　21－6611０８
２３

募集種目 受付 試験日 応募資格
自衛官候補生

（男女）
年間を通じて受付
試験日は受付時に連絡

18歳以上
33歳未満

高等工科学校生徒
（一般）

11/1～
来年1/14

来年1/22・23（1次）
※いずれか指定の日

中卒(見込含)～
17歳未満の男子

2021年度 自衛官募集案内
自衛隊広島地方協力本部 082－221－2957
同 呉地域事務所 　23－1226０８

２３

　感染拡大の状況により、実施時期の延期などを行う場合が
ありますので、詳しくは問い合わせてください。

担い手農家などへの農地集積を支援  農地利用集積促進事業
農林水産課 　25－3318０８

２３

　呉市が認定した新規就農者や農業者などの担い手へ農地の
利用集積を進め、安定的な農業経営を推進するため、農地所有
者と、農地の借り手に助成します。
対象 認定新規就農者・認定農業者・企業などが新規で5年以上
の貸借をした場合の、農地の貸し手と借り手の両方
補助額 賃借権などを設定した農地10アール当たり15,000円
※詳しくは問い合わせてください。

介護職員初任者研修
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　21－5013０８

２３

対象 福祉現場で働きたい人、介護に興味がある人
期間 9/8㈬～12/28㈫（全21日）
場所 つばき会館、福祉会館 ほか 
定員 15人（申し込み多数の場合は選考） 
申込 8/13㈮15:00までに申込書を直接または郵送で社会福
祉協議会へ（宛先：〒737－8517中央5－12－21福祉会館内） 
※申込書は社会福祉協議会・各支所、市役所・各市民センター、
ハローワーク呉で配布。社会福祉協議会 kureshakyo.
net/fukusizinzaiからもダウンロードできます。希望者には
郵送します。 
料金 45,000円

くれ福祉の職場説明会
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　21－5013０８

２３

　職員採用予定がある、市内の社会福祉施設・事業所の担当者
に仕事内容や雇用条件を個別に聞くことができます。その他、
資格取得方法など、さまざまな相談にも応じます。
対象 福祉の仕事に関心がある人（無資格・未経験可）
日時 7/31㈯14:00～ ※12:45から就活応援セミナー『「福祉・
介護」業界で働くための基礎知識！』を同日開催。
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
※無料。事前申し込み不要。入退場自由。履歴書不要。開催状況
を前日までに問い合わせてください。

　市内で新しいビジネスに挑戦したい人を公募し、選考委員
会で選ばれた事業者に対して、市がふるさと納税の仕組みを
活用して資金調達を支援します。
対象 市内で起業予定の人または令和3年4月以降に起業した人
申込 7/12㈪～9/8㈬に申込書を直接または郵送で商工振興
課へ（宛先：〒737－8501〔住所不要〕） ※書類選考の上、11
月下旬以降に開催予定の選考委員会（公開予定）で選定します。

ふるさと納税を活用した起業家支援プロジェクト
ーまちを盛り上げるビジネスプランコンテストー
商工振興課 　25－3815０８

２３

　年に10回ボランティア情報を届ける登録制度を設けてい
ます。ぜひボランティア活動に役立ててください。
申込 直接、くれ協働センター（市役所1階）または、ひろ協働セ
ンター（広市民センター4階）へ

ボランティア情報をお届け　くれボラ登録制度
くれ協働センター 　25－5602（月曜休館）
ひろ協働センター 　71－0321（水曜休館）

０８
２３
０８
２３

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

８
月
10
日
は
道
の
日

土
木
総
務
課
０８
２３

25
ー

３
３
７
５

土
木
維
持
課
０８
２３

25
ー

３
２
０
８

　
歩
き
た
ば
こ・ご
み
の
ポ
イ
捨
て・

自
転
車
の
放
置
な
ど
を
せ
ず
、み
ん

な
が
道
路
を
広
く
、美
し
く
、安
全
に

使
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
街
路
樹
の
保
護
に
も
協
力
し
て
く

だ
さ
い
。

　

走
行
中
に
席
を
離
れ
る
と
、転
倒

な
ど
思
わ
ぬ
け
が
を
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

降
車
時
は
バ
ス
が
停
留
所
に
着

き
、扉
が
開
い
て
か
ら
席
を
立
っ
て

く
だ
さ
い
。ま
た
、座
席
の
移
動
は
行

わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

乗
務
員
は
安
全
運
転
に
徹
し
て

い
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
急
ブ
レ

ー
キ
を
掛
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

立
っ
て
い
る
人
は
、
つ
り
革
や
握

り
棒
に
し
っ
か
り
つ
か
ま
っ
て
く

だ
さ
い
。

７
月
31
日
ま
で　
バ
ス
の
車
内

事
故
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

交
通
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
２
３
９

広
島
電
鉄
０８
２３

36
ー

２
４
６
０

問 市民窓口課 ０８
２３ 25−5698

マイナンバーカードの申請をサポート

　カードの作成を希望する企業や地域団体へ市職員が出
張し、カードの申請を受け付けます。
対象 ●市内に事業所を置く企業や地域団体（自治会やサ
ークルなど）の構成員で、市内に住所を置く人
●おおむね5人以上の申請希望者が見込める
●会場や電源などの準備ができる
●平日の10時～16時に申請受付できる
申込 希望日の1週間前までに電話またはメールで（
simin@city.kure.lg.jp）
※先着順。カードの交付には申請後
1～2カ月程度かかります。

《マイナンバーカードの出張申請》

　市民センターでカードの申請サポートを行います。
※市民窓口課（市役所1階）でも行っています。
日時・場所 
●7/20㈫10:00～15:00 昭和市民センター 
●8/3㈫10:00～15:00 郷原市民センター
●8/17㈫10:00～15:00 吉浦市民センター
必要なもの マイナンバーカード交付申請書
※交付申請書を無くしたり、住所や氏名を変更した場合
は申請書を再交付しますので、写真付き公的身分証明書

（免許証など）または健康保険証を持参してください。　

《マイナンバーカード申請サポート（写真無料撮影）》

17 市政だより 令和3年8月号 16市政だより 令和3年8月号



相
談
会
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
受
け
、今
後
、相
談
日
程
や
相
談
方
法
の
変
更
、
も
し
く
は
中
止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
７
月
２
日
時
点
の
も
の
で
す
。

日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談
毎週木曜日9:00～12:00、金曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　  25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　  71－0321

認知症・若年性認知症
の相談 25㈬13:30～15:30〔20㈮15:00までに予約〕 市役所1階 相談室 高齢者支援課 　 25－5694

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会

　 25－0266

おしりの悩み相談 4㈬13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
　 22－2321

在宅介護おくすり相談
（高齢者・家族向け）

毎週木曜日13:00～16:00（前日12:00までに予約
〔先着5人〕） ※薬剤師・介護支援専門員

呉市薬剤師会館
（中通1－4－2） 呉市薬剤師会 　 21－4695

犯罪被害者などの相談 20㈮13:00～16:00
※広島被害者支援センター相談員

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
� 　 25－3465

エイズ・梅毒相談（検査）相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 17㈫9:00～11:00（要予約） すこやかセンターくれ 地域保健課 　 25－3525

こころの健康相談 31㈫13:00～
東保健センター

西保健センター
� 　 25－3542
東保健センター（広市民センター２階）
� 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 27㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00）

人権相談 毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員 人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
� 　 25－3465

法律相談（弁護士） 毎月第2金曜日9:30～（受付9:00～9:20〔抽選5人〕） 福祉会館 社会福祉協議会
　 25－8989心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00

民事・登記・相続法律
相談

19㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 ３３－００１１
25㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
� 　 25－5604

月・火・木・金曜日9:00～17:00
土曜日10:00～18:00（祝日を除く）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
（広市民センター4階）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
� 　 76－3370

歯の無料健康相談 5・12・19・26の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）
呉市歯科医師会

　 25－4441

医療に関する
心配・苦情・相談 毎週月〜金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館

（朝日町15－24） 呉市医師会 　 22－2326

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民相談室（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 16㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民相談室 　 25－3222

法律相談 4・11・18・25の水曜日、6・20・27の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）　※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

民事・登記・相続法律
相談

3・10・17・24・31の火曜日13:30～16:30
（受付13:00～）　※司法書士、定員6人

相続・許認可手続相談 2・16・23・30の月曜日13:00～16:00
※行政書士、定員6人

交通事故相談 12㈭13:00～16:00　※行政書士、定員6人
不動産に関する相談 6㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、定員6人
土地の境界・不動産
に関する相談 4㈬13:00～16:00　※土地家屋調査士、定員6人

働くことに関する相談 18㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、定員6人
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０８
２３
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２３
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２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

8月の相談日程 ※新型コロナウイルスの影響を受け、今後、相談日程や相談方法の変更、もしくは中止となる
　ことがあります。開催状況については、それぞれの問い合わせ先へ確認してください。

　

労
働
管
理
、
賃
金
制
度
な
ど
、

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
の
専
門
家
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

社
会
保
険
労
務
士
な
ど
の
専
門

家
を
事
業
所
へ
無
料
で
派
遣
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

●
出
張
相
談
会

日
時　
７
月
30
日
、８
月
27
日
、９
月

24
日
の
金
曜
日
13
時
～
16
時

場
所　
市
役
所
５
階

申
込　
詳
し
く
は
商
工
振
興
課
へ

料
金　
無
料

事
業
主
向
け　

広
島
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

広
島
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

 　

 

０
１
２
０
ー
610
ー
494

商
工
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
３
０
８

相
　
談

相
　
談

　
若
者
の
た
め
の
就
職
に
関
す
る
相

談
に
専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
キ
ャ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
応
じ
ま
す
。

対
象　
15
歳
～
49
歳
と
そ
の
家
族

日
時　
毎
週
火
曜
日
13
時
～
17
時

若
者
の
た
め
の
就
職
相
談

広
島
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
「
若
者
交
流
館
」

　
　
　
　

 

082
ー

511
ー

２
０
２
９

　
離
婚
前・離
婚
後
の
養
育
費
の
取
り

決
め
や
支
払
い
の
履
行
な
ど
法
律
に

関
わ
る
相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

日
時　

⑴
8
月
21
日
㈯
、⑵
９
月
21

日
㈫
９
時
30
分
～
11
時
45
分（
１
人

約
45
分
）

場
所　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

定
員　
⑴
6
人
、
⑵
3
人
（
先
着
）

申
込　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、広

島
県
ひ
と
り
親
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
へ（
・ＦＡＸ 

082
︱

227
︱

２
３
７
７
）

※
こ
の
ほ
か
に
、就
業
や
資
格
取
得

な
ど
ひ
と
り
親
家
庭
を
取
り
巻
く
問

題
に
つ
い
て
、養
育
費
専
門
相
談
員
、

就
業
相
談
員
が
応
じ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

問 消費生活センター 　 25−3218０８
２３

消費生活のお話

≪相談内容≫
　スマートフォンの通信費が前月から2万円ほど高かったので、携帯電話会
社に確認したところ、自分のスマートフォンから海外にSMSを送信してい
たと判明しました。数カ月前に、宅配便事業者から「荷物を預かっている」と
いうSMSが届き、URLをタップしました。そのとき不審なアプリをダウンロ
ードしてしまったようです。

≪アドバイス≫
　宅配便事業者の不在通知を装って送られてくるSMSに、偽サイトに誘導
するためのURLが記載されており、アクセスしたことにより、自分のスマー
トフォンが不正利用されるという被害が起きています。
　SMSで不在通知が届いても、記載されているURLにアクセスしてはいけ
ません。電話窓口や公式ホームページなどで、宅配便事業者の正式なサービ
スかを調べ、真偽を確認しましょう。
　URLにアクセスしてしまった場合は、不審なアプリがインストールされて
いないか確認しましょう。また、IDやパスワード、暗証番号などの個人情報
を入力してはいけません。
　契約について不安に思うことやトラブルが生じた場合は，消費生活セン
ターに相談しましょう。（消費者ホットライン「１８８」からも消費生活セン
ターへ繋がります）

宅配便業者を装った SMS（ショートメッセージサービス） 
URL にアクセスしないで！

　
子
ど
も
の
就
学
支
度
資
金
・
修
学

資
金
な
ど
、
貸
付
に
関
す
る
相
談
に

専
門
家
や
市
職
員
が
応
じ
ま
す
。

●
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ

る
相
談（
こ
の
他
の
日
時
は
市
職
員
）

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
２
９
７

母
子
・
父
子
・
寡
婦

修
学
資
金
な
ど
貸
付
相
談
会

　
日
常
生
活
に
お
け
る
法
律
全
般
に

関
す
る
相
談
や
消
費
生
活
に
関
す
る

相
談
な
ど
に
弁
護
士
な
ど
が
応
じ
ま

す
。（
裁
判
中
の
も
の
は
除
く
）

弁
護
士
な
ど
の

出
張
法
律
相
談
会・消
費
生
活
相
談
会

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

●
川
尻
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　
８
月
５
日
㈭
13
時
～
16
時

●
広
市
民
セ
ン
タ
ー

日
時　
８
月
12
日
㈭
13
時
～
16
時

※
消
費
生
活
相
談
会
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
倉
橋
市
民
セ
ン
タ
ー

日
時　
８
月
26
日
㈭
13
時
～
16
時

い
ず
れ
も

定
員　
各
６
人
（
先
着
）

申
込　
実
施
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前

日
ま
で
に
電
話
で

料
金
　
無
料

日
時　

８
月
３
日
㈫
、９
月
７
日
㈫

８
時
30
分
～
17
時

場
所
　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

申
込　
前
日
ま
で
に
電
話
で

場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
呉

内
容　
自
己
理
解
、
自
己
表
現
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
演
習
、
応
募
書

類
作
成
や
面
接
練
習
な
ど

申
込　
電
話
で
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市外在住の人に宣伝を！
魅力いっぱい呉市のふるさと納税

返礼品紹介⑶

　市外在住で、呉市へ「ふるさと納税」として1万円以上の寄付を
した人に、感謝の気持ちとして、呉の特産品などの返礼品を届けま
す。呉市との「絆」を感じられる、魅力いっぱいの呉市のふるさと納
税（寄付）を、市外の親戚や友人に紹介してください。

　呉市のみんなの人気者
「呉氏」のコースターができ
ました！バリエーション
は2種類。使ってもよし！
飾ってもよし！使い方はあ
なた次第です。呉を感じる
コースターでちょっとした
楽しいひとときを♪

呉氏のコースター

　寄付金額に応じた400種類以上の特産品を用意しています。
充実した呉市の返礼品を紹介します。

　

市
議
会
の
同
意
を
得
て
、副
市
長

に
江
田
頼
宣
氏（
51
歳
）が
選
任
さ
れ

ま
し
た
。任
期
は
6
月
27
日
か
ら
４

年
間
で
す
。

　
江
田
氏
の
主
な
職
歴
は
次
の
と
お

り
で
す
。

○
兵
庫
県
県
土
整
備
部
ま
ち
づ
く
り
局

都
市
政
策
課
長

○
国
土
交
通
省
土
地・
建
設
産
業
局

企
画
課
土
地
調
整
官

○
国
立
研
究
開
発
法
人
建
築
研
究
所

住
宅・都
市
研
究
グ
ル
ー
プ
長

人
事
課
０８
２３

25
ー

３
２
９
２

副
市
長
の
選
任

※呉市への寄付申し込みは、 市ホームページから。
ふるさと納税制度の詳しい内容は総務省ふるさと納税
ポータルサイトで。

そ
の
そ
の

ほ
か
ほ
か

　
日
本
は
世
界
で
唯
一
の
戦
争
に
よ

る
核
被
爆
国
。広
島
・
長
崎
の
惨
禍

を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
、
市
で
は
恒

総
務
課
０８
２３

25
ー

３
５
６
６

原
爆
の
日
・
終
戦
記
念
日
に

黙
と
う
を

　
夏
季
休
業
期
間
中
に
、
市
立
小
・

中・高
等
学
校
で
「
夏
季
一
斉
閉
庁
」

を
実
施
し
ま
す
。

　
緊
急
時
の
連
絡
は
、
学
校
教
育
課

か
ら
学
校
長
に
行
い
ま
す
。
原
則
、

学
校
施
設
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
使
用
の
希
望
が
あ
る

場
合
は
、
事
前
に
学
校
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

期
間　
８
月
12
日
㈭
・
13
日
㈮
・
16

日
㈪

目
的

●
教
育
活
動
を
原
則
行
わ
な
い
こ
と

で
児
童
生
徒
の
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
を
図
る
と
と
も
に
、
家
庭
で
の
ふ

れ
あ
い
や
地
域
活
動
へ
の
参
加
な
ど

に
時
間
を
活
用
す
る

●
学
校
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
図
る

●
教
職
員
の
休
暇
な
ど
の
取
得
を
促
進

す
る
こ
と
で
心
身
の
健
康
増
進
を
図
る

学
校
教
育
課
０８
２３

25
ー

３
６
１
４

夏
季
休
業
中
の
学
校
閉
庁
の
実
施

　

６
月
定
例
会
を
、６
月
14
日
か

ら
18
日
ま
で
開
き
、議
長・副
議
長

の
選
挙
や
各
委
員
会
委
員
と
委
員

長
な
ど
の
選
任
を
行
い
ま
し
た
。

●
議
長
・
副
議
長

　
北
川　
一
清　
議
長

　
林
田　
浩
秋　
副
議
長

●
監
査
委
員

　
藤
原　
　
広　
議
員

常　任　委　員　会　委　員 （敬称略）
総務委員会 民生委員会 文教企業委員会 産業建設委員会

委 員 長 岡　﨑　　源太朗 阪　井　　昌　行 谷　　　　惠　介 井手畑　　隆　政
副 委 員 長 檜　垣　　美　良 梶　山　　政　孝 藤　本　　哲　智 橋　口　　　　晶
委 員 奥　田　　和　夫 谷　本　　誠　一 上　村　　臣　男 藤　原　　　　広

石　﨑　　元　成 山　本　　良　二 沖　田　　範　彦 山　上　　文　恵
神　田　　隆　彦 北　川　　一　清 土　井　　正　純 中　原　　明　夫
片　岡　　慶　行 加　藤　　忠　二 光　宗　　　　等 田　中　　みわ子
岩　原　　　　昇 小　田　　晃士朗 林　田　　浩　秋 定　森　　健次朗
森　本　　茂　樹 中　田　　光　政 福　永　　髙　美 渡　辺　　一　照

特　別　委　員　会　等　委　員（敬称略）
総合交通対策
特別委員会

豪雨災害復旧・復興
対策特別委員会 議会運営委員会

委 員 長 渡　辺　　一　照 山　本　　良　二 片　岡　　慶　行
副 委 員 長 光　宗　　　　等 定　森　　健次朗 中　原　　明　夫
委 員 檜　垣　　美　良 上　村　　臣　男 阪　井　　昌　行

谷　本　　誠　一 沖　田　　範　彦 山　上　　文　恵
梶　山　　政　孝 梶　山　　政　孝 谷　　　　惠　介
井手畑　　隆　政 谷　　　　惠　介 田　中　　みわ子
藤　本　　哲　智 藤　本　　哲　智 定　森　　健次朗
橋　口　　　　晶 岩　原　　　　昇 神　田　　隆　彦
中　田　　光　政 福　永　　髙　美 小　田　　晃士朗

★呉市議会だより「チー
ム議会くれ」を、年4回(5
月､ 8月､ 11月､ 2月)発
行しています。自治会な
どから配布するほか､市
役所・各市民センターに
も配置しています。

市議会の動き
問 議会事務局議事課
　   ０８

２３25−3247

PDFやデジタルブック
（電子書籍）は
　　 こちら▶

み
ん
な
で
学
ぼ
う
交
通
安
全

視
聴
覚
教
材
を
貸
し
出
し

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
５
８
１

　

交
通
安
全
に
関
す
る
ビ
デ
オ
や
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
無
料
で
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
や
高
齢
者
向
け
、
自
転

車
の
乗
り
方
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

　
上
半
期
分
（
１
月
～
６
月
）
の
報

償
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象　
上
半
期
に
呉
資
源
集
団
回
収

協
同
組
合
加
入
業
者
を
通
じ
て
回
収

し
た
団
体

申
請　

８
月
２
日
㈪
～
31
日
㈫
に
、

環
境
政
策
課
ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ

ー
へ 環

境
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
３
０
１

資
源
集
団
回
収
団
体
報
償
金
の

申
請
受
け
付
け

販売場所
文化振興課 市史編さんグループ（中央図書館3階）、
文化振興課（市役所8階）
※各町史（誌）は各市民センターでも販売しています。

地元の歴史を学びませんか 市史・町史（誌）販売中
問 文化振興課 市史編さんグループ ０８

２３ 21−0757

呉市史　第4巻 5,000円
呉市史　第5、6、8巻 各6,000円
呉市史　第7巻 7,000円
呉市史　資料編近世Ⅱ 5,000円
呉市史　資料編近代Ⅰ 7,000円
呉市制100周年記念版　呉の歩み 2,000円
 　 　　　〃　　　　 　呉の歴史 1,500円
 　 　　　〃　　　　 　体験手記集「呉を語る」 1,500円
増補改訂版　呉の歩みⅡ－英連邦軍の見た呉－ 2,000円
広島藩・朝鮮通信使来聘記 6,000円
大呉市民史　明治篇 5,000円
大呉市民史　昭和篇 10,000円
下蒲刈町史　資料編、民俗編、図説通史編 各6,000円
　　〃　　　自然編 8,000円
川尻町誌　自然編、民俗編、資料編、通史編 各5,000円
倉橋町史　資料編Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ 各3,000円
　〃　　　海と人々のくらし  3,000円
　〃　　　通史編 4,000円
倉橋多賀谷氏と丸子山城跡 1,000円
倉橋の建築 1,000円
倉橋の奉納額と石造物 2,000円
安浦町史　地誌・民俗編、通史編 各5,000円
安浦町制施行50周年記念写真集　時模様 2,000円
伝「福島氏の慶長六年御検地帳」調査報告書 1,000円
蒲刈町誌　民俗編、自然編、通史編 各3,000円
豊町史　資料編、本文編 各5,000円
豊浜町史　資料編 5,000円
豊浜町史　通史編 6,000円

エ
ア
ポ
ー
ト
バ
ス

「
呉
広
島
空
港
線
」の
運
行
ダ
イ
ヤ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、広
島
空
港
を
発
着
す
る
航
空
機
の
運
航
便
数
に
変
更
が
あ
る
こ
と
か
ら
、「
呉
広
島
空
港
線
」は
現
在
、臨
時
ダ
イ
ヤ
で
運
行
し
て
い
ま
す
。

今
後
変
更
が
あ
る
と
き
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、事
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

問 

交
通
政
策
課
０８
２３

25
︱

３
２
３
９

★名簿は、呉市議会ホーム
ページにも記載しています。

呉市議会 検索

　
屋
外
広
告
物
の
老
朽
化
や
地
震
・

台
風
な
ど
に
よ
る
事
故
を
未
然
に
防

ぐ
た
め
、
設
置
者
や
管
理
者
の
皆
さ

ん
は
、
広
告
物
の
設
置
状
況
な
ど
に

つ
い
て
、
定
期
的
な
点
検
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
令
和
3
年
4
月
か
ら
一
定

以
上
の
規
模
の
屋
外
広
告
物
に
つ
い

て
、
管
理
者
に
よ
る
安
全
点
検
の
実

施
と
点
検
結
果
の
報
告
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

都
市
計
画
課
０８
２３

25
ー

３
３
６
６

あ
な
た
の
看
板
、
大
丈
夫
で
す
か

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
は
１
等
・
前
後

賞
合
わ
せ
て
７
億
円
。
サ
マ
ー
ジ
ャ

ン
ボ
ミ
ニ
５
千
万
円
と
同
時
発
売
し

ま
す
。

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使

わ
れ
ま
す
。

販
売
期
間　
7
月
13
日
㈫
～
８
月
13

日
㈮

抽
選　
８
月
25
日
㈬

料
金　
１
枚
３
０
０
円

財
政
課
０８
２３

25
ー

３
１
８
８

宝
く
じ

今
年
の
サ
マ
ー
は
７
億
円

す
の
で
、
子
ど
も
会
や
地
域
の
グ
ル

ー
プ
な
ど
で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
地
域
協
働
課
窓
口
で

※
貸
出
一
覧
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

用
後
は
消
火
を
確
認
し
、
ゴ
ミ
は
必

ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
花
火
や
ペ
ッ
ト
の
持
ち
込
み
は
禁

止
で
す
。

●
7
・
8
月
は
魚
釣
り
、
ビ
ー
チ
バ

レ
ー
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
ほ
か
の
公
園
利
用
者
や
近
隣
住
民

に
迷
惑
と
な
ら
な
い
よ
う
、ル
ー
ル
を

守
り
、
楽
し
く
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、人
と
人
と
の
距
離
を

確
保
す
る
な
ど
、密
集
や
密
接
状
態

を
避
け
る
と
と
も
に
、マ
ス
ク
の
着

用
な
ど
の
予
防
措
置
に
協
力
し
て
く

だ
さ
い
。

●
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
で
来

園
し
て
く
だ
さ
い
。

●
違
法
駐
車
・
迷
惑
駐
車
を
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

●
公
園
内
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る

場
合
は
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場
（
予
約

不
要
）
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
使

土
木
総
務
課
０８
２３

25
ー

３
６
６
８

狩
留
賀
海
浜
公
園

利
用
者
へ
の
お
願
い

久
平
和
達
成
を
め
ざ
し
、昭
和
60
年

12
月
に「
核
兵
器
廃
絶・
平
和
都
市
」

を
宣
言
し
ま
し
た
。

　

広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
８
月

６
日
㈮
８
時
15
分
、
長
崎
に
原
爆
が

投
下
さ
れ
た
８
月
９
日
㉁
11
時
２
分
、

終
戦
記
念
日
８
月
15
日
㈰
12
時
か

ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭・
職
場
な
ど
で

１
分
間
の
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

問 収納課 ０８
２３ 25−3226
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子ども広場　　　子ども広場　　　

潮騒の館 090－2866－7834
　蒲刈近海で獲れた旬のお魚、メバル、マダイ、キジハタ、タコ
などを提供します。ちりめん、タコ天、鯛めし、ひじき飯、魚の
皮の素揚げ、焼き穴子、切花、新鮮野菜などの地域産品もあり
ます。
日時 7/18㈰8:00～12:00（毎月第3日曜日開催） 
場所 潮騒の館(蒲刈町宮盛) 
※会場内ではマスクの着用、手指の消毒など感染症予防に協
力してください。

おさかなカーニバル in 蒲刈

イベント　イベント　

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
7
月
2
日
時
点
の
も
の
で
す
。

　大和ミュージアムから眺める呉の港の風景。かつて、東洋一
の軍港と呼ばれた港は、どのようにつくられ、なぜ戦艦「大和」
をつくることができたのか。港をかたどってきた造船・造兵施
設の視点から呉軍港の姿とかたちを解説します。
期間 7/31㈯～来年5/30㈪まで9:00～18:00

（入館は17:30まで。火曜日〔祝日の場合は翌日〕は休館）
料金 一般 800円（400円） 高校生 500円（300円）
小・中学生 300円（200円） 
※（ ）は企画展のみの料金。市在住・在学の高校生以下は無料。

大和ミュージアム 　 25－3017０８
２３

企画展　竣工80年 戦艦「大和」と呉軍港

かまがり天体観測館 　 66－0925０８
２３

　三大流星群の1つであるペルセウス座流星群を観察しま
す。いくつの流れ星を見つけられるか、願い事をたくさん用意
してご参加ください。
日時 8/12㈭・13㈮21:00～23:00
場所 かまがり天体観測館または県民の浜海水浴場
※雨天・曇天時は室内で宇宙の話。
料金 高校生以上 500円 小・中学生 300円 幼児 無料
※事前申し込み不要。流星観察のため、望遠鏡は使用しません。

流れ星を見つけよう

　 87－2390０８
２３野呂高原ロッジニュース

対象 小学生以上 日時 8/1㈰10:00～ ※雨天中止。
集合 野呂高原ロッジ 定員 20人（先着)
申込 7/20㈫～29㈭に野呂高原ロッジへ 料金 300円 
※虫かご・網などを持参。
●高原の夏を探そう！ネイチャーゲーム
　自然とふれあう楽しさ、自然から学ぶ喜びをゲームを通じ
て知ろう。
対象 5歳以上とその保護者 
日時 8/21㈯10:00～ ※小雨決行。
集合 野呂山ビジターセンター 定員 20人（先着）
申込 7/20㈫～8/19㈭に野呂高原ロッジへ 料金 300円
●ロッジで１泊＆キャンプで１泊ステイプラン
～野呂高原で大自然に触れる思い出の2日間～
対象 2人以上のグループ
期間 9/30㈭まで〔8/8㈷～15㈰は除く〕
内容 ロッジで1泊＋キャンプ1泊（朝食2回・夕食2回付）
●ロッジ（和室） 夕食:野呂定食、朝食:和定食 ※4～6歳はお子
様ランチ。
●キャンプ場（常設サイト） 夕食:BBQ、朝食:焼き立てパン
申込 利用希望日の2日前までに電話で
料金 大人 11,000円 小学生 8,500円 4～6歳 4,980円
※3歳以下は宿泊料・入浴料無料。食事やアメニティ、キャン
プ用具などは追加注文となります。市内無料送迎あり（10人
以上。要予約）。
●野呂山陶芸1日体験教室 
～招き猫などの動物のオブジェを作ろう～
日時 8/15㈰10:00～
集合 野呂山ビジターセンター 定員 20人（先着）
申込 7/20㈫～8/10㈫に電話で野呂山ビジターセンターへ 

（ 　 70－5338）　料金 2,000円０８
２３

●水中生物観察会

●チャレンジ折り紙「夏休み」の思い出を折る
　アサガオ・ひまわりと花火などを折って、折り紙日記を作り
ます。
対象 小学生以上（大人も可）
日時 8/7㈯13:00～15:00 
定員 20人（先着） 料金 500円
●料理大好き小学生のために
１日だけの子どもクッキングスクール
対象 小学生 日時 8/8㈷10:00～13:00 
定員 16人（先着） 料金 1,200円
いずれも 場所 生涯学習センター（つばき会館）
申込 7/20㈫から直接同センター（つばき会館4階）窓口で

生涯学習センター 　25－3466０８
２３

８月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時
中央図書館
　 21－3014 プーさんのえほんかい 28㈯ 15:00～15:40

広図書館
　 71－7470 ババールのえほんかい 7㈯ 10:30～11:10

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 18㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

スワニーの
おひざにだっこの絵本会 20㈮ 10:30～11:00

スワニーの絵本会 21㈯ 13:30～14:10
音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 18㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 21㈯ 15:00～15:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会 14㈯

●幼児・児童対象
10:00～10:30
●0～2歳児対象
10:40～11:00

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 6㈮

20㈮ 13:00～15:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　みんなで一緒に、スポーツやさまざまな遊びで楽しい時間
を過ごします。
対象 小・中学生 日時 8/4㈬13:00～17:00 
場所 広会館 定員 15人（先着） 
申込 7/21㈬から直接または電話で 料金 800円

広ふれあいキッズ教室
広会館 　73－0491０８

２３

　レンズと鏡を使って、かんたんなプロジェクターを作って
みよう。
対象 小学生 
日時 8/3㈫10:00～12:00
場所 二川まちづくりセンター 
定員 15人(先着） 
申込 7/20㈫から電話で（直接窓口でも可）
料金 300円

大和ミュージアム職員による夏休み出張イベント
「かんたんプロジェクター」
二川まちづくりセンター 　21－3961０８

２３

　泡を使ってひとりでに浮いたり沈んだりす
る不思議なおもちゃを作ろう。
対象 小学生（3年生以下は保護者同伴）
日時 8/8㈷14:00～16:00
定員 12人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 7/28㈬（必着）までに往復はがきで大和
ミュージアム「水中エレベーター」係へ（宛先:
〒737－0029宝町5－20）。住所・氏名・学年・
電話番号（返信面にも住所・氏名）を記入 料金 150円
●工作教室「お手軽充電カー」
　たった15秒の充電で走り出すかわいい充電カーを作ろう。
対象 小学生（3年生以下は保護者同伴）
日時 8/22㈰14:00～16:00
定員 12人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 8/10㈫（必着）までに往復はがき
で大和ミュージアム「お手軽充電カー」
係へ（宛先:〒737－0029宝町5－20）。
住所・氏名・学年・電話番号（返信面にも
住所・氏名）を記入 料金 500円
●ワークショップ「忍者はがき」
　紫外線が当たると色が出る不思議
なはがきを作ろう。
日時 8月の毎週土曜日14:00～15:00
申込 開催時、実験工作室へ(材料がなく
なり次第終了） 
料金 50円
●サイエンスショー「ヒヤッとする実験」
　マイナス200度の液体窒素で暑さを吹き飛ばそう。
日時 8月の毎週日曜日⑴11:00～、⑵14:30～ 
※8・22日は⑴のみ。 
申込 開催時、実験工作室へ 料金 無料

大和ミュージアム科学教室
　 25－3047０８
２３

●工作教室「水中エレベーター」

グリーンピアせとうち 　 84－0262０８
２３

市民限定・峠下牛ステーキ付き！
こだわり懐石＆オール飲物サービスプラン

期間 8/9㉁まで 
内容 夕食：こだわり懐石「極」〔7/16
㈮まで〕、こだわり牛懐石〔7/17㈯
から〕、朝食：瀬戸内モーニングBOX
特典 
●夕食時約30種類のソフトドリ
ンク＆アルコール類無料サービス
●プール入園料50％割引〔7/22
㈷からオープン）
料金 1泊2食付 13,300円 
※土曜・休前日・7/17㈯～8/9㉁
は2,200円 増。1人1室 利 用 は
3,300円増。子ども料金は問い合
わせてください。JR安浦駅無料送
迎あり（要予約）。

7/22㈷OPEN

集団接種（保健センター）

大規模接種

（クレイトンベイホテル）

進む、ワクチン接種 安心して暮らせる日々が
一日でも早く訪れますように。

問診を受け
いざ接種へ

受け付け後
診察ブースへ
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呉信用金庫ホール防災フェア 特別企画 「普通救命講習」
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

　全課程修了者には、普通救命講習修了証を交付します。
対象 中学生以上 日時 9/11㈯9:00～12:00
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
定員 15人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 8/27㈮18:30までに電話で ※グループや団体で申し
込む場合は事前に問い合わせてください。 
料金 無料 ※抽選結果は9/1㈬頃に郵送。
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対象 2日間とも参加できる小・中学生
日時 8/2・16の月曜日13:30～15:30 
場所 下蒲刈まちづくりセンター 
定員 15人（先着） 料金 1,000円
●子ども絵画教室 ～静物画を描く～
対象 小・中学生 日時 8/11㈬9:30～11:30
場所 下蒲刈農村環境改善センター 
定員 12人（先着） 料金 500円
●子どもクッキング教室 ～夏のお楽しみメニュー～
対象 小・中学生 日時 8/16㈪10:00～13:00
場所 下蒲刈農村環境改善センター
定員 12人（先着） 料金 1,000円
いずれも 申込 7/20㈫から直接同センター窓口で

●子ども陶芸教室 ～オリジナルな器を作る～
下蒲刈まちづくりセンター 　 65－2027０８

２３

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　ワード操作、エクセル操作、写真の加工や整理、スマートフ
ォンなどの使い方など、何でも相談してください。希望の日
時、場所（シルバー人材センターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,355円 
●パソコン入門・スマホ入門講座（グループ講習）コース
時間 午前または午後を選択 
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25） 
料金 パソコン入門 5,100円（3時間×3回）
スマホ入門（AndroidまたはiPhone） 1,800円（3時間）
いずれも 対象 おおむね60歳以上 
申込 7/20㈫から電話で

●個人指導コース

外国を体験しよう 国際交流センター 　 25－5607０８
２３

　ネイティブの講師から中国語の基礎を学んでみませんか。
日時 8/7㈯10:30～12:00 
●韓国語で話そう会
　ネイティブのゲストと韓国について韓国語で話しませんか。
日時 8/21㈯13:30～15:00
いずれも 対象 中学生以上 
場所 国際交流センター（市役所1階） 定員 17人（先着） 
申込 開催日前日までに直接または電話で 料金 1,000円

●中国語入門講座
楽しくクッキング講座
音戸まちづくりセンター 　 51－3322０８

２３

対象 18歳以上
日時 ●9/9㈭10:00～13:00 秋のメニュー
●10/14㈭10:00～13:00 ハロウィンメニュー
●11/11㈭10:00～13:00 クリスマスメニュー
●12/9㈭10:00～13:00 お正月メニュー
場所 音戸まちづくりセンター 定員 12人（先着） 
申込 7/20㈫から直接同センター窓口で 
料金 1,600円（別途各回材料費500円）

人権を考える集い2021 人権問題講演会　
人権・男女共同参画課 　25－3476０８

２３

日時 8/3㈫14:00～16:00
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
演題 ケアする人をケアするということ～障害のある子をも
つ親たちの体験から～
講師 日本ケアラー連盟代表理事 児玉真美さん
申込 7/27㈫までに電話またはメールで（ zinken@city.
kure.lg.jp）。住所・氏名・電話番号を連絡 料金 無料

多文化まちづくり講座
広会館 　73－0491０８

２３

日時 8/10㈫14:00～17:00 
申込 8/3㈫から直接または電話で
●ブラジル音楽を楽しもう
日時 8/20㈮14:00～17:00 
申込 8/13㈮から直接または電話で 
いずれも 場所 広会館 定員 10人（先着） 料金 300円

●バングラデシュってどんな国？

対象 年少以上（小学3年生以下は保護者同伴） 
日時 8/1㈰10:00～12:00
定員 10人（先着） 料金 1,200円
●パン（子ども～大人）
～海の仲間たちを作ろう～
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴） 
日時 8/3㈫10:00～12:00
定員 12人（先着） 料金 1,000円
●アイシングクッキー（子ども～大人）
～可愛くデコレーションしよう（2色あり）～
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴） 
日時 8/3㈫13:30～15:30
定員 10人（先着） 料金 1,000円
●アクセサリー（子ども～大人）
～レジンとチュールでヘアゴムなどを作ろう～
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴） 
日時 8/7㈯10:00～12:00
定員 10人（先着） 料金 1,000円
●工作（子ども～大人） 
～プラ板でシーグラス風ランプを作ろう～
対象 年少以上（小学3年生以下は保護者同伴） 
日時 8/8㈷10:00～12:00
定員 10人（先着） 料金 900円
いずれも 場所 警固屋まちづくりセンター
申込 7/20㈫から直接同センター窓口で

警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８
２３

対象 小学生（2年生以下は保護者同伴）
日時 8/4㈬10:00～13:00 定員 16人（先着） 料金 600円
⑵みんなあつまれ！おはなし会
　楽しくお話を聞いたりマジックを楽しんだりしよう。
日時 8/17㈫10:15～11:15  料金 無料 
※小学生以下は保護者同伴。
⑶子ども絵画教室 ～線で遊ぼう・色で遊ぼう～
対象 小学生 日時 8/18㈬・20㈮13:30～15:30
定員 15人（先着） 料金 1,000円
⑷発明工夫コイルモーター教室～モーターのひみつを探ろう～
対象 小学生（3年生以下は保護者同伴）
日時 8/21㈯10:00～12:00 定員 10人（先着） 料金 400円
⑸草木染めにチャレンジ！
　玉ねぎなどの身近な素材で楽しく草木染
めをしましょう。
対象 小学生以上（小学2年生以下は保護者
同伴。大人も可）
日時 8/21㈯13:00～15:00 
定員 16人(先着） 料金 200円
いずれも 場所 郷原まちづくりセンター 
申込 7/20㈫から直接同センター窓口で ※⑵は電話可。

郷原まちづくりセンター
⑴チャレンジエコクッキング！

　77－0005０８
２３

阿賀まちづくりセンター 　 71－9077０８
２３

対象 小学生以下とその保護者 
日時 8/11㈬10:00～13:00 
定員 6組（先着） 料金 1,700円
⑵親子で入浴剤を作ろう！
ブクブク泡のカラフルボム
対象 4歳～小学生とその保護者 
日時 8/21㈯10:00～12:00 
定員 8組（先着） 料金 1,200円
いずれも 場所 阿賀まちづくりセンター 
申込 7/20㈫～⑴8/1㈰、⑵8/7㈯に直接同センター窓口で 

⑴親子パン作り講座 ～やどかりパン～
　71－9077０８
２３阿賀まちづくりセンター

日時 9月～12月の水曜日10:00～12:00
（月2回。11月は1回） 
定員 12人（先着） 料金 2,800円
⑵自然のささやき
オカリナを吹いてみませんか　
日時 9月～12月の第1・3火曜日14:30～16:30

（12月は第1のみ）  定員 12人（先着） 
料金 2,800円（別途楽器代1,200円～〔素材に
より金額が異なります〕）
⑶暮らしとお金の情報局 相続・贈与の基本
日時 9/8・15の水曜日10:00～11:30
定員 15人（先着） 料金 無料
⑷中世ヨーロッパのエレガントな手芸 
タディングレース講座
日時 9/9・16・30の木曜日13:00～15:00 
定員 6人（先着） 料金 2,700円
いずれも 対象 18歳以上 
場所 阿賀まちづくりセンター 申込 7/20㈫～⑴⑵⑷8/14
㈯、⑶8/28㈯に直接同センター窓口で

⑴心が落ち着く音色
ライヤーを奏でてみませんか

サンマを焼こう！ミニチュアサイズの樹脂粘土
蒲刈まちづくりセンター 　68－0301０８

２３

対象 小学生以上 
日時 8/26㈭13:30～15:30
場所 蒲刈まちづくりセンター 
定員 15人（先着）
申込 7/20㈫から直接同センター窓口で 
料金 1,200円

週末手仕事教室 
～カルトナージュ（フランス伝統工芸）体験～
川尻まちづくりセンター 　 87－3311０８

２３

　身近な素材の牛乳パックを使ってペン立
て（底：約13.5cm高さ：10.5cm）を作ります。
対象 16歳以上
日時 8/28、9/25の土曜日10:00～12:00
定員 10人（先着） 
場所 川尻まちづくりセンター
申込 7/20㈫9:00から直接同センター窓口で 料金 1,300円

●石けん（子ども～大人）
～カラフルなアイスバー石けんを作ろう～

対象 小学生（2年生以下は保護者同伴）
日時 8/28㈯10:00～13:00
場所 広まちづくりセンター 
定員 16人（先着）
申込 7/20㈫から直接同センター窓口で 
料金 1,200円

お菓子づくり講座 ～スノーボールクッキーを作ろう～
広まちづくりセンター 　71－2151０８

２３

対象 中学生以下（小学生以下は保護者同伴） 
日時 8/19㈭14:00～16:00
場所 吉浦まちづくりセンター 
内容 ⑴茶の湯体験、⑵多肉植物のテラリ
ウム、⑶子どもアート教室
定員 ⑴10人、⑵12人、⑶15人（先着） 
申込 7/26㈪から直接同センター窓口で
料金 ⑴⑶1,000円、⑵1,200円

夏休み子ども体験講座
吉浦まちづくりセンター 　31－7540０８

２３

⑵
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呉市入船山記念館企画展
「金唐紙展 ～明治を彩った壁紙とその復活～」
入船山記念館 　21－1037０８

２３

　金唐紙は、金属箔を貼った和紙に凹凸加工を施し、上からワニ
スを塗って金色に仕上げる加工紙です。明治期には、海外向けの
高級壁紙として明治政府主導で改良され、欧米に輸出されまし
た。この金唐紙が、平成5年に旧呉鎮守府司令長官官舎の改修工
事の際、壁紙として使われていたことが発見され、平成7年に修
復されました。その金唐紙の歴史と魅力について紹介します。
期間 9/13㈪まで9:00～17:00（火曜日休館〔祝日の場合は翌日〕)
場所 入船山記念館 料金 一般 250円（200円） 高校生 150円

（120円） 小・中学生100円（80円） 
※( )内は20人以上の団体。市在住・在学の高校生以下は無料。

コレクション展Ⅰ 「絵画のなかの動と静」
呉市立美術館 　25－2007０８

２３

　「鑑賞者はなぜ不動の絵画から
『動き』や『熱量』などを感じ取るの
か」を、テーマに沿って色遣い・筆
致・構図などの要素から読み解い
ていきます。
期間 7/17㈯～9/5㈰
10:00～17:00（入館は16:30まで。
火曜日休館）
料金 一般 300円（240円） 
高大生 180円（140円） 
小中生 120円（90円）
※（ ）は20人以上の団体。市在住ま
たは通学の高校生以下、市在住の
70歳以上、はたちのパスポートお
よび障害者手帳などがある人は無料（要証明書）。

【関連イベント】
※当日の入館券が必要。⑴⑵は事前申し込み不要。
⑴館長講座 「美術における『動き』の表現」（全3回）　
日時・内容 
●7/24㈯13:30～15:00 「美術における『動き』の表現①」
●8/7㈯13:30～15:00   「　　　　　　〃　　　　　②」
●8/21㈯13:30～15:00 「　　　　　　〃　　　　　③」
講師 呉市立美術館長 横山勝彦
定員 30人（先着）
⑵担当学芸員による
ギャラリートーク
日時 7/17・31、8/28の土曜日
11:00から（約40分）
⑶ワークショップ

「呉の街に怪獣がやってくる」
　みんなで怪獣や妖怪をつくり、
呉の風景などにコラージュして大
きな作品を作ります。コレクション
展Ⅰの会期中、完成した作品を美
術館に展示します。
日時 8/14㈯13:00～16:00 
講師 絵本作家 ミヤタタカシさん、
広島市立大学社会連携センター
特任講師 三上賢治さん
申込 7/31㈯までに電話または同
館 www.kure-bi.jp/の専用フ
ォームから ※申し込み多数の場合
は抽選。家族または兄弟姉妹の場
合のみ、一緒に申し込みできます。
料金 無料（別途入館料が必要）

考古学チャレンジ教室 文化振興課 　25－3463０８
２３

定員 各30人（先着） 申込 7/20㈫から電話で
※小学生以下は保護者同伴。8/7の土器づくり体験参加者は
8/21の火起こし・炊飯体験に参加することで、焼いた土器を
持ち帰ることができます。土器を焼かずに持ち帰るか、焼いた
土器を後日取りに来ることもできます。

　体験を通じて歴史・文化を身近に感じながら、楽しく学びま
しょう。製作した古銭・勾玉・土器などは持ち帰りできます。

日 時・内 容 場 所 料 金
7/31㈯10:30～12:00、14:00～15:30
古銭鋳造体験 長門の造船歴史館 500円

8/7㈯13:30～15:30 土器づくり体験 野外活動センター 400円
8/14㈯10:30～12:00、14:00～15:30
勾玉づくり体験 長門の造船歴史館 200円
8/21㈯10:00～14:00
古代の火起こし・炊飯体験 野外活動センター 無料

第30回阿賀地区文化祭
阿賀まちづくりセンター 　 71－9077０８

２３

いずれも 場所 阿賀まちづくりセンター

日 時 内 容

9/5㈰
10:00～ オープニングセレモニー
10:30～ ステージ発表（音楽・舞踊など）

9/10㈮  
  ～12㈰

10:00～
   17:00

展示（生け花・パッチワーク・木目込み・つま
み絵など） ※12日は16:00まで

9/20㈷ 13:00～ 吟詠・詩舞

きらめき音楽館♪ブレーメンの音楽隊♪ 
～人形劇と音楽と～
安浦まちづくりセンター 　 84－3636０８

２３

日時 8/21㈯11:00～12:00（開場10:40）
場所 安浦まちづくりセンター 
内容 第1部 人形劇ブレーメンの音楽隊 第2部 ミニ演奏会
出演 人形劇このゆびとまれ、宮原律（フルート）、平井剛治（キ
ーボード）  料金 無料

芸術・文化　　 　　芸術・文化　　 　　南薫造記念館　特別展 没後70年 南薫造展Ⅲ 
「洗練の美―日常にひそむもの」
南薫造記念館 　84－6421０８

２３

　日常のなにげないものから｢美｣
をすくい取り、優しいまなざしを向
ける南薫造のみずみずしい作品を
お楽しみください。
期間 9/26㈰まで9:00～16:30（火
曜日休館） 料金 一般 200円（160円）
高校生 120円（100円） 小・中学生 80円（60円） 
※（ ）は20人以上の団体。市在住･在学の高校生以下は無料。

【関連プログラム】 
●安浦小学校児童絵画作品展
　南薫造記念館を舞台に、安浦小学校6年生(当時)が描いた絵
画を一堂に展示します。
期間 8/6㈮～9/5㈰9:00～16:30
●絵付けワークショップ「陶器に好きな絵を描こう！」
対象 小学生以上(小学生は保護者同伴）
日時 7/31㈯⑴10:00～12:00、⑵14:00～16:00
講師 川尻町「岩屋工房」主宰・陶芸作家 岩本道明さん
定員 各16人(先着) 申込 7/20㈫～26㈪に電話で文化振興課へ

（ 　 25－3462） 料金 1,200円～(使用する陶器により異な
ります) ※別途入館料が必要。
●小企画⑴ 南薫造が愛した音楽 期間 8/23㈪まで
●小企画⑵ 南家の絵はがきコレクションⅠ 期間 11/23㈷まで
●小企画⑶ 原爆の日によせて―南薫造が見た「あの日」
　昭和20年8月6日の朝、故郷の安浦で南薫造が目撃した原
爆について、詳細に記した自筆原稿を展示します。
期間 7/28㈬～来年2/21㈪まで　
※いずれの小企画も入館料のみで見学できます。

０８
２３

▲《ぶどうのある静物》

（5）

▲白髪一雄《動く赤色》
1970年

▲李禹煥（リ・ウーファン）
《With Winds(風と共に)》

1983年

▲ミネ・クレイン《鹿》1980年

※場所・開催日時を変更して開催予定です。申込方法など詳し
くは、蘭島文化振興財団 www.shimokamagari.jp/で確
認してください。

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
休館日 火曜日（祝日の場合は翌日休館）

　江戸時代、朝鮮通信使の往来により日
朝間では平和で対等な関係が維持され
ました。朝鮮通信使外交の基礎ともなっ
た「誠信の交わり」を紹介します。
●陶磁器館　所蔵品展Ⅱ
 「独創の意匠 国産初期色絵」
　日本固有の文様をテーマとした初期の
色絵を中心に伊万里焼の多様な世界を紹
介。あわせて「古陶磁に見る水の表現・現
代陶芸に見る青の表現」を開催します。
期間 9/6㈪まで 料金 一般 800円（640円） 高校生 480円

（380円） 小・中学生 320円（250円） 
※( )内は20人以上の団体。近隣施設とのセット券あり。

≪松濤園≫ 　 65－2900
●朝鮮通信使資料館　所蔵品展Ⅱ
 「誠信外交－通信使と国際交流」

０８
２３

内　　容 期　間 観覧料 場　　所
所蔵品展Ⅲ

「開館30周年記念 名画を
たずねて 後期」

8/11㈬
～

10/4㈪
500円 蘭島閣美術館

　 65－3066
所蔵品展Ⅱ 
所蔵品への視点シリーズ・３

「版画の魅力」
9/27㈪

まで 300円 蘭島閣美術館別館
　 65－2500

所蔵品展Ⅱ 色の力「須田
国太郎＆フォービズムの
画家たち」、「あざやかな錦
絵の世界」

8/23㈪
まで 500円

三之瀬御本陣
芸術文化館
　 70－8088

～夢のかけはし～※
蘭島閣ギャラリーコンサート
小森邦彦（マリンバ）
岡本麻子（ピアノ）

8/21㈯
16:00～

（開場15:15）
1,５００円
要予約

新日本造機ホール
問 蘭島文化振興財団

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

▲崔北（さいほく）
《山水図》

2021くれまちかど寄席 in 豊
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

日時 9/5㈰13:30～（開場13:00） 
場所 豊まちづくりセンター
出演 ジャンボ衣笠、満福亭おかわり、ジャンボ亭小まさ（落語）、
ジャンボ亭ばずーか（漫談）、コント・土岐の城（コント）
定員 100人〔要整理券。整理券は8/2㈪から豊まちづくりセン
ターで配布（先着順）〕
料金 無料

▲満福亭おかわり　▲ジャンボ亭小まさ ▲ジャンボ亭ばずーか ▲コント・土岐の城

2021くれまちかど寄席 in 倉橋
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

日時 8/21㈯13:30～（開場13:00） 
場所 くらはし桂浜温泉館2階なぎさホール
出演 ジャンボ衣笠、柱笑福、ジャンボ亭小乃葉（落語）、
あんぽんたん（漫才）
定員 70人〔要整理券。整理券は7/26㈪から倉橋まちづくりセ
ンターで配布（先着順）〕 料金 無料

▲ジャンボ衣笠 ▲柱笑福 ▲あんぽんたん▲ジャンボ亭小乃葉

呉信用金庫ホールバックステージツアー
～音と光を操作して みんなでライブステージを作ってみよう～
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

対象 小学生以上（中学生以下は保護者同伴）
日時 8/22㈰⑴10:00～11:30、⑵13:30～15:00
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
定員 各15人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 7/31㈯（必着）までに、チラシ
申込欄に必要事項を記入の上、直接
またはファクスで呉信用金庫ホー
ル（ＦＡＸ　23－6511）または新日本
造機ホールへ。チラシは呉信用金
庫ホール・新日本造機ホール・市内
各公共施設で配布。呉信用金庫ホ
ール www.kure-bunka.jp/か
らも申し込みできます。
料金 無料 
※演出効果体験のため、ホール内
は大きな音量で曲を流したり照明
を暗くするシーンがあります。ま
たステージではスモークを発生さ
せますので了承の上申し込んでく
ださい。

０８
２３

シビックモール潤いコンサート
文化振興課 　25－3462０８

２３

日時 7/30㈮12:20～12:50
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
出演 澤原行正（テノール）、末政優衣（ピアノ）
曲目 「微笑みの国」より 君こそ我が心の全て、
勿忘草 ほか  料金 無料 ▲澤原行正

27 市政だより 令和3年8月号 26市政だより 令和3年8月号
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サンデーマタニティスクール（両親学級）

　助産師による講話と赤ちゃんのお風呂の入れ方（沐浴動画
視聴）を学んで、赤ちゃんを迎える準備をしましょう。
日時 8/22㈰10:00～11:00 
場所 広まちづくりセンター
定員 14組程度（先着） 料金 無料 
※要予約。詳しくは問い合わせてください。状況に応じ、定員
や内容が変更となる場合があります。

東保健センター 　 71－9176０８
２３

はじめよう!適塩生活　適塩講演会
「その血圧ほっといていいの?減塩とお薬で得られる安心」

　食塩の摂り過ぎは、高血圧だけでなく、脳卒中、心臓病、腎臓
病などの生活習慣病や胃がんのリスクを高めます。「減塩・適
塩」を考えた生活をできることから始めてみませんか？
日時 8/24㈫13:30～15:30 
場所 東保健センター（広市民センター2階)
講師 呉医療センター 杉野浩さん 定員 25人（先着） 
申込 7/20㈫から電話で 料金 無料

東保健センター 　 71－9176０８
２３

子育てや家族との時間を楽しみたい
“イケてる男性”を応援します　イケダン講座

対象 0～2歳の子どもの父・祖父・これから父になる予定の男性
日時 8/21㈯10:00～11:30 
場所 ひろひろ・ば（広市民センター3階） 
内容 もしも!?に備えて家族を守る 子どものケガや病気の対応 
定員 15組（先着） 申込 7/21㈬から電話またはメールで（
kosodate@key.ocn.ne.jp) 料金 無料

すこやか子育て支援センターひろひろ・ば 　76－1616０８
２３

イ
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はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176０８

２３

日時 8/17㈫13:30～14:30
●西保健センター 　25－3543
日時 8/18㈬10:30～11:30
いずれも 
対象 令和3年1月～3月生まれの赤ちゃんとその保護者 
定員 各10組（先着） 申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

西保健センター 　25－3542０８
２３

日程・内容
⑴8/24㈫ 赤ちゃん＆ママの食事とお口の健康
⑵9/1㈬ お産にむけての準備・赤ちゃんとママの生活
いずれも13:30～15:30
場所 西保健センター 定員 各10人（先着）
申込 電話で同センターへ 料金 無料 

プレママスクール（妊婦教室）

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム

　母乳育児について、妊婦さん同士、先輩ママ、助産師と話し
ませんか。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人 
日時 8/12㈭13:30～15:00
場所 東保健センター（広市民センター2階） 定員 10人（先着）
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

　ママ同士、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～6カ月くらいの赤ちゃんと母、育児に協力してくれる人 
日時 8/26㈭13:30～14:30 
場所 すこやかセンターくれ3階 定員 10人（先着） 
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

産後ママのほっとタイム

今からできる介護予防～各種教室の募集～ 高齢者支援課 　 25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上 ※安全を考慮し、健康状態により利用できない場合があります。
申込 すべて8/4㈬までに直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 料金 無料
※下記の教室の中から2つまで申し込み可能。

０８
２３

●高齢者マシントレーニング教室　内容 マシンなどを使用して筋力アップを図ります
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

ペアーレれんがどおり
（中通3－2－18〔クレアル6階〕） 10/7～12/23 木 13:30～15:30 12 20 ペアーレれんがどおり、高齢者支援課

各地域包括支援センター
鶴岡一人記念スポーツ会館

（スポーツ会館） 9/27～12/27 月 10:00～11:45 12 20 高齢者支援課
各地域包括支援センター

すこやかセンターくれ 9/15～12/8 水 9:30～11:30 12 25

●からだ元気アップ教室　
内容 ⑴屋内での運動と、プールを利用した運動を組み合わせた教室です ※水着・水泳帽子を持参。
⑵～⑷体操やストレッチを行い、筋力アップを目指します

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所
⑴ダイクレスイミングクラブ

（焼山北1－22－3）
10/6～
 12/22 水

10:00～
12:00

12 20 ダイクレスイミングクラブ
昭和市民センター

高齢者支援課
各地域包括支援センター

⑵ウイング呉
（宝町2－50〔レクレ4階〕）

10/14～
 来年1/6 木 12 25 ウイング呉

⑶阿賀まちづくりセンター 9/10～
 11/26 金 9:30～

11:30 12 25 阿賀・広・郷原・仁方の各市民セ
ンター

⑷宮原まちづくりセンター 9/22～
 来年3/23

第2・4
水

13:30～
15:30 12 25 宮原・警固屋の各市民センター

介護について知ろう・話そう！座談会と交流会 高齢者支援課 　25－3104
申込 すべて7/20㈫から電話で各申し込み先へ。先着順　

０８
２３

●介護なんでも座談会　対象 高齢者を介護している家族や内容に興味がある人
場所 日時 内容 定員 申込場所

安浦まちづくりセンター
三津口分館 8/26㈭13:30～15:30 腰痛予防・介護疲れ

リフレッシュ座談会 20 地域相談センター春香園 　84－3118０８
２３

●認知症予防教室　対象 呉市に住民登録がある65歳以上
場所 日時 内容 定員 申込場所

広塩焼自治会館 8/5㈭10:00～11:30 認知症とは
認知症予防体操・脳トレ 20 地域相談センター郷原の里 　77－1558

中央集会所 8/28㈯13:30～15:30 認知症予防体操 20 地域相談センターコスモス園 　34－4001

０８
２３

０８
２３

●認知症高齢者を支える家族の交流会　対象 認知症高齢者を介護している家族
場所 日時 定員 申込場所

広まちづくりセンター
8/4㈬13:30～14:30 12 地域相談センター延寿荘 　71－1678
8/21㈯13:30～15:30 20 地域相談センター仁風園 　79－0112

つばき会館 8/20㈮10:00～11:00 10 地域相談センター栃ノ木荘 　34－2755

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　　　スポーツ　　　スポーツ夏休みはウィングくらはしで泳ごう
ウィングくらはし 　50－2018０８

２３

対象 小学生（4年生以上は1人で利用可。3年生以下は保護者
同伴で、大人1人につき3人まで利用可）
期間 8/31㈫まで 料金 大人 600円 高校生以下 300円
※水泳キャップを着用してください。

IHIアリーナ呉（市体育館） 　25－3475０８
２３

対象 18歳以上
日時 7/27、8/3・10・17・24の火曜日13:30～15:00 
●女性エアロビクス＆ストレッチ教室体験会
対象 18歳以上の女性
日時 7/30、8/6・13・20・27の金曜日19:00～20:30
いずれも 場所 IHIアリーナ呉（市体育館） 定員 10人（先着）
申込 開催日当日に直接同館窓口で 料金 各500円

●ZUMBA体験会

期間 7/10㈯～9/4㈯  営業時間 午前の部 9:30～13:30 
午後の部 14:00～18:00 ※完全入替制。
料金 18歳以上 200円 高校生以下 100円
※入場制限250人。混雑が予測される日（土・日・祝、市立小学
校の夏休み期間）は整理券を配布。整理券は午前の部8:45か
ら、午後の部13:00から配布（先着。1人10枚まで）。入場制限
後は退館者の状況などに応じての入場となります。
※最新の情報は日本製鉄アクアパーク shinko-shieipool-
kure.com/で確認してください。
●教室体験会
対象 中学生以上 
日時 芝生 de モーニングヨガ 8/8㈷・29㈰7:00～8:00 
芝生 de Night ZUMBA 8/21㈯18:00～18:45 
芝生 de Night ヨガ8/21㈯19:15～20:15
講師 Lio 定員 各20人（先着） 料金 880円
申込 7/20㈫～開催日前日までに直接または電話で
いずれも 場所 日本製鉄アクアパーク

●夏の屋外子どもプール開場期間
日本製鉄アクアパーク（市営プール） 　 32－2227０８

２３

      　　　　　すこやか健康       　　　　　すこやか健康 

サンフレッチェ広島FC　小学生サッカー講習会
鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　22－1264０８

２３

対象 市内在住の小学4～6年生（未経験可）
日時 8/27㈮18:00～（雨天決行）
場所 ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター）
定員 60人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 8/10㈫までに申込書を直接鶴岡一人記念スポーツ会館へ
※申込書は同館で配布。体育振興財団 sports-kure.com
からもダウンロードできます。 料金 無料

▲森﨑浩司©2021.S.FC▲森﨑和幸©2021.S.FC

小学生ソフトボール大会
鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　22－1264０８

２３

対象 市内または周辺の小学校に通う4年生以上のチーム
日時 9/5㈰8:30～ 場所 市民広場
申込 7/31㈯までに申込書を鶴岡一人記念
スポーツ会館へ ※申込書は同館で配布。体
育振興財団 sports-kure.comからもダ
ウンロードできます。
料金 1チーム2,000円

　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善について、保健
師・栄養士が一緒に考えます。
●西保健センター 　25－3542
日時 8/31㈫9:30～11:30
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176
日時 9/10㈮9:30～11:30
いずれも 
対象 特定健診や人間ドックの結果で気にな
ることがある人 
必要なもの 健診の結果が分かるもの
申込 電話で同保健センターへ

０８
２３

０８
２３

なるほど!!納得!!健診結果　健康相談
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人口と世帯
5月末現在

人口	 215,839人
●男	 104,501人
●女	 111,338人
前月比／	 446人減
前年比／	 4,216人減

世帯	 108,557世帯
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　わくわく情報　わくわく情報 ※行事内容の問い合わせは、
各記事の連絡先へ。

清盛スポーツクラブ事務局 　50－0150０８
２３

小学生ドッジボール教室

対象 小学生（未経験可）
日時 8/7㈯10:00～12:00（受付9:30～）
場所 大浦崎体育館（音戸町波多見6－20－1） 
定員 25人 申込 7/26㈪までに申込書を直接またはファク
ス・メールで同事務局へ（大浦崎体育館内・ＦＡＸ　50－0160・

kiyomorisportsclub@feel.ocn.ne.jp）。氏名・性別・学校
名・学年・連絡先を記入 料金 無料 ※室内用シューズを持参。

０８
２３

環境省中国四国地方環境事務所広島事務所 082－223－7450
夏休み自然体験教室 「ミクロの世界調べ隊！」

　プランクトンの採集や顕微鏡での観察を通して、肉眼では
見ることのないプランクトンの世界をのぞいてみよう。
対象 小学4～6年生 日時 8/19㈭8:30～12:30 
場所 広島大学生物生産学部附属練習船基地（宝町7－4）、周辺海域
定員 10人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 8/10㈫までに郵送またはファクス・メールで（宛先：〒
730－0012広島市中区上八丁堀6－30広島合同庁舎3号館
1階・FAX082－211－0455・ MOE-HIROSHIMA@env.
go.jp）。住所・氏名・性別・年齢・電話番号・保護者の緊急連絡
先を記入 料金 200円 

呉映画サークル 　24－0217０８
２３

呉映画サークル 『プリズン・サークル』上映会

　2020年文化庁映画賞「文化記録映画部門」大賞作品。初めて
日本の刑務所にカメラを入れたドキュメンタリー映画です。
日時 8/8㈷⑴10:00～、⑵13:30～ 
※2回上映。12:30から坂上香監督トークを開催。
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
料金 一般 1,400円（当日券1,700円） 学生 500円

●川尻温水プール 　87－5555０８
２３

教室 対象 日時 定員 申込 料金
後期夏季児童水泳教室 小学生 8/17～30の月・火・木・金曜日9:30～11:00（全8回） 45 7/19㈪～

29㈭17:00 3,200円
幼児水泳教室 4～6歳 9/7～10/12の火・木曜日15:30～17:00（全10回） 20

8/6㈮～
19㈭17:00

5,000円
水中ウオーキング教室 18歳

以上
9/9～12/16の木曜日10:30～12:00（全13回） 25 6,500円

成人水泳教室 9/10～12/17の金曜日10:00～11:30（全15回） 30 7,500円
アクアビクス教室 9/13～12/20の月曜日10:00～11:30（全13回） 30 6,500円

土曜児童水泳教室 小学生 9/4～12/18の土曜日（全16回） 
Ａ 10:30～12:00 Ｂ 13:00～14:30 Ｃ 14:30～16:00

A 30
B 30
C 15

7/31㈯～
8/10㈫17:00 各6,400円

申込 すべて7/13㈫～27㈫17:00 ※新規受講者優先。重複申込不可。●広温水プール 　73－6325０８
２３

教室 対象 日時 定員 料金
幼児水泳教室 4～6歳 A 9/2～10/12の火・木曜日 B 9/1～10/1の水・金曜日

いずれも15:00～16:30（全10回）
各30

（重複申込不可）各5,000円

児童水泳教室 小学生 A 9/2～10/12の火・木曜日 B 9/1～10/1の水・金曜日
いずれも16:30～18:00（全10回）

各45
（重複申込不可）各4,000円

アクアビクス教室

18歳以上

火曜コース 9/7～12/7 木曜コース 9/2～11/25
いずれも10:30～12:00（全11回） 各30 各5,500円

水中ウオーキング教室 水曜コース 9/1～11/24 金曜コース 9/3～11/19
いずれも10:30～12:00（全11回） 各45 各5,500円

成人水泳教室 水曜コース 9/1～11/24 金曜コース 9/3～11/19
いずれも13:00～14:30（全11回） 各45 各5,500円

土曜児童水泳教室 小学生 9/4～11/20の土曜日（各全12回）
Ａ 9:30～11:00 Ｂ 11:00～12:30 Ｃ 13:00～14:30

各45
（重複申込不可）各4,800円

日曜水中ウオーキング教室 18歳以上 9/5～11/28の日曜日11:00～12:30（全12回） 20 6,000円
日曜成人水泳教室 9/5～11/28の日曜日13:00～14:30（全12回） 15 6,000円

日曜児童水泳教室 小学生
（初心者優先） 9/5～11/28の日曜日15:00～16:30（全12回） 15

（重複申込不可） 4,800円

教室 対象 日時 場所 定員 申込 料金
弓道教室 中学生

以上
8/21～10/23の土曜日
14:00～16:00（全10回） 市弓道場（近的場） 20 7/27㈫～

8/9㉁17:00 4,000円

ゴルフ教室
18歳以上

9/1～12/15の水曜日
10:00～11:30(全15回)

呉カントリークラブ
（安浦町）

25
（新規優先）8/7㈯～

20㈮17:00

6,750円

気功太極拳教室
9/1～12/15の水曜日
入門・初級 9:30～11:00
中級 11:00～12:30（各全15回）

鶴岡一人記念スポー
ツ会館 各40 各6,000円

●鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264０８
２３

●ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター） 　33－0608０８
２３

教室 対象 日時 定員 申込 料金
硬式テニス教室（ナイター）18歳以上 9/2～10/12の火・木曜日19:00～21:00(全10回） 30 8/8㈷～19㈭17:00 4,500円

教室 対象 日時 定員 申込 料金
ナイト・ヨガ教室 18歳以上 8/16～9/13の月曜日19:00～20:30(全5回） 13 7/20㈫～8/3㈫17:00 2,000円

女性エアロビクス教室 18歳以上
の女性 8/6～9/3の金曜日19:00～20:30(全5回） 13 7/20㈫～27㈫17:00 2,000円

●IHIアリーナ呉（市体育館） 　 25－3475０８
２３

スポーツ各教室スポーツ各教室 ※申し込み方法がない場合は、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。080－5610－9751日本ユーラシア協会呉支部
※マスクやフェースシールドを準備し参加してください。

日時 8/7㈯14:00～16:00 
場所 ガレンホール（中通2－1－24） 定員 20人 料金 800円
●ロシア語サロン
　ロシア人講師と一緒にロシア語の初歩から学びます。
日時 毎月第2日曜日16:00～18:00（8月は8日に開催） 
場所 生涯学習センター（つばき会館） 定員 10人 
料金 1カ月1,500円

●ロシア歌謡を歌う会

呉こどもNPOセンターYYY 　 24－5646０８
２３

AKIRA JIMBO  ONE MAN ORCHESTRA stageⅡ
—神保彰　ワンマンオーケストラ—

　誰のファンでも一度は出会ってほしい、日本を代表するトッ
プドラマー神保彰。驚異的なテクニックとモダンテクノロジー
の融合による前人未踏のパフォーマンスをご堪能ください。
日時 9/10㈮19:00～ 場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
料金 一般 3,800円（当日券4,300円） 18歳未満 2,500円

８月のスポーツ・デー８月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円
シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909
16・23・30㈪、11・25㈬13:00～15:30 
20㈮18:00～20:30 ※20日のみ定員30人（先着）。
鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264
27㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

広島国際大学見学会（高校3年生限定・予約制）
広島国際大学 入試センター 　 70－4500０８

２３

 大学紹介や入試説明、学生寮見学、個別相談ブース
など。参加者にはオリジナルグッズをプレゼント。

（一部区間より無料送迎バスを運行）
対象 高校3年生 日時 7/18㈰10:00～16:30
場所 広島国際大学 東広島キャンパス・呉キャンパス
申込 同校ホームページ www.h i rokoku -u .ac . jp/
admission/から（先着順） 料金 無料

日時 8/8㈷15:00～20:30頃
場所 川尻桟橋コミュニティ広場、オンライン（YouTube生配信）
●スタンプラリー「BON朱印帳巡り！」
期間 7/24㈯～8/7㈯ 場所 野呂山山頂
景品 iPad（1名）、川尻名産品 など
応募 野呂山山頂のビジターセンター内に応募用BOXを設置

（10:00～17:00）。応募用紙はwebからダウンロードできます。
抽選はかわじりBON祭当日。
※開催方法などが変更になる場合があります。最新の情報は
かわじりBON祭webページまたはSNSで確認してください。

同 実行委員会 080－3882－0859
かわじりBON祭

★広島FM （毎週月～木曜日21:29ごろ）
　呉市の CMを「大窪シゲキの９ジラジ」内で放送中！

※都合により放送内容・時間を変更することがあります。
問 秘書広報課 ０８

２３ 25－3236
８月 市の広報番組

★RCCテレビ （金曜日 18:56〜19:00）

  放送日
　 6日 『すずさん家

がた
』に行ってみん？

  13日 中学生による蛍の里作り
  20日 若者よ大漁旗を抱け！

※視聴者プレゼント
好評実施中。応募
方法などは番組で。
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表
か
ら
声

が
掛
か
り
、
海
外
遠
征
に
同
行
す

が
掛
か
り
、
海
外
遠
征
に
同
行
す

る
な
ど
活
躍
の
場
を
広
げ
て
い
ま

る
な
ど
活
躍
の
場
を
広
げ
て
い
ま

す
。「
選
手
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導

す
。「
選
手
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導

か
ら
栄
養
や
体
調
管
理
ま
で
、
万

か
ら
栄
養
や
体
調
管
理
ま
で
、
万

全
の
態
勢
で
戦
っ
て
も
ら
う
た
め

全
の
態
勢
で
戦
っ
て
も
ら
う
た
め

の
サ
ポ
ー
ト
が
私
の
仕
事
。
オ
リ

の
サ
ポ
ー
ト
が
私
の
仕
事
。
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
選
手
と
一
緒

ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
選
手
と
一
緒

に
頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
目
を
輝

に
頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
目
を
輝

か
せ
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

か
せ
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
島
さ
ん
が
心
掛
け
て
い
る
こ
と

　
島
さ
ん
が
心
掛
け
て
い
る
こ
と

は
、
患
者
さ
ん
と
目
標
を
共
有
し

は
、
患
者
さ
ん
と
目
標
を
共
有
し

な
が
ら
、
人
生
に
プ
ラ
ス
に
な
る
よ

な
が
ら
、
人
生
に
プ
ラ
ス
に
な
る
よ

う
な
近
道
を
一
緒
に
探
す
こ
と
。
明

う
な
近
道
を
一
緒
に
探
す
こ
と
。
明

る
く
前
向
き
な
気
持
ち
に
さ
せ
て

る
く
前
向
き
な
気
持
ち
に
さ
せ
て

く
れ
る
島
さ
ん
の
挑
戦
は
、
第

く
れ
る
島
さ
ん
の
挑
戦
は
、
第
22

の
ふ
る
さ
と
『
く
れ
』
で
こ
れ
か
ら

の
ふ
る
さ
と
『
く
れ
』
で
こ
れ
か
ら

も
続
き
ま
す
。

も
続
き
ま
す
。海外遠征から帰ってくると、

ホッとするのが呉の魅力。
また、子どもと公園で遊んで
いると、他の子の親御さんが
気にかけてくれる。地域で子
どもを育てる呉の雰囲気は子
育てしやすいなと感じます。

＼私が呉に住み、呉で働く理由／

vol.66vol.66 島島
し まし ま

  俊俊
と し やと し や

也也    さんさん

   呉   呉でで輝輝くく
　　若者　　若者たちたち

プロフィールプロフィール
37歳。熊本県出身。理学療法士・日本スポーツ
協会公認アスレティックトレーナーとして、
にいたにクリニックに勤務。音戸・倉橋の海沿
いからの景色がお気に入り。

スマホやタブレット端末で右のＱＲコード
を読み取ると動画を視聴できます。

３2市政だより 令和3年8月号
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