
  

 

日時 ６月８日（土）13:00～15:00 

場所 二川まちづくりセンター 和室 

定員 先着２０名 

 （小学生以上の女性） 

申込受付 ５月２０日（月）～ 

    二川まちづくりセンターにて 

ロードレース大会結果の訂正 
4 月号で報告した表彰者一覧に間違いがありま

したので訂正しお詫びいたします。 

 

種目   1位    ２位    ３位 

親子  清末稜真  高橋寿羽  日野真治 

一般  川端悠雅  東 清治   

壮年  内田哲二 

◎開催日   ６月２日（日） 雨天時は６月１１日（日）に順延 

◎場 所   二河公園多目的グランド 

◎受 付   ８：３０～ 

◎チーム編成 中央西地区内の自治会（複数の連合も可）で編成する。 

       選手は高校生以上（小・中学生は参加できません）の男女１５名以内。 

       ただし、女子又は６０才以上の男子の計２名は常時出場すること。 

◎その他   雨天中止の決定は午前７時におこないます。責任者の方が二川まちづくりセンター

へ確認してください。 

       傷害については応急処置のみとします。ただし、傷害保険に加入しております。 

◎申込み   ５月２５日（土）までに二川まちづくりセンターへ申し込みください。 

◎主 催   呉市中央西体育協会    ◎後 援  呉 市 

◎問合せ先  二川まちづくりセンター TEL ２１－３９６１ FAX ２５－８８２１ 

 

〔Ｎｏ．３３５号〕 呉市築地町３番１号 

 

 

令和元年 ＴＥＬ２１－３９６１ 

〔２０１９年〕 ＦＡＸ２５－８８２１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

開催日時  ６月１９日(水)  13:00～14:30 

場 所  二川まちづくりセンター 2階ホール 

対象者  ２０歳以上 

実施項目 ○ 開眼片足立ち ○ 握力測定 

 ○ ﾌｧﾝｸｼｮﾅﾙﾘｰﾁ  ○ １０ｍ歩行 

 ○ Timed Up&Go   ○ 体内脂肪率 

 ○ 骨年齢評価 

運動できる服装・シューズでお越しください。 

マリンパーク内の健康遊具も体験しましょう。 

昨年来られた方は，体力測定ファイルを持ってき

てください。 

主催  

川原石地区健康づくりのための運動普及推進協議会 

両城･三条地区健康づくりのための運動普及推進協議会   

共催 呉市保健所 

問合せ 

［ 君崎 ２１－３１３８ ］ 

［ 相原 ２２－４８０１ ］   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の紹介（伝統文化）   場所：二川まちづくりセンター 

講  座  名  曜 日 時 間 講 師 

大正琴 ① 第１・３火曜日 １０：００～１２：００ 上  琴桂 

〃  ② 第２・４月曜日 １０：００～１２：００ 〃 

琴・三絃① 第１・３火曜日 １０：００～１２：００ 橋本 美華 

〃  ② 第１・３火曜日 １３：００～１５：００ 〃 

書 道 第１・３水曜日 １３：３０～１５：３０ 山岡  勉 

民 踊 第２・４金曜日 １０：００～１２：００ 瀧本 広智陽 

謡曲（観世流） 第１・３木曜日 １０：００～１２：００ 横藤田 正之 

陶芸 ① 月末の月火 １３：３０～１５：３０ 二川  靖 

陶芸 ② 第３木・金 １０：００～１２：００ 〃 

茶道（裏千家） 第２・４水曜日 １８：００～２０：００ 中森 宗榮 

ヨ ガ 第２・４水曜日 １８：００～２０：００ 井手畑 裕紀 

受講料：前期途中からの受講の場合は申込後からの前期講座回数分（９月分まで）となります。 

１回当り４００円（通常月２回） 

事前の見学をお勧めします。 

第１１回  

地域交流グラウンドゴルフ交歓大会 

３月２０日（水）マリンパーク川原石に於

いて１０団体約１６４人が参加して行われ

ました。 

優勝 手納 正康  呉大和  46打 

２位 香川 克弘  吉浦西城  53打    

３位 永島  潔  呉晴海  53打 

４位 玉城 静雄  呉大和  54打 

５位 古本 清治  呉二川  54打 

６位 河崎 フサエ 呉二川  54打 

 

    

二川まちづくりセンター施設案内 

  
面積 

（収容人数） 

使用料（１時間あたり） 

8:00 

～17:00 

17:00 

～22:00 

ホール 
３０２㎡ 

（２００人） 

１，２００

円 

１，４００

円 

会議室 
５５㎡ 

（３５人） 
３００円 ４００円 

研修室 
５５㎡ 

（２５人） 
３００円 ４００円 

和 室 
５６㎡ 

（３５人） 
３００円 ４００円 

調理室 
４３㎡ 

（２０人） 
３００円 ４００円 

 

 


