
春早瀬のたまり場
　 来てみんさい祭〜土曜の朝市〜

音戸の瀬戸ふれあい広場

　地元産新鮮な野菜や魚介類の販売，飲食コーナーのほか，カープ野球観戦
ペアチケット(２組)が当たるお楽しみ抽選会も開催！
　今回は，音戸保育所園児の皆さんが，歌と踊りを披露してくれます！
　※  ５月はゴールデンウィークの関係により，第２土曜日の開催となります。
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あたたかい善意
次の方からご寄付をいただきました｡

●音戸地区社会福祉協議会へ
　山本　成江　様(坪井)より

●音戸町あゆみ作業所へ　　
 善行寺仏教婦人会 様より
厚くお礼申し上げます。

人権行政相談 と　き　2019年5月14日（火）10時〜15時
ところ　音戸まちづくりセンター ３階（旧音戸公民館）
相談員　人権擁護委員・行政相談委員　

心配ごと相談 と　き   2019年5月8日（水）13時〜15時
ところ　呉市社会福祉協議会音戸支所
　　　　  (音戸町高須３丁目７-15  総合ケアセンターさざなみ内)
相談員　民生児童委員

日　時：４月27日(土) 
　　9:00～12:00頃
場　所：旧早瀬保育所
駐車場：保育所横広場
　　　　旧早瀬小学校
　　　 （出入りは旧道から）
内　容：・食品バザー
　　　　・手作り小物の販売
　　　　・カラオケ ほか
　　　　　来てのお楽しみです。

音戸の瀬戸ふれあい広場
( 旧音戸支所跡地）

◦場 所

5月11日㈯◦日 時
10：00〜（売り切れ次第終了）

問い合わせ：きらきら音戸保育園  ☎52－2610

14日（火）　散歩＆おしゃべりデー
　保育所の周りを、みんなでお散歩しましょう。雨の時
は、ホールでお散歩ごっこをします。発育測定もします。
21日（火）　作って遊ぼう　楽しい手作りおもちゃをつくり
ます。何ができるかは、お楽しみに…

10:00～15:00キラキラスマイル
きらきら音戸保育園の子育て支援“キラキラスマイル”です。
5月の子育て支援｢キラキラスマイル｣のイベントについてお知らせします。

5月のイベントデー予定

６月１日（土）保育園の運動会が､大浦崎体育館であります。
ぜひキラキラスマイルのプログラムにご参加下さい。

●問い合わせ先：呉市音戸図書館  ☎ 50-0020

エコバックを
ご持参ください。

　早瀬女性会では、平成29年５月から旧早瀬保育所
で、毎週水曜日に「女性専用フィットネス　キャラ

バンフィットネス早瀬店」で、定期的に運動をしています。
　毎週楽しく体を動かして、健康づくりに役立てていますが、早瀬地区だけで
はもったいない‼他地域の方も、一緒に運動しませんか？営業時間内なら、い
つでも無料体験ができますので、ぜひ一度来てみてください。
　みんなで一緒に楽しく、いい汗を流しましょう。

【キャラバンフィットネス早瀬店】
と　き：毎週水曜日10時～15時
ところ：旧早瀬保育所（音戸町早瀬１－８－36)
内　容：�マシンによる筋力運動とステップ台等による有酸素運動
対象者：女性ならどなたでも
問合せ：早瀬女性会☎090-4658-1068・川本)

キャラバンフィットネス早瀬店で
� 一緒にいい汗を流しませんか？

音戸図書館からのお知らせ

｢あなたと本の出合い｣コーナー
　４月23日から「こども読書週間」が始まります。そのスタートの日の23日は
「子ども読書の日」です。小さい頃から本に親しみ、正しい読書習慣を身につけ
ておくことは、子どもたちの成長にとって大切だといわれています。
　今月は「子ども読書の日」をテーマとした展示をしています。

ももちゃんの
ポケットのえほんかい

日時 ４月17日㈬10:30～11:00
場所 音戸まちづくりセンター
　　 ３階音楽室

聞きにきてね♪
手作りのプレゼントも
ありますよ♪

日時 6月8日 ㈯
 10:30～11:00
場所 音戸図書館前ロビー

はるのわくわく
� えほんかい

○きらきら音戸保育園 ４月10日㈬,24日㈬, ５月８日㈬10:00～10:15
○明 徳 保 育 所 ４月10日㈬,24日㈬, ５月８日㈬10:35～10:50
○音 戸 保 育 所 ４月12日㈮,26日㈮, ５月１日㈮14:30～14:45

自動車
図書館

イベントは

10時30分に始めます。

5月18日㈯
10：00〜

野菜市野菜市
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5月3日㈮～6日㈪ 5月3日㈮～6日㈪ 日時:日時:

5月4日㈯
11:00～14:00は
筆ペン無料講習も
開催します。

5月4日㈯
11:00～14:00は
筆ペン無料講習も
開催します。

日時:日時:５月９日㈭５月９日㈭ 11：00～12：00  11：00～12：00 
うたごえ喫茶うたごえ喫茶朝やけ小やけ

書道教室作品展
朝やけ小やけ
書道教室作品展

成瀬けんじ
写真展「つれづれに」
日時:日時:５月10日㈮ ～19日㈰５月10日㈮ ～19日㈰

写真家 成瀬けんじの日々思いつくままに
撮影した花や風景の気ままな写真展です。
写真家 成瀬けんじの日々思いつくままに
撮影した花や風景の気ままな写真展です。

★１歳からのわくわくパン作り講座★
▪日　時：5月28日（火）　10時〜12時
▪対　象：１〜５歳児とその保護者 　
▪定　員：12組
▪参加費：受講料 400円・材料費 500円
▪用意する物：エプロン・筆記用具
▪申し込み：4月22日（月）〜
※ 申し込み初日のみ、１人で複数人の申込はできません。　

（ただし、同一世帯は除く。）

◎ 受 付 時 間：毎日（ただし年末年始を除く）８時30分～17時15分
 　　　　　　　 申込時に参加費を納めていただくようになります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　※電話での申し込みはできません。
◎ 問い合わせ：
　　音戸まちづくりセンター（☎51-3322）
◎ 次回の短期講座の予定：
　 和菓子職人が教える季節の和菓子（６月19日）
　 料理（６月25日）

　音戸地区青少年補導員連絡協議会（会長 中野 英雄
会員103名）は自治会などと連携し、子供たちの登下校時
の声かけ運動や巡視活動を通じて安全を見守っています。
　今年度も子供たちの安全をより高めて
いこうと、町内3校の新1年生58名に防犯
ブザーを贈呈しました。

先月に引き続きアンケート結果を紹介します。

ア  満足
　  216人， 63.2％

エ  あまり満足していない
　  3人， 0.9％

オ   全く満足して
いない

　  0人， 0.0％
ウ   普通
　  42人，12.3％

イ  まあまあ満足
　  81人，23.7％

問５ 満足度

問７ 運営の参加

問８ これから

問６ 窓口対応
オ  良くなかった
　  0人，0.0％

エ  あまり良くなかった
　  　  1人，0.3％

ウ  普通
　  64人，19.3％

イ  どちらかと
　  いえば良かった
　  44人，13.3％

ア  良かった
　  223人，67.2％

粘土遊びの感覚で楽しくパン作りを
することができます。
パン作りができない小さな子供がい
るお母さんも気分転換やお友達作り
で参加して大丈夫です。
また、ボランティアの方にも協力し
ていただいていますので、赤ちゃん
を連れての参加もできます。
ぜひ来てみてください(*^▽^*)
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音戸地区青少年補導員連絡協議会より
お知らせ

短期講座受講生募集・施設利用アンケート結果・補連協よりお知らせ



きらきら音戸保育園
（音戸町波多見 2丁目）

週 5日勤務 (8時間・4時間／日勤務有）
★時給：1,040 円★通勤手当有★要保育士免許
※詳細はご相談ください。TEL.52-2610 神垣まで

保育士 募集

★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★内科・人工透析・循環器科
呼吸器内科（土）・腎移植外科・泌尿器科（金・午後）（土）

〒737-1377　広島県呉市倉橋町 7382- 2
TEL：0823- 56- 2225

医療法人社団

院長　森本　忠雄

【お問い合わせ】音戸保健出張所（音戸市民センター内）☎50－0615

（お願い）乳幼児健診など，業務の関係でやむを得ず出張所職員が不在になることがあります。
　　　　　母子健康手帳の交付，ご相談などで来所される際は，事前にご連絡いただけると助かります。

●場所：総合ケアセンターさざなみ●日時：2019年５月15日（水）10時～12時
お子さんの成長に関する育児・栄養相談はもちろん，妊娠中・育児中のお母さん自身
の相談もうかがいます。気軽にお立ち寄りください。身体計測も行っています。
※母子健康手帳を持ってお越しください。

音戸保健出張所だより●●●●● ●●●●●●●●● ●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●

音戸健康づくり推進協議会  健康講演会 開催！
日　時：2019年4月23日㈫13時30分〜15時30分
場　所：音戸まちづくりセンター ホール（音戸市民センター2階）　
講　演：運動と講話「健康づくりで心と体を元気に！」
講　師：ケアビクスインストラクター　倉西 龍子さん
主　催：音戸健康づくり推進協議会

＊お問合わせ　会 長　島田 英美　☎52－0783　音戸保健出張所　☎50－0615 

人生楽しく！
健康セミナー 

●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

ただいま，音戸町がん検診申込み受付中【4月26日(金)まで】

検診の申し込み方法が変わりましたが
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！
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検 診 日 程 会　場
5 月 31 日（金） 総合ケアセンター　さざなみ
6 月　3 日（月） 総合ケアセンター　さざなみ
6 月　4 日（火） 総合ケアセンター　さざなみ
6 月　6 日（木） 早瀬パブリックセンター　　
6 月　7 日（金） 波多見コミュニティセンター

お問い合わせは　音戸保健出張所　☎５０－０６１５

② ネット予約（24時間 ※返信用メールアドレスが必要です）

https://www.city.kure.lg.jp/soshiki/55/kensin-yoyaku.html
くれけんしん 検索

① コールセンター（受付9：00〜18：00平日のみ）

050－3625－3019

申し込み先

QRコード



　これから家族やグループで春山登山をされる方も多くなりますが，
体力・技術・経験に応じた山を選び現地の気象状況や登山ルートな
どをよく確認して入山することが大切です。少しでも不安を感じた
ら無理な行動は避けて，「引き返す勇気」を持つことが必要です。

○ 無理のない登山計画を立てましょう。
○ 装備品，服装を整えましょう。
○ 現地の気象や山の状況をしっかり把握しましょう。
○ なるべく複数人で登山しましょう。

単独登山は大変危険です。なるべくパーティを組んで登りましょう。

自転車に鍵を

　　かけましょう！！
呉警察署

 ☎29-0110

広告掲載のお問い合わせは音戸町まちづくり協議会 ☎(0823)52-1111・㈱呉精版印刷 ☎(0823)22-5011まで

★ 　ゴールデンウィーク中など登山事故防止

警察官採用試験申込み受付中！
○　受 付 期 間･･･３月１日（金）から４月16日（火）17時
○　第１次試験･･･５月12日（日）
受付案内：受付期間内に，県庁，各警察署，交番・駐在所等で配布しています。

音 戸 消 防 署  ☎26−0343

　心臓や呼吸が止まってしまった傷病者の命を救うには，付近に居合わせた人が迅速に通報をし，心臓
マッサージ（胸骨圧迫）や人工呼吸を行い，救急隊に引き継ぎ，医療機関へ搬送されることが重要です。
傷病者を救命し，社会復帰に導くためには，現場に居合わせた方による応急手当が必要とされています。
　大切な家族を守るために，応急手当を身につけましょう。

◎ 消防署では，応急手当や AED の取扱方法など，救急に
　 関する講習を行っていますので，ご相談ください。

１ 両肩を軽くたたきながら声をかける
２ 反応がない又は判断に迷う場合は，大声で助けを求め，１１９番
　 通報とＡＥＤの搬送を依頼する
３ 呼吸を確認する
４ 呼吸がない又は判断に迷う場合は，すぐに心臓マッサージを
　 ３０回行う
５ 可能であれば，心臓マッサージの後に人工呼吸を２回行う
６ ＡＥＤが到着したら電源を入れ，音声に従い電極パッドを装着
　 するなど操作する

応急手当 を身につけましょう！

★ 倒れている人を発見したら

※ 救急隊が到着するまで，繰り返し継続して行う！

◆ 問い合わせ：音戸町まちづくり協議会事務局
　　　　　　　（音戸市民センター内）☎52-1111 

きらきら通信では，広告＜1枠＞を募集しています。
本誌の発行は，各事業所ほか皆様からお寄せいただいた広告収入
により賄われますので，多数の広告をお寄せください。
広告サイズ：タテ50mm×ヨコ95mm（掲載料：１枠＝１万円）

広告募集


