
呉中央中学校の学校生活 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      物語は病気のお母さんのために，ちびまる子ちゃんが仲間と一緒に朝食を作るものです。 

 

  

  

 

  

 

                                                                                                            

小学校の先生のほか，中学校の先生も参加しました。           小中学生にうけていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学園全体で，栄養バランスの良い朝食について学習しました。 

１月１０日（金）の学園朝会は，食育でした。「はやね・はやおき・はなマルあさごはん」

をテーマに，先生達による「ちびまる子ちゃん劇場」での食育劇を見ました。とても楽しい食

育劇で，中学校の先生達が出演した時には，中学生もとても盛り上がって見入っていました。

基本的な生活習慣として，バランスの取れた朝食（花マル朝ご飯）をきちんと食べて，気持ち

の良い 1 日を過ごすように願っています。１月１４日からの一週間を『「はやね・はやおき・

はなマルあさごはん」キャンペーン』として取り組んでいきます。 


