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本事業は，「親の力」をまなびあう学習プログラム事業の一環として，市内在住の中学生・

高校生の保護者を対象に，次のとおり開催します。 

「親の力」を学び合う学習プログラム（通称「親プロ」）とは，広島県教育委員会が開発

した学習プログラムを活用し，家庭教育の充実に向けて親子関係や家族関係をより豊かにす

るきっかけづくりを行うものです。 

これまでは，学校等からの依頼に応じ，広島県立生涯学習センター主催の養成講座を受講

し認定を受けたファシリテーターを呉市（文化振興課）が派遣し，学校等においてワークシ

ョップを開催してきましたが，コロナ禍以降，保護者会やＰＴＡ活動の機会が減り，学校等

からのファシリテーター派遣依頼も減少しました。 

このような現状を踏まえ，今回のワークショップでは，これまでのように，依頼に応じて

ファシリテーターを派遣するのではなく，同じ子育ての悩みを抱える市内在住の中学生・高

校生の保護者を市が募集し，ファシリテーターの進行のもと，気軽に対話しながら，明日か

らの子育てのヒントを一緒に学び合う形式で開催します。（詳細別紙） 

○日 時  令和８年１１月２１日（土） 

①中学生保護者の部：９時３０分～１１時３０分

（テーマ：中学生とスマホの付き合い方）

②高校生保護者の部：１３時３０分～１５時３０分

（テーマ：高校生とうまく「子離れ」をする方法）

○場 所  呉市役所１階 多目的室 

○対 象  市内在住の中学生または高校生の保護者 

○定 員  各２５名（先着順） 

○参加費 無料 

○申 込  令和８年１０月２０日（火）９時から 先着順（定員で締め切り） 

※ＱＲコードから申込み

中学生・高校生の保護者向け「親プロ」ワークショップの開催について 
～スマホの付き合い方や子離れについて，同じ子育て世代で語り合いませんか～ 



主催：呉市文化振興課 TEL： 0823-25-3461 E-mail：bunsin@city.kure.lg.jp

申込方法

２０２６年１０月２０日（火）９：００～受付
右のＱＲコードからお申し込みください。
※先着順。定員になり次第，締め切りとさせていただきます。
※氏名・ふりがな・年齢・電話番号・メールアドレス・住所等ご入力ください。

【お問い合わせ先】

定員

各25名
(先着順)

参加費

無料

場 所

呉市役所１階 多目的室

お申し込みは
ＱＲコードから！

11月21日（土）
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