
住民基本台帳による人口データ

呉市豊まちづくりセンター

〒734-0301 呉市豊町大長5915-3
TEL. 0823-66-2111

開館時間　8:30 ～ 22:00

休館日　年末年始（12月29日～1月3日）

第 257 号　2026年9月16日

安芸灘交流館　堀ばたホール
        AKINADA - KOURYUKAN       HORIBATA - HALL

　【令和8年7月末現在】(　)は前月比

発行

世帯数 … 821 世帯 ( -5 ) 男 … 563 人 ( -3 )

人　口 … 1,259 人 ( -7 ) 女 … 696 人 ( -4 )

定期講座 人生を楽しむヨガ

短期講座 フラダンス

5日（月） 定期講座 ダンスエクササイズ

8日（木） 定期講座 人生を楽しむヨガ ステップアップ

10日（土） 定期講座 健康ストレッチ

定期講座 人生を楽しむヨガ

短期講座 フラダンス

17日（土） 短期講座 絵てがみ

19日（月） 定期講座 ダンスエクササイズ

22日（木） 定期講座 人生を楽しむヨガ ステップアップ

24日（土） 定期講座 健康ストレッチ

15日（木）

1日（木）

受講料

後期

ダンスエクササイズ 第1・3月曜 19:00 荘野　やよゐ 15 4,800円

★男の料理 第4水曜 10:00 古屋　幸子 10 1,600円

人生を楽しむヨガ 第1・3木曜 10:00 大上　真希 15 4,800円

人生を楽しむヨガ　ステップアップ 第2・4木曜 10:00 大上　真希 15 4,800円

健康ストレッチ 第2・4土曜 10:00 荘野　やよゐ 15 4,800円

★フラダンス 第1・3木曜 13:30 福澤　知子 15 4,800円

★絵てがみ教室 第3土曜 9:00 湊　里香 10 2,400円

定期講座：受講期間は2026年10月～2027年3月までです。

短期講座：受講期間は2026年10月～2027年3月までです。
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