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広島県呉市 

報道発表資料

令和８年９月１５日 

福祉保健部高齢者支援課 

0823-25-3134

このことにつきまして，次のとおり市民公開講座を開催いたします。 

１ 市民公開講座テーマ 

  笑う門には福来たる！落語で笑って考える「これからの生き方」と「人生会議」 

２ 開催日時・場所 

令和８年１０月２５日（日） １４：００～１５：３０ 

呉市生涯学習センター（つばき会館）４階 音楽ホール 

３ 対象者 

  市民 

４ 内容 

(1) 啓発落語

在宅療養や人生会議に関する創作落語「天国からの手紙」の講演

落語家 生島清美（天神亭きよ美）氏

(2) 人生会議の再現

「私の願いカード」を用いたゲームを行い，人生会議の場面を再現します。

(3) 人生の彩ノートの活用法と書き方の紹介

５ 開催目的 

  超高齢社会において，自分らしい最期を支える「在宅医療・介護」や「人生会議(ACP)」

の重要性は高まっている。しかし，これらは「孤立」や「死」といった重いイメージが強

く，元気な市民にとっては心理的距離があるテーマである。また，人生会議(ACP)の存在

や進め方についての理解も十分ではない。 

本講座では，伝統芸能である落語の持つユーモアと共感性を活用し，笑いながら「これ

からの暮らし」や「自分らしい生き方」について考える場を創出することで，在宅医療・

介護や人生会議（ACP）を身近なものとして理解し，地域で安心して暮らし続けるための

備えや相談につなげることを目的とする。 
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６ 申込方法 

  Ｗｅｂ，電話のいずれか 

  詳細はＨＰに記載  

    https://www.city.kure.lg.jp/soshiki/150/shiminkoukaikouza8.html 

７ 参加費 

  無料 

８ 周知方法 

  市政だより，医療機関や福祉事業所等にチラシを配架 

ＨＰやＳＮＳによる情報発信 


