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回
覧

令 和 8 年 9 月 1 0 日

倉橋まちづくりセンター【発行日】【発行元】 【電 話】【ＦＡＸ】

倉橋地区の人口と世帯数
【 令和8年7月末現在 】（前月比）人 口

男 性

女 性

世帯数

４,１２６ 人

２,０１５ 人

２,１１１ 人

２,５０７世帯

（－１８人）

（－ ５人）

（－１３人）

（－ ７世帯）

倉橋まちづくりセンター・倉橋まちづくりセンター釣士田分館 だより( 0 8 2 3 ) 5 3 - 0 5 7 7

( 0 8 2 3 ) 5 3 - 0 8 7 5

10月号

だよりQR

受 講 者

募 集

申 込 先
問 合 先

小学3年生以上（先着12名）

前中 詩織 さん

1,000円（受講料：400円材料費：600円）

エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ

シンプルな焼き菓子を作ります。

9月20日（日）から定員になるまで。

＊電話での申し込みも受付可能です。

【対 象】

【講 師】

【参加費】

【持参物】

【内 容】

【受 付】

18歳以上（先着15名）

細川 哲生 さん

500円（受講料：400円保険代：100円程度）

飲み物・タオル ＊歩きやすい服装でお越しください。

大向周辺の植物を散策します。

9月20日（日）から定員になるまで。

＊電話での申し込みも受付可能です。

【対 象】

【講 師】

【参加費】

【持参物】

【内 容】

【受 付】
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一 般

倉橋地区公衆衛生推進協議会委員

無 料

マスク・軍手・エプロン

倉橋地区公衆衛生推進協議会

環境にやさしい石けんを作ります。

倉橋市民センターまで（9/30(水)締め切り）

＊電話での申し込みも受付できます。

倉橋地区公衆衛生推進協議会事務局

倉橋市民センター内（広段） 53-1111

【対 象】

【講 師】

【参加費】

【持参物】

【主 催】

【内 容】

【受 付】

【問合先】

会場は笑いで

包まれました。

ご来場

ありがとうございました。

スマホについて

新たな発見がありました。
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相
談
内
容

日
 

時

9月はお休み 場
 

所
倉橋まちづくりセンター○ 心配ごと相談

10月27日（火） 9時～12時

　本浦
ほんうら

の北側
きたがわ

に立つ標高
ひょうこう

408ｍの火山は，昔
むかし

ここで烽火
のろし

があげら

れたことから，その名前がつけられたとされています。頂上付近
ちょうじょうふきん

には，巨大
きょだい

な岩が点在
てんざい

し，見る者に不安
ふあん

を与
あた

えますが，沖
おき

ゆく

船からは格好
かっこう

の目印
めじるし

になったようです。

　山頂
さんちょう

は，瀬戸内海
せとないかい

に浮
う

かぶ山口県周防大島
やまぐちけんすおうおおしま

や愛媛県松山市
えひめけんまつやまし

の

島々
しまじま

が一望
いちぼう

できる絶景ポイントとなっています。

倉橋町の相談業務の実施日のお知らせ
各種困りごと，悩みごとの相談に応じます。

相談は無料です。ひとりで悩まずお気軽にご相談ください。

呉警察署 0823-29-011０

お宝
朝市

宝島くらはしまちづくり協議会 お宝朝市部会 呉市倉橋市民センター ℡：53-１１１１

野菜・魚介類・パン等を販売します。

恒例の！お買い物スタンプラリー（３店舗で商品を購入して１回抽選）

9月27日(日) 8:30 開店

令和８年秋の全国交通安全運動
令和８年９月21日（月）から９月30日（水）まで

〇運転者は横断しようとする歩行者がいる場合は

横断歩道の手前で一時停止し横断を妨げないよう

にしましょう

〇夕暮れ以降の運転は早めのライト点灯や対向車

や先行車がいない場合はハイビームを活用し歩行

者などを少しでも早く発見するようにしましょう

〇自転車及び特定小型原動機付自転車利用時の

ヘルメット着用と交通ルール遵守を徹底しましょう

まちのお宝 ～ 文化財編 ～ 自然遺産 ー 火山からの絶景 ー



1

2

3

4

5

6

7

1

2

3

4

旧宇和木小学校 13:40～14:00

なぎさ音戸保育園 14:30～14:45
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2026年  10月9日・23日
場　　　所

倉橋保育所 11:10～11:25

倉橋の里（重生） 13:10～13:25

海　越 15:15～15:35

鹿島上 14:40～15:00

倉橋まちづくりセンター釣士田分館 10:55～11:15

尾立自治会事務所 13:15～13:30

室尾自治会事務所 14:00～14:20

場　　　所 時　　間

きらきら音戸保育園 10:00～10:15

明徳保育所 10:35～10:50

2026年 10月14日・28日

53-1872倉 橋 図 書 館開 館 時 間 9:30～18:00【今月の自動車図書館予定表】 * 都合により変更する場合があります。ご了承ください。

＜ 鹿島コース（隔週水曜日）＞

＜ 重生コース（隔週金曜日）＞

倉 橋 保 健 出 張 所53-1115

あなたと本の出合いコーナー

10月のテーマ「音楽」

乳幼児健診等業務の都合でやむを得ず事務所に保健師が不在の場合があります。
相談・申請・交付等でご来所の場合は前もってご連絡いただけると安心です。

月日：１０月１７日（土）
時間：15:00 ～ 15:30
場所：図書館児童コーナー

たのしいよ！
スタンプを押してもらえるよ！

昨年に引き続き上河内と才ノ木の盆踊りのはしごをさ

せて頂きました。男性は揃いの浴衣でかっこよく，や

ぐらの上では若者が太鼓を汗だくで叩き，皆さんで歌

を歌いながら踊っているのを見て，倉橋の盆踊りは派

手だなと感じました。以前は3日間朝方迄行われてい

たと聞いてびっくりしました。才ノ木の盂蘭盆では男

性も揃いの浴衣ではなく，仮装している方もいらっ

しゃいました。子供達も楽しそうに走り回っていまし

た。踊りを覚えて一緒に踊ろうと思い、踊られている

人を見ていたら，人によって微妙に踊り方が違うと思

い地元の方に聞いてみたら，あれは「須川の踊り方」

や「あの人は釣士田よ」と教えて頂きました。太鼓に

「いつでも どこでも プラス10！」運動不足じゃないですか！？今よりも１０分多く体を動かしてみましょう。

出典：厚生労働省

「スマート・

ライフ・プロジェクト」

みなさんは何ができそうですか？ 「ちょっとだけ，できることを」の積み重ねが，10年後の人生を変えます！

おうちでできる
体操や筋トレの動画

～SMART LIFE PROJECT～

テン

倉橋図書館をいつもご利用いただきありがとう

ございます。ゆっくりと読書をお楽しみください。

皆様のお越しをお待ちしております。

合わせた唄も色々な内

容が有るそうで興味深

いです。同じ倉橋でも

それぞれの地区で微妙

に違う盆踊りにこれか

らも参加させてもらい

ます。


