
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下蒲刈まちづくりセンターＨＰ 

ＨＰではカラーでご覧いただけます。 

 

 発行：下蒲刈まちづくりセンター 呉市下蒲刈町下島 1730 

（TEL・FAX）６５－２０２７         

後援：下蒲刈地区社会福祉協議会 

人口と世帯 

令和 8 年５月末現在 

人口 1,06３人  (  -3)  ( -34)  

男性    49７人    (  +1)  ( -25)  

女性  566 人    (  -4)  (   -4)  

世帯    653 世帯 (  -3)  ( -11)  

(前月比)  (前年比)  

交通安全子供自転車競技大会 ６/２０㊏ 

広島市西区の中小企業会館で行われた、「第 6１回交通安全子供自転車広

島県大会」に蒲刈小学校の５，６年生代表が参加しました。  学科テストと実技

テストが行われ、特に実技テストでは、多くの人々から注目され緊張感の漂う

中、蒲刈小の子どもたちは３週間余りの練習の成果を十分発揮しました。  

町内クリーン作業 ６/２８ ㊐ 

毎年恒例の町内クリーン作業が行われました。作業にはちょうど良い曇天の元、

早朝より多くの島民にご参加いただきました。 

ご協力いただいた皆様、ありがとうございました！ 

    ～ 今月のカメラトピックス ～ 

保育所運動会 ５/３０ ㊏ ・ クリーン作業 ６/４ ㊍ 

まちづくりセンターにて、下蒲刈保育

所運動会が開催されました。園児達は

保護者の方々と様々な競技に参加し、元

気に笑顔でがんばりました。  

下蒲刈まちづくりセンター休館日のお知らせ 

７月 ２０日（月） ８月 １５日（土） ８月 ３０日（日） 

 

ウオーキング大会 ６/６ ㊏ 

今年もたくさんの方にご参加いただきました。歩くだけでは
なく健康体操や、機器を用いた健康チェックなど行いました。 

令和８年８月号   （７月１０日発行） 

町内クリーン作業に先立ち、年長・

年中さんによる、大津泊庭園のクリー

ン作業を行いました。園児達も地域

の環境美化に取り組んでいます。 

 

学科テスト 
5 名が快挙！ 

６位 
入賞！ 

公共ライドシェア 「ノッカル下蒲刈」 レポート その⑩  まちづくり協議会事務局（市民センター内） ６５－２３１１ 

令和８年６月末現在の利用実績 

区  分 ７月５日～1月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 

■利用回数 

７７回 

（月平均１１回） 

８回 １５回 ４２回 ３９回 ４４回 

（ 

内 

訳 

） 

■三之瀬地区 ２回 ２回 １２回 ４回 ７回 

■下島地区 ４回 ６回 １９回 ２７回 ２９回 

■大地蔵地区 ２回 ２回 ８回 ６回 ８回 

■その他 ０回 ５回 ３回 ２回 ０回 

■定時定路線 約１９３人/月（令和６年度実績） ６６人 ３５人 ７５人 

 

●６月は若干利用が回復し
ています。 

●地区別内訳は概ね三之
瀬、大地蔵が１０回程度。
下島が２０回台と固定化
してきているようです。 

●定時定路線は半減して
いますが，その要因が不
明なため，引き続き今後
の利用実績に注視してま
いります。 ★乗降ダイヤや乗降ポイントについて等，ご要望がござい

ましたら，いつでもお気軽に事務局までご相談ください。 

既に予約済であっても、 
◆警報が発令されている場合、又は 
◆瀬戸内産交バスが運休している場合は、 
ノッカルも運休することとします。 
このほか、予期せぬ事態が生じ運休せざるを得ないと
判断される場合も運休することがあります。 
皆様のご理解ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

下蒲刈市民センター・下蒲刈まちづくりセンターへ！ 

 クーリングシェルターの開所は、 
 

広島県に「熱中症特別警戒アラート」が発表 

されたときです。極端な高温時における熱中症による重大な

健康被害の発生を防止するために、暑さをしのぐ場として、ど

なたでも利用できます。 ※ 環境省熱中症予防情報サイトより引用 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

《 布遊び 講座 》 

ハギレを使用した、可愛い花はご板を作ろう！ 講師：坂 和子 

日 付：８月７日㊎、９月４日㊎、１０月２日㊎ 

（全３回 申込締切り７/２４㊎） 

時 間：１３時３０分～１５時３０分     

対 象：１８歳以上 

定 員：先着 １２名（定員になり次第締切） 

参加費：1,2００円（※別途材料費） 

持参物：裁縫道具一式（針、白糸、黒糸、はさみ） 

厚紙（方眼紙等）、鉛筆、消しゴム、のり 

 

 

 下蒲刈地区社会福祉協議会へ次の方からご寄付をいただきました。 

 いただいたご寄付は、故人のご遺志を生かし、地域の高齢福祉など

に役立てられます。 

  [大地蔵地区] 渡邉 愛子 様 

     (夫   渡邉 一司 様 ご逝去) 

  [下島地区]   若﨑 加寿美 様 

     (夫   若﨑 芳弘 様 ご逝去) 

 

あたたかい善意  

【よりみちサロン】 参加費：無料       

日 時：８月 ６日（木）１３:３０～１４:３０    

場 所：ふれあい集会所 交流室                                                

※ お気軽にお越しください。 

【ちょっと よりんさい】 参加費：１００円       

日 時：７月２７日（月）１４:００～１５:００     

場 所：三之瀬集会所 2 階                                                   

内 容：社会福祉協議会（熱中症、脳トレゲーム） 

【大地蔵サロン】 参加費：１００円      

日 時：８月 ６日（木）１０:３０～１３:００ 

場 所：大地蔵集会所                                                   

内 容：日本舞踊鑑賞会 

【大地蔵ふれあい会】 参加費：無料      

日 時：毎週木曜日  ９:００～ 

場 所：大地蔵集会所                      

※  お気軽にお越しください。                            

《 ふれあい・いきいきサロン予定表 》 ※どなたでも参加できます ! 

７～８月の自動車図書館 

～ 本と ともだちになろう ～ 

隔週火曜日：７/２１，8/４，８/１８ 

下蒲刈保育所・まちづくりセンター  

１４：３０～１５：００ 

下蒲刈病院 

１５：１０～１５：３０ 

 
 

～夢のかけはし～蘭島閣ギャラリーコンサート 

                開演１８:００（開場 17:３０） 

              終演予定１９:４０頃 

 場 所：蘭島閣美術館  （呉市下蒲刈町三之瀬 200-1） 

 出演者：郷古 廉（ヴァイオリン）、中野 りな（ヴァイオリン） 

 入場料：当日一般１,７００円、3 才～高校生以下無料 

    【全席自由席】     

日 時：８月１５日（土）  

蘭島文化振興財団からのお知らせ 

【問合せ】蘭島文化振興財団  ６５-２０２９ 

 
 

 

外出時に暑さを避けるのはもちろんですが、

熱中症は、室内や夜間でも多く発生しています。 

エアコンなどを上手に使って熱中症対策を！ 

屋内での熱中症死亡者のうち 約９割 がエアコンの使用なしというデータもあります。 

（R3 年夏 東京都 23 区）） 

 

 

 

 

 

 

 

出典：「熱中症予防のための情報・資料サイト」（厚生労働省） 

【問合せ】安芸灘保健出張所 ７０－７１８１ 

安芸灘保健出張所からのお知らせ 

のどが渇いていなくても 

こまめに水分・塩分を補給しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険認定を受けて要支援・要介護と認定された方、

事業対象者となった方に、7月中旬以降、呉市からご自宅に【介護保

険負担割合証（はがきサイズ・ピンク色）】が封筒に入って届きます。 

介護保険サービスをご利用の際に必要になりますので【介護保険被

保険者証（はがきサイズ・青色）】と一緒に保管していただきますよう、

よろしくお願いいたします。 

呉市安芸灘地域高齢者相談室からのお知らせ 

安芸灘地域高齢者相談室 66-1115 

７月中旬以降に 

介護保険負担割合証が届きます 

《 十割そば打ち 講座 》 

身近な道具を使って、手軽にそばを打とう！  講師：平畝 力 

日 付：８月２４日㊊ （申込７/２１㊋～８/１７㊊） 

時 間：１０時～１３時     

対 象：１８歳以上 

定 員：先着 1０名（定員になり次第締切） 

参加費：１,４００円（材料費込み） 

持参物：エプロン、マスク、三角巾、飲み物 

《 がま口財布作り 講座 》 

世界に一つだけの、がま口財布を作ろう！  講師：石村 恵美 

日 付：９月１５日㊋ （申込８/２１㊎～９/５㊏） 

時 間：９時３０分～１１時３０分     

対 象：１８歳以上 

定 員：先着 ８名（定員になり次第締切） 

参加費：２,４００円（材料費込み） 

持参物：飲み物 

受講生募集中‼  

【申込・問合せ】下蒲刈まちづくりセンター ☎ 65-2027 

 

 

夏休み子ども講座  
料理編：７月 ２８日（火）1０時～1３時 

絵画編：８月   5 日（水）13 時～1６時 

工作編：８月 １９日（水） 低学年  9～10 時  

高学年 10～１２ 時

 

まだまにあうよ  
申込みいそいでね～ 

 


