
第 255 号　2026年7月15日

安芸灘交流館　堀ばたホール
        AKINADA - KOURYUKAN       HORIBATA - HALL

　【令和8年5月末現在】(　)は前月比

住民基本台帳による人口データ

呉市豊まちづくりセンター

〒734-0301 呉市豊町大長5915-3
TEL. 0823-66-2111

開館時間　8:30 ～ 22:00

休館日　年末年始（12月29日～1月3日）

発行

世帯数 … 830 世帯 ( -3 ) 男 … 570 人 ( -6 )

人　口 … 1,272 人 ( -9 ) 女 … 702 人 ( -3 )

3日（月） 定期講座 ダンスエクササイズ

6日（木） 短期講座 フラダンス

8日（土） 定期講座 健康ストレッチ

14日（金） イベント はたちの集い

定期講座 人生を楽しむヨガ 13時～

定期講座 ダンスエクササイズ

19日（水） 保健所 総合健診 1日目

保健所 総合健診 2日目

定期講座 人生を楽しむヨガ（文化教室）

短期講座 フラダンス（文化教室）

短期講座 絵てがみ

イベント みんなの発表会

24日（月） 定期講座 人生を楽しむヨガ ステップアップ

26日（水） 定期講座 男の料理

27日（木） 定期講座 人生を楽しむヨガ ステップアップ

29日（土） 定期講座 健康ストレッチ

20日（木）

17日（月）

22日（土）

日 時  ８月３０日(日)13:00～16:00

場 所  安芸灘交流館(豊まちづくりセンター)　調理室/多目的室

講 師  山本文香さん

対 象  年中以上（小学3年生以下は保護者同伴）

定 員  ８組

参 加 費  1,000円（受講料400円＋材料費６００円として）

持  参  物 ・エプロン　・三角巾　・手拭きタオル　・水筒　・保存容器


