
     

第２１回「だんらんの日」ポスターを次のとおり  日　　　時 ： ８月８日(土) 

募集します。多数のご応募をお待ちしています。 　　　　　　　　 １１：５０受付開始　１２：３０スタート

　呉市内の小学生  場　　　所 ： 呉マリンボウル（☎２３－３７３７）

　家族や地域の人々が一緒に楽しく  申込締切 ： ７月２２日(水)（ FAX申込可）

　過ごしている様子などを表現してい  競技方法 ： 個人戦３ゲーム

　ること。また，「家族を大切に」など  競  技  費 ： ２，０００円（靴代込み）

　の標語を入れること。   （当日集金） １，７００円（靴代抜き）

　八つ切り画用紙（２７㎝×３８㎝）  出場資格 ： 阿賀地区在住者(小学生の参加に

　応募者負担 　　　　　　　  は保護者の同伴をお願いします。)

　会長賞，優秀賞，努力賞　

　あり  日　    時 ： ８月２９日(土) 
　７月２１日（火）～９月４日（金）  場　    所 ： 郷原カントリークラブ
　阿賀まちづくりセンター  対  象  者 ： 阿賀地区在住者
　１１月２８日（土）　阿賀まちづくり  申込締切 ： ７月３１日（金）

  センター２Fロビー（予定）  参  加  費 ： 無料　プレーフィー(11,000円)

※会長賞は，PR用ポスターとして使用します。 　　　　　　　　及び飲食費用は,各自負担。

　 入選作品は，阿賀まちづくりセンターに展示 【★共通事項】
　 します。  申込方法 ： 申込用紙は阿賀まちづくりセンター
　 応募作品は，原則として返還しません。             　　 にあります。ご記入の上，持参する
　 応募作品は，未発表のものに限ります。            　　　か又は ＦＡＸで送信してください。
　 応募は，無料です。     　　　　　　（FAX：７３－５０３９)

《問合せ》　阿賀スポーツ協会事務局

　　（阿賀まちづくりセンター内）☎７１－９０７７
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あマリンリポート

第２１回「だんらんの日」ポスターコンクール
阿賀地区青少年補導員連絡協議会

阿賀スポーツ協会

★「第３回 阿賀地区 ボウリング大会」」

６月７日（日）阿賀市民センターで第４９回今昔子ども

ふれあい大会が開催されました。雨にもかかわらず，

総勢約１０００名の来館があり，あマリンちゃんも一緒

に盛り上げてくれました。たくさんのご参加・ご協力あ

りがとうございました。
焼きそば美味しかったよ！

上手に書けたね！
折り紙難しそう！

★「第3回 阿賀地区 ゴルフ大会」」

８月の臨時休館日 １０日(月)



 　

 　

乳幼児と保護者の方が一緒に自由に遊べ
内　容：LINEを使ってみよう るスペー スです。おもちゃや絵本などを用
　　　　　スマホで健康管理【フレイル予防編】 意しています。乳幼児と保護者の方の交流・
対　象：呉市に住民登録がある６５歳以上の人 情報交換の場として活用してください。
定　員：２０人　(先着順) 日 　時 ： ８月２１日（金）１０：００～１１：３０
日　時：８月２５日(火) １４:００～１６:００ 場 　所 ： 阿賀まちづくりセンター　２階 和室
場　所：阿賀まちづくりセンター ２階 講座室 対　 象 ： 乳幼児と保護者
料　金：無料　 主　 催 ： 阿賀地区社会福祉協議会 
申　込：７/２１(火) ８:３０から電話にて受付 《問合せ》 阿賀市民センター☎７３－５２５２
　　　 　高齢者支援課　☎２５－３１０４

※１人１台スマートフォンを貸し出します。 　　　 

　　参加者募集！ 日に日に暑くなってきました。すっかり夏で
「介護予防のための，からだ元気アップ教室」 すね。暑くなっても子どもたちは元気いっぱ
体操やストレッチを行い，筋力アップを目指す いです！親子で夏ならではの「遊び」を楽し
教室です。 みましょう。
対象：　呉市に住民登録のある６５歳以上  〈７月の予定〉

※安全を考慮し，健康状態により利用で 　 １４日（火）　　水あそび･しゃぼん玉　
きない場合があります。 　 ２１日（火）　　誕生会　

定員：　２５人　 　 ２３日（木）　　風船あそび　
日時：９月４日～１１月２７日　毎週金曜日　  〈８月の予定〉

１３：３０～１５：３０　(全１２回)　 　 １８日（火）　　水あそび・しゃぼん玉　
場所：阿賀まちづくりセンター　２階　講座室 　 ２０日（木）　　手づくりおもちゃ　
料金：無料 　 ２５日（火）　　誕生会　
申込：７月１０日(金)【市政だより８月号発行日】 ◎開園時間　９：３０（受付開始）～１１：００

から８月３日(月)までに直接，阿賀・広・ ◎予定は変更になることがあります。

仁方・郷原の各市民センター，高齢者支 ◎ご利用の際は，HPの「ご利用の際のお願い」

援課及び呉市内の各高齢者相談室 　 をご確認ください。

（地域包括支援センター）の窓口へ。 ◎水分補給のための水筒をご持参ください。

※申込書の記入が必要です。 　　《問合せ》阿賀保育園（☎７１－８７１１）

　(電話での申込みはできません。)

※申込み多数の場合は選考。

《問合せ》　高齢者支援課　℡ ２５－３１０４

日　時：８月１日・８日・２２日

 いずれも土曜日１０：００～１１：００

場　所：阿賀まちづくりセンター ２階 音楽室

講　師：小林 いづみ，川崎 明美，吉田 路子

※どなたでも参加可　先着２０人

阿賀保育園 子育て支援センター

わ ん ぱ く 広 場

申込７/２１（火）～８/７(金)短期講座のお知らせ

7月ギャラリー展示〈書道〉

親子お菓子作り講座 グミ子どもクラフト講座 イニシャルフラワー作り
日 時：８月２６日(水)１０：００～１２：００

定 員：１２組 小学生と保護者

受講料等：１，８００円

日 時：８月２４日（月）1０:00～1２:00

定 員：1５人 小学生

（小学３年生以下は保護者同伴）
講師：岩瀧 清美 講師：山方 友栄

話のシャワー「絵本会」
阿賀地区青少年補導員連絡協議会

『阿賀元気っ子広場』高齢者向けスマートフォン教室
初心者歓迎！基本操作，便利な使い方を身につけよう。

からだ元気アップ教室


