
呉市が古代から現代までの文化財を横断する 

「呉アドベンチャーガイドブック」を配布開始 

 

 

広島県の呉市（文化振興課）は、『呉市文化財保存活用地域計画（通称、地域計画）』の普及を目

的に、10人の語り手とともに呉をめぐるガイドブック『呉アドベンチャーガイドブック』を2026年3

月に発行しました。 

地域に古代から積み重なる多様な文化資源を、「海路」と「陸路」という2軸で再編し、10人の語り

手と6つの主要文化財コンテンツによる二層構造で紹介する一冊となっています。1,000部を市内外で

配布するほか、呉市のWebサイトにてPDFデータを公開中。 

今後、語り手とのトークイベントなど、関連企画を順次展開していく予定です。 

 

📚️仕様 

冊子名：『呉アドベンチャーガイドブック』 

判型：B5判 

ページ数：82P 

価格：無料 

発行：呉市文化振興課 

企画・制作：Eat, Play, Sleep inc. 

発行年月：2026年3月 



👀読みどころ 

① 「文化財との関わり方」を「時空をめぐるアドベンチャー」へ翻訳、これからの旅や観光のあり

方を提案 

通常、自治体が発行する文化財ガイドブックは、「保存」「継承」「指定」といった行政用語の延長

で構成されがちです。本書では、あえてその言葉から距離をとり、「アドベンチャー」というフレー

ムで全体を組み立てました。 

海路と陸路で呉を旅する設計、10人の語り手の声を軸に編集する方針は、地域計画の将来像で示され

た「楽しみ、育て、伝える」を、机上の言葉ではなく土地のエッセンスを身体で感じることに置き換

えることを目指したものです。 

 

② 10人の語り手 × 6つの主要文化財コンテンツの二層構造 

本書には、呉市に住まい、歴史文化に関わる何らかの活動を行う10人の語り手が登場します。 

技術者として造船現場を支える坂本篤紀さん、音戸の舟唄を継承する蒲原みの里さん、御手洗で観光

と暮らしを結ぶ斉藤孝穂さん、大和ミュージアムの英語ガイドを務める初田詩織さん、HUG KURE LAB

の河崎圭一郎さん、橋とマラソンで島を結ぶ高島俊思さん、失われた製塩技術を次代につなぐ蒲刈の

松浦南子、宣洋さん、牡蠣養殖を家族で営む中野水産の中野仁貴さん、呉の鬼文化・ヤブを愛する久

米ゆきさん、移住者として地域の事業承継に目を向けるseaside cafe ALPHAの天本雅也さん。 

10人の「語り」をエモーショナルな軸に置き、その間に、地域計画の関連文化財群に紐づく6つの

「文化財コンテンツ」を配置することで、個人の語りと行政の計画が交差する二層構造をつくってい

ます。「網羅するのではなく、複数の視点から眺める」ことを編集方針としました。 

 

 

🙋♀️関連企画／スケジュール（予定） 

このアドベンチャーガイドブックは、単発の冊子としてではなく、長期プロジェクトの起点として企

画。 

この冊子を手に取った人々と「語るための場」が市民主催企画としてそれぞれの地域で立ち上がりま

す。リリース以降、語り手によるトークイベント、今回訴求のできなかった別エリアでの語り手の発

掘やフィールドワークなど、一年にわたり連続でイベントが実施される予定です。 

 

▼Vol.1（終了） 

呉市文化財ストーリーブックとめぐる呉「呉と文化と“語らう”」 

制作者 Eat, Play, Sleep 堤大樹 × 呉市文化財専門職員 荒平悠 トークイベント 

日時：5月24日（日）15:00-17:00  

会場：珈琲と本 muguet 

料金：2,000円 ※ドリンク・文化財ストーリーブック付（高校生以下無料）  

定員：40人 

主催：珈琲と本 muguet  

協力：NPO法人 呉サポートセンター くれシェンド  



▼Vol.2 

呉市文化財ストーリーブックとめぐる呉「トークイベント いつかは１００km走ってみたい！」 

「無理かも」が「やってみたい」に変わる９０分 

日時：7月11日（土）18:00-19:30 

会場：TORQUE COFFEE（呉市立美術館別館内） 

料金：1,500円※１ドリンク付（※当日申込は2，000円） 

定員：30人（先着順） 

主催：とびしまウルトラマラニック実行委員会 

 

▼Vol.3 

呉市文化財ストーリーブックとめぐる呉「呉と文化と“建築物”」 

広・三木谷医院を舞台に、「使われていない休眠不動産」のひらきかたを考える 

日時：7月18日（土）17:00-19:00  

会場：三木谷医院（https://maps.app.goo.gl/7TLCBm6GwzwwPA1t6） 

主催：つむぎてプロジェクト  

協力：Eat, Play, Sleep inc. 

※後日詳細を発表 

 

▼Vol.4 

呉市文化財ストーリーブックとめぐる呉「呉と文化と“土器”」（仮） 

昭和地区で土器が出土!?土器で知る地域の歴史と物語&土器づくり体験 

日時：8,9月（全2回を予定） 

会場：昭和まちづくりセンター、呉市野外活動センター（予定） 

主催：NPO法人 昭和まちづくり協議会 

※後日詳細を発表 

 

以降の企画について、詳細が決まり次第、呉市ホームページ（文化振興課）などで情報発信していく

予定です。 

https://www.city.kure.lg.jp/site/bunkazai/kure-adventure-guidebook.html 

 

これらの企画について、呉市文化財保存活用推進協議会委員の協力の下で各地域の人材との調整が進

んでいます。また呉市はガイドブックの提供と広報などの協力を実施します。実施希望ご希望者は下

記連絡先までご連絡ください。 

 

✍️呉アドベンチャーガイドブックの企画・制作 

編集・制作協力：Eat, Play, Sleep inc. 

堤大樹（編集／クリエイティブディレクション） 

https://www.city.kure.lg.jp/site/bunkazai/kure-adventure-guidebook.html


青木穂（アシスタントディレクション） 

木村有希（編集／執筆） 

小川あびる（アシスタントディレクション／執筆） 

小林誠太（アートディレクション／グラフィックデザイン） 

吉田亮人（写真） 

 

Eat, Play, Sleep inc. について 

ローカル・インディペンデント・カルチャー、そして野良を軸に、編集・制作・企画運営を行う会

社。雑誌・書籍・コーポレートサイト・地域プロジェクトなど多領域の仕事を、関係性の質と継続性

を軸に手がけている。 

https://eat-play-sleep.org/ 

 

呉市について 

呉市は広島県南西部に位置する人口約20万人の中核都市。明治以降、造船と海軍のまちとして発展。

現在は、文化財保存活用地域計画のもと、有形・無形を含む地域の歴史文化資源の継承と活用を進め

ている。 

https://www.city.kure.lg.jp/ 

 

お問い合わせ先 

呉市文化振興課 文化グループ 

担当：荒平／久保 

TEL：0823－25－3462 

MAIL：bunsin@city.kure.lg.jp 


