
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年６月２日（火） 

呉市教育委員会 学校安全課 生徒指導グループ 

＃６３【子供が学校に行きたがらないんですけど】 

 「子供が学校に行きたがらないんですけど，理由を聞いたり無理に

でも行かせたたりした方がよいでしょうか？」等と聞かれたら，どの

ように対応されるでしょうか。この度，広島県教育委員会が作成した

「不登校等児童生徒支援 相談ガイド」の記載を紹介します。 

◆ 学校に行きたがらない…。 

 → お子さんが話せることをゆっくり聴いてみましょう。ご家庭以 

外にも，安全で，安心して過ごせる場所がないか，学校に相談し 

てみるのもいいかもしれません。 

◆ 心配な状態が続いている…。このままでいいの…？ 

 → お子さんのペースを大切にしながら過ごしてみましょう。時に 

は一緒に活動し，思いや感情を共有 

する時間をもてるといいですね。 

◆ 外に気持ちが向いてきたみたい。何かできることはない…？ 

 → 心と身体のエネルギーが回復してくると，意欲的な姿が見える 

ようになります。お子さんの好きなことに誘うなど， 

声掛けをしてみるのもいいかもしれません。 

 

   

 
～ 生徒指導を進めるための栄養源に ～ 

○○のどんなところが 

好きなの？ 

そうなんだね 

○○しに行ってみる？ 


