
Ｎo. 登録事業者名 担当者 電話 内容 地域 曜日 時間 料金 資料

1 横路スポーツクラブ 岡川　和彦 080-6327-6016
健康体操
小学生が自宅を訪問し，リハビリス
ポーツを実施

東部 応談 応談 無料 有

2
ウェルネスダイニング

株式会社
窓口担当者 0120-503-999

栄養改善・食事指導
管理栄養士による電話での栄養相談

全域 平日のみ
9:30～12:30
14:00～17:00

無料 有

3 ボディケアサロンつなぐ 住田　由布 090-8997-5887

健康体操，栄養改善・食事指導，
健康作りに関する普及啓発，脳血
管障害，高齢者に多い手術や痛
み，リハビリに関する講話

中央
天応・吉浦

昭和
宮原・警固屋

東部
川尻・安浦
安芸灘

月～土 いつでも可 無料 無

　（令和８年５月２２日現在）
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