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安芸灘交流館　堀ばたホール
        AKINADA - KOURYUKAN       HORIBATA - HALL

　【令和8年3月末現在】(　)は前月比

住民基本台帳による人口データ

呉市豊まちづくりセンター

〒734-0301 呉市豊町大長5915-3
TEL. 0823-66-2111

開館時間　8:30 ～ 22:00

休館日　年末年始（12月29日～1月3日）

発行

世帯数 … 839 世帯 ( +2 ) 男 … 584 人 ( ±0 )

人　口 … 1,294 人 ( -2 ) 女 … 710 人 ( -2 )

1日（月） 定期講座 ダンスエクササイズ

定期講座 人生を楽しむヨガ

短期講座 フラダンス

11日（木） 定期講座 人生を楽しむヨガ ステップアップ

13日（土） 定期講座 健康ストレッチ

15日（月） 定期講座 ダンスエクササイズ

定期講座 人生を楽しむヨガ

短期講座 フラダンス

20日（土） 短期講座 絵てがみ

21日（日） イベント 堀ばたフリーマーケット

24日（水） 定期講座 男の料理

25日（木） 定期講座 人生を楽しむヨガ ステップアップ

27日（土） 定期講座 健康ストレッチ

28日（日）

4日（木）

18日（木）

臨時休館（ワックスがけ）

防災デー

氏名 新役職 旧役職

松下　秀一 センター長
豊浜市民センター

センター長

里田　謙一 副センター長
観光振興課

課長補佐

坪川　雅司 課長補佐 副センター長

松下　律子
豊浜市民センター

副センター長
主査

豊市民センター

場　　　所 曜日 時　間 内　　　　　容

・健康相談
・高齢者予防接種無料券

13:00 ・特定医療費（指定難病）
～ ・がん検診無料券

16:00 ・胃がん検診（胃カメラ）受診券
・自立支援医療（精神医療）
・精神保健福祉手帳　　　　など

豊市民センター 火

【行事予定】

行事 月日 時間 場所 内 容 持ってくるもの

身体計測 母子健康手帳
個別相談 フェイスタオル（計測用）

栄養教室 筆記用具
骨密度測定

運動実技 タオル・飲み物
講話 動きやすい服装で。

●からだスッキリ教室は、6月9日 火曜日 から予約受付します。
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～
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5月26日
火曜日

安芸灘交流館
（豊まちづくりセンター）

豊浜まちづくりセンター

6月30日
火曜日

7月6日
月曜日

蒲刈まちづくりセンター（向）
安芸灘

育児相談

●からだ
スッキリ

教室


