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人間は夢を持ち前へ歩き続ける限り，余生

はいらない。夢追うのに早い遅いはない。追う

かどうかだ。歩け，歩け。続ける事の大切さ。 

地球1周の距離を知るには，緯度1度分の

距離が分かればいい。一点に精神を集中す

れば，勉強や仕事に興味がわき，最上の結 

果にいたるでしょう。          伊能 忠敬 

毎月 10 日発行 №352 号   

【編集・発行所】        

広まちづくりセンター  

〒737-0112         

呉市広古新開 2 丁目 1 番 3 号    

(電話)71-2151  (FAX)73-5034 

広地区の人口 
2 月末（ 1 月比）  

人口 41,980 (+ 2) 
●男 20,370 (- 1) 
●女 21,610 (+ 3) 

対象  小学生・中学生                 

(   (小学 3 年生以下は保護者同伴)             

日時  7/ 11 (土)                          

    ①組 11:00～12:00                    

    ②組 13:00～14:00                        

場所  広まちづくりセンター606 室               

料金  400 円                      

定員  ①②組とも先着 10 人                                           

イメージ

対象  18 歳以上（2 日間参加できる方）     

日時  6/ 23, 6/ 30 (火) 10:00～12:00        

場所  広まちづくりセンター601 室       

料金  1,300 円                                                  

定員 先着 15 人               

その他 ボールペンでも大丈夫です。         

                                 

下の表にあるサークル活動に興味のあ
る方は，広まちづくりセンターまでお知
らせください。当方担当者より代表者へ
確認の上，あらためて連絡いたします。    
   広まちづくりセンター ☎71-2151     

              

日 時 令和 8 年 5 月 24(日) 午前 10 時～         

場 所 広公園多目的広場                

内 容                          

※防犯交通安全パレード 10:00～10:40            

 とくふう幼稚園→広商店街→広公園多目的広場             

※開会式 10:40～10:55      

※広公園内 遊びの広場 11:00～14:00                  

 ＊チャレンジコーナー(だるまおとし･けん玉･お手玉･竹馬)        

 ＊マルシェワークショップコーナー(竹ボックリ･竹馬･創作折り紙)  

 ＊呉氏スライダー ＊キッチンカーコーナー ＊働く車コーナー

問合せ 広子ども祭実行委員会（広市民センター）☎73-7191 

 

木々の緑がいっそう鮮やかになる五月にな                 

ると，外を歩くだけで季節が初夏へ向かって                 

いることを実感します。♫夏も近づく八十八                    

夜…♫と聞くとどこか懐かしい気持ちになり          

ますね。唱歌“茶摘み”の一節ですが，八十八            

夜とは立春から数えて八十八日目のことで，            

今年は 5 月 2 日(土)ですね。昔の人々にとっ              

ては霜の心配が薄れ，農作業を始める大切な            

目安でした。数字の“八”は末広がりで縁起が                   

よく，“八十八”を組み合わせると“米”の字になることから，豊作

への願いも込められていたといいます。自然とともに暮らしてき

た人々の感性が，暦の言葉の中にも息づいています。   

              この頃に摘まれるお茶は“新茶”と呼ば                            

             れ冬を耐え春の日差しを受けて育った  

                        若葉にはうま味と香りが凝縮されてい 

                        ます。さわやかでやさしい味わいが特 

                         徴で，“八十八夜の新茶を飲むと長生 

                        きする”と伝えられてきたのも季節の 

                        恵みをいただく感覚があったからでし 

                        ょう。歌には若葉が広がる野山や声を 

                        掛け合いながら茶を摘む明るい風景が 

                        描かれています。忙しい作業でありな

がら，季節の訪れを喜び合う時間でもあったことが感じられます

ね。現代では暦を意識することが少なくなりましたが，五月の風     

の心地よさや新緑のまぶしさにふと気づく瞬間に私たちも同じ季

節の流れの中にいることを実感します。この時季には，     

湯のみのお茶をゆっくり味わいながら，“八十八夜”と       

いう言葉に思いを寄せてみてください。何気ない一          

日が少し豊かに感じられることでしょう。館長 細川 
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対象  18 歳以上                   

日時  7/ 1(水) 10:00～12:00              

場所  広まちづくりセンター606 室                 

料金  2,600 円                                          

定員  先着 10 人            
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団  体  名 部屋 開 催 日 開催時間

広ダンススポーツクラブ 702 月3回 月or火曜 9:30~11:30

英会話 605 月2回 第2･4木曜 8:30~11:30

まなびバレエ 702 月4回 土曜 18:00~20:00

スポーツウエルネス吹矢

 同好会・安芸つばき支部

いけばな嵯峨御流 暁会 504 月1回 第2火曜 9:00~12:00

ボール体操教室 602 月2回 第1･3火曜 14:00~16:00

ひまわり会 703 月4回 水曜 9:30~11:30

籐工芸 605 月2回 第2･4木曜 13:00~15:00

絵てがみサークル広教室 504 月2回 第1･3土曜 9:30~12:30

楽しむ絵画 606 月2回 第1･3水曜 18:00~20:00

702 月2回 第2･4土曜 13:00~15:00



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろ協働センターでは，ボランティア           

募集情報やボランティア・まちづくり・           

地域に関するイベント情報の掲示を随時            

行っています。センター内の展示スペー            

スでは，地域の情報紙や団体の会報紙を           

はじめ，呉市内の地域のマップも展示しています。                 

 ボランティアや地域の情報について知りたい方はお気軽に広

市民センター4 階の“ひろ協働センター”にお立ち寄りください。                   

開館時間：9 時~17 時  休館日：水曜日  問合せ：☎:71-0321 

ボランティア募集情報 イベント情報

ひろ協働センター

k

開館時間 9 時 30 分~20 時 00 分                        

休館日：木曜日・祝日                                  

５月の休館日：                                     

 3 日･4 日･5 日･7 日･14 日･21 日･28 日                                 

※５月は，えほんかいの開催はありません。    

日 時   5 月 12 日(火) 8 時 30 分集合 開会式                  

    ＊開会式終了後試合開始            

     ※雨天の場合は 5 月 13 日(水)に延期                                  

場 所   広公園グラウンド(呉市広大新開)                                     

参加資格   広地区に在住する者及び広地区の GG      

    のクラブに在籍する者                           

申 込   4 月 17 日(金)までに，広スポーツ       

    協会事務局へ。 (Fax 可 73-5034)           

参加費   1 人 500 円  ☆試合当日にまとめて納入ください。                       

◆問い合わせ先  蔭地 光徳 ☎: 73-0485 

日 時  5 月 10 日(日) 8 時 30 分～ 開会式        

    ＊開会式終了後試合開始 雨天中止                          

場 所  虹村公園多目的広場(EFGH コート)                          

参加資格  広地区に在住する 40 歳以上の男女               

参加料  1 チーム 2,500 円 ✩申込時に納入のこと。        

申 込  4 月 17 日(金)～4 月 29 日(水)17 時までに           

    広スポーツ協会事務局へ。※期限厳守        

監督会議 5 月 7 日(木)18:30～ 広市民センター501 室                      

◆問い合わせ先  広スポーツ協会事務局 ☎: 71-2151 

バスレーン          

はバスが安全に旋回・発着す

るための専用空間です。   

 広市民センター・広まちづく

りセンターご利用の方の一般

車輌の進入や横断，駐停車

は道交法により禁止されてい

ますのでご注意ください。 

○今回初めての薬膳料理講座参加でしたが，とても             

楽しく勉強になりました。難しく考えてしまいがちです       

が，家にある材料で普段食べているような料理で身体に         

いいんだなと思いました。メニューも短時間で作る事ができ，我が

家のメニューに加えたいと思います。ありがとうございました。 

○計量カップ，お箸，鍋がなくて困った箇所がありました。使って 

                                       いない机の鍋を借りまし 

                                       た。前の方がきちんと元 

                                       に戻すことができていな 

                                       かったのかな…?  ○薬 

                                       膳は難しいと思っていま 

                                       したが，食材も手に入り 

                                       やすいものでできるでの 

                                       ふだんの食事に取り入れ

たいです。楽しくできました。 ○説明も分かりやすく，みんなと

和気あいあいたのしく調理でき，おいしく頂きました。 ○料理の

講座にはいろいろと参加しましたが，この会が一番有意義で勉強に

なりました。 ○はじめての参加でしたが，楽しく過ごすことがで

きました。ありがとうございました。 ○五行？についてお話聞け

ることを楽しみにしています。 ○大                            

変勉強になりました。 ○とてもおい                              

しいのですが，量がもう少し少なめ                             

でも大丈夫です。 ○初めて参加しま                                

した。ぽかぽかとあたたまる冬にぴっ                                                                       

たりなメニューで，手軽に取り入れることが出来そうでやってみよ

うと思います。 ○薬膳料理を習ってみたかったので，とても有意

義でした。詳しいことは覚えられなかったけど，食材選びに気をつ

ければよいのだなぁとなんとなく分かりました。回を重ねて学んで 

                                       いく内に自分の身につく 

                                       と思ったのでまた参加し 

                                        たいです!!  ○楽しく薬 

                                        膳料理が知れて良かっ 

                   たです。  (受講生 9 名) 

71-2151

広スポーツ協会事務局

71-7470

広図書館

71-0321

ひろ協働センター

五月の空を見上げると，いまも胸の奥がす                   

こしだけ熱くなります。昭和の町には風の立                   

つ日ごとにあちこちの軒先でこいのぼりが高  々                 

と泳いでいました。親たちは“強くあれ，たく          

ましくあれ”と空へ願いを放ったのだと思いま         

す。それは同時に戦後の苦しい暮らしを踏み                   

しめて歩んでいた大人たち自身への励ましで                   

もあったのでしょう。鉄人28 号や鉄腕アトムのシールを貼った柱

に刻んだ背丈のキズ，柏餅の甘い香り，銭湯帰りの夕焼け…。滝

をのぼった鯉が龍になる登竜門伝説のように，あの頃みんな幾つ

もの急流を越えてここまで歩いてきました。五月の風に高く泳ぐ

こいのぼりを見上げるたびに，あの願いはきっと今も私たちの心

のどこかで静かに息づいている気がしてならないのです。 
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◎開 催 日 令和 8 年 5 月 19 日(火)                                  

◎集合場所 JR 仁方駅                  

◎集合時間 9:00                       

コース                   

  JR 仁方駅 ～ 安芸灘大橋 ～ 三之瀬   

   ～ 下蒲刈市民センター（現地解散）                         

※天候その他諸事情により中止やコース変更になる場合あり。 

※レクレーション保険加入の為受付で記名願います。    

＊問い合わせは、どちらも 堀 まで：080-1919-6088        

＊この事業は呉市の助成を受けて実施しております。 

《行き》 JR呉線

新広駅 広 駅 仁方駅

8:49 8:55 8:58

三之瀬 11:15 → 労災病院 11:45

三之瀬 12:25 → 労災病院 12:55

《帰り》バス(瀬戸内産交)労災病院行き


