
３月１２日発行 

【発行】呉市仁方町まちづくり推進協議会 

呉市仁方地区社会福祉協議会 

【編集】仁方市民センター(支所・まちづくりセンター) 

呉市仁方本町１丁目６番１１号 

[仁方地区の世帯と人口] 

令和８年１月末現在（前月比） 

２，８５８（＋２）世帯  ５，５４１（－５）人 

男 ２，６４７（－７）人 女 ２，８９４（＋２）人 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            
 

 

 
問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

 対  象   呉市または近隣市・町在住の方 

 期  間   ４月～翌年３月（１年間） 

 申込み   仁方まちづくりセンター 

※先着順です（代理申込み可）。 

※電話での申込みはできません。 

  受講料   ４月の前期初回受講日と後期の年２回納めていただきます。 

回数が４０回の講座は前期・後期８，０００円ずつの年額１６，０００円，回数 

       が２０回の講座は前期・後期４，０００円ずつの年額８，０００円，回数が１２回 

       の講座は前期・後期２，４００円ずつの４，８００円です。 

※納入された受講料はお返しできません。 

 その他   教材費は別途必要です。 

受講の権利を他の人に譲ることはできません。 

受講生が８名に満たないときは，原則開催できません。 

定員に達している場合がありますので，ご了承ください。 

 

講　座　名 開　催　日 開催時間 回数 講師名（敬称略） 定員

編み物 月３～４回金曜日  　 ９：３０～ 40 秋山 かおり 15

健康料理 第１・３木曜日 　１０：００～ 20 古屋 　幸子 12

卓球Ａ 月３～４回火曜日  　 ９：３０～ 40 沖原 　福江 30

卓球Ｂ 月３～４回火曜日 　１３：３０～ 40 沖原 　福江 30

健身太極拳 月３～４回金曜日   １０：００～ 40 久留島幹夫 20

すこやか太極拳 月３～４回金曜日 　１３：３０～ 40 大木　    豊 20

ジャズストレッチ 月３～４回木曜日 　１９：００～ 40 宮迫 　純子 20

華道　池坊 第２・４木曜日 　１３：００～ 20 佐伯 　亮子 14

華道　嵯峨御流 第２・４土曜日 　１４：００～ 20 川上　 恭甫 14

男性の食事づくり（水） 第１・３水曜日 　１０：００～ 20 古屋 　幸子 12

男性の食事づくり（木） 第２・４木曜日 　１０：００～ 20 古屋 　幸子 12

季節のフラワーデザインA 第１月曜日 　１０：００～ 12 石川　 未央 10

季節のフラワーデザインB 第１月曜日 　１３：００～ 12 石川　 未央 10

●女性

●成人

 

仁方まちづくりセンターは，次のとおり臨時休館します。貸館の申請，受講の申込み

等はできませんので，よろしくお願いします。 

４月５日（日）・４月１９日（日） 

 仁方中学校では，３月６日（金）に令和７年度卒業証書授与式 

が行われました。４９名の卒業生は，それぞれの志を抱き，義務 

教育の学舎を羽ばたいていきました。 

卒業生に対し，より一層のご支援，ご指導をいただきますよう 

お願いします。 

               仁方小学校では，３月２１日（土）に令和７年度卒業証書授与式

が行われます。３６名の卒業生は，夢と希望に胸をふくらませ，思

い出の詰った学び舎を巣立ちます。 

地域の皆様方には，引き続き温かいご支援，ご指導をいただき

ますようお願いします。 

仁方小学校入学式 

日  時  ４月８日（水） １４：００～ 

場  所  仁方小学校体育館 

 

仁方中学校入学式 

日  時  ４月９日（木） ９：３０～ 

場  所  仁方中学校体育館 



 

 

 

 

 

 

 

  

                     

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

      

 

       

２月１日（日）に第３３回「人権を考える仁方町民の集い」を開催しました。 

第１部では，市内５団体による歌や演奏のステージ。第２部では，一般社団

法人日本ケアラー連盟理事  児玉真美さんを講師に迎え，「大切な人を介護す

るあなたも，大切な一人です」と題し人権問題講演会を開催しました。「ケアラー

を支援する」という日本でまだなじみの薄い考え方について，ケアラーの方々へ

のメッセージとして講演いただき，相互理解を深め，意識改革や気づきとなりま

した。また，第３部のもちつき大会やバザーも盛況で，人の優しさや命の大切さ

について考える貴重な機会となりました。 

     
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時  ４月７日（火）９：４５～１３：００ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 調理室 

講   師  藤岡 美雪 先生 

参 加 費  １，６００円（受講料４００円・材料費１，２００円） 

定   員  ６名（先着順） 

対   象  １８歳以上 

持 参 物  持ち帰り用のタッパーかカゴ・麺棒・スケッパー

エプロン・布巾３枚（清潔な布巾１枚・手拭き１

枚・台拭き１枚） 

手作りのあんパン・いちごあんパンを作りましょう。 

３月２３日（月）～３月３１日（火）の間に仁方まちづくりセンターへ直接   

お申し込みください。受付時間は，９：００～１７：００です。 

なお，電話での申込みはできません。 

 
問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

日   時  ４月２５日（土） （１）１３：３０～１４：３０ 

（２）１４：３０～１５：３０ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 第３学習室 

講   師  藤中 沙弥香 先生 

参 加 費  １，２００円（受講料４００円・材料費８００円） 

定   員  各３名（先着順） 

対   象  小学生以上（小学生は保護者同伴） 

持 参 物  必要な方は眼鏡・ループ 

３月２３日（月）～４月１０日（金）の間に仁方まちづくりセンターへ直接   

お申し込みください。受付時間は，９：００～１７：００です。 

なお，電話での申込みはできません。 

 

日   時  ４月２日（木）１０：００～１２：００ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 第２学習室 

講   師  小川 佐知子 先生 

参 加 費  １，４００円（受講料４００円・材料費１，０００円） 

定   員  １０名（先着順） 

対   象  小学生 

持 参 物  エプロン，持ち帰り用の袋 

イースターを楽しくするかわいいクッキーを３種類作ります。 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

３月２３日（月）～３月３１日（火）の間に仁方まちづくりセンターへ直接   

お申し込みください。受付時間は，９：００～１７：００です。 

なお，電話での申込みはできません。 
 

ネックレスかチャームのいずれか１つ作ってファッション

を楽しみませんか。 


