
１１月１２日発行 

【発行】呉市仁方町まちづくり推進協議会 

呉市仁方地区社会福祉協議会 

【編集】仁方市民センター(支所・まちづくりセンター)  

呉市仁方本町１丁目６番１１号 

[仁方地区の世帯と人口] 

令和７年９月末現在（前月比） 

２，８６０（－２）世帯  ５，５６４（－３）人 

男 ２，６６５（＋３）人 女 ２，８９９（－６）人 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

  

 

 

 

                                         

 

 

 

 

  

 

 

 

日   時  １２月２２日（月）１０：００～１２：００ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 第２学習室 

講   師  （公社）日本フラワーデザイナー協会講師  

石川 未央 先生 

参 加 費  ２，６００円（受講料４００円，材料費２，２００円） 

定   員  １０名（先着順） 

対   象  １８歳以上 

持 参 物  はさみ，グルーガン（ある人），持ち帰り用袋 

 大王松，しめ縄などを使い豪華なしめ飾りを作って，

玄関に飾って新しい年を迎えましょう。 

日   時  １２月２日（火）９：４５～１３：００ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 調理室 

講   師  藤岡 美雪 先生 

参 加 費  １，４００円（受講料４００円，材料費１，０００円） 

定   員  ６名（先着順） 

対   象  １８歳以上 

持 参 物  持ち帰り用のタッパーかカゴ，麺棒，スケッパー，エプロン，

布巾３枚（清潔な布巾１枚，手拭き１枚，台拭き１枚） 

 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

１１月２０日（木）～１１月２５日（火）の間に仁方まちづくりセンターへ 

直接お申し込みください。受付時間は，９：００～１７：００です。 

なお，電話での申込みはできません。 

 

手作りのクリスマスリースパンを作ってクリスマスを楽しみませんか。 

仁方まちづくりセンターは，次のとおり臨時休館します。貸館の申請，受講の 

申込み等はできませんので，よろしくお願いします。 

１２月１４日（日）・１２月２８日（日） 

日     時  令和８年１月１２日（月・祝）１１：００～（受付１０：３０～） 

場    所  仁方まちづくりセンター ３階 ホール 

対    象  平成１７年４月２日生～平成１８年４月１日生 

案    内  案内状は，１１月初旬に発送します。しばらくして，案内が届かない 

場合や仁方小・中学校を卒業し，現在，町外に住んでいる方で参

加を希望される場合は，呉市公式 LINEかお電話で申し込みして 

いただけます。 

LINE申込の締切は令和７年１１月３０（日）までです。 

締切以降のお申し込みについては，お電話でご連絡ください。 

お問い合わせ先  仁方市民センター  ７９－１１１１ 

 

  呉市公式 LINE 

 

 

１１月２０日（木）～１２月１８日（木）の間に仁方まちづくりセンターへ 

直接お申し込みください。受付時間は，９：００～１７：００です。 

なお，電話での申込みはできません。 

※ 

 

 

日     時  令和８年１月１１日（日）１３：３０～（受付１３：００～） 

場    所  仁方まちづくりセンター ３階 ホール 

問合せ先   仁方市民センター ☎７９－１１１１ 

                                

 

  
 

 

日     時  令和７年１１月２２日（土）１１：００～（雨天時は翌日） 

場    所  仁方桟橋周辺 

問合せ先   くれ仁方フェスティバル実行委員会 ☎７０－２３００ 

                                

 

  
 

 

 
                                

 

  
 

 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 



   

 

 

 

 

 

 

１１月２０日（木）～１２月１０日（水）の間に仁方まちづくりセンターへ 

直接お申し込みください。受付時間は，９：００～１７：００です。 

なお，電話での申込みはできません。 

 問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 
 

日   時  １２月２３日（火）１０：００～１２：００ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 調理室 

講   師  ハーブインストラクター 坊垣内 みどり 先生 

内    容   この時期にとれる「ゆず」を使って，かおりのある 

おいしいゆずみそ・ゆずぽんず・ゆずジャムを作る。 

参 加 費  ２，０００円（受講料４００円，材料費１，６００円） 

定   員  １２名（先着順） 

対   象  １８歳以上 

持 参 物  エプロン，マスク，三角巾，ふきん２枚      
※ゆずみそ・ゆずぽんず・ゆずジャムを入れる容器はこちらで用意 

しますので，それらを持ち帰る袋を用意してください。 

この時期にとれる「ゆず」を使って，よい仕事（おいしいゆずみそ・

ゆずぽんず・ゆずジャムづくり）をしてみませんか。 

日   時  １２月２４日（水）１０：００～１３：００ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 調理室 

内   容   クリスマスオリジナルケーキ（持ち帰りも含む） 

ホットなスープ， 

エスディージーズのデザートなど 

※申込人数等で変更することもあります。 

講   師  古屋 幸子 先生 

参 加 費  ２，９００円（受講料４００円，材料費２，５００円） 

定   員  １２名（先着順） 

対   象  小学生以上（小学生２年生以下は保護者同伴） 

手作りケーキを作って，クリスマスを楽しみましょう。 

クリスマスケーキを持って帰ります。ケーキのほかにも作るよ。 

１１月２０日（木）～１２月１０日（水）の間に仁方まちづくりセンターへ 

直接お申し込みください。受付時間は，９：００～１７：００です。 

なお，電話での申込みはできません。 

 
問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 
 

  
   

 

  暑さ対策のため，例年より２週間遅らせての９月２１日（日），第４３回仁方町
民運動会が仁方スポーツ協会主催で開催されました。涼しい風が吹く中，各自

治会の選手たちが勝利のために，９競技に走って，投げて，引っ張ってと楽しく

参加しました。まちづくりセンター太極拳教室の皆様が「太極拳」を，仁子連の 

子どもたちが「YOSAKOI ソーラン踊り」を披露し，運動会を盛り上げました。 

最後に，お楽しみ抽選会が行われ，賞品が当たるかとわくわくしました。 

自治会をはじめ地域の諸団体や広告企業の皆様のご支援とご協力を得な 

がら，仁方町民の体力向上を図り，町民同士の親睦を深めることができました。 

他地区では運動会が衰退していく中，住民の繋がりや仁方町の団結を高め  

る上でも町民運動会は大切な行事です。来年は９月２７日（日）に開催されます。

多くの町民の皆様に参加いただき，よい汗を流していただきたいものです。 

  

１０月３０（木）にハーブインストラクターの坊垣内みどりさんを迎えて，仁方まち

づくりセンター主催の「ハーブティを飲みながら，ローズマリーの活用術を学ぼう」

を開催しました。 

受講生の皆さんは，講師の指導のもと，インテリアとして楽しむことができ，お

部屋を良い香りで満たし，リラックス効果を高めることができるすてきなディヒュー

ザーができあがりました。 

 

 

 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

 

 


