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毎月 10 日発行 №347 号   

【編集・発行所】        

広まちづくりセンター  

〒737-0112         

呉市広古新開 2 丁目 1 番 3 号    

(電話)71-2151  (FAX)73-5034 

開館時間：9 時 30 分~20 時 00 分            
休館日：木曜日・祝日                                  

12月の休館日：４(木)･1１(木)･１８(木)･2５(木)                       
＊年末年始の休館日：                
 12月 28日(日)～1月 4日(日)             
※新年は１月 5 日(月)から開館します。                 
◎ ババールのクリスマスえほんかい            
日 時：12 月 13 日(土) 10 時 30 分～11 時 10 分               
場 所：広市民センター6 階 604(和室)                   
※参加には事前の申し込みが必要になります。詳細が決 
 まりしだい，館内掲示・Facebook でお知らせします。                      

申込先：広図書館カウンターか電話で受け付けます。         
お問い合せ：呉市広図書館 ☎71-7470    

 

 

もし成功しなければ、成功するところまで

働き続けて、けっして間断があってはいけ

ない。世の中の人は、たいてい事業の成功

するまでに、はや根気が尽きて疲れてしま

うから、大事ができないのだ。事を成し遂

げる者は、愚直でなければならぬ。才走っ

てはうまくいかない。    勝海舟 

イメージ

 
早いものでまた 1 年が過ぎようとしています。12 月と言え

ば“クリスマス”なので，今日は少し深掘りしたいと思います。  

 クリスマスはキリスト教の開祖イエス・キリストの降誕(神
仏･貴人･聖人などが生まれること)を記念する日です。多くの
人が 12 月 25 日を“キリストの誕生日”と思っていますが，実の
ところ新約聖書には“ユダヤのベツレヘムで生まれた”と記され
ているのみで具体的な日付は示されていません。ではなぜ
12月 25日かというとローマ帝国時代の太陽神の祭りや冬至
の祝祭に由来するとされ “降誕を祝う日”として教会が制定し
ました。クリスマスの象徴であるツリーには様々な意味が込
められています。冬でも青々としたモミの木              
は“永遠の命”や“不屈の生命力”の象徴とされて            

きました。ツリーの頂点の星は，キリストの              
誕生とその地を知らせた“ベツレヘムの星”に由              
来します。飾りにも深い意味があります。ベ               
ルは誕生を告げる“喜びの音”，赤いボールは              
旧約聖書でアダムとイブが食べた“禁断の果実”，             
杖型のキャンディは，羊飼いだったキリストが             
人々を導く存在であったことを象徴しています。    
                  サンタクロースの起源である聖ニコラウス 
                  は 4 世紀の小アジア(現在のトルコ)に実             

                  在した司教で慈悲深く子どもたちへの愛 
                  にあふれた人物です。特に有名なのが貧 
                  しい家の 3 人の娘を救った逸話です。結 
                  婚に必要な持参金がないために売られそ 
                  うになっていた娘たちのため，ニコラウ 
                  スは夜に金貨を袋に入れて煙突から投げ 
         入れました。袋が暖炉のそばに吊るして 
         あった靴下の中に落ちたことから，“クリ 
                  スマスに靴下を吊るす習慣”が生まれまし
た。最近は，家中をイルミネーションで飾る家庭も増えまし

た。今年のクリスマスは，華やかなパーティーもいいのです

がそれはそれとして，ツリーの飾り一つひとつに込めら  
れた意味を考えながら，家族と語り合う静かな時間を    
過ごしてみるのはいかがでしょうか。   館長 細川 

オープニングイベント 9:00～9:15 エントランス                  
 とくふう幼稚園･徳風保育園                  

大書揮毫 10:00～11:15 1F ギャラリー              

 広高校・呉商業高校・市立呉高校                     

歴史講演会 12:40～13:30 3F ホール                 

 演 題：”広海軍工廠と第十一海軍航空廠”         

  講師：相原 謙次さん(歴史研究家)                    

広南中学校生徒会活動報告                           
 13:30～13:40 3F ホール              

新広音頭                                            
 13:40～13:50 3F ホール              

 演 技：広地区女性連合会                  

広地区教育功労者表彰式 13:50~14:30 3F ホール                                  
文化講演会                                       
 15:00～16:30 3F ホール                

 演 題：”みんなのカープ!!”             

 郷土の為に戦う人たちの地元愛                            

~   郷土の誇りカープ 2025 年を分析  

 講師：高橋 慶彦さん M C：清老 寛子さん 

入場チケット \500(1人)

広市民センターにて販売中

広地区の人口 
９月末（８月比）  

人口42,057 (-82) 

●男20,375 (-32) 

●女21,682 (-50) 
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歩数や撮影した写真をアプリ内で報告し合って，仲間
と楽しみながら運動の習慣化に取り組みませんか。  
対 象 呉市に住民登録がある 65歳以上 ※スマートフ 
     ォンを持っており第 1 回，第 2 回とも参加できる人  
日 時 第 1 回 12/6(土)，第 2 回 12/13(土)10:00～11:30  
場 所 広まちづくりセンター6 階 601 室         
定 員 20 人(先着) 申 込 11/20 から電話で受け付け            
料 金 無料 ※アプリ利用時の通信料は参加者負担      

インターネットの使い方とデジタルリテラシーを身につ
けて安心・安全にインターネットを楽しもう。        
日 時 12/16(火) 14:00～16:15 定 員 15 名(先着)           
場 所 広まちづくりセンター6 階 601 室              
料 金 無料 申込 11/20 の 8:30 から電話にて受け付け 

問合せ いずれも高齢者支援課 25－3104

対 象 小学４年生～中学生   

（     (小学生は保護者同伴）         

日 時 1/25(日) 10:00～13:00          

場 所 広市民センター6 階 603 室 

料 金 2,000 円  定 員 10 名(先着)  

小学
生対
象講
座



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 22 日(月)は一年で最も夜が長い冬至で     

ある。ただの天文現象ではなく，“陰が極まり，        

陽に転ずる”という深い哲学を教えてくれる。      

闇が最も深い瞬間こそ，光が生まれる始まり         

だ。だからどんなに暗い時でも希望は必ず訪         

れる。冬至に行われる柚子湯や火の儀式は，        

寒さと闇の中で小さな光を灯し，心と体を温める知恵の結

晶である。見えないところで種が芽吹くように，静かな冬

の時間は新たな成長の準備期間でもある。今年の冬至も，

柚子湯に入り，かぼちゃを食べて，自分の内にある光を信

じながら小さな一歩を踏み出したいものだ。闇の先に必ず

春は来る…そんな思いを胸に今年を締めくくろう…。 ○k  

日 時 令和 7 年 9 月 23 日(火･祝)  9:00～                     
場 所 シシンヨーオークアリーナ                                               
主 催 広スポーツ協会                             
共 催 広まちづくり推進協議会 後 援 呉市                                    
協 賛 呉信用金庫    参加者 132 名                                                        

Aブロック：優勝：広クラブ KKD                         

Bブロック：優勝：なかまちクラブ                             

Cブロック：優勝：広クラブ JKJ       

準優勝：三坂地小同好会                      

準優勝：With                                               

準優勝：葵クラブ        

日 時 令和 7 年 8 月 24 日(日) 9:00～          
場 所 呉市営弓道場(近的)                             
主 催 広スポーツ協会                 
共 催 広まちづくり推進協議会                   
後 援 呉 市  参加者 59 名 

高校女子の部                                             
1 位 田口紗和子  2 位 森﨑 心菜   3 位 伊藤 杏               

   (呉三津田)     (呉三津田)      (呉三津田)                                             
高校男子の部                              
1 位 井原 悠翔  2 位 竹田 舟汰   3 位 角岡 蒼真                  
     (呉商業)         (呉三津田)       (市立呉)                                  
一般女子の部                                            
1 位 岡平 由美  2 位 大林 千代    3 位 柿原 慶江                           
     (呉市弓連）     (広スポーツ協会)     （呉市弓連）                        
一般男子の部                                          
1 位 箕輪 秀男  2 位 進藤 静基   3 位 柏本 哲志           

    (広スポーツ協会)      (広スポーツ協会)     (広スポーツ協会)            
最優秀賞(最多的中者) 井原 悠翔  (呉商業)  

○美味しく，楽しかったです。○楽しく出来ました。○丁寧
な実習と豊富な知識で勉強になりました。○美味しかったで
す。○次回も来ます。○一人生活なので皆さんと楽しくでき
て大変良かった。○回数を年２回か            
ら３回ぐらいに増やしてほしい。                
○土日祝や平日なら夜とかにやって                  
もらいたいです。参加しやすい。                             
○いろんな人と交流できて楽しかっ                      

たです。○薬膳の事を分かりやすく                   
教えていただいて良く分かった。○デザートなどは家ではで
きないですが，皆さんと楽しくできて良かった。○楽しかっ 
              たです。○品数がたくさんあ 
              って，料理を家庭でする意欲   
              がわきました。○薬膳料理は 
              いつも参加させていただいて 
              います。毎回楽しみです。 
○毎回勉強になる内容で先生も優しくかわいく楽しいです。 

○パスタの麺がもちもちしておいしかっ        
た。○のびのび参加できてよかった。           
○楽しかったです。○とても分かりやす                 
かったです。粉からパスタを作ることが                
          できてよかったです。                
                   ○子どもに「ちぎって，切って」と言 
                   っても大きさが分からず，かえって 2     
                   度手間になるので大きさの目安を具体     
                   的に言ってくださると助かります。           

 当センターの短期講座ご参加いただき，誠にありが      と  
うござ いました。参加者の皆さまからは，多                 
くの温かいご感想を頂戴し，大変嬉しく感じ                  
ております。また，具体的な改善点やご要望                  
もありがとうございます。今後も引き続き皆                 
様にとって，楽しい企画をご提供してまいりますので，開催情報 
をご確認の上，是非ご参加ください。 

ひろ協働センターでは，ボランテ                   

ィア募集情報やボランティア・まち                   

づくり・地域に関するイベント情報         

の掲示を随時行っています。センタ                    

ー内の展示スペースでは，地域の                      

情報紙や団体の会報紙をはじめ，                    

呉市内の地域のマップも展示してい                                

ます。ボランティアや, 地域の情報について知り         

たい方は，お気軽に広市民センター4 階の“ひろ                  

協働センター” にお立ち寄りください。                         

開館時間：9 時~17 時 休館日：水曜日 

広図書館

71-032171-2151

広まちづくりセンターひろ協働センター

敬称略

対 象：0～2 歳と 3 歳以上の未就園児親子            

       対象児の兄姉は参加可                       

日 時：令和 7 年 11 月 29 日(土)            

        10:30～12:00                   

場 所：*呉市生涯学習センター 4F 音楽ホール         

    〒737-8501 呉市中央 6-2-9                   

内 容：広島国際大学の学生ボランティア           

       サークル LCF による出し物です。          

定 員：200 名                           

料 金：無 料  

 

会場は広市民センター

ホールではありません
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※開 催 日 令和 7 年 12 月 16 日(火)                                  
※集合場所 広市民センター  ※集合時間 午前 9 時 00 分                 
コース                         
あ                       あ                    
あ広市民センター 〜 黒瀬川河畔 ～                 

 真光寺橋 ～  横路 ～ 日の出橋 〜 広市民センター                                                                            
※天候その他の諸事情により中止やコースが変更の場合あり。
＊問い合わせ 👉 堀：080-1919-6088                               
＊レクレーション保険加入の為受付で記名願います。     


