
 

 

 

 

 

令和７年 吉浦市民センターだより 第 401号 

 

◇呉市吉浦市民センター  呉市吉浦東本町１－７－２３ 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月号 
吉浦地区の世帯数と人口 

￭ 吉浦支所            電話 ３１－００１０  http://www.city.kure.lg.jp 

￭ 吉浦まちづくりセンター   電話 ３１－７５４０  E-mail   yosikom@city.kure.lg.jp 

【令和７年８月末現在】（前月比） 
世帯数 ４，７１８世帯（－19） 
人 口 ８，９６９人 （－23） 
男 性 ４，３１８人 （－７） 
女 性 ４，６５１人 （－16） 
） 

短期講座の紹介＆募集 

【講座名】 「ボックスフラワーアレンジ（ドライフラワー）」 
【内 容】 持ち運びしやすい六角形のボックスに季節のドライフラワーをアレンジしましょう 

【対 象】 小学生より １５人 

【日 時】 １０月２６日（日）  １３：３０～１５：３０ 

【場 所】 吉浦まちづくりセンター 

【申 込】 １０月２０ 日（月）より 吉浦まちづくりセンター窓口窓口（先着順） 

【料 金】 受講料 ４００円，材料費 1600円 

 

【講座名】 「クリスマスリース」 
【内 容】 毎年恒例のクリスマスリース作り 

【対 象】 １８歳以上 １５人 

【日 時】 １１月３０日（日）  １３：３０～１５：３０ 

【場 所】 吉浦まちづくりセンター 

【申 込】 １１月２０ 日（月）より 吉浦まちづくりセンター窓口窓口（先着順） 

【料 金】 受講料 ４００円，材料費 1600円 

【持参物】 作品をもちかえる袋 

 

【講座名】 「70 歳からでも大丈夫,ズンバゴールドでダンスを体験しよう」 
【内 容】 年配やダンス初心者の方のために考えられたフィットネスです。世界のいろいろな曲にあわせて楽 

しく体を動かしていきます。 

【対 象】 小学生以上 １５人 

【日 時】 １１月３・１７・２４日，１２月１・８・１５・２２日，１月５・１２・１９・２６日，２月２・９・１６・２３日，３月２・９・ 

１６・２３・３０日 全２０回（月曜日） １８：００～２０：００ 

【場 所】 吉浦まちづくりセンター 

【申 込】 １０月２１ 日（火）より 吉浦まちづくりセンター窓口窓口（先着順） 

【料 金】 受講料 ４００円×２０回 

【持参物】 タオル，水分補給 

 

【講座名】 「介護予防師による健康体操」 
【内 容】 筋力,バランス体操，脳トレ体操，転倒予防,認知症予防 

【対 象】 １８歳以上 ２０人 

【日 時】 １１月１１・２５日，１２月９・２３日，１月１３・２７日，２月１０・２４日，３月１０・２４日 全１０回（火曜日） 

【場 所】 吉浦まちづくりセンター 

【申 込】 １０月２１ 日（火）より 吉浦まちづくりセンター窓口窓口（先着順） 

【料 金】 受講料 ４００円×１０回 

【持参物】 タオル，水分補給 

例年大好評の佐藤先生の

講座です！ 

来年２月には季節のスワ

ッグ講座も予定してます。 



 

 

 

 

 

自分を表現しよう  Happy voice   

Happy music 
 

 

 

 

♪ 日時：２０２5 年１０月２９日（水） 

♪ 開演：１０：００～１１：００ 
 

♪ 演者：樹-MIKI- 

♪ 場所：吉浦まちづくりセンター  

♪ 主催：吉浦心豊かな子どもを育てる会 

（第 11 区民児協・吉浦女性会） 

♪ 共催 : 認定こども園よしうら 

認定こども園落走保育園 

認定こども園だいしん 

♪ 企画：子育てサークルにこにこ/清水真澄 

 ♪ 乳幼児とご一緒の皆さまへ 

   休憩室（２階和室）があります。 

   授乳等にご利用ください。 

 

 ♪ 問合せ：吉浦まちづくりセンター 竹田（３１－７５４０） 

 

 

 

 

 

 

吉浦まちづくりセンター １０月の臨時休館日 
 １０月１９日（日）・３１日（金） 

※ 臨時休館日は，閉館しますので，貸し館受付や窓口業務は致しません。 

よろしくお願いします。 

♬楽しい音楽会♬

 
入場無料です。 

親子でお楽しみください。 
 


