
金

依存症について

正しく知ろう!
ゲーム依存,ネット依存

困りごとはありませんか？

13:30～15:30

TEL：（0823）71－9176

12月５日

東保健センター
　広市民センター2階
　（呉市広古新開2－1－3）

ＱＲコードからの
申込みはこちら

呉市保健所　地域保健課　東保健センター

医療法人せのがわ  瀬野川病院

申込み・問合せ

東保健センターへ予約

日 時

場 所

講 師
川田 英志 さん

R7.

依存性については，正しく理解することが大事です。

依存性のメカニズムと克服のポイント，ゲームやインタ

ーネットとの付き合い方，治療や家族の対応について．

お伝えします。困りごとについて具体的な質問もできま

す。ご自身のこと，家族のこと，支援者として　など

お気軽にご参加ください。

精神科認定看護師

10/20(月)～12/3(水)までに

さん

ゲームネット依存家族教室担当看護師

亀岡 裕太郎

定員あり，参加費無料

ずっとゲームばかり・・・
学校・仕事・生活に
支障がでているなど

川田 英志さん


