
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年９月１６日（火） 

呉市教育委員会 学校安全課 生徒指導グループ 

＃４７【教育長メッセージの言葉を活用】 

 「自殺対策基本法」において，９月１０日から９月１６日までの１

週間は「自殺予防週間」と位置付けられています。この度，２年前に

作成した「教育長メッセージ」の内容を見直し，動画もリニューアル

しました。 

教育長メッセージの中には，先生方に日頃から子どもたちにかけて

いただきたい言葉をたくさんつめこんでいます。これからも，子ども

たちに相談することの大切さを伝えていただきたいと思います。 

 

 

   

 
～ 生徒指導を進めるための栄養源に ～ 

 悩みや不安で心が辛くな

ることは，決してあなたの心

が弱いからではありません。 

誰にでも起こることです。 

 みなさんだけでな

く，だれにでも不安や

なやみはあるもので

す。私にもなやみや不

安があります。 

あなた一人では受け止められないよ

うな深刻な悩みを相談されることがあ

るかもしれません。 

そんなときも一人で抱えず，周囲の大

人に相談してみるようにしましょう。 

小学生用 中高生用 


