
１　日常生活圏域別人口，高齢者数

人口 高齢者数 高齢化率 人口 高齢者数 高齢化率 人口 高齢者数 高齢化率 人口 高齢者数 高齢化率

46,977 16,650 35.4% 46,114 16,334 35.4% 45,237 15,967 35.3% △ 877 △ 367 -0.1%

13,108 4,698 35.8% 12,797 4,638 36.2% 12,536 4,573 36.5% △ 261 △ 65 0.3%

31,580 10,971 34.7% 30,882 10,861 35.2% 30,375 10,749 35.4% △ 507 △ 112 0.2%

10,569 4,446 42.1% 10,251 4,368 42.6% 9,927 4,228 42.6% △ 324 △ 140 0.0%

68,274 20,462 30.0% 66,754 20,337 30.5% 65,668 20,153 30.7% △ 1,086 △ 184 0.2%

17,296 7,294 42.2% 16,969 7,232 42.6% 16,607 7,191 43.3% △ 362 △ 41 0.7%

5,263 3,450 65.6% 5,059 3,330 65.8% 4,823 3,199 66.3% △ 236 △ 131 0.5%

15,029 7,308 48.6% 14,723 7,224 49.1% 14,308 7,031 49.1% △ 415 △ 193 0.0%

208,096 75,279 36.2% 203,549 74,324 36.5% 199,481 73,091 36.6% △ 4,068 △ 1,233 0.1%

（注）人口，高齢者数は，住民基本台帳による。　 広島県高齢化率（R6.1.1) 29.9%

全国高齢化率（R6.10.1) 29.3%

２　相談件数の推移

うち認知症
を原因

うち認知症
を原因

うち認知症
を原因

16,122 2,345 2,239 18,361 18,666 2,651 2,119 20,785 18,524 2,694 2,194 20,718

8,452 938 1,163 9,615 8,331 1,000 913 9,244 9,020 885 1,122 10,142

786 46 - 786 1,802 117 - 1,802 1,388 104 - 1,388

338 59 475 813 449 56 470 919 574 75 386 960

414 113 424 838 626 91 515 1,141 921 122 462 1,383

- - - - 1,901 267 - 1,901 1,884 270 - 1,884

- - 177 177 - - 221 221 - - 224 224

6,132 1,189 - 6,132 5,557 1,120 - 5,557 4,737 1,238 - 4,737

826 187 6 832 845 224 4 849 1,052 376 7 1,059

183 39 3 186 208 48 4 212 197 99 4 201

362 92 3 365 319 107 0 319 449 148 3 452

281 56 - 281 318 69 - 318 406 129 - 406

872 217 - 872 1,078 203 - 1,078 1,319 316 - 1,319

115 42 356 471 89 19 293 382 145 11 288 433

17,935 2,791 2,601 20,536 20,678 3,097 2,416 23,094 21,040 3,397 2,489 23,529

認知症割合 15.6% 認知症割合 15.0% 認知症割合 16.1%

31,329 1,330 31,329 31,603 1,749 31,603 29,698 908 29,698

22,049 834 - 22,049 22,255 1,193 - 22,255 21,552 661 - 21,552

8,309 424 - 8,309 7,765 492 - 7,765 6,976 218 - 6,976

971 72 - 971 1,583 64 - 1,583 1,170 29 - 1,170

31,329 1,330 - 31,329 31,603 1,749 - 31,603 29,698 908 - 29,698

認知症割合 4.2% 認知症割合 5.5% 認知症割合 3.1%

49,264 4,121 2,601 51,865 52,281 4,846 2,416 54,697 50,738 4,305 2,489 53,227

認知症割合 8.4% 認知症割合 9.3% 認知症割合 8.5%

（注）件数は，地域包括支援センター８か所，地域相談センター1６か所の総計（延相談件数）

呉市地域包括支援センターの活動状況等

【単位：人】

日常生活圏域
令和４年度(R5.3.31) 令和５年度(R6.3.31) 令和６年度(R7.3.31) R6-R5

地域包括支援ｾﾝﾀｰ
地域相談
センター

中央

天応・吉浦

昭和

宮原・警固屋

東部

川尻・安浦

地域包括支援ｾﾝﾀｰ
地域相談
センター

安芸灘

音戸・倉橋

計

【単位：件】

区分

令和4年度（R5.3.31) 令和5年度（R6.3.31) 令和6年度（R7.3.31)

計

総合相談支援業務

介護保険サービス

介護予防・生活支援
サービス事業

高齢者福祉サービス

施設入所相談

計

地域包括支援ｾﾝﾀｰ
地域相談
センター

計

医療関係相談
（入退院等）

認知症相談

その他の相談

権利擁護業務

成年後見制度相談

高齢者虐待相談

その他の相談

包括的・継続的ケアマネ
ジメント支援業務

その他

小計

介護予防ケアマネジメ
ント業務

小計

計

予防給付サービス（介
護予防支援）

介護予防・生活支援
サービス事業

その他の相談



３　要支援等認定者数の推移

要支援１ 要支援２
事業
対象者

計 要支援１ 要支援２
事業
対象者

計 要支援１ 要支援２
事業
対象者

計

649 625 108 1,382 667 597 117 1,381 704 595 114 1,413 32

203 154 43 400 214 145 36 395 231 160 36 427 32

420 273 31 724 437 311 51 799 445 307 54 806 7

205 154 21 380 199 170 19 388 205 171 15 391 3

717 581 149 1,447 706 659 154 1,519 741 637 161 1,539 20

197 206 40 443 194 211 36 441 211 218 38 467 26

150 124 44 318 137 104 48 289 116 114 61 291 2

280 207 31 518 287 234 27 548 299 240 35 574 26

2,821 2,324 467 5,612 2,841 2,431 488 5,760 2,952 2,442 514 5,908 148

４　第１号介護予防支援事業及び指定介護予防事業の委託率の推移

直営 合計

他法人 同法人 他法人 同法人 他法人 同法人

人数 284 556 188 1,028 290 569 182 1,041 234 688 140 1,062

割合 27.6% 54.1% 18.3% 100.0% 27.9% 54.7% 17.5% 100.0% 22.0% 64.8% 13.2% 100.0%

人数 247 47 10 304 241 42 10 293 239 50 15 304

割合 81.3% 15.5% 3.3% 100.0% 82.3% 14.3% 3.4% 100.0% 78.6% 16.4% 4.9% 100.0%

人数 222 154 113 489 238 248 78 564 248 190 109 547

割合 45.4% 31.5% 23.1% 100.0% 42.2% 44.0% 13.8% 100.0% 45.3% 34.7% 19.9% 100.0%

人数 191 17 40 248 181 29 48 258 165 44 69 278

割合 77.0% 6.9% 16.1% 100.0% 70.2% 11.2% 18.6% 100.0% 59.4% 15.8% 24.8% 100.0%

人数 152 889 32 1,073 133 951 36 1,120 107 906 37 1,050

割合 14.2% 82.9% 3.0% 100.0% 11.9% 84.9% 3.2% 100.0% 10.2% 86.3% 3.5% 100.0%

人数 153 171 3 327 166 162 2 330 158 183 2 343

割合 46.8% 52.3% 0.9% 100.0% 50.3% 49.1% 0.6% 100.0% 46.1% 53.4% 0.6% 100.0%

人数 133 112 16 261 121 97 12 230 125 96 8 229

割合 51.0% 42.9% 6.1% 100.0% 52.6% 42.2% 5.2% 100.0% 54.6% 41.9% 3.5% 100.0%

人数 249 106 2 357 241 132 0 373 280 114 0 394

割合 69.7% 29.7% 0.6% 100.0% 64.6% 35.4% 0.0% 100.0% 71.1% 28.9% 0.0% 100.0%

人数 1,631 2,052 314 4,087 1,611 2,230 368 4,209 1,556 2,271 380 4,207

割合 39.9% 50.2% 7.7% 97.8% 38.3% 53.0% 8.7% 100.0% 37.0% 54.0% 9.0% 100.0%

川尻
・

安浦

安芸灘

音戸
・

倉橋

計

東部

委託
直営

委託
合計

日常生活圏域

令和4年度（R5.3.31） 令和5年度（R6.3.31）

合計

中央

天応
・

吉浦

昭和

宮原
・

警固屋

直営
委託

令和6年度（R7.3.31）

中央

天応・吉浦

昭和

宮原・警固屋

東部

川尻・安浦

安芸灘

音戸・倉橋

計

【単位：人】

日常生活圏域

令和4年度（R5.3.31） 令和5年度（R6.3.31） 令和6年度（R7.3.31）
合計差
（R6-R5）



５　呉市地域包括支援センター要支援者等と委託率の推移

　呉市全体の要支援者及び事業対象者の人数は５,９０８人で前年比１．０％増加，委託率は
６３．０％で前年比１．３％増加となっています。
　令和６年度の直営率が，天応・吉浦地域包括支援センターは約８０％，音戸・倉橋地域包括
支援センターは約７０％となっており，地域によって差が生じています。
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天応・吉浦地域包括支援センター

要支援者等 委託率
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宮原・警固屋地域包括支援センター

要支援者等 委託率
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川尻・安浦地域包括支援センター

要支援者等 委託率
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安芸灘地域包括支援センター

要支援者等 委託率

1,201人

1,318人
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中央地域包括支援センター

要支援者等 委託率

544人
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昭和地域包括支援センター

要支援者等 委託率
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音戸・倉橋地域包括支援センター

要支援者等 委託率

1,381人

1,454人

1,426人 1,423人
1,443人 1,447人
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６　地域包括支援センター等の人員体制について

　(1) 地域包括支援センター：８か所

計 専任 兼任 計 専任 兼任 計 専任 兼任

中央地域 （一社）呉市医師会 12 12 0 12 12 0 13 13 0

内 ３職種 9 9 0 9 9 0 9 9 0
訳 その他 3 3 0 3 3 0 4 4 0

天応・吉浦地域 （福）かるが会 9 9 0 9 9 0 8 8 0

内 ３職種 5 5 0 5 5 0 4 4 0

訳 その他 4 4 0 4 4 0 4 4 0

昭和地域 （福）白寿会 11 9 2 9 9 0 12 10 2

内 ３職種 6 6 0 6 6 0 6 6 0

訳 その他 5 3 2 3 3 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　6 4 2

宮原・警固屋地域 （福）呉同済義会 7 6 1 7 6 1 8 7 1

内 ３職種 3 3 0 3 3 0 4 4 0

訳 その他 4 3 1 4 3 1 4 3 1

東部地域 （福）三篠会 14 14 0 14 14 0 15 15 0

（阿賀・広・仁方・郷原） 内 ３職種 11 11 0 11 11 0 11 11 0

訳 その他 3 3 0 3 3 0 4 4 0

川尻・安浦地域 （医）和恒会 8 8 0 8 8 0 7 7 0

内 ３職種 4 4 0 4 4 0 4 4 0

訳 その他 4 4 0 4 4 0 3 3 0

安芸灘地域 5 5 0 6 6 0 7 7 0

（下蒲刈・蒲刈・豊浜・豊） 内 ３職種 3 3 0 4 4 0 5 5 0

訳 その他 2 2 0 2 2 0 2 2 0

音戸・倉橋地域 8 6 2 8 7 1 8 8 0

内 ３職種 3 3 0 4 4 0 3 3 0

訳 その他 5 3 2 4 3 1 5 5 0

合 計 74 69 5 73 71 2 78 75 3

内 ３職種 44 44 0 46 46 0 46 46 0

訳 その他 30 25 5 27 25 2 32 29 3

（注1）職員数は，産休，育休を除く。

（注2）「３職種」とは社会福祉士，保健師，主任介護支援専門員又はこれに準ずる職員

（注3）「その他」とは介護支援専門員，事務職員

担当圏域（名称） 委託先

職　員　数

令和４年度
（R5.3.31)

令和５年度
（R6.3.31)

令和6年度
（R7.3.31)

（福）呉市社会福祉協議会

（福）呉市社会福祉協議会



議題1
資料1

　(2) 地域相談センター（ブランチ）：１６か所 　

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

3 3 3

4 4 4

2 2 2

5 4 4

2 3 2

1 1 2

2 2 2

2 2 2

4 4 4

1 1

1 1 2

1 1 1

5 5 3

合 計 43 43 41

（注）職員は兼任による配置

　令和５年度をもって，たちばな苑のブランチ業務委託契約は終了

　令和６年度より，あかさき園が倉橋地域を担当

名　　称 担当区域 委託先

職　員　数

令和４年度
（R5.3.31)

令和５年度
（R6.3.31)

令和６年度
（R７.3.31)

常楽園 宮原・警固屋 （福）呉同済義会

呉ベタニアホーム 中央（一部） （福）呉ハレルヤ会

栃ノ木荘 中央，昭和（一部） （福）本城福祉会

コスモス園 中央（一部） （福）白寿会

後楽荘 中央，昭和（一部） （福）天寿会

もも 天応，吉浦 （医）興祉会

延寿荘 阿賀，広（一部） （福）愛栄会

郷原の里 広（一部），郷原 （福）朋輝福祉会

成寿園 広（一部） （福）成寿会

仁風園 広（一部），仁方 （福）呉同済義会

下蒲刈 下蒲刈・蒲刈 （福）呉市社会福祉協議会

恵の海 川尻 （福）福祉の森

あかさき園 音戸 （福）白寿会

たちばな苑 倉橋 （福）たちばな福祉会

豊寿園 豊 （福）豊寿会

春香園 安浦 （福）呉同済義会

豊浜 豊浜 （福）成寿会



７　介護予防・日常生活支援総合事業

(１)　介護予防・生活支援サービス利用対象者(令和7年3月31日現在）

(２)　地域支援事業参加者の推移

・

地域相談センター
延参加者数 548人 622人 591人

高齢者相談室（地域包括支援センター）へ委託している事業

指定介護保険事業者他
延参加者数 4,773人 7,386人 9,492人

⑩地域介護教室
延実施回数 49回 52回 48回

地域相談センター
延参加者数 698人 752人

⑨きてくれサロン
実施箇所 20箇所 16箇所 23箇所

⑦認知症相談会
延実施回数 35回 35回

36回

相談会を廃止
し，⑧の教室を
３回以上実施す
ることとした。

民間事業所
延参加者数 7,564人 8,004人 7,615人

⑧認知症予防教室
延実施回数

延参加者数

37回

413人

8,686人

⑥すこやかサロン運営事業
延実施コース数 21コース 21コース 21コース

⑤高齢者筋力向上トレーニング
事業

延実施コース数 41コース 41コース 38コース

民間事業所参加実人員 858人 889人 842人

参加延人員 9,061人 9,292人

2,012人 2,314人

参加延人員 32,149人 42,961人 47,597人

7,648人 7,007人 6,450人

④貯筋グループ活動支援事業
（月2回以上，いきいき百歳体操
等を実施する住民主体の運動
ｸﾞﾙｰﾌﾟ）

貯筋グループ数 77箇所 98箇所 111箇所

参加実人員 1,581人

③介護予防自主グループ活動
支援事業
　（教室卒業生で構成する自主
的な運動グループ）

自主グループ数 13箇所 14箇所 13箇所

参加実人員 349人 324人 298人

参加延人員

255人 238人

参加延人員 703人 835人 765人

①介護予防による地域づくり支
援事業

＊令和３年度から，高齢者相談室（地域包括支援セン
ター）ごとに，介護予防担当者を１人配置し，データを活
用した地区診断を行い，課題に沿った健康相談や健康
教育を充実
＊②のおたっしゃ筋力アップ教室は，④の貯筋グルー
プを立ち上げるための導入教室として位置付けている。

高齢者相談室（地域包
括支援センター）

②おたっしゃ筋力アップ教室

延実施コース数 16コース 18コース 15コース

参加実人員 221人

429人 230人 539人 5,394人
5,908人

事業名 令和４年度 令和５年度 令和６年度 委託先

38人 61人 35人 514人

要支援１・２ 1,299人 391人 752人 376人 1,378人

川尻・安浦 安芸灘 音戸・倉橋 総計
事業対象者 114人 36人 54人 15人 161人

522人

51回

776人
地域相談センター

地域 中央 天応・吉浦 昭和 宮原・警固屋 東部



８　認知症施策推進事業

チームオレンジ設置数（※４） 5 3 5 1

　　（※３）認知症サポーターのうち，認知症の人とその家族の支援するための講座を受講した者

　　（※４）チームオレンジとは，認知症の人やその家族の支援ニーズと認知症サポーターを中心とした支援を

　　　　　　繋ぐ仕組み

5 2 1 2 24

　　（※２）認定申請時の認定調査による認知症高齢者自立度Ⅱa以上の者

6,392人

オレンジサポーター（※３） 78人 21人 48人 14人 69人 24人 29人 29人 312人

認知症高齢者（※２） 1,450人 429人 850人 409人 1,662人 566人 374人 652人

73,091人

高齢化率（％） 35.3% 36.5% 35.4% 42.6% 30.7% 43.3% 66.3% 49.1% 36.6%

高齢者（人） 15,967人 4,573人 10,749人 4,228人 20,153人 7,191人 3,199人 7,031人

3 651 565

　　（※１）キャラバンメイトとは，認知症サポーター養成講座の講師を担える者

　  イ　日常生活圏域ごとのオレンジサポーターの数（令和７年３月末現在）

日常生活圏域 中央
天応
吉浦

昭和
宮原

警固屋

令和６年度 29 645 562 1 6

東部
川尻
安浦

安芸灘
音戸
倉橋

合計

延参加数 実参加数①
延参加数

②
実参加数

③
延参加数

④
実参加数

　  ア　認知症サポーター養成事業　実施状況（令和７年３月末現在）

年度

サポーター養成講座 キャラバンメイト養成研修（※１） ①＋③ ②＋④

講座数
（回）

サポーター計
研修数
（回）

メイト数計

（4）認知症初期集中支援チーム（２チーム）活動

（5）チームオレンジコーディネーター活動

（6）認知症サポーター養成講座開講

（1）認知症施策推進事業検討委員会（年３回）開催

（3）認知症地域支援推進員（合計２０人）活動

　認知症の人やその家族が孤立することなく，自宅や地域で役割を持ち，住み慣れた地域で暮ら
し続けることができるよう，「予防」と「共生」を主軸に，地域全体で支える体制づくりを推進する。

　 医師会，歯科医師会，薬剤師会，看護協会，民生委員児童委員協議会，介護支援専門員連
絡協議会，高齢者相談室（地域包括支援センター），社会福祉協議会の代表者で構成され，認
知症に対する取組を協議した。

　 認知症の人とその家族に対し，状態に応じた適切なサービスが提供されるよう，関係医療機関
や介護サービス事業者，認知症サポーター等，地域において認知症の人を支援する関係者の
連携を図るための取組を行った。

　 医療と介護の専門職で構成されるチームが認知症の人及び認知症に不安を感じている人を
訪問し，認知症地域支援推進員や関係機関と連携し早期対応することで，サービスにつなげる
等の自立支援をサポートした。

　 認知症疾患医療センター（ふたば病院）に委託し，高齢者支援課にチームオレンジコーディ
ネーターを配属し，認知症の人やその家族の支援ニーズと認知症サポーターを中心とした支援
を繋ぐ仕組み（チームオレンジ）を地域ごとに整備するための取組を行った。

（2）包括的支援推進員（愛称：福祉のキューピット）活動

　 認知症の人の個別及び地域ニーズを把握し，必要な医療，介護，生活支援を有機的に連携さ
せる生活支援サービスを創出する等，認知症地域支援推進員と協働して支援体制を構築した。

地域包括支援センター  ８人

地域包括支援センター  １６人，認知症疾患医療センター  ２人，呉市  ２人

認知症疾患医療センター（ふたば病院），ほうゆう病院内に設置


