
ひとりで着る「きもの」講座                       
☆全１０回（９月～１１月） いずれも火曜日 １８：３０～２０：３０ 

月 日 テーマ（内容） 知識とマナー 

９ 

 ９ 授業内容説明 半幅帯で蝶結び 半衿の付け方 

１６ きものの着方 半幅帯で色々 和服のたたみ方 

３０ きものの着方と帯結び（名古屋帯） 名古屋帯について 
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 ７ きものの着方と帯結び（名古屋帯） きものの柄，格 

１４ きものの着方と帯結び（名古屋帯） きものの四季 

２１ きものの着方と帯結び（袋帯） 袋帯について 

２８ きものの着方と帯結び（袋帯） きものの手入れと保存 
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 ４ きものの着方と帯結び（袋帯） きもの姿のエチケット 

１１ 訪問着の着方 伊達衿の付け方 

１８ 総 復 習 

 

◇場 所  つばき会館 ６階 ６０６室（和室） 

◇対 象  女性 １８歳以上  

◇定 員  先着１２名 

◇参加費  ４,０００円（受講料１０回分） 

◇講 師  相 田 夕 子 

※初回は筆記用具と半幅帯 

２回目以降に必要なもの  

足袋，裾よけ，肌襦袢，腰ひも６本，だて〆２本，タオル２枚， 

日本タオル１枚，輪ゴム２本，安全ピン１個，和装用クリップ，着物， 

長襦袢（衿芯必要），帯，帯枕，前板，帯揚げ，帯〆  

※着物・帯・小物の貸出しはありません。各自でお持ちください。 
 

◇申し込み   ８月２０日（水）から，参加費を添えて生涯学習センター窓口へ 

◇問い合わせ  呉市生涯学習センター  ℡０８２３－２５－３５９３ 

〒737-8509  呉市中央６丁目２－９ つばき会館 ４階 

※駐車スペースに限りがありますので，ご来館の際は，できるだけ公共交通機関をご利用ください。 


