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[仁方地区の世帯と人口] 

令和７年４月末現在（前月比） 

２，８７０（－４）世帯   ５，６０９（－１５）人 

男 ２，６７４（－１０）人 女 ２，９３５（－５）人 

 

    

                                                     

   

  

 

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

防災行政無線放送を聞き逃した・聞き取りにくい方へ 

次の番号へ電話していただくと，放送した最新の内容を確認できます。 

＊通話料が発生します。 

日   時  ７月２日（水）１０：００～１１：００ 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 和室 

対   象  こども（乳幼児）と保護者 

内   容  育児相談，身長・体重測定，交流会など 

問合せ先  東保健センター ☎７１－９１７６ 

※母子手帳とフェイスタオルをお持ちください。 

※変更や中止の場合は，呉市子育て支援アプリ「くれっこアプリ」で 

お知らせします。 

   可能性もあります。 

 

日   時  ７月１９日（土）９：００～（雨天中止） 

集合場所  仁方市民センター 

コ ー ス  大歳コース 

参 加 料  無料 

そ の 他  どなたでも，自由に参加できます。 

        飲み物は各自で準備してください。 

主   催  仁方健康友の会 

問合せ先  佐藤部長 ☎７９－５２６０ 

 

仁方まちづくりセンターは，次のとおり臨時休館します。貸館の申請，受講の申込み

等はできませんので，よろしくお願いします。 

７月６日（日）・７月２０日（日） 

０５７０－０９０９０４ 

（オークレ クレシ） 

日   時  ６月１８日（水） １３：３０～ 

場   所  仁方まちづくりセンター ３階 ホール   

講   題  「健康長寿のカギは”食”にあり！フレイル対策講座」 

講   師  中村 銀路先生(マイライフ（株）オールラボ呉店 管理栄養士) 

☆参加賞あり 

＊飲み物は準備いたします。 

主   催  仁方健康友の会 

共   催  呉市保健所 

問合せ先  佐藤部長 ☎７９－５２６０ 

 

 

 

仁方スポーツ協会 
 

 
今年度から，仁方町民運動会の開催日は，天候等を考慮して，９月の

敬老の日後の日曜日（今年度は９月２１日）に決定しました。 

 

つきましては，仁方町民の親睦を深めるために開催している運動会の

運営のため，仁方に関わる企業等に広告料 5，000円（運動会プログラム

に広告〔広告原稿寸法 縦 2.5㎝，横 5.1㎝〕掲載）をお願いしております。 

しかし，年々広告料をお願いしている企業等が減少しており，充実した

運動会の開催が難しくなっております。 

新規に広告料を御提供いただける企業等の皆様を募集いたします。 

仁方まちづくりセンターまでお申し出ください。よろしくお願いします。 

 

 

 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

                    

    

    

 

 

 

 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

６月２０日（金）～７月１日（火）の間に仁方まちづくりセンターまで，直接

お申し込みください。受付時間は，８：３０～１７：００です。 

なお，電話での申し込みはできません。 
 

 

日   時  ７月５日（土）１０：００～１２：００（１３：３０～１５：３０） 

場   所  仁方まちづくりセンター ２階 第２学習室 

講   師  前中 詩織先生  

参 加 費  ９００円（受講料４００円，材料費５００円） 

定   員  １５名（先着順）多数の場合，午後の部（１３：３０）あり 

対   象  小学生以上（小学生２年生以下は保護者同伴） 

持 参 物  なし 

服   装  汚れてもよい服装 

 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

 仁方まちづくりセンター定期講座の様子を写真で紹介します。（順不同） 

「健康料理」 

「華道嵯峨御流」 

問合せ先  仁方まちづくりセンター ☎７９－６９１４ 

スクイーズボールと，もっちりアイシースライムを作り，残りはデザートカップに

入れて持ち帰れます。 

 
 

 

５月１１日（日）に（公社）日本フラワーデザイナー協会講師の石川未央さんを

迎えて，仁方まちづくりセンター主催の「母の日に花をおくろう！」を開催しました。 

受講生の皆さんは，講師の指導のもと，お母さんへの感謝の気持ちでアレンジ

した花にメッセージを添えたすてきな贈り物ができあがりました。 

 

 使用料金は，次のとおりです。 

施設予約は，常駐者不在のため，まずは電話でのお問い合わせをお願いします。 

問合せ先 永井  ☎７９－５４３５ 

【使用損消耗費】（光熱費込み）

8:30～12:00 12:00～17:00 17:00～21:00 全　日

集会室 40.5畳 ３，０００円 ３，０００円 ３，５００円 ６，５００円

和室A 20畳 ２，０００円 ２，０００円 ２，５００円 ４，０００円

和室B 14畳 ２，０００円 ２，０００円 ２，５００円 ４，０００円

施　設　名
使　用　時　間　区　分

 


