
家の中でも

呉市消防局 警防課救急係

熱中症の呉市内の熱中症による搬送状況
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ね っ ち ゅ う し ょ う

い え な か

くれしない ねっちゅうしょう はんそうじょうきょう

４割は家の中で

起きています。

ねっちゅうしょう

わり いえ なか

お



僕たち，「 」は、

みんなの病気やケガを予防するために、特別任務を

与えられた救急隊です。熱中症は予防できます！

熱中症を予防して、

みんなで元気な夏を

過ごしましょう！！

お問い合わせ先
呉市消防局 警防課救急係
TEL 0823-26-0313
FAX 0823-26-0308

呉市 予防救急

エアコンやせんぷうきなどを使っ のどが乾かなくても、こまめに

外へいく時は、日がさやぼうしで

自分で水がのめない、呼んでも返事がない時は

救急車（１１９番）を呼びましょう！

熱中症警戒アラートが発表され
ねっちゅうしょうけいかい

じぶん みず よ へんじ とき

きゅうきゅうしゃ よ

そと とき ひ す

たら、すずしいところで過ごしま

しょう。

はっぴょう

てすずしくしましょう。

つか

水分補給をしましょう。
すいぶんほきゅう

すずしくしましょう。

かわ


