
     

乳幼児と保護者の方が一緒に自由に遊べるスペー スです。おもちゃや絵本などを

用意しています。乳幼児と保護者の方の交流・情報交換の場として活用してください。

  　　　育　児　相　談

 （保健師や栄養士による育児相談や測定） 　４月１８日（金）１０：００～１１：３０

  　　５月１６日（金）１０：００～１１：００ 　６月２０日（金）１０：００～１１：３０

 　　７月１８日（金）１０：００～１１：００ 　８月１５日（金）１０：００～１１：３０

　  ９月１９日（金）１０：００～１１：００ １０月１７日（金）１０：００～１１：３０

  １１月２１日（金）１０：００～１１：００ １２月１９日（金）１０：００～１１：３０

　  １月１６日（金）１０：００～１１：００ 　２月２０日（金）１０：００～１１：３０

  場　所　： 阿賀まちづくりセンター ２階 和室

  対　象　： 乳幼児と保護者

  主　催　： 阿賀地区社会福祉協議会（阿賀市民センター内　☎  ７３－５２５２　）

日　 時 ： ４月１８日・５月１６日・６月２０日 

　　　　         ７月１８日･１０月１７日･１１月２１日

 　　　   　    ２月２０日・３月２７日

           　 いずれも 金曜日（全８回）

対　 象 ： どなたでも参加可　　　　

　　　　   　  小学校以下の部　１８：３０～１９：３０

　　　　  　   中学生以上の部　１９：３０～２０：３０

場　 所 ： 阿賀まちづくりセンター３階　ホール

参加料 ： 無料

講　 師 ： 澤　美苗　　

※必ず運動のできる服装・体育館シューズで

   参加してください。

※小学３年生以下の方は，保護者同伴でお願

　 いします。

※小学生以下の方は，保護者の送迎をお願

　 いします。

※当日スポーツ保険は，体協で負担します。

《問合せ》 阿賀まちづくりセンター

　　（☎７１－９０７７）

　センター長 三浦 美佐子　

　職員（支所） 平 岡  和 浩

宇 津  伸 一

　   

　（まちづくりセンター）
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阿賀体協 卓球教室

４月から配属となった職員の紹介

令和７年度 『阿賀元気っ子広場』

阿賀元気っ子広場

「歩いて！学んで！あがみつけ！」
３月９日（日）開催

呉高専の皆さん，

ありがとうございました。

あマリンちゃんも応援に

駆けつけました。

呉高専スタート
指定された８ヵ所を巡り

スタンプを集め，クイズに

答え，楽しく阿賀のまちを

再発見した１日でした！

スタンプラリーと

フォトコンテストを開催！



 　

鯉のぼりが青空に勢いよく泳ぐ季節となりました。 　日　 時 ： ５月１０日（土）１０：００～１１：００ 

さあカープも一気に上昇気流！月に一度のウォ 　場　 所 ： 阿賀まちづくりセンター ２階 音楽室

ーキングで，「それゆけカープ」を歌いながら楽し 　講　 師 ： 小林 いづみ，川崎 明美，吉田 路子

く歩いてみませんか？ 　※どなたでも参加可　先着２０人

　　　【月例ウォーキング】

 ５月１７日（土）AM８：００～

 阿賀中央公園 チューリップの花が色鮮やかに花壇を彩り，

※健康手帳をお持ちの方はご持参ください。 子どもたちの新しい生活を見守っています。

※体を動かしやすい服装でご参加ください。 今年度も「わんぱく広場」に遊びに来てくださいね！
　　《問合せ》 梶島（☎７１ー０９７２） 〈４月の予定〉

　１５日（火）　　　いっしょにあそぼう！(親子紹介)

　２２日（火）　　　誕生会

　日　時  ： ５月１６日（金）１０：００～１１：００ 〈５月の予定〉

　場　所  ： 阿賀まちづくりセンター　２階 和室 　１３日（火）　

　対　象  ： こども（乳幼児）と保護者 　２０日（火）　    ５月初旬以降，阿賀保育園ＨＰで

　内　容  ： 育児相談，身長・体重測定など 　２２日（木）　    ご確認ください。

　担　当  ： 保健師，栄養士など 　２７日（火）　

　協　力  ： 阿賀地区民生委員児童委員，保育所 ◎開園時間　９：３０（受付開始）～１１：００

　持参物 ： 母子健康手帳，タオル（計測用）を ◎予定は変更になることがあります。

　　　お持ちください。 ◎ご利用の際は，HPの「ご利用の際のお願い」を

　☆天候等により，やむを得ず変更や中止する 　 ご確認ください。

　場合は，呉市子育て支援アプリ「くれっこアプリ」 ◎水分補給のための水筒をご持参ください。

　でお知らせします。 　　《問合せ》阿賀保育園（☎７１－８７１１）

   　　《問合せ》　呉市保健所　東保健センター

（☎７１－９１７６）

　　　

内       容  休山スカイライン（５.０㎞）

開  催  日

集合場所

阿賀保育園 子育て支援センター

わ ん ぱ く 広 場

申込４/２１（月）～短期講座のお知らせ

話のシャワー「絵本会」
阿賀地区青少年補導員連絡協議会

あが「運推協」コーナー

《笑顔いっぱい健康づくり》

４月ギャラリー展示〈やさしい洋裁〉

オカリナ講座

講師：森岡 桂子

季節を描く３色パステル画

日 時：5月21日 6月18日 7月16日

いずれも水曜日13:00～15:00（全3回）

定 員：10人（18歳以上）

受講料等：2,400円 〆切：5月12日(月)

講師：中向井 直子

５月の臨時休館日 ５日(月)

日 時：5月 20日 8月 5日，19日

6月 3日，17日 9月 2日，16日

7月 1日，15日，29日

いずれも火曜日14:30～16:30（全10回）

定 員：15人（18歳以上）

受 講 料：4,000円 〆切：4月30日(水)

※楽器代金は直接講師へ支払い

1,200円～［素材により金額が異なります］

阿賀地区育児相談室


