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一般会計は、引き続き諸課題に立ち向かうとともに、高齢者や子育て世代にさらに配慮を行うこととしているため、
これまでで最大の予算規模となっています。

会　計 内　容 予算額

一般会計 税金などで、事業（教育、福祉、消防、都市基盤整備などの市の基本的な
行政サービス）を行う会計です。

1,116億9,000万円
（前年度比2.5％増）

特別会計
（15会計）

特定の収入で事業（国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険、港湾整備
など）を行う会計です。

513億2,998万円
（前年度比1.4％減）

公営企業会計
（4会計）

サービスを利用した人の料金収入などで事業（病院、水道、工業用水道、
下水道）を行う会計です。

267億2,412万円
（前年度比4.7％減）

■令和７年度  呉市の予算額

　歳　出　 （1,116億9,000万円）

問 財政課 ０８
２３ 25－3279

一般会計の中身は？
　歳　入 　（1,116億9,000万円）

貸付金の返還金や預金利息など
主に公共事業の財源として
長期に借り入れるお金
積み立てていた貯金から
引き出すお金など

公共事業や福祉事業などを行うため、
国や県から交付されるお金

全国どこでも同じサービスが受けられ
るよう、地方固有の財源から配分され
るお金

その他の収入
51億6,700万円51億6,700万円

市債市債
89億4,200万円89億4,200万円

繰入金繰入金
23億2,000万円23億2,000万円

地方交付税地方交付税
238億円238億円

市民税 市民税 などなど
376億5,000万円376億5,000万円

貸付金や将来のために
積み立てるお金など
道路や公共施設などの
整備・修繕に必要なお金
国民健康保険事業、下水道事業などに
必要なお金

消耗品など事業を行う上での
事務的な経費

公共事業などの財源として借り入れ
た市債の返済に必要なお金

児童手当や生活保護費など
福祉に必要なお金

その他の経費その他の経費
71億3,600万円71億3,600万円
投資的経費 投資的経費 などなど

150億8,300万円150億8,300万円

繰出金 繰出金 などなど
193億6,700万円193億6,700万円

物件費物件費
153億7,900万円153億7,900万円

公債費公債費
110億4,000万円110億4,000万円

扶助費扶助費
260億5,800万円260億5,800万円

人件費人件費
176億2,700万円176億2,700万円

皆さんが市に納めた市民税や
固定資産税など 市職員の給料や退職金など

その使いみちは？その使いみちは？

■ 福祉・子育て
障害のある人や高齢者などの福祉、
子育て支援、保育所の管理 など

■ 健康・環境
保健、医療、ごみの回収・処理 など

■ 道路・公園など
道路や住宅の整備、公園や河川の
維持管理 など

■ その他
市役所・議会の運営、戸籍・住民
登録、選挙、災害復旧など

■ 市債の返済
公共事業などの財源として借り
入れた市債の返済

■ 消防
消防局・消防団の活動 など

■ 産業
農水産業や観光の振興、雇用
対策、中小企業への支援 など

■ 教育
小中学校・図書館の運営、スポー
ツ・芸術の振興 など

福祉・子育て
  420億円
    （38％）

  その他
146億円
  （13％）

市債の返済
 110億円
　（10％）

  消防
48億円
 （4％）

一般会計予算

1,116億円
（分野別）

市民1人当たりの年間予算は

約 56 万円
※人口200,751人（1月末）で計算

健康・環境
 83億円
（8％）

  産業
81億円
 （7％）

教育
124億円
 （11％）

道路・
公園など
104億円
 （9％）

国庫支出金 国庫支出金 などなど
338億1,100万円338億1,100万円

　幸せな呉市のための施策を積極的に実施していく令和7年度予算。
　私たちの暮らしにつながっている「市の予算」を紹介します。 

呉市   令和7年度予算呉市   令和7年度予算のの　　 　　 　　　     
新年度予算

3 市政だより 令和7年5月号 2市政だより 令和7年5月号

歳入のポイント歳入のポイント ： 個人市民税などの市税の増や、児童手当の給付に
伴う国庫支出金の増など。

歳出のポイント歳出のポイント ： 呉市総合スポーツセンター売却に伴う補助費等の
増や、新型コロナウイルス予防接種に伴う物件費の増など。

特 集

世界一魅力的世界一魅力的 ををなな してして呉呉 目指目指

若者にとって“カッコいいまち”にしていきます。若者にとって“カッコいいまち”にしていきます。
（４Pの７つのポイントを見てください）（４Pの７つのポイントを見てください）
同時にすべての市民が当たり前の日常を笑顔で暮らせるよう、同時にすべての市民が当たり前の日常を笑顔で暮らせるよう、
■■ 子育てしたいまちを目指して、一層の配慮を行います。子育てしたいまちを目指して、一層の配慮を行います。
■■ 高齢者の方々を大事にし、きめ細かい配慮をします。高齢者の方々を大事にし、きめ細かい配慮をします。

～若者～若者 きつけるきつけるをを惹惹 ～～まちまちへへ



令和7年度予算のポイントに加え、各政策分野におけるそのほかの主な取り組みを紹介します。

　　　　                            　に向けた、
　  　　　　つの政策分野における主な取り組み８
「将来都市像」の実現

「新しい呉のまち」を、

　みんなで作っていこう♪

令和７年度予算におけるポイント

世界一魅力的な
呉を目指して

　　　　　 

5 市政だより 令和7年5月号 4市政だより 令和7年5月号

呉市人口戦略対策本部（仮称）の設置

▼令和7年度予算
の詳細はこちら

■ 大和ミュージアムの大規模リニューアル

■ イギリス王立空軍博物館
などと連携

博物館としてのさらなる魅力向上を図るため、大和
ミュージアムの設備改修や、施設及び展示の大規模
リニューアルを実施

リニューアルに伴う資料調査
過程で、連携に向けた協議を
行うこととなったため、その
実現に向けた取り組みを実施

大和ミュージアムのリニューアル大和ミュージアムのリニューアル

▲大和ミュージアム

４４

呉市の人口が減少を続けるなか、これまで、「まち・ひと・しごと
創生総合戦略」を策定し、各部局が取り組みを進めてきました。
このたび人口が20万人を下回ったことから、この人口減少を
ゆるやかなものにするとともに、“人を惹きつけるまち「くれ」”
の実現を目指し、仮称「呉市人口戦略対策本部」を設置します。

（事務局：企画部）人口減少対策につながる戦略的な取り組みを
全庁挙げて進めていきます。

今年度の

主な事業

　　

子
育
て
・
教
育
分
野

子どもの居場所づくりと
学びの環境づくり
・体調不良児対応型施設の充実
・親子で安心できる病児・病後児保育の充実
・すべてのこどもたちを守る医療費助成制度
・こどもまんなかキャンペーン
・学校校舎の建設・トイレ洋式化
・個別の支援が必要な児童生徒への教育の充実

　　

産
業
分
野

新たなビジネスへの挑戦
・呉産品活用ビジネスチャレンジ応援事業
・県外から呉市へ就職する学生への支援
・「呉・大博覧会」を開催
・カキ殻活用モデル事業
・有害鳥獣対策の推進

　　

文
化・ス
ポ
ー
ツ・生
涯
学
習
分
野

・プロ野球ファーム公式戦（広島東洋カープ
2軍戦）の誘致

・呉市立図書館100周年記念事業の実施

文化・スポーツ・学びの機会創出
・「呉・大博覧会」事業コンサート（4回/年）

・朝鮮通信使復元船来港イベントの開催

　　

行
政
経
営
分
野

スマートシティくれへの第一歩を
・書かない窓口サービスの導入
・証明書自動交付機（行政キオスク端末）の設置・活用
・職員採用の取り組み強化
・デジタルツールを活用した自治会活動

　　

環
境
分
野

豊かな環境を次の世代へ

・まちづくりセンターへの太陽光発電設備導入
・省エネ家電の購入促進

・太陽光発電システムの設置助成

・クリーンセンターくれの施設更新

　　

市
民
生
活
・
防
災
分
野

暮らしの安心と災害への備え
・安芸灘地域の高校生の保護者へ奨励金を交付

・救急搬送支援システムの導入
・災害用ドローンの導入による消防力の強化

・地域が無償譲渡を受けるコミュニティ施設の
整備助成
・防災アプリの導入

　　

都
市
基
盤
分
野 ・生活バス路線の維持、生活・離島航路の運航支援

安全で快適に暮らせるまちへ
・移住・定住支援施策の推進
・大規模盛土造成地変動予測調査
・次世代モビリティ導入に向けた取り組みの推進

・呉市緑の基本計画の改定

22
■ 呉市・広島大学T

タウン　アンド　ガウン
own&Gown構想の推進

呉市と広島大学が連携し、海上保安大学校や笹川平和財
団をはじめ、関連団体や企業と協力しながら、「海洋文化
都市くれ」の実現を目指して、海洋・海事に関わる教育や
産業などの分野での先進的な取り組みを推進

「海洋文化都市くれ」の推進、「海洋文化都市くれ」の推進、
アジアにおける教育・研究の拠点へアジアにおける教育・研究の拠点へ

企業が工場を新設・増設した際の助成などを実施する
とともに、呉市総合スポーツセンターの産業団地転換
に伴う、スポーツ施設の再整備を推進

ディスコなど世界最先端の企業ディスコなど世界最先端の企業
立地の促進と、陸上競技場など立地の促進と、陸上競技場など
スポーツ施設の再整備スポーツ施設の再整備

■ 企業立地の促進、スポーツ施設の再整備

33

５５まちの都市基盤のさらなる充実まちの都市基盤のさらなる充実
■ 呉駅周辺バスタプロジェクト
2階デッキの活用方法検討など
■ クレアライン4車線化
呉ICのアクセス道路（中央二河町
線）の拡幅・無電柱化など
■ 呉平谷線の橋りょう工事
広島県において橋りょう工事を推進
■ 広の都市計画道路の整備
横路１丁目白石線の道路拡幅などを実施
※接続する大新開吉松線は令和6年12月供用開始済
■ RORO船定期航路の誘致
阿賀マリノポリス地区でRORO船の受入環境などを整備
※RORO船…貨物トラックや荷台ごと輸送できる船舶
■ ラグジュアリークラスクルーズ船誘致
下蒲刈地区や御手洗地区のクルーズ船誘致をさらに推進

日本製鉄跡地の利活用

７７そのほかのポイントそのほかのポイント
■ アーバンスポーツ施設の整備 ■ 入船山のエリアデザイン ■ 堺川沿いの公共空間デザイン
■ プラスチックの分別収集 ■ 学校体育館の空調整備 ■ 安芸灘地域活性化 ■ 市役所のデジタル化

■ 日本製鉄跡地の利活用

１１

呉市にとっても重要な土地で
ある広大な跡地について、未
来に希望を持てる利活用を目
指す

日本製鉄の広大な跡地を日本製鉄の広大な跡地を
　　　　呉の未来へつなげる　　　　呉の未来へつなげる

▲休山から望む風景

▲呉駅周辺 完成イメージ

日本製鉄跡地の利活用

66

▲音戸の瀬戸公園のツツジ

■ 音戸の瀬戸公園の再整備
に向けた取り組みの推進

■ 新たな観光推進組織
「ツーリズムKURE」の運営

民間事業者によるホテルや飲
食施設整備と連携した、公園
全体のリニューアルに着手

国内外の観光客に向けた情報発信や観光プロモーションなど
の事業を実施する組織を一般社団法人として新たに設立

　　

誰もが自分らしく暮らせるまちへ
・複雑・複合化した福祉課題に対応するための
重層的な取り組み

・呉市バス優待制度による運賃助成
・障害者への活動支援

福
祉
保
健
分
野

・認知症と共に生きるまち（認知症パッケージ
事業）の推進

若者を   きつけるまちへ惹

音戸の瀬戸公園の再整備、音戸の瀬戸公園の再整備、
「ツーリズムKURE」の運営開始「ツーリズムKURE」の運営開始



市の3月補正予算が決まりました 問 財政課 ０８
２３ 25－3279

補正予算の規模

総額 17億4,315万円
　３月補正予算は、国が重点支援地方交付金を追加したことを踏まえ、エネルギー・食料品価格な
どの物価高騰の影響を受けた市民や事業者に対する支援など、令和７年度当初予算と一体的に実
施する事業や、早急に措置が必要となった経費の追加などを対象とします。

補正予算の主な内容

物価高騰による負担を軽減するため、国の重点支援地方交付金を活用し、保育所等や小中学校で提
供される給食の食材価格高騰分に対する負担や、市民が省エネ家電製品へ買い替える費用に対す
る助成のほか、中小企業、医療機関や介護および障害福祉サービス事業を運営する法人等に対する
助成などに要する経費

■ エネルギー・食料品などの物価高騰対策事業 （895,192千円）

旧ごみ処理施設解体工事に係る工事請負費などを減額
■ 事業費の確定により減額する事業 （△1,124,500千円）

■ 事業費の確定により増額する事業 （1,275,642千円）
心身障害者介護訓練等給付事業の扶助費の増額や広島県後期高齢者
医療広域連合への負担金の増額などに要する経費

横路１丁目白石線整備事業などの公共事業のほか、戸籍への振り仮名記載対応などの国の補正予
算の対応に要する経費

■ 国の補正予算に対応する事業 （401,875千円）

財政調整基金積立金ほか2事業に要する経費
■ その他の事業 （294,944千円）

3月補正予算では、戸籍総合情報
システム管理事業ほか82事業に
ついて繰越明許費の追加および変
更を行い、令和7年度に実施する
予定です。また、道路橋りょう整備
事業ほか5事業について、事業費
の補正に伴う地方債の限度額の変
更を行います。

TOPICS
イベントイベント

問 呉まつり協会（呉商工会議所内） 　 21－0151０８
２３

※蔵本通り一帯は、当日交通規制を行います。市
役所駐車場は駐車できません。公共交通機関を
利用してください。また、行事や時間を変更する
場合があります。

蔵本
駐車場
蔵本
駐車場

集いの
広場①②

呉信用金庫
ホール
ステージ

こもれび広場ステージ

●お笑いステージin呉みなと祭
●海上自衛隊呉音楽隊演奏
●ジャズダンス ほか

ステージ行事

パレード（14:00、市役所前スタート）
　海上自衛隊呉音楽隊の演奏に始まり、消防団によるはしご
乗りの公開演技、パワフルでエネルギッシュな踊りなど市民
参加による総勢約2,000人の大パレードです。

●ゆめみらい広場（市役所駐車場）
　呉港高等学校によるミニSLのデモンストレーション・
　作品展示、自動車の展示、献血コーナーなど
●花の広場 昆虫コーナーほか、各種バザールコーナー
●楓橋 グルメコーナー（呉の肉じゃがなど）
●こもれび広場 各種バザールコーナー
●図書館前
　みなと祭交番、
　広島県看護協会呉支部による健康相談 など
●芸術の広場
　演奏をバックに世界各国の料理や飲み物を味わえる
　国際村
●集いの広場①
　ふれっくす・すてーしょん（ステージ行事など）
●集いの広場②、水の広場（れんごう広場）
　フリーマーケット、お楽しみ抽選会 など

バザール（10:00～）

日時 4/29㈷10:00～17:00 場所 蔵本通り・れんがどおり一帯

集合 市役所1階 見学場所 議場、議会協議会室、委員会室、議会図書室
料金 無料 ※事前申し込み不要。

問 議会事務局 　 25－3246０８
２３●議員が案内 議事堂探訪ツアー （11:00～12:00）

呉商工会議所創立 100 周年記念、「呉・大博覧会」事業

呉みなと祭

市職員の採用試験

職員採用特設サイトを開設しています！

　特設サイトでは、採用情報のほか、仕事内容や職場環境などの魅力を
紹介するインタビュー記事・動画も掲載しています。
　★やりがいを知りたい
　★働く環境を知りたい
そんな知りたいを先輩職員が詳しく語っています。
　あなたにとっての“ちょうどいい”活躍フィールドを見つけるヒント
にしてみてください。

　現在呉市では、来年度から市職員として一緒に働く仲間を募集しています。未来の呉市のために
チャレンジするあなたの応募をお待ちしています！
職種 一般行政・土木・建築・電気・機械・保健師など
試験日 6/15㈰（第1次試験）　
申込 6/3㈫までに 市ホームページから 
※試験案内は、市役所1階受付・人事課・上下水道総務課・各市民センターで配布しています。
※詳しくは 市ホームページを確認してください。

募集募集

問 人事課 ０８
２３ 25－3292

目　次目　次23

呉
ご
当
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／
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史
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現
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催
／
収
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展 

軍
艦
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撮
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続

け
た
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呉
で
輝
く
若
者
た
ち

《
今
月
の
注
目
記
事
》
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ら
し

く
ら
し
9
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相
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ベ
ン
ト
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ベ
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集
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の
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文
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術・
文
化
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ツ
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子
ど
も
・
若
者
の
い
る
世

帯
へ 

安
芸
灘
大
橋
通
行
料

を
助
成
／
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
賞
／
呉
市
地
域
産
品

開
発
支
援
事
業
で
生
ま
れ

た
商
品
を
紹
介
し
ま
す　

な
ど

　今年は呉商工会議所創立100周年、そして「呉・大博覧会」事業として、例年よりもさらにパワーアップ！スペシャル
プログラムとして、「お笑いステージin呉みなと祭」を開催します。M-1グランプリ2019第3位の「ぺこぱ」やR-1グラン
プリファイナリストの「こがけん」、あるある探検隊でおなじみの「レギュラー」など、人気芸人が大集結。
　また、呉青年会議所と20代の若者スタッフによる呉の魅力を詰め込んだすごろく「クレゲーム」が市役所駐車場特設
会場にて開催。小さなお子さんから大人まで、幅広く楽しめるイベントです。
　※市役所駐車場特設ステージ、こもれび広場ステージ、呉信用金庫ホールステージには手話通訳がついています。ま
た、会場内は手話ボランティアスタッフが常駐しています。

▲ぺこぱ ▲こがけん ▲レギュラー

6

市
の
3
月
補
正
予
算
が
決

ま
り
ま
し
た

▲過去の呉みなと祭の様子

◀詳しくは

7 市政だより 令和7年5月号 6市政だより 令和7年5月号



イベントイベント

問 観光振興課 ０８
２３25－3309

（呉海自カレー・呉グルメ実行委員会事務局）

店　　舗 場所 艦船・部隊
seaside café ALPHA 倉橋町 護衛艦いなづま
シーサイドカフェ BEACON 宝町 護衛艦さみだれ
Ngon Vietnamese 
Restaurant&Bar 本通 護衛艦さざなみ

呉阪急ホテル 
カフェダイニング 「イルマーレ」中央 護衛艦うみぎり

クレイトンベイホテル
「CAKES & ALE」 築地町 護衛艦かが

県民の浜 レストランあび 蒲刈町 護衛艦あぶくま
居酒屋 利根 本店 本町 護衛艦とね
クレイトンベイホテル「呉濤」 築地町 補給艦とわだ
三河屋珈琲  呉中通店 中通 掃海母艦ぶんご
呉ハイカラ食堂 宝町 潜水艦そうりゅう
ハイボール＆肉バル LAMP 中通 潜水艦うんりゅう

店　　舗 場所 艦船・部隊
CALM CAFÉ  （カームカフェ） 中通 潜水艦はくりゅう
りゅう 中央 潜水艦けんりゅう
居酒屋デ食堂ナリ。ナンジャロ？ 本通 潜水艦じんりゅう
港町珈琲店 昭和町 潜水艦くろしお
クレイトンベイホテル

「ヴェール・マラン」 築地町 練習艦かしま

呉カントリークラブ 安浦町 練習潜水艦まきしお
呉阪急ホテル
 ロビーラウンジ 「カスカード」 中央 練習潜水艦いそしお

無垢  入船の宿 本通 輸送艦おおすみ

グリーンヒル郷原 レストラン城山 郷原野
路の里 輸送艦くにさき

呉森沢ホテル「ボア・マレー」 本町 訓練支援艦くろべ
お好み焼き 多幸膳 中通 呉基地業務隊

海上自衛隊呉基地・艦艇ごとのカレーが味わえる！

2025
TOPICS

【参加方法】　提供店舗で呉海自カレーを食べてオリジナルロゴシールを集めよう！集めたシールの枚数
に応じて、もれなくプレゼントがもらえます。

【プレゼント引換場所】　呉市観光案内所（宝町1－16 呉駅構内2階・ 　23－7845・ 9:00～19:00）０８
２３

期間：2025年4月1日～2026年3月31日 引換期間：2026年4月3日㈮19時まで

シール

2枚
シール

5枚
シール

15枚

※サイズはS・M・L・3Lの4種類

呉海自カレー
オリジナル

呉海自カレー
オリジナル
アクリルキーホルダーアクリルキーホルダー缶バッジ缶バッジ

呉海自カレー
オリジナル
ＴシャツＴシャツ

呉海自カレーオリジナル カレー皿＆カレー皿＆
スプーンセットをプレゼント！スプーンセットをプレゼント！

（裏面にシリアルナンバー入り））

【場所】 海上自衛隊呉基地
【定員】 各回20人

【料金】 500円程度　　
　　　  （カレー食材費）

【開催日】
①令和7年11月頃 ②令和8年5月頃

①令和7年4月～9月の全店舗達成者
②令和7年10月～令和8年3月の全店舗達成者

【対象者】
海海上自衛隊体験上自衛隊体験
●現役海上自衛官による艦艇の説明付きガイド
●現役海上自衛隊給養員調理の「海自カレー」の食事
●艦艇をバックに記念撮影

全店舗達成者だけに特別なご案内！

全店舗達成すると…

さらにさらに抽選抽選で･･･で･･･

くらしくらし
介
護
認
定
の
更
新
申
請

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
令
和
７
年
５
月
31
日
ま
で
の
人
は
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱

３
１
７
５

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
１

対
象　
下
蒲
刈
町
、
蒲
刈
町
、
豊
浜

町
、
豊
町
の
い
ず
れ
か
に
住
所
が
あ

り
、
出
産
予
定
者
（
母
子
健
康
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
人
）
お
よ
び
0
歳

～
29
歳
（
た
だ
し
、
来
年
3
月
31
日

ま
で
に
30
歳
に
到
達
す
る
人
も
含

子
ど
も
・
若
者
の
い
る
世
帯
へ

安
芸
灘
大
橋
通
行
料
を
助
成

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

臨
時
窓
口
を
休
日
開
庁
し
ま
す

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー

３
１
６
２

　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）が
届
い
た

ら
、シ
ー
ル
を
は
が
し
て
、受
け
取
り

場
所
が
「
市
民
窓
口
課
」で
あ
る
こ
と

を
確
認
し
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月
27
日
、５
月
25
日
の
日

曜
日
８
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
市
民
窓
口
課（
市
役
所
１
階
）

市
民
セ
ン
タ
ー
は
日
曜
日
開
庁
し
ま

せ
ん
。

※
カ
ー
ド
は
住
民
票
が
あ
る
市
民
セ

ン
タ
ー
で
保
管
し
て
い
ま
す
が
、事

前
申
請
に
よ
り
、市
民
窓
口
課
で
の

受
け
取
り
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

む
）
が
属
す
る
世
帯

助
成
内
容　
安
芸
灘
大
橋
有
料
道
路

の
普
通
自
動
車
・
軽
自
動
車
回
数
通

行
券
（
100
回
券
）
を
購
入
す
る
場
合

助
成
額　
１
冊
に
つ
き
1
万
円

※
対
象
の
人
数
に
よ
り
購
入
で
き
る

冊
数
が
異
な
り
ま
す
。

申
請
場
所　
下
蒲
刈・蒲
刈・豊
浜・豊

の
各
市
民
セ
ン
タ
ー

必
要
な
も
の　
申
請
者
本
人
を
確
認

で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
、母
子
健

康
手
帳
な
ど
）

※
詳
し
く
は
地
域
協
働
課
ま
た
は
各

市
民
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

　
こ
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育
つ
こ

と
は
、
呉
市
民
の
願
い
で
あ
り
、
す

べ
て
の
こ
ど
も
が
家
庭
や
地
域
に
お

い
て
、
豊
か
な
愛
情
に
包
ま
れ
な
が

ら
、
夢
と
希
望
を
持
っ
て
未
来
の
担

い
手
と
し
て
、
個
性
豊
か
に
、
た
く

ま
し
く
育
っ
て
い
け
る
よ
う
な
環
境

･

社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週

間
」
で
は
、
こ
ど
も
や
家
庭
、
こ
ど

も
の
健
や
か
な
成
長
に
つ
い
て
呉
市

全
体
で
考
え
る
こ
と
を
目
的
に
、
毎

年
５
月
５
日
の｢

こ
ど
も
の
日｣

か

ら
一
週
間
を
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児

こ
ど
も
の
日
か
ら
一
週
間
は

こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週
間

こ
ど
も
支
援
課
０８
２３

25
ー
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４

童
福
祉
週
間
」（
５
月
５
日
～
５
月

11
日
）
と
定
め
て
、
児
童
福
祉
の
理

念
の
普
及･

啓
発
の
た
め
の
各
種
行

事
を
行
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
の
標
語

い
つ
だ
っ
て　
ま
ん
ま
る
ま
ん
な
か

こ
ど
も
た
ち

　

療
育
手
帳
に
は
有
効
期
間
が
定
め

ら
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。更
新

を
希
望
す
る
人
は
、広
島
県
西
部
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー
の
心
理
検
査
な
ど

の
判
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す

（
要
予
約
）。

予
約
方
法　
電
話
で
広
島
県
福
祉
事

業
団
へ（

082
︱

400
︱

９
０
１
０
）

受
付
日
時　
月
曜
～
金
曜
9
～
17
時

（
祝
日
を
除
く
）

場
所　
児
童
療
育
・
相
談
セ
ン
タ
ー

（
広
市
民
セ
ン
タ
ー
４
階
）、
す
こ
や

か
セ
ン
タ
ー
く
れ
な
ど

申
請
の
流
れ　
判
定
予
約
後
、
判
定

日
ま
で
に
障
害
福
祉
課
（
ま
た
は
下

蒲
刈
・
蒲
刈
・
川
尻
・
音
戸
・
倉
橋
・

安
浦
・
豊
浜
・
豊
の
い
ず
れ
か
の
市

民
セ
ン
タ
ー
）
に
療
育
手
帳
交
付
申

請
書
を
提
出

※
写
真（
縦
４
cm
×
横
３
cm
を
1
枚
）

が
必
要
。
手
帳
の
交
付
に
は
約
一
、

二
カ
月
か
か
り
ま
す
。

療
育
手
帳
の
有
効
期
間
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い

障
害
福
祉
課
０８
２３

25
ー

３
１
３
５

　弾道ミサイルが呉市の上空を通過する場合や、呉
市付近に着弾する可能性がある場合には、全国瞬
時警報システム（Ｊアラート）を活用し、防災行政無
線、エリアメール（緊急速報メール）、防災情報メー
ル、テレビ、ラジオで緊急情報をお知らせします。
　メッセージが流れたら、直ちに爆風や破片から
身を守る避難行動をとってください。

【屋外にいる場合】
●近くの建物の中や地下に避難する

【屋内にいる場合】
●窓から離れるか、窓のない部屋に移動する

【近くに建物がない場合】
●物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守る

緊急情報（弾道ミサイル）が流れたら
問 危機管理課 ０８

２３ 25－3326

▲詳しくは

５
月
は

自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
８
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自
転
車
は
車
両
の
一
種
で
、
使
い

方
次
第
で
は
凶
器
に
も
な
り
、
交
通

事
故
の
加
害
者
に
な
る
ケ
ー
ス
が
増

え
て
い
ま
す
。
日
常
の
点
検
整
備
も

含
め
、
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
身
に
着
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
万
が
一
に
備
え
て
自
転
車

保
険
に
加
入
し
て
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
安
全
利
用
5
則　

●
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行

　
歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

●
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を

守
っ
て
、
安
全
確
認

●
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

●
飲
酒
運
転
は
禁
止

●
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
４
２

　

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
は
、ギ
ャ
ン

ブ
ル
な
ど
に
の
め
り
込
ん
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
る
精
神
疾
患

の
一
つ
で
、日
常
生
活
や
社
会
生
活
に

支
障
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
適
切
な
治
療
と
支
援
に
よ
り
回
復

で
き
ま
す
。対
応
に
困
っ
た
場
合
は

保
健
セ
ン
タ
ー
や
近
く
の
医
療
機
関

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

５
月
14
日
㈬
～
20
日
㈫
は

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
問
題
啓
発
週
間

8市政だより 令和7年5月号9 市政だより 令和7年5月号



令和7年度

▲詳しくは
　こちら

問 こども施設課 ０８
２３ 25－3174

対象児童 保育所などに通っていない生後6カ月から満3歳未満の未就園児
利用時間 月10時間まで
利用料金 1時間300円

　保護者が就労していなくても保育所などが時間単位で利用できる「こども誰でも通園制度」の
令和7年度の対象施設をお知らせします。

地区 施設名 0歳 1歳 2歳 電話番号

吉浦
だいしん ○ ○ 　31－1445

よしうら ○ 　31－7561

中央

平原保育園 ○ ○ 　21－4685

呉聖園マリア園 ○ ○ 　21－5487

みらい乳児保育園 ○ ○ ○ 　32－2856

呉第一こども園 ○ ○ 　21－4059

川原石こども園 ○ ○ 　21－2657

呉あそか幼稚園 ○ 　21－5671

聖慈幼稚園 ○ 　21－6509

広
徳風保育園 ○ ○ 　73－7222

名田保育園 ○ ○ ○ 　71－8497

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

地区 施設名 0歳 1歳 2歳 電話番号

警固屋
なべ保育園 ○ ○ 　28－0008
警固屋みらい保育園 ○ ○ 　28－2112

仁方 わかば幼稚園 ○ 　79－5292
川尻 かがやき ○ ○ ○ 　87－2199
安浦 安浦幼稚園 ○ ○ 　84－2282

郷原
昭和第2園ココロ ○ ○ ○ 　70－3670
郷原保育所 ○ ○ ○ 　77－0304

昭和

宮ヶ迫保育園 ○ 　33－1833
昭和保育園 ○ ○ ○ 　33－2388
明和保育園 ○ ○ ○ 　33－7274
焼山みどり幼稚園 ○ ○ 　33－9747

倉橋 呉市明徳保育所 ○ ○ ○ 　56－0128

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

利用方法 ①QRコードから利用申請を行う（令和6年度に利用した人も要申請）
　　　　 ②市から「認定通知書」が届いたら、スマートフォンなどで「こども誰でも通園制度
　　　　 　総合支援システム（以下システムという）」のアカウントを作成
　　　　 ③利用したい施設をシステムで検索し、面談の予約をする
　　　　 ④初回面談後、システムで利用予約を行う
※何施設でも利用は可能ですが、施設ごとに初回面談が必要です。
●4月から利用できる施設

●6月から利用できる施設
地区 施設名 0歳 1歳 2歳 電話番号
中央 山手幼稚園 ○ 　21－3104
広 横路保育所 ○ ○ ○ 　71－8197

０８
２３

０８
２３

地区 施設名 0歳 1歳 2歳 電話番号
昭和 焼山こばと ○ 　33－0706０８

２３

病院に行くべきか悩んだら　救急電話相談 問 福祉保健課 　25－3265０８
２３

　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病院などをアドバイスします。

【5月の小児夜間救急当番】

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
小児科

●毎日　
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15－24）

19：00
～

23：00
薬局

●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター
　 　32－7677（朝日町14－6）

22：40
～

翌8：30
小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3－1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1－5－1）

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

【比較的症状の軽い人が受診する医療機関】
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15－24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15－24）

9：00
～

18：00
薬局 呉市薬剤師会センター

　32－7677（朝日町14－6）

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

※1 症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なとき
は公的病院を紹介する場合があります。

※2 できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急セン
ターで受診してください。紹介状を持たず、中国労災病院・
呉医療センターを受診した場合は、別途費用が掛かります。
詳しくは、各病院へ問い合わせてください。なお、時間帯
は日付が変わっても同じ病院が担当します。

※3 【午前】9:00～12:00【午後】13:00～18:00
     （午後の開始は遅れる場合あり）

※1

※2

※3

● 平日の昼間は、かかりつけ医療機関を利用してください。
　休診となる場合もありますので、受診する前に電話で確認して
　ください。

プッシュ回線・携帯電話 ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 実施時間

小児 ＃8000 082－555－8870 平日19:00～翌8:00
土・日・祝・年末年始（12/29～1/3）17:00～翌8:00

全年齢 ＃7119 082－246－2000 24時間365日対応（※小児の時間外も対応します。）

満
70
歳
に
な
っ
た
ら

バ
ス
優
待
制
度
の
申
請
を

満
70
歳
の
誕
生
月
か
ら「
バ
ス
優
待
制
度
」が
利
用
で
き
ま
す
。
申
請
は
誕
生
月
の
２
カ
月
前
か
ら
高
齢
者
支
援
課・各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

～
い
き
い
き
と　
バ
ス
で
出
か
け
る　
健
康
に
～　
　
※
申
請
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。
問 

高
齢
者
支
援
課
０８
２３

25
︱

３
１
３
９

　　
令
和
７
年
度
（
６
年
分
）
の
証
明

書
は
６
月
２
日
㈪
か
ら
発
行
し
ま
す
。

※
市
・
県
民
税
の
納
付
方
法
が
給
与

か
ら
の
特
別
徴
収
（
給
与
か
ら
天
引

き
）
の
み
の
人
は
、
５
月
15
日
㈭
か

ら
窓
口
で
発
行
し
ま
す
。
な
お
、
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

の
発
行
は
６
月
１
日
㈰
６
時
30
分
か

ら
で
す
。

６
月
２
日
㈪
か
ら
発
行

新
年
度
の
市
民
税
の
証
明

市
民
税
課
０８
２３

25
ー

３
１
９
３

　マイナンバーカードのＩＣチップに記録されている電
子証明書の有効期限は、原則発行から5回目の誕生日ま
でで、有効期限の3カ月前の翌日から更新の手続きがで
きます。
　更新のお知らせが届いた、暗証番号を忘れた、または
ロックがかかってしまったときは、呉市に住民登録のあ
る15歳以上の本人に限り、下記の郵便局で必要な手続き
ができます。

市内2カ所の郵便局で電子証明書の
手続きができます

問 市民窓口課 ０８
２３ 25－3162

受付 4/21㈪から平日9:00～17:00（土日祝・年末年始・
メンテナンスなどのための休業日を除く）
場所 呉郵便局（西中央2-1-1）、呉広本町郵便局（広本町
3-18-18）の2カ所
※マイナンバーカードの住所・氏名の変更や、永住者・特別
永住者以外の外国人の人の手続きは市民窓口課および各
市民センターでのみ取り扱います。

　4/1㈫からバス接近情報サイト「くる
けん」で、生活バス全19路線のバス接近
情報を確認することができるようにな
りました。

呉市生活バスの接近情報が確認できます
問 交通政策課 ０８

２３ 25－3239

▲「くるけん」
　トップページ

利用方法
①スマートフォンやパソコンからサイトにアクセス
※各バス停に貼っているステッカーのQRコードから
もアクセスできます。
②トップページからバス停名を入力、または「現在位置
からの検索」をクリック

▲「くるけん」
　利用方法

　

浄
化
槽
の
使
用
者
に
は
、法
律
で
次

の
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
市
に
登
録
し
て
い
る
専
門
業
者
の

定
期
的
な
保
守
点
検
と
市
の
許
可
を

受
け
た
業
者
の
清
掃
な
ど
を
受
け
る

●
県
知
事
が
指
定
し
た
検
査
機
関
の

法
定
検
査
を
受
け
る
（
年
１
回
）

●
浄
化
槽
設
置
補
助
金

対
象　
公
共
下
水
道
や
集
落
排
水
事

業
の
予
定
処
理
区
域
外
な
ど
で
住
宅

に
設
置
し
市
税
を
完
納
し
て
い
る
人

補
助
額　
33
万
2
千
円
（
５
人
槽
）、

41
万
4
千
円
（
７
人
槽
）、54
万
8
千

円
（
10
人
槽
〔
二
世
帯
住
宅
〕）

※
共
同
住
宅
は
、補
助
内
容
が
異
な

り
ま
す
の
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

浄
化
槽
を
使
用
・
設
置
す
る
人
へ

適
正
管
理
と
補
助
金
支
給

環
境
試
験
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

 

０８
２３

25
ー

３
５
５
１

●
し
尿
だ
け
を
処
理
す
る
単
独
処
理

浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
人
は
、川

や
海
の
水
質
を
守
る
た
め
、生
活
排

水
も
処
理
で
き
る
合
併
処
理
浄
化
槽

へ
の
設
置
替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
浄
化
槽
の
管
理
者（
所
有
者
な
ど
）

の
変
更
、浄
化
槽
を
廃
止・休
止
す
る

場
合
は
、速
や
か
に
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。

※
浄
化
槽
を
廃
止・
休
止
す
る
場
合

は
、清
掃
業
者
に
清
掃
を
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ケ
シ
に
は
植
え
て
は
い
け
な
い
種

類
が
あ
り
ま
す
。
植
え
て
も
よ
い
ケ

シ
は
、
ヒ
ナ
ゲ
シ
、
オ
ニ
ゲ
シ
、
ア

ザ
ミ
ゲ
シ
な
ど
で
、
全
体
に
毛
が
多

く
生
え
て
い
ま
す
。
植
え
て
は
い
け

な
い
ケ
シ
に
は
毛
は
ほ
と
ん
ど
無

く
、
葉
や
茎
は
白
っ
ぽ
い
緑
色
を
し

て
お
り
、
茎
は
太
く
、
葉
が
茎
を
巻

き
込
む
よ
う
に
し
て
付
い
て
い
る
の

が
特
徴
で
す
。

　

大
麻
は
、幻
覚
成
分
を
含
み
マ
リ

フ
ァ
ナ
な
ど
に
悪
用
さ
れ
る
た
め
、一

般
に
は
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
栽
培
禁
止
の
ケ
シ
や
大
麻
を
発
見

し
た
と
き
は
、連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

発
見
し
た
ら
連
絡
を

栽
培
で
き
な
い
ケ
シ
・
大
麻

広
島
県
西
部
保
健
所
呉
支
所
衛
生

環
境
課　
　

０８
２３

22
ー

５
４
０
０

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
３
４

11 市政だより 令和7年5月号 10市政だより 令和7年5月号



福
祉
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
１
０
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特
定
健
診
を
受
け
る
た
め
に
は
受

診
券
が
必
要
で
す
。

　
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加
入

者
に
は
、
４
月
中
旬
に
「
特
定
健
康

診
査
受
診
券
」
を
発
送
し
ま
す
。

　
75
歳
以
上
の
人
な
ど
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
加
入
者
は
受
診
券
は
あ
り
ま

せ
ん
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は

資
格
確
認
書
を
持
参
す
る
こ
と
で
基
本

健
診
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
医
療
機
関
や
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど

で
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
呉
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者

特
定
健
診
・
基
本
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

（
40
歳
以
上
）・
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
加
入
者

申
込　

【
医
療
機
関
で
の
健
診
】　

●
医
療
機
関
へ
直
接
予
約

【
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
の
健
診
】

●
呉
市
健
診
予
約
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

（

050
︱

３
６
２
５
︱

３
０
１
９
・
平

日
9
時
～
17
時
30
分
）

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約

（「
呉
市
健
診
Ｗ
Ｅ
Ｂ
予
約
」
で
検
索
・

24
時
間
受
け
付
け
）

※
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
以
外
の
人
は
加
入
し
て
い
る

医
療
保
険
者
に
受
診
券
・
方
法
な
ど

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

事業名 内容 助成額

移住希望者
住宅取得支援

市外からの移住希望者が戸建ての中古住宅を購入・居住す
る場合に、購入費の一部を助成
新婚世帯（※1）・子育て世帯（※2）の場合、親世帯と近居（※
3）の場合、居住誘導区域内（※4）や島しょ部（※5）への移住
の場合は助成額を加算
交付申請期限 所有権移転登記が完了する前まで

購入費の1/2
【基本額】50万円（上限）
【加算額】新婚・子育て世帯 30万円、近
居 10万円、島しょ部または居住誘導区
域内 10万円
◆最大100万円

新婚・子育て世帯
定住支援

新婚世帯（※1）や子育て世帯（※2）が戸建ての中古住宅を
購入・居住する場合に、購入費の一部を助成
購入する中古住宅が親世帯と近居（※3）の場合、居住誘導区
域内（※4）の場合は助成額を加算
交付申請期限 所有権移転登記が完了する前まで

購入費の1/2
【基本額】30万円（上限）
【加算額】近居 10万円
居住誘導区域内 10万円
◆最大50万円

新婚・子育て世帯
まちなか定住促進

新婚世帯（※1）や子育て世帯（※2）が居住誘導区域内（※4）
で高い省エネ性能を有する新築住宅や耐震基準を満たす中古
集合住宅を取得・居住する場合に、取得費の一部を助成
交付申請期限 所有権移転登記が完了する前まで

移住希望者 50万円
市内在住者 30万円

空き家家財道具等
処分支援

空き家（※6）内の家財道具などの処分に係る経費を助成
交付申請期限 家財道具を処分する前までかつ12/15まで 経費の1/2 10万円（上限）

危険物建物除去支援 危険建物と認定された空き家の除去工事に係る経費を助成
交付申請期限 解体工事前かつ危険建物の認定から30日以内

経費の30％以内
【基本額】30万円（上限）
【加算額】無接道敷地該当 20万円（上限）

相談はお早めに 空き家の所有者や住宅の取得を検討中の人へ 問 住宅政策課 ０８
２３ 25－3394

※1　新婚世帯…婚姻日から3年以内で、かつ夫婦ともに40歳未満の世帯。
※2　子育て世帯…中学生以下の子どもがいる世帯(出産予定などを含む）。
※3　近居…購入する中古住宅が親世帯の住宅と同じ小学校区内または直線距離2㎞以内。
※4　居住誘導区域…呉市立地適正化計画で定められた区域。
※5　島しょ部…音戸・倉橋・下蒲刈・蒲刈・豊浜・豊地区。
※6　空き家…呉市空き家バンクへの登録もしくは宅地建物取引業者と媒介契約を3年間行う予定の一戸建て住宅。

　航空機のダイヤ改正に合わせ、3/30㈰から次のダイヤで運行しています。
※広島空港→呉市内の運行ダイヤは新広駅で降車希望があった場合の時刻です。

【3/30から変更】 エアポートバス「呉広島空港線」 運行ダイヤ 問 交通政策課 ０８
２３ 25－3062

●呉市内→広島空港
乗車のみ 降車のみ

クレイトン
ベイホテル 呉駅前 本通

3丁目 阿賀駅前 広島空港

5:40 5:55 5:59 6:08 6:53
6:55 7:10 7:14 7:23 8:08
8:10 8:25 8:29 8:38 9:23

10:50 10:54 11:03 11:48
12:25 12:29 12:38 13:23
13:52 13:56 14:05 14:50
15:00 15:04 15:13 15:58
17:05 17:09 17:18 18:03
18:30 18:34 18:43 19:28

※ が変更箇所

乗車のみ 降車のみ
広島空港 新広駅 阿賀駅前 本通

3丁目 呉駅前 クレイトン
ベイホテル

9:10 9:57 10:02 10:11 10:15
10:45 11:32 11:37 11:46 11:50
11:35 12:22 12:27 12:36 12:40
12:50 13:37 13:42 13:51 13:55
14:10 14:57 15:02 15:11 15:15
15:40 16:27 16:32 16:41 16:45
17:05 17:52 17:57 18:06 18:10 18:20
20:30 21:17 21:22 21:31 21:35 21:45
21:55 22:42 22:47 22:56 23:00 23:10

●広島空港→呉市内（新広駅は降車希望時のみ経由）
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上下水道局

【水道メータの引き揚げのお知らせ】
　使用中止後、1年以上経過した水道メータは、漏水・紛失防止のため引き揚げ
ますので、ご了承ください。

～水道メータの有効期間は8年です～
●取替作業は、水道メータ有効期間満了前に上下水道局が委託した事業者が行います。
●取替作業で、お客様の費用負担はありません。
●取替の対象となる場合は、「水道メータ取替予定のご案内」のチラシを3月または4月の
　検針時に配布し、翌月以降に取り替えとなるので、ご協力をお願いします。

⑴お客様の立ち会いは必要ありません。
⑵留守の場合でも取り替えさせていただきます。

1 立ち会いは不要1 立ち会いは不要

⑴取替作業を行う者は、上下水道局が発行した
「業務従事者証」を携帯しています。
⑵取り替えの際は、10分～20分程度水道が使えません。
⑶取替作業に支障が生じますので、水道メータボックスの周辺に物を置かないようにしてください。

2 水道メータ取替作業2 水道メータ取替作業

⑴取替後には「水道メータ取替のお知らせ」をお渡しします（ご不在時は、ポストに入れておきます）。
⑵取替作業後、一時的に空気混入による白い水やにごり水がでることがあるので、
　浄水器や給湯器などが付いていない蛇口でしばらく水を流してから使用してください。

3 水道メータ取替後3 水道メータ取替後

水道メータの取り替えにご協力をお願いします

問 営業課 ０８
２３ 26－1640

水道メータ

《水道メータボックス内の写真》

Dr.すいどー

　音戸町の地域おこし協力隊員が、皆さんの自宅に
眠っている「未使用の衣類」を回収し、ネット販売の売
上金を音戸町のまちづくりに活用する事業を行ってい
ます。
　リサイクルを通じて、一緒にまちづくりをしてみま
せんか。

未使用の服をリサイクル
　～循環の輪プロジェクト～

問 音戸市民センター ０８
２３ 52－1111

対象 新品または未使用の服（下着・靴下・靴類を除く）
設置場所 音戸市民センター
南側入り口 
※売上金（手数料は含まない）
は「音戸町まちづくり協議会」
などへ寄附しています。

▲販売ページ
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呉市観光誘客イベント支援事業補助金
観光振興課 　 25－3309０８

２３

　観光イベントなどの実施に必要な経費を、ふるさと納税を
活用したクラウドファンディングでサポートします。
対象者 次に該当するもの
●市内に事業所または活動拠点を持つ法人
●市内に事業所または活動拠点を持つ観光振興に取り組む団体
●新たに市内で事業を計画し、活動拠点を持ち、継続的な事業
展開ができる法人および団体
対象事業
①観光振興および地域活性化に効果的であり、誘客促進が図
れる事業
②市内で開催する事業
③概ね1回の来場者が、1,000人以上を見込める事業
採択予定件数 各3件
補助対象経費 イベントなどの実施に要する賃金、謝金、交通
費、広報宣伝費、委託料、需用費、備品購入費 など
事業期間 交付決定通知日（10月中旬予定）から来年3/31㈫
まで
申込 5/23㈮までに提案書などを観光振興課へ提出 
※様式のダウンロードや詳しい内容は 市ホームページで。

統計調査に協力してください

　令和７年度の主な統計調査は次のとおりです。調査員
が訪問したときや調査関係書類が届いたときは協力して
ください。調査内容を統計以外の目的に使用することは
ありません。調査員は「調査員証」を携行しています。調査
を装った「かたり調査」に注意してください。
調査名・実施日
●国勢調査 10月 

問 企画課 ０８
２３ 25－3260

統計調査員を募集しています
　各種統計調査を行う人を募集しています。
資格 守秘義務を遵守し、責任をもって調査事
務を遂行できる20歳以上（税務・警察・選挙な
どの関係者を除く） 
申込 直接または電話で随時受け付け

▲詳しくは
　こちら

【統計功績表彰】
　令和6年度は次の統計調査員の方々が表彰されまし
た。（敬称略）
●総務大臣表彰
　髙田玉恵、小松美智子、北谷治子
●広島県統計協会会長表彰
　川谷元美
●呉市長表彰
　森一清、橋本正明、浅野千佳子
　近藤里香、水田礼子

　　　　 募　集　　　　 募　集

宅配ボックス設置費補助金
環境政策課 　 25－3301０８

２３

　脱炭素社会実現のため、家庭に設置する宅配ボックスの設
置費用の一部を補助します。
対象 建物などに固定されているもの（セキュリティーワイヤー
などで固定されているものを含む）、その他の要件を満たすもの

【注意】 補助金の申請・交付決定前に購入・設置したものは対象外
です。必ず、申請後に交付決定を受けてから購入してください。
補助額 設置費用の2分の1（上限2万円）
申込 4/21㈪から環境政策課へ
※予算の範囲内で先着順。詳しくは 市ホームページで。

地域の課題解決や活力を生む取り組みに補助金を交付
地域協働課 　 25－3223０８

２３

　地域に根付いた活動を自主的に行う団体が、地域と連携し
て地域の課題解決や活力を生み出す事業を実施する場合に補
助金を交付します。
補助額 対象経費の10分の10〔上限50万円〕

（2年目以降は対象経費の2分の1〔上限25万円〕）
申込 4/30㈬（必着）までに提案書などを直接または郵送・メ
ールで地域協働課へ（宛先：〒737-8501〔住所不要〕・
tiiki@city.kure.lg.jp） ※提案書などの様式は地域協働課で
配布。 市ホームページからもダウンロードできます。 

観光コンテンツ創出事業補助金
観光振興課 　 25－3309０８

２３

　観光コンテンツの創出に要する経費について、補助金を交
付します。
対象者 次に該当するもの
●市内に事業所または活動拠点を持つ法人
●市内に事業所または活動拠点を持つ観光振興に取り組む団体
●市内に住所を有する個人事業者
●新たに市内で事業を計画し、活動拠点を持ち、継続的な事業
展開ができる法人、団体および個人事業者
対象事業
着地型観光商品造成事業
　地域資源を活用し、呉でしかできないなど独自性が高く、高
付加価値な商品を造成し、販売するもの
採択予定件数 6件
補助率 5分の4（補助上限額 400万円）
補助対象経費 観光コンテンツの創出に要する賃金、謝金、交
通費、広報宣伝費、委託料、需用費、備品購入費 など
交付要件 経過報告書の提出2回（9月末、12月末）、成果発表
会（2月下旬予定）への参加 など
事業期間 交付決定通知日（6月下旬～7月上旬予定）から来年
3/31㈫まで
申込 5/23㈮までに提案書などを観光振興課へ提出 
※様式のダウンロードや詳しい内容は 市ホームページで。

危険なブロック塀等の除却工事などに助成
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　通学路（市内の小中学校が指定した路線）・緊急輸送道路に
面する危険なブロック塀などの除却や、軽量フェンスなどへ
の建て替えに要する費用の一部を助成します。
対象 通学路などに面する安全性が確認できないブロック塀
など（0.6ｍ〔3段〕以上）で道路からの高さが1.0ｍ以上のもの 
件数 7件
補助額 除却・建替工事費の3分の2以内（上限：15万円かつ除
却6,000円/m、建替24,000円/m）
申込 9/30㈫までに直接または電話で ※必ず事前に相談し
てください。予算額に達し次第終了します。

クーリングシェルターの協力事業者
環境政策課 　25－3301０８

２３

　熱中症による市民などの健康被害を防止するため、市内の
公共施設や民間施設でのクーリングシェルター（指定暑熱避
難施設）の開設を予定しています。
　施設の共用スペースなどをクーリングシェルターとして開
放し、市と協力して熱中症対策に取り組みませんか。
指定要件 
●定期的にメンテナンスされた冷房設備を有すること
●休憩場所として施設が設定する受け入れ可能人数が滞在で
きる場所（椅子など）を確保できること
●熱中症特別警戒情報が発表された際は、施設の通常の開館

（営業）日・時間帯等において、受け入れ可能人数の範囲で市民
などに無料で開放できること
申込 随時受け付け ※ただし今期指定(10/22㈬まで)分につ
いては可能な限り6/30㈪までに申込書を直接または郵送・メ
ールで環境政策課へ（ kansei@city.kure.lg.jp）
※ご応募いただいた施設は、要件等を審査した後、「クーリン
グシェルター」に指定し公表します。
※冷房設備の電気代などの諸費用の負担と、来訪者への対応
は各施設でお願いします。
※詳しくは 市ホームページで。

木造住宅耐震改修などの工事に補助
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　地震に対する安全性の向上のための、木造住宅の耐震改修・
建て替え・除却費用の一部を補助します。
対象 次に該当するもの
●昭和56年5月31日以前に建築されたもの
●市税の滞納がない
●（耐震改修）市が助成して行う耐震診断を受けている
●（耐震改修）上部構造評点の値が0.7未満のものを1.0以上
とする工事
●（耐震改修）設計士・工務店の要件あり
※詳しくは問い合わせてください。
●（建て替え）居住誘導区域内かつ土砂災害特別警戒区域外で
あり、省エネ基準に適合するもの
●令和8年2月末日までに工事を完了するもの
戸数 11戸（うち居住誘導区域外の耐震改修は1戸）
補助額 
●居住誘導区域内の耐震改修・建て替え
耐震改修工事費などの80％以内（上限115万円）
●居住誘導区域内への建て替え・市全域の除却
除却工事費の23％以内（上限97.86万円）
●居住誘導区域外の耐震改修
耐震改修工事費の23％以内（上限30万円）
●建て替え後に省エネZEH基準となる住宅の場合（1戸）
省エネ対象工事費の23％以内（上限102.54万円）
申込 7/31㈭までに直接または電話で ※必ず事前に相談し
てください。予算額に達し次第終了します。

障害のある人が暮らしやすいまちになる取り組みに
補助金を交付
障害福祉課 　 25－3523０８

２３

　合理的配慮の提供を行うために必要な物品購入費（筆談ボ
ードなど）、手話通訳者などの設置費、工事費（スロープ改修な
ど）の一部を助成します。
対象 市内の不特定多数の人が利用する店舗、自治会、NPO
法人など
補助額 対象経費の2分の1以内

（物品購入費 上限5万円 工事費 上限20万円）
申込 来年2/27㈮まで
※予算額に達したときは、期日前でも受け付けを終了します。
詳しくは 市ホームページで。

ひとり親家庭の父母へ
資格取得するための給付金を支給
こども支援課 　 25－3173０８

２３

　資格取得を目指すひとり親家庭の父母を支援するため、高
等職業訓練促進給付金を一定期間支給します。
対象 次の全てを満たす、児童（20歳未満）を養育している市
在住の母子家庭の母、父子家庭の父
●児童扶養手当を受給、または同様の所得水準にある
●1年以上（一部を除く）のカリキュラムを修業し、対象資格
を取得見込み
●就業または育児と修業の両立が困難
●過去に高等職業訓練促進給付金を受給したことがなく、支
給の決定も取り消されたことがない
●市税や国民健康保険料などの滞納がない
●高等職業訓練促進給付金と同じ趣旨の給付を受けていない
対象資格 看護師、准看護師、社会福祉士 など
支給額 市民税非課税世帯 月額100,000円
市民税課税世帯 月額70,500円
※養成機関における課程の修了までの最後の12カ月は月額
40,000円加算。
支給期間 全修業期間（上限48カ月）
※申請前に必ず相談してください。給付金は申請した月分か
ら支給します。国の制度改正などで、支給期間や対象資格を変
更する場合があります。

グラッときても大丈夫？
木造住宅の耐震強度を診断します
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　木造住宅耐震診断士（市指定）が家屋の耐震強度を診断しま
す。結果は所有者だけに通知します。（耐震改修工事を義務付
けるものではありません）。
対象 次の全てに当てはまる建築物の所有者または居住者（借
家人が申し込む場合は所有者の同意が必要）
●一戸建て、長屋、アパート、併用住宅（住宅部分が過半のもの）
●昭和56年5月31日以前に建築された木造住宅
●在来工法で2階以下（地階を除く）のもの
戸数 20戸（申し込み多数の場合は抽選）
申込 6/30㈪までに直接または電話で 
料金 10,000円

福祉の人材育成・就職情報提供事業
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　21－5013０８

２３

　福祉現場で働きたい人、スキルアップしたい人を対象に研
修を実施します。
●介護職員初任者研修
期間 6/3㈫～10/16㈭（全18日）
場所 身体障害者福祉センター、福祉会館 ほか 
定員 20人（申し込み多数の場合は選考） 
申込 5/1㈭まで 料金 50,000円
●介護福祉士実務者研修
期間 7/1㈫～12/31㈬（全9日）
場所 福祉会館、すこやかセンターくれ ほか 
定員 20人（申し込み多数の場合は選考） 
申込 6/9㈪まで　料金 90,000円
いずれも申込最終日の15:00までに申込書を直接または郵送
で社会福祉協議会くれ福祉人材バンクへ（宛先：〒737－
8517中央5－12－21福祉会館内） ※申込書は社会福祉協議
会・各支所、ハローワークくれ、市役所・各市民センターで配
布。社会福祉協議会 www.kureshakyo.jpからもダウンロ
ードできます。希望者には郵送します。

▲詳しくは

　国税庁では「あらゆる税務手続きが税務署に行かずに
できる社会」の実現に向けて、キャッシュレスの利用拡大
に取り組んでいます。自分に合ったキャッシュレス納付
の方法を探してみませんか。
　窓口では、さまざまな納付方法の案内や、e-Taxの操
作体験などを実施しています。

毎月10日は「キャッシュレス推進強化デー」
問 呉税務署 ０８

２３ 23－2424

実施日 毎月10日（休日の場合は翌開庁日）
場所 呉税務署3階
※事前予約不要。

待ち時間
不要！

外出
  不要！

納付書
不要！

紙保存
不要！

キャッシュレスなら

対象 市在住の働く意欲があるおおむね60歳以上 
日時 5/16㈮14:00～15:00
場所 シルバー人材センター 4階会議室
料金 無料 ※事前申し込み不要。来場の際は公共交通機関を
利用してください。

シルバー人材センター入会説明会（会員募集）
シルバー人材センター 　21－6611０８

２３

15 市政だより 令和7年5月号 14市政だより 令和7年5月号



大学進学を目指す高校生を応援！
学習の場を提供してサポートします
こども支援課 　25－3173０８

２３

　一定の所得水準を下回る家庭などの高校生に、学習機会を
提供することで大学受験を支援します。
対象 大学進学を希望している市内の高校生
※保護者の所得制限あり。
選考方法 学力判定テスト（5/31㈯に実施予定）と親子面談
定員 高校1～3年生の15人
事業開始 7/2㈬18:50～
事業内容 週1回2時間の学習支援、模擬試験、進路相談などの
三者面談や受験情報の提供 など
事業場所 中央地区
申込 5/8㈭ まで（郵送の場合は当日消印有効）
※詳しくは 市ホームページで確認してください。

広島県中小企業家同友会呉支部 　23－9711
商工振興課 　25－3308

０８
２３

０８
２３

高校生と保護者のための企業ガイダンス

　呉で暮らし、呉で働くきっかけに。高校生とその保護者など
を対象とした企業ガイダンスです。
※大学生やその他一般の人も参加可。
日時 5/17㈯9:00～16:30  
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
料金 無料 ※事前申し込み不要。

商工振興課 　25－3308０８
２３

保護者のための就活セミナー

　地元就職のきっかけとするため、知っておきたい今どきの
就活事情を紹介します。
対象 就職を控えた高校生や大学生などの保護者（生徒・学生
の同伴可）
日時 5/17㈯10:00～11:30
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
定員 50人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 5/9㈮までにQRコードから 
※申し込みが難しい場合は、問い合わせてください。
料金 無料

★広島テレビ （火曜日 18:55～19:00）
  番組名 「われら！シン・呉Tuber」
  放送日
    4月22日 呉みなと祭
         29日 呉市職員採用試験
    5月  6日 呉市地域産品開発支援事業
     　 13日 呉ご当地キャラ祭
    　  20日 セブンイレブン連携協定
      　27日 保育の魅力

★広島FM （毎週月～木曜日21:29ごろ）
呉市の CMを

「大窪シゲキの９ジラジ」内で放送中！
　●呉局 81.7MHz　●大崎局 76.4MHz

※ 都合により放送内容・時間を変更することがあります。

問 秘書広報課 
０８
２３ 25－3236市の広報番組

手話ステップアップ講座

　手話のさらなる技術のレベルアップを図りながら、会話と
表現を中心に学習します。講座では手話奉仕員養成講座のテ
キストおよび動画視聴サービスを利用します。
対象 次の全ての条件を満たす人
⑴市在住の手話奉仕員養成講座を修了した人 ⑵概ね手話の
経験が1年以上で、手話や指文字である程度コミュニケーシ
ョンが取れる人 ⑶原則70％以上出席できる人 ⑷講座修了後
ボランティア活動ができる人
日時 5/24～8/30の土曜日10:00～12:00（全15回）
場所 身体障害者福祉センター（つばき会館1階）
定員 20人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 5/10㈯（必着）までに、直接またはファクス・メールで

（ＦＡＸ０８
２３ 24－4118・ sinsyo_kouza@yahoo.co.jp）。住所・

氏名・電話番号を記入
料金 無料（別途テキスト代と動画視聴システム料が必要）

身体障害者福祉センター 　 25－3415０８
２３

要約筆記者養成講座

　主に難聴者・中途失聴者対象のコミュニケーション手段と
して用いられる要約筆記（聴覚障害のある人に、話の内容をそ
の場で文字にして伝えること）を一緒に学んでみませんか。
対象 市在住の16歳以上（年度内に16歳になる人を含む）で、
原則70％以上出席できる人、講座修了後ボランティア活動が
できる人 
日時 5/10～6/28の土曜日13:00～17:00（全8回）
場所 つばき会館 
コース パソコン、手書き
定員 各10人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/30㈬（必着）までに、直接またはファクス・メールで

（ＦＡＸ０８
２３ 24－4118・ sinsyo_kouza@yahoo.co.jp）。住所・

氏名・電話番号・希望コースを記入
料金 無料（別途テキスト代が必要）

身体障害者福祉センター 　 25－3415０８
２３

点訳奉仕員養成講座
身体障害者福祉センター 　25－3415０８

２３

　点訳奉仕員とは、本来「文字」として入る情報を点字に訳す
仕事です。点訳に必要な知識と技術の習得を目指してみませ
んか。
対象 市在住の16歳以上（年度内に16歳になる人を含む）で原
則70％以上出席できる人、講座修了後ボランティア活動がで
きる人
日時 5/11～9/7の日曜日10:00～12:00（全17回）
場所 身体障害者福祉センター（つばき会館1階）
定員 10人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/30㈬（必着）までに、直接またはファクス・メールで

（ＦＡＸ０８
２３ 24－4118・ sinsyo_kouza@yahoo.co.jp）。住所・

氏名・電話番号を記入 
料金 無料（別途テキスト代が必要）

こどもの居場所づくりに取り組む団体に助成
こども支援課 　 25－3254０８

２３

　こども食堂、学習支援教室など、地域のこどもの居場所づく
りに取り組む団体に、開設費や運営費の一部を助成します。
対象 市内で地域のこどもの居場所づくりに取り組む団体
主な補助要件 毎月1回以上または年12回以上開催し、こども
の利用が平均して5人以上
募集 新規3団体
補助額 1団体につき20万円（上限：開設費10万円、運営費10
万円） 募集期間 6/27㈮まで

　故郷・呉の親善大使として、姉妹都市昌原市（韓国）を訪問し
ます。
対象 市内在住の高校2・3年生 5人（本人・保護者とも市内在
住であること）
期間 8月上旬から約1週間
申込 4/23㈬17:00（必着）までに、各高校を通じて同センタ
ーへ ※選考は、英語試験（筆記・リスニング）、呉・広島に関す
る問題（筆記）、日本語面接があります。
●オーストラリアへの青少年海外派遣研修団員
　大自然と文化に触れながら、現地の学校訪問やホームステ
イで異文化を体験します。
対象 市内在住の中高生 15人（申し込み多数の場合は選考・抽選）
期間 8/5㈫～11㈷
※出発前と帰国後に5回程度の研修があります。
申込 4/10㈭～5/18㈰までに、申込書と作文「オーストラリ
ア研修を将来どのように活かしていきたいか（400時程度）」
を直接同センターへ 
※申込書は同センターで配布。市ホームページからもダウン
ロードできます。
費用 約20万円

●昌原への交換学生

外国の文化を肌で体験しよう
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

▲西谷雷佐さん

観光コンテンツ創出塾 観光振興課 　 25－3309０８
２３

　呉の魅力の商品化を目指す「観光コンテンツ創出塾」の塾生
を募集します。全6回（内3回はオンライン開催）の特別プログ
ラムで、観光商品を「売る！」をテーマに、販売
価格の設定、OTA（オンライン旅行代理店）の
活用、SNSプロモーションなどを学びます。
日時 1回目 5/12㈪18:00～20:00
場所 市役所7階会議室（予定）
講師 インアウトバウンド東北
代表取締役 西谷雷佐さん
定員 15人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/28㈪までにQRコードから
料金 10,000円（全6回分）
※詳しい内容は 市ホームページで。

　市観光・地域振興アプリ「マイクレ」に登録した人に、市内の
マイクレ加盟店で使えるデジタルクーポンを進呈します。さ
らに「マイクレ」加盟宿泊施設に宿泊した人に追加でクーポン
をプレゼントします。
　この機会に、呉市を満喫してみませんか。
内容 登録クーポン 3,000円分（1,000円×3枚）
宿泊クーポン 5,000円分（1,000円×5枚）
※新規登録の人だけでなく、既存のマイクレ会員も対象です。
期間 6/1㈰～12/31㈬ ※宿泊クーポンの配布は12/30㈫宿
泊分まで ※詳しくは市公式観光サイト「くれとりっぷ」で。
※ただし、予算の上限に達した時点で終了します。

▲マイクレ会員登録

市内に泊まってクーポンでお得に！
「マイクレとくとくキャンペーン」を実施します
観光振興課 　 25－3309０８

２３

▲くれとりっぷ

商工振興課 　25－3152０８
２３販路拡大セミナー9期生

　マーケティングや財務会計など、経営の基礎を振り返り強
化することで、戦略的な視点での経営力を養います（全8回）。
対象 市内の事業者（個人、生産者、製造業、飲食業など）で経営
に携わる人（経営のイロハを学びたい・学び直したい、次期経営
者、「家業から企業」を目指す人、事業を立て直したい人など） 
場所 市役所 定員 10人（書類審査・面接あり）
申込期限 5/9㈮ 料金 10,000円
※詳しい内容や申し込みについては 市ホームページで。

農業に参入する企業を支援　農業参入企業等支援事業
農林水産課 　 25－3318０８

２３

　市内で新たに農業に参入する市内外の企業や農業法人に補
助金を交付します。
補助対象 生産・出荷に必要な施設の整備や機械の購入に要す
る経費
補助額 対象経費の2分の1以内（上限1,000万円）
申込 随時受け付け ※補助を受けるには審査会で採択を受け
る必要があります。詳しくは問い合わせてください。

市営住宅入居希望者　年３回抽選します
くれせん 　32－2488０８

２３

申込 ①5/22㈭～30㈮、②9/4㈭～12㈮、③来年1/8㈭～16㈮
に直接または郵送で必要書類をくれせんへ
●随時募集対象住宅
　空家が出れば修繕完了後に申込順で入居決定をします。

●抽選募集対象住宅

　地域住民の健康づくりに取り組むための、生活習慣病の重
症化を防ぐ専門的なスキルを学びませんか。（講座修了者は、
令和8年度から保健指導実施者として勤務可能となる予定）。 
対象 市在住で看護師または保健師の資格がある現在休職中の人
日程 6月から開始 場所 市役所会議室
定員 10人（申し込み多数の場合は抽選）※未経験者可。
申込 5/12㈪までに福祉保健課へ 
料金 無料 ※詳しくは問い合わせてください。

疾病管理指導者養成講座 福祉保健課 　 25－3103０８
２３

家庭で不要になったパソコン・小型家電を
宅配便で回収します 問 環境政策課 ０８

２３25－3302

　市と協定を締結しているリネットジャパン
リサイクルでは、家庭で不要になったパソコ
ン・小型家電を宅配便で回収しています。回収
品にパソコン本体を含む場合は、無料で回収し
ます。詳しくは 市ホームページを確認して
ください。
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5月の相談日程
日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談
毎週水曜日17:00～20:00、木曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　　 25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　　 71－0321

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会

　 25－0266

おしりの悩み相談 7・21の水曜日13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
 　 22－2321

在宅医療おくすり相談 毎週木曜日13:00～16:00（前日12:00までに予約
〔先着5人〕） ※薬剤師

呉市薬剤師会館
（中通1－4－2） 呉市薬剤師会 　 21－4695

犯罪被害者などの相談
※市公式LINEからも予約可

毎月第2金曜日13:00～16:00（前日12:00までに
予約）※広島被害者支援センター相談員 人権・男女共同参画課

（市役所1階）
人権・男女共同参画課
 　 25－3465人権相談

※市公式LINEからも予約可
毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員

（12:00～13:00を除く）
エイズ・梅毒相談（検査）

（相談は予約不要）
相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 13㈫9:00～11:00 すこやかセンターくれ2階 地域保健課 　 25－3525

こころの健康相談 20・27の火曜日13:00～ 20日はすこやかセンターくれ2階
27日は広市民センター2階

西保健センター
 　 25－3542
東保健センター
 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 12㈪・23㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00） 12日はすこやかセンターくれ3階
23日は広市民センター2階

心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00 福祉会館 社会福祉協議会 　 25－8989

民事・登記・相続法律
相談※相談順も抽選

15㈭13:00～16:00
（12:45に受付締め切り〔抽選6人〕） ※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 33－0011
28㈬13:30～16:30

（13:00に受付締め切り〔抽選6人〕） ※司法書士 広市民センター1階 広市民センター
　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
 　 25－5604

月・火・木・金曜日9:00～17:00
土曜日10:00～18:00（祝日を除く）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
（広市民センター4階）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
 　 76－3370

歯の無料健康相談 1・15の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）
呉市歯科医師会

　 25－4441

医療に関する
心配・案内・相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館

（朝日町15－24） 呉市医師会 　 22－2326

女性のための「骨盤臓
器脱・尿漏れ」電話相談

毎週火・木曜日（祝日を除く）13:00～15:00 
※電話が混み合い繋がりにくい場合もあります。

呉共済病院 泌尿器科
※電話相談のみ

専用ダイヤル 080-8985-0230
（※通話料は自己負担）

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民相談室（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 19㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民相談室　　 　　25－3222

民事・登記・相続法律
相談※相談順も抽選

13・20・27火曜日13:30～16:30
（13:00に受付締め切り〔抽選6人〕）　※司法書士

法律相談
※相談順も抽選

7・14・21・28の水曜日、2・9・16・23・30の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

相続・許認可手続相談 12・19・26の月曜日13:00～16:00
※行政書士、先着6人

交通事故相談 8㈭13:00～16:00　※行政書士、先着6人

不動産に関する相談 2㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、先着6人

労働・年金に関する
相談 21㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、先着6人
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２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

相
　
談

相
　
談

　
離
婚
前・離
婚
後
の
養
育
費
の
取
り

決
め
や
支
払
い
の
履
行
な
ど
法
律
に

関
わ
る
相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

日
時　
５
月
20
日
㈫
、
６
月
17
日
㈫

９
時
30
分
～
11
時
45
分（
１
人
約
45
分
）

場
所　
こ
ど
も
支
援
課

定
員　
各
3
人
（
先
着
）

申
込　

電
話
で
、広
島
県
ひ
と
り
親

家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ（

082
︱

227
︱

２
３
７
７
）

※
こ
の
ほ
か
に
、ひ
と
り
親
家
庭
を
取

り
巻
く
問
題
に
つ
い
て
、
専
門
の
相
談

員
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

　
日
常
生
活
に
お
け
る
法
律
全
般
に

関
す
る
相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま

す
。（
裁
判
中
の
も
の
は
除
く
）

●
広
市
民
セ
ン
タ
ー

日
時　
５
月
15
日
㈭
13
時
～
16
時

定
員　
６
人
（
先
着
）

申
込　
実
施
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前

日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で

料
金　
無
料

弁
護
士
の
出
張
法
律
相
談
会

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

　
住
宅
確
保
要
配
慮
者
（
低
額
所
得

者
や
高
齢
者
な
ど
住
宅
確
保
に
特
に

配
慮
を
要
す
る
人
）
の
民
間
賃
貸
住

宅
へ
の
円
滑
な
入
居
の
促
進
を
図
る

た
め
、
不
動
産
関
係
団
体
、
居
住
支

援
法
人
、
地
方
公
共
団
体
な
ど
が
連

携
し
て
、
住
宅
確
保
要
配
慮
者
や
民

住
宅
に
お
困
り
の
場
合
は

呉
市
居
住
支
援
協
議
会
に
相
談
を

住
宅
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
８
３
０

間
賃
貸
住
宅
の
賃
貸
人
の
双
方
に
対

し
、
住
宅
情
報
の
提
供
な
ど
の
支
援

を
行
う
組
織
を
設
立
し
ま
し
た
。
住

宅
や
暮
ら
し
に
関
す
る
困
り
ご
と
が

あ
れ
ば
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
そ
の

ほ
か
ほ
か

　
令
和
７
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建
設

工
事・建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
や
、

物
品
購
入・
業
務
委
託
な
ど
の
入
札
等

に
参
加
を
希
望
す
る
事
業
者
を
受
け
付

け
ま
す
。※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間　
４
月
１
日
㈫
～
５
月
15
日
㈭

場
所　
契
約
課

契
約
課
０８
２３

25
ー

３
３
７
６

入
札
参
加
等
資
格
の

追
加
申
請
受
け
付
け

なんだか怪しい
これってもしかして詐欺かしら…

　高齢者への悪質な電話勧誘、振り込め詐欺などの特
殊詐欺被害を防止するための防犯機能「迷惑電話防止
機能」が付いた固定電話機の購入費用の一部を補助し
ます。

対象機器 電話機の呼び出し音が鳴る前に、電話をか
けた人に対し、自動で通話内容を録音する警告メッ
セージを流した後、通話内容を録音する機能がある
固定電話機で、1年以内に購入したもの
※市内に店舗がある事業者からの電話機（新品）の購
入に限る。通信販売（インターネットほか）の購入は対
象外。ポイントなどの支払い分は含みません。
対象者 次のすべてを満たす人
●市内に住所があり居住（1世帯につき1台まで）
●65歳以上（申請日時点）のみで構成される世帯
●世帯全員が市税を滞納していない
補助額 購入費用の2分の1（上限：1万円〔百円未満は
切り捨て〕）
申込 来年1/30㈮まで。予算の範囲内で先着順（150
件程度）。補助の対象となる機器の購入後に申し込み 
※購入前に、申込方法・対象機器など問い合わせて確
認してください。

問 消費生活センター 　 25－3218０８
２３

高齢者の消費者被害を防ごう
迷惑電話防止機能付き電話機購入費の補助

　
取
引
・
証
明
に
使
用
す
る
は
か
り

は
法
律
に
よ
り
定
期
検
査
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
取
引
・
証
明
で

は
か
り
を
使
用
し
て
い
る
場
合
は
、

は
か
り
を
持
参
し
、
近
く
の
検
査
会

場
で
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

検
査
手
数
料
（
主
な
も
の
）

●
機
械
式
は
か
り　

100
㎏
以
下 

500
円（
１
台
）

●
電
気
式
は
か
り

100
㎏
以
下 

１
４
０
０
円
（
１
台
）

●
分
銅・お
も
り　

10
円
（
１
個
）

商
工
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
８
１
5

２
年
に
１
回
必
要
で
す

は
か
り
の
定
期
検
査

検
査
対
象
（
主
な
例
）

●
商
店
や
市
場
な
ど
で
、
商
品
の
は

か
り
売
り
や
重
さ
を
表
記
し
て
販
売

す
る
た
め
に
使
用
す
る
は
か
り

●
食
品
表
示
法
に
よ
り
、
内
容
量
を

グ
ラ
ム
表
記
す
る
た
め
に
使
用
す
る

は
か
り

●
貴
金
属
や
古
紙
な
ど
の
買
い
取
り

を
す
る
た
め
に
使
用
す
る
は
か
り

●
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
所
や
福
祉

施
設
な
ど
で
、
健
康
診
断
票
な
ど
に

示
さ
れ
、
通
知
・
報
告
が
な
さ
れ
る

体
重
測
定
や
健
康
診
断
の
た
め
使
用

す
る
は
か
り

●
病
院
や
診
療
所
な
ど
で
健
康
診
断

や
カ
ル
テ
、
母
子
手
帳
な
ど
へ
の
記

録
等
で
使
用
す
る
は
か
り

●
病
院
や
薬
局
な
ど
で
医
薬
品
の
調

合
に
使
用
す
る
は
か
り

検
査
日
時
・
会
場

場　所 日 程 時　間
昭和市民センター 5/1㈭ 10:00～15:00

阿賀市民センター 5/2㈮ 10:00～15:00

郷原市民センター
5/7㈬

10:00～11:30

広南中学校 13:00～14:30

広市民センター
5/8㈭ 10:00～15:00

5/9㈮ 10:00～15:00
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毎
年
、
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
優
れ
た
成
績
を
収
め
た
人

を
表
彰
し
て
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

●
団
体

●
独
立
行
政
法
人
国
立
高
等
専
門
学

校
機
構
呉
工
業
高
等
専
門
学
校
サ
ッ

カ
ー
部
（
第
59
回
全
国
高
等
専
門
学

校
体
育
大
会
サ
ッ
カ
ー
競
技 

兼 

第

57
回
全
国
高
等
専
門
学
校
サ
ッ
カ
ー

選
手
権
大
会 

優
勝
）

●
二
川
ジ
ュ
ニ
ア
（
第
38
回
全
日
本
小

学
生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会 

優
勝
）

●
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
呉
児
童
作
品
展
実

行
委
員
会
（
第
34
回
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館

全
国
児
童
作
品
展 

内
閣
府
特
命
担

当
大
臣
賞
）

く
れ
オ
ー
ク
賞

文
化
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
４
６
１

●
個
人

●
原
俊
三
郎
（
第
45
回
全
日
本
マ
ス

タ
ー
ズ
陸
上
競
技
選
手
権
２
０
２
４

京
都
大
会 

Ｍ
85
ハ
ン
マ
ー
投 

第
１

位
お
よ
び
Ｍ
85
や
り
投 

第
１
位
）

●
原
田
結
奈（
第
78
回
国
民
ス
ポ
ー

ツ
大
会「
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
２
０
２
４
」〔
サ
ッ

カ
ー
競
技
〕 

成
年
女
子
優
勝
）

●
渡
辺
盛
太（
第
23
回
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会「
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
２
０
２
４
」

〔
卓
球
競
技
〕一
般
卓
球 

年
齢
区
分
２

部 

障
害
区
分
１ 

ブ
ロ
ッ
ク
１
０
２ 

第
１
位
）

●
田
中
秀
幸（
第
23
回
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会「
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
２
０
２
４
」

　
景
観
と
調
和
し
た
建
物
・
工
作
物

等
、景
観
の
保
全
な
ど
を
行
う
個
人・

団
体
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。今
回

建
築
指
導
課
０８
２３

25
ー

３
５
１
２

美
し
い
街
づ
く
り
賞

は
10
件
の
応
募
の
中
か
ら
次
の
と
お

り
決
定
し
ま
し
た
。

市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
美
し
い
街
づ
く
り
賞

す
ま
い
部
門

▲大之木ダイモ本社ビル ▲栃原の家▲地域まるごと風土づくり

栃
原
の
家

　市内中小企業者の事業資金供給を円滑にするため、経営安定資金、小規模事業資金、創業支援資金、借換支援
資金などの融資制度があります。各制度の具体的な内容や資格要件については、商工振興課または市内の取扱
金融機関へ問い合わせてください。 市ホームページも参考にしてください。 

主な制度名 対象者 融　資　条　件 年利
（％）使途 限度額 期　間

小規模
事業資金

小規模事業者
従業員20人以下

（ 商業、サービス
業は5人以下）

運転
設備 2,000万円 10年以内 1.20

経
営
安
定
資
金

短期 中小企業者
または組合

運転

2,000万円 １年以内 1.60 
長期 5,000万円 10年以内 1.70 
連鎖
倒産
防止

中小企業者 1,000万円 10年以内 1.00

災害
復旧

中小企業者
または組合

運転
設備 1,000万円 10年以内 1.00

景気
対策
特別

中小企業者 運転 2,000万円 10年以内 1.00

中小企業融資制度 問 商工振興課 ０８
２３25－3815

主な制度名 対象者 融　資　条　件 年利
（％）使途 限度額 期　間

設備近代化
資金

中小企業者
または組合 設備 3,000万円 15年以内 1.70

ものづくり
技術伝承

中小企業者
または組合

運転
設備 2,000万円 10年以内 1.15

職場環境
改善資金

（ワーク・ライフ・バランス）
中小企業者
または組合

運転 1,000万円
10年以内 1.20

設備 5,000万円
創業支援
資金

創業者および創業後5
年未満の中小企業者

運転
設備 3,500万円 10年以内 ※

1.00

借換支援
資金

市融資制度の借入金残
高があり、経営環境に
よって経営の悪化を来
しているが、その業況
が回復する見込みがあ
る中小企業者

借換
運転 5,000万円 10年以内 1.00

※呉市インキュベーション施設の入居者は0.9％

　
宅
地
造
成
及
び
特
定
盛
土
等
規
制

法
（
通
称
「
盛
土
規
制
法
」）
に
基

づ
き
、
市
域
に
お
け
る
既
存
盛
土
の

分
布
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
調
査
結

果
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

都
市
計
画
課
０８
２３

25
ー

３
３
６
９

盛
土
規
制
法
に
基
づ
く

既
存
盛
土
等
分
布
調
査
の
結
果

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
部
門

大
之
木
ダ
イ
モ
本
社
ビ
ル

●
奨
励
賞

地
域
ま
る
ご
と
風
土
づ
く
り

消費生活のお話

問 消費生活センター 　 25－3218０８
２３

実在する事業者をかたり未納料金を請求する詐欺に注意

≪相談内容≫
　大手通信会社グループの事業者を名乗り「１
年間電話料金が未払いのため、支払わなければ
法的手続きを取る。守秘義務があるので誰にも
話さないように」と電話がありました。コンビ
ニで電子マネーを購入するように言われ、店員
に聞かれた場合は「自分で使う」と答えるよう
指示され、30万円分の電子マネーを購入し番号を教えました。翌日
も５万円分、その後も追加で50万円分購入するようにと電話があ
り、おかしいと思いました。
≪アドバイス≫
● 実在する事業者を名乗り、身に覚えのない未納料金を請求される電

話があっても、言われるまま支払ってはいけません。知らない番号
や非通知からの電話は「出ない」「話を聞かない」「かけ直さない」よう
にしましょう。

● コンビニなどで電子マネーを購入するように指示し、番号を教え
させる方法はすべて詐欺です。

● 不明な点がある場合は、実在する事業者の正式な問い合わせ窓口
を家族や周りの人と共に調べて、問い合わせてください。

●  心配なときは、消費生活センターや最寄りの警察等にご相談く
ださい。（消費者ホットライン「１８８（イヤヤ）」からも消費生活
センターにつながります。警察に対する相談は警察相談専用電
話「＃９１１０」番を利用してください。）

（Ｃ）Kurosaki Gen

〔
水
泳
競
技
〕25
ｍ
平
泳
ぎ 

年
齢
区
分

２
部 

障
害
区
分
８  

第
１
位
）

●
星
川
創（
内
閣
総
理
大
臣
杯・文
部

科
学
大
臣
杯 

第
53
回
全
国
都
道
府

県
対
抗
ボ
ウ
リ
ン
グ
選
手
権
大
会 

混

合
４
人
チ
ー
ム
優
勝
）

●
豊
島
叶
愛（
令
和
５
年
度
土
砂
災
害

防
止
に
関
す
る
絵
画・作
文
募
集 

作
文

の
部 

国
土
交
通
大
臣
賞 〔
最
優
秀
賞
〕）

●
藤
井
咲
希（
第
34
回
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術

館
全
国
児
童
作
品
展 

書
写
の
部 

農

林
水
産
大
臣
賞
）

●
宮
脇
莉
愛（
第
25
回
シ
ョ
パ
ン
国
際

ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ルin 

Ａ
Ｓ
Ｉ
Ａ 

ア
ジ

ア
大
会 

コ
ン
チ
ェ
ル
ト
Ｂ
部
門 

銀
賞
）

　
コ
ン
パ
ク
ト
で
持
続
可
能
な
ま
ち

づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
、
令
和
２

年
度
に
策
定
し
た
呉
市
立
地
適
正
化

計
画
に
、
防
災
に
関
す
る
方
針
や
取

り
組
み
（
防
災
指
針
）
な
ど
を
追
加

し
改
定
し
ま
し
た
。

　
内
容
は
、
都
市
計
画
課
窓
口
の
ほ

か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

都
市
計
画
課
０８
２３

25
ー

３
３
６
７

呉
市
立
地
適
正
化
計
画
を

改
定
し
ま
し
た

「
呉
市
地
域
公
共
交
通
計
画
」

交
通
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
２
３
９

　
現
行
計
画
が
計
画
期
間
満
了
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、後
継
計
画
と
し
て
、

「
地
域
に
と
っ
て
望
ま
し
い
地
域
旅

客
運
送
サ
ー
ビ
ス
の
姿
」
を
明
ら
か

に
す
る
「
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
と
な

地
域
公
共
交
通
と
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

適
正
化
の
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

る
呉
市
地
域
公
共
交
通

計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

「
呉
市
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
適
正
化
推

進
計
画
」

住
宅
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
８
３
０

　
老
朽
化
し
た
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、適
切

な
管
理
や
修
繕
が
行
わ
れ
な
い
場
合
、

居
住
者
だ
け
で
な
く
周
辺
環
境
に
深

刻
な
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。適
切
な
管
理
を
推
進
す
る
た

め
、呉
市
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
適
正
化
推

進
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
計
画
策
定
に
伴
い
、管
理
計
画
認
定

制
度（
管
理
組
合
に
よ
る
マ
ン
シ
ョ
ン

の
管
理
に
関
す
る
計
画
を
呉
市
が
認

定
す
る
制
度
）の
運
用
開
始
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
認
定
を
受
け
た
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、市

場
価
値
が
高
ま
る
こ
と
や
、住
宅
金
融

支
援
機
構
に
よ
る
マ
ン
シ
ョ
ン
共
用

部
分
リ
フ
ォ
ー
ム
融
資
の

金
利
優
遇
措
置
な
ど
の
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
計
画
は
、各
担
当
課
窓
口
の
ほ
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
勤
労
者
の
生
活
の
安
定
と
福
祉
向

上
の
た
め
、
中
国
労
働
金
庫
と
提
携

し
た
融
資
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

制
度
の
内
容
や
資
格
要
件
な
ど
、
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

条
件　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

●
市
在
住
ま
た
は
在
勤

●
居
住
年
数
や
勤
続
年
数
が
1
年
以
上

●
前
年
税
込
年
収
が
150
万
円
以
上

●
税
金
を
滞
納
し
て
い
な
い

中
国
労
働
金
庫
呉
支
店

　
　
　
　
　

０８
２３

21
ー

６
２
４
７

呉
市
提
携
融
資
制
度

資金の使途 限度額 期間 年利
（％） 担保

※1
住宅費・教育費・
福祉車両購入費

500万円
※2

10年
以内 ※3

1.94 不要
医療費・冠婚葬祭費・
介護関連費 200万円 7年

以内
※1　リフォーム資金、空き家解体費用を含む
※2　教育費のみ据置期間最長6年
※3　固定金利・保証料含む

　
広
島
圏
都
市
計
画
区
域
区
分
お
よ

び
用
途
地
域
の
変
更
を
３
月
31
日
㈪

に
行
い
ま
し
た
。

　
区
域
区
分
は
、
市
街
化
区
域
内
の

土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
に
お
い

て
、
住
宅
等
の
都
市
的
土
地
利
用
が

行
わ
れ
て
い
な
い
箇
所
（
61
箇
所
）

を
、「
用
途
地
域
」
は
、
区
域
区
分

の
変
更
箇
所
（
61
箇
所
）
お
よ
び
幸

町
地
区
を
変
更
し
ま
し
た
。

都
市
計
画
課
０８
２３

25
ー

３
３
６
７

都
市
計
画
の
変
更
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対象 主に市在住または通勤・通学している人でつくる10人以上の団体・グループ ※企業研修・学校の授業などは対象外。
期間 5/1㈭～来年3/31㈫（土・日・祝日も可）
時間 9:00～21:00の2時間以内（都合により、希望時間・テーマの変更をお願いすることがあります）
申込 希望日の2週間前までに、申込書をファクス・LINEまたはメール（hisyo@city.kure.lg.jp）で秘書広報課へ
※詳しい内容が掲載されたメニュー表と申込書は、各市民センター・市役所1階・秘書広報課で配布しています。

市ホームページからもダウンロードできます。

　一般用メニュー 　　　★新メニュー　 は、DVDの再生機などが必要。

問 秘書広報課
（〒737－8501〔住所不要〕）

０８
２３25－3236　FAX０８

２３24－9875　市役所の仕事で、皆さんの生活に身近なテーマや専門的なテーマ、
聞いてみたい内容を市役所職員が希望の日時・場所に出向いて話します。

出前トーク

ジャンル No. テーマ

呉
の
現
状
や
取
り
組
み
を
知
り
た
い

1 ウォーカブルなまちづくり★
2 地球温暖化を防ごう！

3 呉市が目指す2030年の姿
－長期総合計画－

4 公共施設の「未来」を考える
5 呉市の家計簿
6 呉駅周辺地域の総合開発について

7
未来に向けたまちづくり

（都市計画マスタープラン・
立地適正化計画）

8 ひとり親家庭を支援します
9 幹線道路の整備状況

10 これからの地域の交通
11 議会のあれこれ

12 家・土地の税金
評価と課税方法

13 水道・下水道の水循環

呉
の
歴
史・産
業
を
も
っ
と
知
り
た
い

14 呉ならではのグルメ紹介

15 大和ミュージアムの
収蔵資料

16 入船山記念館の収蔵資料
17 呉を彩る歴史文化の魅力
18 発掘された呉の遺跡
19 わが町　呉のあゆみ
20 呉の観光おすすめスポット
21 呉の水産業

生
活
に
役
立
つ
情
報
を
知
り
た
い

22 ごみのゆくえ

23 ごみ分別アプリ「さんあ～る」
について

24 ごみの減量化をしよう！★

25 こんなときにお使いください
マイナンバーカード

26 デジタル活用で便利生活

27 手口を知って、消費者トラブル
撃退！（高齢者編・若者編）

28 特殊詐欺から自分の身を守ろう★
29 高齢者が住みたい家づくり
30 身のまわりの嫌な虫の話
31 住民税のしくみ

災
害
に
備
え
た
い

32 地震に負けない木造住宅
33 自分の命を守るための「防災知識」

34 平成30年７月豪雨災害の被災
状況と復興への取り組み

35 命を守るために～急傾斜地崩
壊対策施設の整備～

36 自主防災組織の活動★

地
域
の
こ
と
を
み
ん
な
で
考
え
た
い

37 みんなではじめよう　
こどもの居場所づくり

38 もしかして児童虐待かも？と
思ったら

39 こどもまんなか社会ってなん
だろう？

40 バリアフリー社会の実現によ
る持続可能なまちづくり

41 空き家・マンションの適切な管
理と利活用について

42 日常生活における｢無意識の偏見｣★
43 誰もが自分らしく（LGBTQ）★
44 みんなで防ごう イノシシ被害）

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
知
り
た
い

45 障害のある人との
コミュニケーションについて

46 障害のある人を支えるサービス

47 ご存じですか？「福祉の窓口」
～くらしと仕事の総合相談窓口～

48 生活保護制度について

49 認知症と共に生きるまち－認知
症パッケージ事業－

50 人生の彩ノート－大切な人と
人生会議してみませんか－

51 介護予防のために気を付けた
いこと10選

52 知っていますか？地域包括支援
センター－高齢者の相談窓口－

53 国民健康保険制度について
54 後期高齢者医療制度について
55 ジェネリックって何？

56 介護が必要になっても安心し
て生活するために

健
康
づ
く
り
を
し
た
い

57 食品表示について
考えてみませんか

58 こころが元気になる話～わた
しもあなたもつながって～

59 みんなで健康づくり！～健康
寿命を延ばそう～

60 呉の水がおいしいワケ
61 自分のカラダを知ろう！★
62 大人の睡眠～快眠の秘訣～★
63 みんなで食育！笑顔で食育！
64 食品ロスをなくそう！
65 一緒に考えよう!食の安全・安心
66 食中毒を防ぎましょう

67 大切な命を守るためにできること
～ゲートキーパー養成講座～

68 予防救急を知って「病気やケガ
を防ごう！

69 感染症から身を守ろう★

No. テーマ
1 手にもいっぱい　バイキンが
2 知っておきたい「防災豆知識」
3 交通事故から自分の身を守ろう!
4 安全は自分で守ろう！
5 みんなの夢はなぁに？
6 大切なわたし大切なあなた
7 おいしい水ができるまで
8 トイレの水のゆくえ
9 呉の楽しい場所ってどこ？

10 温暖化する地球を救おう！

11 食品ロスをなくそう！
12 ゴミの減量化をしよう！★

13
みんなで進めるまちづくり

（都市計画マスタープラン・
立地適正化計画ってなんだろう？）

14 こころのバリアフリーって？
15 公共交通はなぜ必要なの？★
16 土の中に眠る歴史を知ろう
17 地域の歴史の魅力を知ろう
18 はかりのおはなし

19 みんなの意見を聞きたいな
（呉市こども計画について）

20 たたかれていい子どもなんて、
いないんだよ

21 大和ミュージアムと呉のまち
22 入船山記念館と呉のまち
23 議会について教えて！
24 呉駅周辺はどう変わるの？
25 海の役割を考えてみよう！？
26 呉ならではのグルメ紹介

27 認知症の人の「応援者」になろう
～認知症サポーター養成講座～

　子ども用メニュー 　　　★新メニュー　 は、DVDの再生機などが必要。

　呉市の特産品や独自の歴史、文化、観光資源を活用した商品の企画・開発を行う中小企業・小規模事業者
に対し、新商品開発にかかる経費の一部（対象経費の3分の2まで〔最大50万円〕）を補助するとともに、専門
家による商品開発や販売戦略の支援を伴走的に行うことで、新しい呉の「特産品」や「土産品」の開発に取り
組んでいます。
　本事業で生まれた新商品をぜひ味わってください！

令和6年度に採択された商品

　瀬戸内の倉橋島で生産される
糖度6.5以上のブランドトマト

「お宝とまと」をまるごと発酵さ
せ、瀬戸内レモンを発酵させたレ
モン酢ですっきり仕上げました。
販売開始 2/11～販売中
主な販売先 ゆめタウン呉、
フレスタ など

【お宝とまとが飲むお酢になりました
　　　　　　　　　　（上田瓦商店〔テクノストック〕）】 　明治34年創業の海軍さんに

愛された料亭「五月荘」が、当時
のレシピを五月荘の職人が再
現した、お店でも人気の鯛釜め
しです。昔ながらの製法で、出
汁にこだわった大人気の鯛釜
飯をご家庭でいかがですか。
販売開始 4月下旬予定
主な販売先 五月荘店頭 など

【海軍さんたちに愛された鯛釜めしの素（しお家〔五月荘〕）】

　呉の老舗名店居酒屋「鳥
八茶屋」が監修し、呉名物

「鳥皮の味噌煮」を気軽に
味わえるようにしました。
宅飲み時間が特別になる
厳選鳥皮を使った味噌煮
込みです。
販売開始 4月中旬予定
主な販売先 未定

【鳥皮のみそ煮（鳥徳商店）】
　戦艦大和で飲まれていたラ
ムネを作り続け、創業100周年
を迎えた中元本店。懐かしいラ
ムネを、もっと手軽に楽しめる
ようにタブレットにしました。
いつでもどこでも“シュワシュ
ワ”を楽しんでください。
販売開始 7月予定
主な販売先 トビキリ本舗 など

【大和ラムネの「らむね」（中元本店）】

　倉橋島産の牡蠣を香ばしく
炙り、ますやみその赤みそで
芳醇な味噌煮に仕立てまし
た。そのままでも、温めても美
味しくいただけます。ぜひビ
ールや日本酒のお伴に！
販売開始 3/20～販売中
主な販売先 宮島ガーデン、
宮原水産など

【牡蠣の味噌煮（宮原水産）】

対象 市内に事業所を有する法人・個人事業者で、事業に
関心のある人
日時 4/24㈭14：00～16：00
場所 市役所7階752～754会議室
申込 4/18㈮15：00までに郵送またはファク
ス・メールで商工振興課へ（宛先：〒737－8501〔住所不
要〕・ＦＡＸ０８

２３ 25－7592・ syoukou@city.kure.lg.jp）。住
所・氏名・電話番号を記入 
※詳しくは 市ホームページで確認してください。

令和7年度　令和7年度　
　　事業説明会・商品お披露目会　　事業説明会・商品お披露目会

イベント　イベント　

　映画『この世界の片隅に』主人公すずさんゆかりの地・呉で、
音楽を担当したコトリンゴ待望のコンサートです。
日時 7/27㈰13:30～15:00（開場13:00）
場所 昭和市民センター 3階ホール 
出演 コトリンゴ 定員 300人
チケット 5/26㈪8:30から同センター2階ロビーにて販売 
※未就学児入場不可。 
料金 500円（全席指定）

街 - カツプロジェクト きよみんワンコインコンサート
『～この世界の片隅に～コトリンゴコンサート』
昭和まちづくりセンター 　34－1200０８

２３

秘書広報課 　 25 － 3560０８
２３

　全国から市公式キャラクター「呉氏」の友だちが
呉に集結し、会場を盛り上げます。今年は、あの「明
和電機」とのコラボも開催します。
日時 5/17㈯10:00～16:00・18㈰10:00～15:00
場所 大和波止場（宝町5-5-20） 
※来場の際は公共交通機関を利用してください。

呉ご当地キャラ祭～キャラがつなぐ、みんなの笑顔～

問 商工振興課
　 25－3152０８
２３

特産品
or

土産品

【呉市地域産品開発支援事業】で生まれた商品を紹介します！
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防災パックエコクッキング
昭和東まちづくりセンター 　34－0345０８

２３

対象 18歳以上
日時 6/18㈬10:00～12:00
場所 昭和東まちづくりセンター 2階実習室 
定員 12人（先着）
申込 5/12㈪9:00から直接同センター窓口で

（9:00時点で定員を超えた場合はその場で抽選）
料金 1,100円（受講料・材料費含む）※キャッシュレス決済のみ。
持参物 エプロン、三角巾、布巾

広会館 　 73－0491０８
２３

日時 5/20㈫10:00～13:00 場所 広会館 定員 15人（先着） 
申込 4/28㈪から電話または直接同会館窓口で 料金 700円

つくって味わう国際交流 「中国の台所」

コトバパーティー 笑顔の韓国語交流！
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

ネイティブのゲストと韓国語で楽しく話しませんか。
対象 中学生以上 日時 5/17㈯13:30～15:00
場所 国際交流センター（市役所1階）
定員 12人（先着） 申込 5/16㈮に直接同センター窓口で
料金 1,000円

５月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時

中央図書館
　 21－3014

プーさんのえほんかい 24㈯ 15:00～15:40
プーさんの
はじめましての
えほんかい

12㈪
10:30～11:0019㈪

26㈪
昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 21㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

紙しばい会 10㈯ 13:30～14:00
スワニーの
おひざにだっこの絵本会 16㈮ 10:30～11:00
スワニーの絵本会 17㈯ 13:30～14:10

音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 21㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 17㈯ 15:00～15:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会 10㈯ 10:30～11:00

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 10㈯ 10:00～11:00

下蒲刈まちづくり
センター

　 65－2027
おはなしころりんの
絵本会 17㈯ 10:00～11:00

呉ポートピアパーク
　 38－0560 アリスの絵本会 18㈰ 14:00～15:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

自分みがき自分みがき

　吹奏楽、着ぐるみダンスなどのステージ、創作コーナー、
体験・遊びコーナーなどで楽しめます。
日時 5/4㈷9:30～ 場所 呉ポートピアパーク

呉子ども祭 「わくわくのドアをあけよう！」
こども支援課 　 25－3254０８

２３

　子ども虐待防止「オレンジリボン運動」の活動を行う、広島
県ご当地ヒーローのショーです。
日時 5/18㈰ ⑴11:00～、⑵13:30～
場所 呉ポートピアパーク イベントガレージ

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

安芸戦士メープルカイザーヒーローショー

子ども広場　　　子ども広場　　　

潮騒の館 090－2866－7834
　蒲刈近海で獲れた旬の魚（鯛､サザエ、キジハタ、タコなど）を
提供します。鯛めし、ちりめん、タコ天、タコ焼き、ひじき飯、姫
ひじき塩入りのからあげと焼きそば、切花、新鮮野菜、日本ミツ
バチのはちみつ、安芸高田市のお米などの地域産品、石積みか
んジュース、レモンケーキ、鯖寿司、安芸灘わかめ、くれぇ海老
も販売しています（天候状態によって、販売品が異なります）。
日時 5/18㈰8:00～11:00（毎月第3日曜日開催）
場所 潮騒の館（蒲刈町宮盛） 
※じゃんけん大会（10:30～）も開催します。

おさかなカーニバル in 蒲刈

　 87－2390０８
２３野呂高原ロッジニュース

対象 2人以上のグループ 期間 4/1㈫～6/30㈪
申込 利用希望日の3日前までに電話で
料金 野呂の夕餉コース  12,000円～
豊穣の野呂コース 9,000円～
特典 地元の陶芸作家が手掛けた小皿のプレゼント
●1日陶芸体験～ご飯茶碗＆おかず小鉢作り～
日時 5/11㈰10:00～
場所 野呂山ビジターセンター定員 20人（先着) 
申込 4/11㈮から電話で野呂山ビジターセンターへ（ 　70
－5338） 料金 2,200円

０８
２３

●瀬戸内海国立公園指定75周年記念宿泊プラン

農業振興センター 　 77－0374０８
２３

春の味覚を先取り　 新タマネギの収穫体験

　煮て良し炒めて良し、どんな料理にも使える万能野菜・タ
マネギの収穫を体験してみませんか。特に、新タマネギはみ
ずみずしくて辛みが少なく、サラダなどの生食がおすすめで
す（新タマネギは普通のタマネギと比べ、長期保存は効きま
せんので注意してください）。
日時 4/29㈷～5/6㉁10:00～12:00、13:00～15:00
場所 農業振興センター 料金 1kg150円
※今年は生育が遅れ気味の傾向のため、開催日がずれ込む可
能性があります。必ず来園前に開催の確認をしてください。持
ち帰り用の袋や根を切るはさみは各自で持参してください。

おんど観光文化会館うずしお　　 　50－0321０８
２３

●音戸うずしお　うたごえ喫茶
童話や歌謡曲などNKG66withReikoと一緒に歌って楽し

みませんか。歌詞はスクリーンに大きく映します。
日時 5/8㈭11:00～12:00
●うずしおラジオ体操
日時 毎週水・金・日曜日9:45～10:00
※10回参加毎にコーヒーまたは紅茶1杯無料。
いずれも 場所 おんど観光文化会館うずしお
料金 無料 ※事前申し込み不要。

ひろ協働センター 　71－0321
（水曜休館※祝日の場合は翌日休館）

０８
２３

　呉市に登録している市民公益活動団体（ボランティア団体）
の活動内容を紹介するポスター展を開催します。
日時 5/20㈫～6/3㈫
場所 広市民センター 1階市民ギャラリー

呉市市民公益活動団体 活動紹介ポスター展

文化振興課 　 25－3462０８
２３

　江戸時代に下蒲刈に寄港してい
た朝鮮通信使。その江戸時代当時
の様子を再現した朝鮮通信使再現
船が呉にやってきます。今回の寄
港に併せて大和波止場では入港歓
迎式典やマルシェ、朝鮮通信使再
現行列などの様々なイベントを開催します。また、事前予約制
で再現船クルーズ乗船体験や朝鮮通信使ゆかり
の地を巡る下蒲刈ツアーも実施します。
日時 5/5㈷・6㉁10:00～16:00
場所 大和波止場 ※詳しくはQRコードから。

下蒲刈ゆかりの歴史絵巻「朝鮮通信使」
再現船寄港イベントを開催します

農林水産課 　 25－3319０８
２３

見た目によらず、ぶちうまい！
呉おこぜフェア2025

　呉市は県内有数のオニオコゼの産地。ごっつい見た目とは
裏腹なプリプリの白身は上品な味わいで、刺身、唐揚げ、みそ汁
など絶品です。フェア参加店で旬の「呉おこぜ」を提供します。
期間 5/10㈯～31㈯
※フェア参加店の情報など、詳しくは問い合わせてください。

楽市実行委員会 090－1013－2997
市民相談室 　 25－3222０８

２３

　家庭で眠っているおもちゃ・衣類・手芸品などのリサイクル
を目的としたフリーマーケットを開催します。
日時 5/18㈰10:00～14:00〔雨天の場合は5/25㈰に延期〕
場所 蔵本通り「芸術の広場」「集いの広場」（中央図書館向かい）

「春の楽市」フリーマーケット
呉市観光案内所 　 23－7845０８

２３

日時 5/17㈯10:00～11:45 ※小雨決行。
コース 呉駅1階コンビニ前集合～呉駅前バス停（バス乗り場
4）～宮原11丁目～蒲刈橋～海軍第4門跡～海軍技手養成所
跡～アレイからすこじまガイド～解散
定員 30人（先着） 申込 4/22㈫11:00から電話で
料金 500円（保険料など）
※往復バス代200円、飲食は各自負担。

歴史探訪ウオーク　八咫烏神社・アレイからすこじま

　大きな望遠鏡や双眼鏡を使って月を観察します。月面にあ
るクレーターや海、山脈などたくさんの面白い地形を観るこ
とができます。
日時 5/3㈷・4㈷20:00～22:00※雨天・曇天時は室内にて宇宙の話。
場所 かまがり天体観測館 料金 高校生以上 500円、
小・中学生 300円、幼児 無料 ※事前申し込み不要。

月のクレーターをみよう
かまがり天体観測館 　66－0925０８

２３

暮らしを彩る手作り器
宮原まちづくりセンター 　22－1016０８

２３

　自分で作った器で食卓をより豊かにしましょう。
対象 18歳以上
日時 5/22㈭13:30～16:30
場所 宮原まちづくりセンター 
定員 12人（先着）
申込 4/21㈪から直接同センター窓口で
料金 2,000円

季節の花で寄せ植えを楽しもう
天応まちづくりセンター 　38－7313０８

２３

　母の日のプレゼントにもぴったりです。
対象 18歳以上 日時 5/9㈮10:00～12:00
場所 天応まちづくりセンター 定員 8人（先着）
申込 4/21㈪～5/2㈮までに直接同センター窓
口で 料金 3,000円

家庭・自治会ですぐに使えるパソコン講座
～WordとExcelの基本操作を実習します～
郷原まちづくりセンター 　77－0005０８

２３

　ごみ出しチラシ、家計簿、回覧板に入れるチラシ、自治会会計
報告書などのすぐに使える身近な書類を作ってみましょう。
対象 18歳以上
日時 6/3・17、7/1・15の火曜日13:30～15:30（全4回）
場所 郷原まちづくりセンター 2階講座室 
定員 10人（先着）
申込 4/21㈪から直接同センター窓口で 料金 2,000円

カルシウムとりましょ！骨太料理
～いつまでも元気な足腰のために～
広まちづくりセンター 　71－2151０８

２３

対象 18歳以上 日時 5/21㈬10:00～13:00
場所 広まちづくりセンター 定員 16人（先着）
申込 4/20㈰から直接同センター事務室で 料金 1,700円

グランドピアノで楽しくレッスン
吉浦まちづくりセンター 　31－7540０８

２３

　個々のレベルに応じて弾きたい曲をマスターしましょう。
対象 12歳以上 
日時 5/10・24、6/14・28、7/12・26、8/9・23、9/6・27の
土曜日16:00～18:00（全10回）
場所 吉浦まちづくりセンター 定員 8人（先着）
申込 4/25㈮から直接同センター窓口で 料金 4,000円

　68－0301０８
２３蒲刈まちづくりセンター

長時間立って運動するのが不安な人、立って踊るのが得意
な人、｢誰もが同じ空間で楽しめる｣ダンスフィットネスです。
日時 5/9、6/13の金曜日10:00～12:00（全2回）
定員 15人（先着） 料金 800円
●手作りリップ＆蜜ろうラップ＋セルフケア講座
　天然素材で作るリップクリームと食品用ラップでエコライ
フを楽しもう。後半は、腕のセルフマッサージでリラックスタ
イムを過ごしましょう。
日時 5/22㈭10:00～12:00 定員 15人（先着） 料金 1,400円
いずれも 対象 18歳以上 場所 蒲刈まちづくりセンター
申込 4/21㈪から直接同センター窓口で

●座・フィットネス

環境を考える講演会
環境政策課 　25－3301０８

２３

　地域企業による環境への取り組みを聞いてみませんか。
日時 5/22㈭15:00～16:30 場所 くれ協働センター会議室
講師 ディスコ
申込 前日までに電話で 
料金 無料 ※Zoom配信あり。

楽しくクッキング講座
音戸まちづくりセンター 　 51－3322０８

２３

対象 18歳以上 
日時・内容 ●5/8㈭10:00～13:00 朝食のメニュー
●6/12㈭10:00～13:00 七夕のメニュー
●7/10㈭10:00～13:00 夏のメニュー（全3回）
場所 音戸まちづくりセンター 定員 16人（先着）
申込 4/21㈪から直接同センター窓口で
料金 1,200円（別途材料費1回につき500円）

　71－9077０８
２３阿賀まちづくりセンター

●オカリナ講座～自然のささやき～
日時 5月～9月の火曜日(月2回)14:30～16:30（全10回）
定員 15人（先着） 料金 4,000円
※別途楽器代が必要（1,200円～）。
●季節を描く3色パステル画
　描いたパステル画は絵手紙やメッセージカードにも使えます。
日時 5/21、6/18、7/16の
水曜日13:00～15:00（全3回）
定員 10人（先着） 料金 2,400円
いずれも 対象 18歳以上
場所 阿賀まちづくりセンター
申込 4/21㈪から直接同センター窓口で
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国の重要文化財　旧澤原家住宅の見学会
文化振興課 　25－3463０８

２３

日時 5/16㈮13:30～15:30 
場所 旧澤原家住宅（長ノ木町）
定員 20人
申込 5/2㈮（必着）までに電話またはメ
ールで（ bunsin@city.kure.lg.jp）。住所・氏名・年齢・電話番
号を連絡 料金 無料

　雜賀雄二（1951年～）は愛知県立芸術大
学在学中から独学で写真を始め、特に
1974年以降は「軍艦島」の通称で知られる
長崎市の端島に注目して撮影し続けてきま
した。本展では、代表的な４つのシリーズを
中心に115点紹介し、写真家・雜賀雄二の仕
事を顕彰します。
期間 4/23㈬～6/15㈰
10:00～17:00（入館は16:30まで。火曜日休館）
※4/29㈷・5/6㉁は開館、4/30㈬と5/7㈬は休館。
料金 一般 700円（600円） シニア 600円 大学生 500円
※（  ）は20人以上の団体。シニアは70歳以上（要証明書）。高校
生以下・障害者手帳などがある人は無料（要証明書）。収蔵企画
展の料金で同時開催中のコレクション展Ⅰも観覧できます。

【関連イベント】 ※参加には当日の入場料が必要です。
●雜賀雄二スペシャルトーク
日時 5/18㈰14：00～16:00 講師 写真家 雜賀雄二さん
聞き手 呉市立美術館長 横山勝彦 場所 2階第2展示室
定員 50人（先着）
●サイアノタイプワークショップ

サイアノタイプという太陽の光で感光させ、美しい青色に
発色するプリント技術を体験します。写真やカメラの技術が
なくても制作を楽しむことができます。
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
日時 5/5㈷13：30～15:30 
講師 呉市立美術館学芸員 場所 地階講座室
定員 10人（先着） 
申込 4/28㈪までに電話またはホームページの専用サイト
から※受付後、講座で使いたい写真のデータ（A4サイズ用紙
への印刷に適した解像度のもの）をメールで。
料金 1,000円
●担当学芸員によるギャラリートーク
日時 4/23㈬10:00～、5/3㈷11:00～、6/7㈯11:00～
場所 2階第1展示室

呉市立美術館 　25－2007０８
２３

収蔵企画展 軍艦島と雜賀雄二
 「死を生きる島」を撮り続けた写真家

▲  《軍艦島―棄てられ
た島の風景＃71》

　1985年

ピアノと弦楽の調べ
呉信用金庫ホール 　25－7878０８

２３

　広島大学教育学部音楽文化系コースの学生たちに、室内楽の
作品を聴いてもらい、より室内楽というジャンルを身近に感じ
てもらうことを目的として始まった演奏会です。 
　今回は学生だけではなく、普段生で室内楽を聴く機会が少な
い人たちにもその魅力をお届けします。
日時 5/18㈰14:00～（開場13:30）
場所 呉信用金庫ホール 
出演 石田未来、加藤礼愛（ピアノ）、重森玄貴、井山京香（バイオ
リン）、川邉秀太（ビオラ）、西野友博（チェロ） 
曲目 R.シューマン：ピアノ五重奏曲 変ホ長調 作品45
J.ブラームス：ピアノ五重奏曲 ヘ短調 作品34 料金 無料

▲石田未来 ▲加藤礼愛 ▲重森玄貴 ▲井山京香 ▲川邉秀太 ▲西野友博

外国の言葉を学ぼう
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

韓国語を基礎からしっかり学びましょう。
日時 5/14・28、6/11・25、7/9・23、8/6の水曜日17:45～
19:45（全7回）
●コミュニケーション英会話

外国人と楽しくコミュニケーションをとるための単語や英
会話表現を学んでみませんか。
日時 5/17・31、6/7・21、7/5・19、8/16の土曜日9:30～11:30

（全7回）
いずれも 場所 国際交流センター(市役所1階) 
定員 各18人（先着） 申込 直接または電話で同センターへ 
料金 8,000円
※応募人数が少ない場合は講座を中止する場合があります。

●初心者向け！お役立ち韓国語

生涯学習センター 　 25－3466０８
２３

　地元に伝わる舟唄を思い切り歌ってみませんか。
対象 18歳以上 
日時 5月～来年3月の第2水曜日(ただし8月、2月は第1水曜
日)14:00～16:00（全11回） 定員 14人（先着）
●はじめてのスマホで｢楽しさ・便利さ｣体験教室
対象 60歳以上の人、購入前に試してみたい人、購入したが使い
方がわからない初心者の人
日時 5/12㈪10:00～12:00 定員 20人（先着）  
●スマホで始めよう！安心・安全

スマホでできる危機管理を知り｢防犯・防災力｣を高める方
法を学習します。
対象 15歳以上（中学生を除く）
日時 5/26㈪10:00～12:00 定員 20人（先着）
いずれも 場所 生涯学習センター
申込 4/20㈰から直接同センター窓口で 料金 無料

●「音戸の舟唄」入門講座

郷原まちセンサロンコンサートinサマー
郷原まちづくりセンター 　77－0005０８

２３

　初夏を迎える午後のひとときを、コー
ラスの演奏を聴いて和みましょう。
日時 5/31㈯14:00～15:00
場所 郷原まちづくりセンター3階ホワイエ
料金 無料 ※事前申し込み不要。

▲コーラス・さくら会
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呉市立美術館 　25－2007０８
２３

コレクション展Ⅰ
呉美の風景画コレクション 風景との出会い

期間 4/23㈬～6/15㈰10:00～17:00
（入館は16:30まで。火曜日休館）
※4/29㈷・5/6㉁は開館、4/30㈬と
5/7㈬は休館。
料金 一般 300円（240円） 高校生 180円

（140円）小中生 120円（90円） 
※（  ）は20人以上の団体。市在住また
は通学の高校生以下、市在住の70歳以上、はたちのパスポー
ト・障害者手帳などがある人は無料（要証明書）。

【関連イベント】
●館長講座「風景画の表現」
日時 ⑴5/11㈰13：30～15:00 ⑵5/25㈰13：30～15:00
場所 地階講座室 講師 呉市立美術館長 横山勝彦
定員 各30人（先着） ※当日入館料が必要。
●ギャラリートーク
日時 4/27、6/1の日曜日11：00～（30分程度）
場所 1階展示室 ※当日入館料が必要。

▲  渡辺武夫
《木立ちのある水辺》1973年

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
休館日 火曜日（ただしGWは4/29㈷開館、翌日は休館。5/1㈭
～12㈪まで開館）

※詳しくは、蘭島文化振興財団 www.shimokamagari.
jp/で確認してください。

内　　容 期　間 観覧料 場　　所
所蔵品展Ⅰ

「美の競演
美人画と花鳥画の世界」

4/23㈬～
7/3㈭ 500円 蘭島閣美術館

　 65－3066

所蔵品展Ⅰ
「林武-造形の探究者」

4/16㈬～
6/2㈪ 500円

三之瀬御本陣芸術
文化館

　 70－8088
所蔵品展Ⅰ

「没後50年
林武造形奇譚・後期」

～6/16㈪ 300円 蘭島閣美術館別館
　 65－2500

～夢のかけはし～ ※
蘭島閣ギャラリーコンサート
宮川春菜（ギター）

5/17㈯
18:00～

（開場17:30）
当日券
1,700円

蘭島閣美術館
問 蘭島文化振興財団

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　慶長12年（1607）に初来日した朝鮮通信使。江戸時代の間
に第1回目から第11回目まで下蒲刈島に立ち寄った。下蒲刈
島に残る朝鮮通信使の遺跡などを紹介。
陶磁器館｢伊万里焼誕生｣
　1610年代に日本初の磁器として誕生した
伊万里焼。伊万里焼誕生までの歴史と、国内
の白い焼き物へのあこがれを、中国、朝鮮の
磁器と志野焼と共に紹介。
期間 6/23㈪まで
料金 一般 800円（640円） 高校生 480円

（380円） 小・中学生 320円（250円）
※( )内は20人以上の団体。

≪松濤園≫ 　 65－2900
所蔵品展Ⅰ
御馳走一番館

「朝鮮通信使がやって来た！」

０８
２３

▲ ｢染付松文瓶｣
初期伊万里
1630～40年代

▲ ｢朝鮮通信使行列図｣（部分）紙本著色

　87－3311０８
２３川尻まちづくりセンター

カンパーニュとプチパンの二種類の米粉パンを作ります。
日時 5/8、6/5の木曜日
10:00～13:00（全2回）
定員 10人（先着） 
料金 3,000円
●一から学ぶ大人のメイク講座
～ファンデーション編～

ファンデーションの選び方を学び、実際に付け比べして、ト
レンドの塗り方を教わります。
日時 5/28㈬10:00～12:00
定員 8人（先着） 料金 800円
●greenフラワーデザイン
～スモークツリースワッグ～
日時 5/27㈫10:00～12:00
定員 10人（先着） 料金 2,400円
いずれも 対象 18歳以上 
場所 川尻まちづくりセンター
申込 4/21㈪から直接同センター窓口で 

●春の朝一パン講座

プリザーブドフラワー講座
グリーンヒル郷原 　77－1025０８

２３

　まんまるな形のガラスドームにアレンジ
しましょう。
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
日時 5/18㈰10:00～13:00
場所 グリーンヒル郷原 定員 30人（先着）
申込 4/22㈫から電話で 
料金 3,100円（材料・和定食付き）

入
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０８
２３
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７

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

ワードやエクセルのいろはから、ペイントで絵を描く、写真
の活用、スマホをテレビ接続してYouTubeを観る方法など何
でも相談してください。希望の日時、場所（シルバー人材セン
ターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,430円
●グループ講習コース
時間 午前または午後を選択
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25）
料金 パソコン入門 6,450円（3時間×3回）
スマホ入門（Android〔アンドロイド〕またはiPhone〔アイフ
ォーン〕） 2,260円（3時間）
ワード初級コース 4,300円（3時間×2回）
エクセル初級コース 4,300円（3時間×2回）
いずれも 対象 おおむね60歳以上 申込 4/21㈪から電話で

●個人指導コース

日時 4/25㈮12:20～12:50 
場所 トライサクセス・シビックモール（市役所1階）
出演 呉シティ・ウィンド・アンサンブル
曲目 小組曲第2番「春の歌」、川の流れのように ほか 料金 無料

潤いコンサート
呉信用金庫ホール 　25－7878０８

２３

警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８
２３

対象 小学生以上（小学1年生は保護者同伴）
日時 5/11㈰午前の部 10:00～12:00
午後の部 13:30～15:30
定員 各8人（先着） 
料金 1,300円
●ヘアゴムとイヤリング作り
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同
伴）
日時 5/18㈰10:00～12:00
※申し込み状況によって午後の部（13:30
～）を開講する場合あり。
定員 8人（先着） 料金 800円
●脳トレ＆健康体操
対象 18歳以上
日時 5/22㈭13:30～15:00
定員 20人（先着） 料金 400円
いずれも 場所 警固屋まちづくりセンター
申込 4/20㈰から直接同センター窓口で

●ブルーベリーのプチガトーと
ジャムマフィン作り

母の日に花を贈ろう
～アレンジした花にメッセージを添えて～
仁方まちづくりセンター 　79－6914０８

２３

対象 小学生以上
（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 5/11㈰10:00～12:00
場所 仁方まちづくりセンター 
定員 12人（先着）
申込 4/21㈪～5/2㈮までに直接同センター
窓口で 料金 2,000円

◀呉シティ・ウィンド・アンサンブル
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介護について知ろう・話そう！ 高齢者支援課 　25－5694
申込 すべて4/21㈪から電話で各申し込み先へ ※先着順。 

０８
２３

場所 日時 内容 定員 申込場所
広まちづくりセンター
6階601号室

5/10㈯
13:30～15:00 みんなで楽しむ音楽療法

各
15

地域相談センター仁風園 　79－0112

昭和まちづくりセンター
1階 第1講座室

5/21㈬
10:00～11:30 認知症家族の交流会 地域相談センター後楽荘 　34－5004

０８
２３

０８
２３

●俳句大会
春の文化祭 　　文化振興課 　 25－3519０８

２３

日時 4/27㈰13:00～15:30 場所 つばき会館407･408号室
●川柳大会
日時 4/27㈰13:00～16:00 場所 中央図書館 第1集会室
※入場無料（別途出句料200円が必要）。
●吟詠剣詩舞大会
日時 5/3㈷13:00～14:30 場所 新日本造機ホール 
●呉ジョイントバレエコンサート　
日時 5/5㈷14:00～16:45 
場所 呉信用金庫ホール 料金 2,000円
●三曲演奏会
日時 5/10㈯12:30～16:15 場所 新日本造機ホール
●呉で落語を楽しむ会
日時 5/11㈰13:30～16:30 場所 つばき会館音楽ホール
入場料 前売 500円、当日 800円
●呉短歌大会
日時 5/17㈯13:00～16:30 場所 ビュー・ポートくれ大会議室
※入場無料（別途出詠料1,000円が必要）。
●呉ハーモニカコンサート
日時 5/18㈰13:00～15:00 場所 つばき会館音楽ホール
●第二洋楽部合唱フェスティバル
日時 5/25㈰13:30～16:00 場所 呉信用金庫ホール　
●春の合同文化祭
日時 5/25㈰12:30～16:10 場所 新日本造機ホール
●劇団舞群演劇公演
日時 6/14㈯18:30～20:00 場所 新日本造機ホール

      　　　　　すこやか健康       　　　　　すこやか健康 

はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター 　71－9176０８

２３

日時 5/14㈬13:30～14:30
●西保健センター 　25－3543
日時 5/27㈫10:30～11:30
いずれも 対象 令和6年10月～12月生まれの赤ちゃんとその
保護者 定員 各10組（先着） 申込 QRコードから

０８
２３

パクパク離乳食教室
西保健センター 　25－3543０８

２３

対象 令和6年4月～7月生まれの赤ちゃんとその
保護者 日時 5/20㈫10:30～11:30
場所 西保健センター 内容 離乳食のすすめ方、赤ちゃんの歯
についての話  定員 10組（先着） 申込 QRコードから

●高齢者マシントレーニング教室　内容 マシンなどを使用して筋力アップを図ります
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所 料金

すこやかセンターくれ 6/4～8/27 水 9:30～11:30 各
12

各
25

高齢者支援課
各高齢者相談室（地域包括支援センター） 無料シシンヨーオークアリーナ

（総合体育館） 6/11～12/10 第2･4
水 13:00～14:45 広・阿賀・仁方・郷原の各市民センター、高齢者支援課、

各高齢者相談室（地域包括支援センター）

●からだ元気アップ教室
内容 体操やストレッチを行い、筋力アップを目指します

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所 料金
天応まちづくりセンター 6/5～8/28 木

13:30～15:30 各
12

各
25

天応・吉浦の
各市民センター

高齢者支援課
各高齢者相談室

（地域包括支援セ
ンター）

無料
仁方まちづくりセンター 6/5～11/20 第1･3

木
仁方・阿賀・広・郷原の
各市民センター

今からできる介護予防～各種教室の募集～ 高齢者支援課 　 25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上 ※安全を考慮し、健康状態により利用できない場合があります。
申込 5/1㈭までに直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 ※下記の教室の中から2つまで申し込み可。

０８
２３

　新旧NHK交響楽団のコンサートマスターの共演。1976年（～
1994年）に就任した徳永二男と2024年から第1コンサートマス
ターに就任した郷古廉、実に47歳差の二人の才能がベートーベン
とシューベルトの音楽に迫ります。特にベートーベンの協奏曲で
の直接共演では、レジェンド徳永の指揮が若い郷古の独奏をどの
ように支え、語りかけるのか、夢の共演をお楽しみください。
日時 7/20㈰14:30～（開場13:45） 
場所 呉信用金庫ホール
出演 徳永二男（指揮）、郷古廉（バイオリン）、広島交響楽団（管弦楽）
曲目 ベートーベン：劇音楽「エグモント」作品84序曲
ベートーベン：バイオリン協奏曲ニ長調作品61
シューベルト：交響曲第7番ロ短調 D759「未完成」
チケット 4/26㈯から呉信用金庫ホール、新日本造機ホール

（くれ絆ホール）、市内各プレイガイドなどで販売 ※一部は
4/28㈪から販売。
料金 S席 4,500円 A席 4,000円 学生 1,500円 ※全席指定。
未就学児入場不可。託児あり（有料。7/11㈮までに要予約）。学
生は25歳以下（要学生証）。

《児童・生徒・学生100人招待》
●市在住または通学の小・中学生
●県内在住または通学の大学生・専門学校生
※小・中学生の応募には保護者の同意・同行が必要（保護者1人に
限りチケットを1割引で販売）。
申込 5/1㈭～6/16㈪に右記の応募フォーム（呉信用金庫ホ
ール kure-bunka.jp）から。
※申し込み多数の場合は抽選。応募は1回のみ有
効。※抽選結果は当選者にのみ6/24㈫頃、メール
で通知。チケットの引き換えは7/1㈫～19㈯に
同ホールまたは新日本造機ホール（絆ホール）で。

広島交響楽団　呉定期演奏会
作曲家二人展“Beethoven＆Schubert”
呉信用金庫ホール 　 25－7878０８

２３

▲郷古廉©Hisao Suzuki▲徳永二男 ©ヒダキトモコ

▲応募はこちら

こども家庭センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム（赤ちゃんのいる生活・歯科編）

　赤ちゃんとママの歯の健康や産後の生活について学びなが
ら、赤ちゃんがいる生活についてイメージしてみませんか。妊
婦さんのストレッチも行います。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人
日時 5/13㈫13:30～15:00 
場所 西保健センター 定員 10人（先着）
料金 無料 
※要予約。詳しくは問い合わせてください。

こども家庭センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママ・プレパパほっとタイム

　赤ちゃんがいる生活について学びながらイメージしてみま
せんか。
対象 妊婦とパートナー
日時 5/18㈰10:00～12:00
場所 すこやかセンターくれ 1階
定員 15組程度・オンライン10組程度（先着）
申込 QRコードから 料金 無料

高齢者支援課 　25－5694０８
２３

物忘れが気になったら～認知症個別相談～

　タッチパネルを使って、もの忘れ度をチェックしてみませ
んか。認知症は誰もがなりうる病気です。早めの対応で、いつ
までもいきいきと元気に暮らしましょう。
日時 4/23・30、5/7・14の水曜日10:00～12:00
※1人あたり15～30分程度。　場所 高齢者支援課（市役所1階）
料金 無料※事前申し込み不要。

きぼうの会

　認知症の人同士で、やれること、やってみたいこと、今の思
いを話し合ってみませんか。付き添いの家族同士でも話をす
る場を設けています。
対象 認知症の人と付き添いの家族
日時 5/28㈬14:00～15:30 場所 市役所6階601・604会議室
定員 10人（先着） 申込 4/21㈪から電話で
料金 無料 ※飲み物持参。

高齢者支援課 　 25－5694０８
２３

こども家庭センターえがお 　25－3597０８
２３

ふたごちゃんみつごちゃんのほっとタイム

　保護者同士、保健師・助産師たちと一緒にお話し
しませんか。
対象 ふたご・みつごを妊娠中のママとパパ、未就園のふたご・
みつごとママとパパなど
日時 5/30㈮10:00～12:00（出入り自由）
場所 すこやかセンターくれ 3階 定員 5組程度（先着） 
料金 無料※要予約。詳しくは問い合わせてください。

なるほど！！納得！！健診結果　健康相談
　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善について、保健
師・栄養士が一緒に考えます。
東保健センター 　 71－9176
日時 5/13㈫9:30～11:30
西保健センター 　25－3542
日時 6/26㈭9:30～11:30
いずれも 対象 特定健診や人間ドックの結果で気になること
がある人 必要なもの 健診の結果が分かるもの
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

０８
２３

●認知症予防教室　対象 呉市に住民登録がある人 申込 4/21㈪から電話で申し込み先へ ※先着順。
場所 日時 内容 定員 申込場所

IHIアリーナ呉（市体育館）5/14㈬
13:30～15:30

楽しく脳トレ体操して予防
について学ぼう！ 30 地域相談センター コスモス園 　34－4001０８

２３

認知症予防について楽しく学ぼう！　 高齢者支援課 　25－3104０８
２３

　懐かしの歌やハワイアンソングを届けます。
日時 5/17㈯11:00～12:00（開場10:40）
場所 安浦まちづくりセンターきらめきホール
出演 橋塚雅史（ピアノ・ウクレレ）、竹丸由里（ウクレレ キーボ
ード）、沖原悦郎（ウクレレ ベース）
曲目 花～すべての心に花を～、ティコティコ、家族の約束 ほか 
料金 無料

きらめき音楽館
～ピアノとウクレレで奏でる名曲の数々～
安浦町生涯学習振興財団 　 84－7987０８

２３

▲橋塚雅史 ▲竹丸由里・沖原悦郎

音楽の玉手箱 HOME CONCERT
「はしかわカルテット」
川尻まちづくりセンター 　87－3311０８

２３

　呉市出身の橋川亮を中心に結成されたカルテット。耳なじ
みのある曲からクラシックの名曲までを解説を交えながら聴
かせてくれます。
日時 5/25㈰13:30～（開場13:00）
場所 川尻まちづくりセンターベイノロホール
出演 橋川亮（ピアノ） 阿曽沼裕司（チェロ） 高西望（クラリネッ
ト） 西川祐太（サクソフォン）
演目 サウンド・オブ・ミュージック（抜粋） ラ・ラ・ランド（抜粋）ほか 
料金 無料

▲橋川亮 ▲阿曽沼裕司 ▲高西望 ▲西川祐太

こども家庭センターえがお 　25－3597０８
２３

産後ママのほっとタイム

　ママ同士、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～6カ月くらいの赤ちゃんと母、育児に
協力してくれる人
日時 5/28㈬13:30～14:30
場所 東保健センター 定員 10人（先着）
料金 無料※要予約。詳しくは問い合わせてください。
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編
集
後
記

わくわく情報わくわく情報 ※行事内容の問い合わせは、
各記事の連絡先へ。

人口と世帯
2月末現在

人口 200,327人
●男 97,001人
●女 103,326人
前月比／ 424人減
前年比／ 4,157人減

世帯 104,353世帯

　

今
回
の
特
集
は
呉
市
の
新
年

度
予
算
で
す
。

　

そ
の
予
算
規
模
は
な
ん
と
約

１
１
１
６
億
円
。市
民
一
人
当
た

り
に
換
算
す
る
と
、約
５
６
万
円

だ
そ
う
。こ
れ
は
、私
の
お
小
遣
い

（
年
間
）を
ゆ
う
に
超
え
る
金
額
。

身
近
な
も
の
と
比
べ
る
と
余
計

気
に
な
る
の
が
人
の
心
情
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。K郎

　

出
会
い
と
別
れ
の
季
節
。こ
の

度
、秘
書
広
報
課
を
異
動
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
のん
♪
で
す
。

　

秘
書
広
報
課
で
の
思
い
出
は
、な

ん
と
言
っ
て
も
呉
氏
と
一
緒
に
全
国

各
地
を
駆
け
回
っ
た
こ
と
。暑
い
日

も
寒
い
日
も
全
力
で
呉
市
の
Ｐ
Ｒ
を

し
て
き
ま
し
た
。そ
ん
な
呉
氏
の
一

番
の
晴
れ
舞
台
が「
呉
ご
当
地
キ
ャ

ラ
祭
」。編
集
し
な
が
ら
、少
し
寂
し

い
気
持
ち
に
な
り
つ
つ
、次
は“
呉
氏

フ
ァ
ン
”と
し
て
遊
び
に
い
け
る
こ

と
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。み
な

さ
ん
も
ぜ
ひ
遊
び
に
き
て
ク
レ
のん
♪

教室 対象 日時・コース 定員 料金
⑴幼児水泳教室 4～6歳 A 6/3～7/10の火・木曜日 B 6/4～7/11の水・金曜日いずれも15:30～16:30（各12回）各30 各6,000円

⑵児童水泳教室 小学生 A 6/3～7/10の火・木曜日 B 6/4～7/11の水・金曜日いずれも16:30～18:00（各12回）各45 各4,800円
⑶水中ウオーキン
グ（ショートコース）

18歳
以上 A 6/11～7/16の水曜日 B 6/6～7/11の金曜日いずれも10:30～12:00（各6回） 各10 各3,000円

●広温水プール 　73－6325０８
２３ 申込 ⑴⑵ 4/10㈭9:00～25㈮17:00（重複申込不可）、⑶⑷ 5/13㈫9:00～21㈬17:00（先着）

スポーツ各教室スポーツ各教室 申込 すべて期日までに直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。一部先着あり

教室 対象 日時 場所 定員 申込 料金

アーチェリー教室 小学5年生以上 5/10～7/19の土曜日14:00～16:00(全10回) 市弓道場
（遠的場） 30 4/13㈰～

27㈰17:00
4,000円

卓球教室 18歳以上 5/9～6/9の月・金曜日13:30～15:30(全10回） 同館アリーナ 25 4,000円
中高年にやさしい
健康体操教室

（ショートコース）
おおむね50歳
以上の女性 5/20～6/17の火曜日13:30～15:00(全5回) 同館アリーナ 5

(先着)
4/29㈷～
5/13㈫
17:00

2,000円

気功太極拳教室
（ショートコース） 18歳以上 5/21～7/9の水曜日 9:30～11:00(入門・初

級コース・全8回) 同館アリーナ 5
(先着)

5/2㈮～
16㈮17:00 3,200円

スケートボード
教室

A 5歳～小学生
B 中学生～高校生

5/10～6/28の第2・4土曜日
A10:30～12:00 B13:00～14:30(各全4回)

リンクウ
STORAGE

（三原市）
各5 4/15㈫～

25㈮17:00
2,000円

※用具レンタ
ル料別途要。

●スポーツ会館 　 22－1264０８
２３

教室 対象 日時 定員 料金
エアロビクス＆ストレッチ教室（ショートコース）

18歳以上
5/9～6/20の金曜日19:00～20:30（全5回） 4 各

2,000円ナイト・ヨガ教室（ショートコース） 5/19～6/23の月曜日19:00～20:30（全5回） 8

●IHIアリーナ呉（市体育館） 　 25－3475０８
２３ 申込 すべて 4/14㈪～25㈮17:00

　「未来に残そうきれいな山」の願いを込めて、ハイキングを
楽しみながら休山を掃除をしませんか。
日時 5/25㈰9:00～13:00（山頂にて解散予定）※雨天中止

（前日の12:00に判断）。 
集合 音戸の瀬戸公園（高烏台） 定員 200人（先着）
申込 5/1㈭までにメールで（ kyvc1979@gmail.com）。氏
名・年齢・性別・住所・電話番号を連絡
料金 無料 ※軍手・参加賞・昼食あり（飲み物は各自で用意）。

‘25 クリーンハイキング in 休 山
呉市青年ボランティア協議会 090－2803－7724

教室 対象 日時 定員 料金
キックボクシング・パワーヨガ教室

（ショートコース） 18歳以上
5/22～6/19の木曜日19:00～20:30（全5回） 10 2,000円

ヨガ教室（ショートコース） 5/20～6/17の火曜日13:30～15:00（全5回） 10 2,000円

親子3B体操教室（ショートコース） 首がすわってから入
園前までの乳幼児 5/30～6/20の金曜日10:30～11:30（全4回） 5 1,600円 

（別途教材費要）

●シシンヨーオークアリーナ 　74－0909０８
２３ 申込 すべて 5/1㈭～14㈬17:00

走り方のコツと運動神経を高めるトレーニングをしよう！

対象 ⑴年少～年長 ⑵小学生
日時 5/4㈷ ⑴10:00～10:50 ⑵11:00～11:50
場所 警固屋体育館 定員 各10人(先着)
申込 4/20㈰から直接同センター窓口で 
料金 500円

警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８
２３

ピックルボールを始めよう

　初心者の人大歓迎！テニスやバドミントン、卓球の要素を
組み合わせたスポーツ「ピックルボール」を一緒に楽しみませ
んか。基礎から丁寧に説明します。
対象 10歳以上
日時 5/18㈰10:00～12:00
場所 吉浦まちづくりセンター 定員 12人(先着)
申込 4/23㈬から直接同センター窓口で
料金 900円※道具のレンタル500円を含む。

吉浦まちづくりセンター 　 31－7540０８
２３

呉ポーアウトドアスクール　インラインスケート

日時 5/11㈰10:00～12:00
場所 呉ポートピアパーク 定員 30人(先着) 
申込 はがきまたはファクスで呉ポートピアパーク「インライ
ンスケート」係へ（宛先：〒737－0875天応大浜3－2－3・
FAX　 30－0210）。住所・氏名・電話番号を記入。呉ポートピア
パーク www.kurepo.comからも申し込み可能
料金 700円 ※スケート靴を持参。

０８
２３

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

アウトドアスポーツの魅力を体感してもらうた
め、初心者でも楽しめる体験会を開催します。
日程 6/7㈯ 
場所 倉橋町
申込 4/10㈭～6/1㈰までにQRコードから

スポワン KURE　アウトドアスポーツ体験会
スポーツ振興課 　 25－3471０８

２３

▲詳しくは
こちら

きて呉んさいクラブ　グラウンド・ゴルフ大会

対象 市在住の人
日程 5/27㈫〔雨天の場合は5/28㈬に順延〕
場所 市民広場 定員 400人（先着）
申込 4/22㈫までに申込書を直接または郵送で同クラブへ

（宛先：〒737－0051中央4－1－1 IHIアリーナ呉内）
料金 800円

きて呉んさいクラブ 　 21－9834
スポーツ振興課 　 25－3471

０８
２３
０８
２３

０８
２３

田辺鶴瑛の「介護講談」上映会

　家庭での介護が増えている中、笑いを交えた｢介護
講談｣の映画を観て、改めて介護の問題を考えてみま
せんか。
日時 5/10㈯10:00～12:30（開場9:30）
場所 つばき会館 音楽ホール 定員 100人 料金 無料

樹の音会 　34－2130・ kurekinonekai@gmail.com０８
２３

▲申し込み

日本ユーラシア協会呉支部 080－5610－9751
ロシア語サロン

日時 5/18㈰16:00～18:00
場所 生涯学習センター（つばき会館） 
定員 15人 料金 1カ月1,500円

呉ライオンズクラブ 080－4298－9248
公益信託呉ライオンズクラブ　生涯教育振興基金の助成

　市在住の個人または団体が行う、文化・家庭教育・職業知識・
国際親善などに関する生涯学習活動に助成します。詳しくは
問い合わせてください。
採用数 3件 助成額 1件100万円まで 
申込 6/6㈮までに電話で

５月のスポーツ・デー５月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円

シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909

12・19・26㈪、7・14・28㈬13:00～15:30 

スポーツ会館 　 22－1264

9㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

女性卓球大会
スポーツ会館　 　 22－1264０８

２３

　年代別ブロックでシングルス戦を行います。
対象 市内・近郊在住の18歳以上の女性（学生は除く）
日時 6/10㈫9:00～
場所 IHIアリーナ呉（市体育館）
申込 5/13㈫までに申込書を直接スポーツ会館へ ※申込書は
同館で配布または体育振興財団 sports-kure.comからダ
ウンロードできます。

スポーツスポーツ

認知症・若年性認知症相談会
「忘れっぽくなった」「認知症だったらどうしよう」「家族の

ことが心配」「仕事でのミスが目立ってきた」など不安に感じ
ていること・困っていることを一人で悩まず話してみません
か。認知症の専門職が対応します。
中央地域高齢者相談室 　20－6307
日時 5/14㈬13:30～15:30 場所 中央地域包括支援センター
申込 5/9㈮15:00までに電話で
高齢者支援課 　 25－5694
日時 5/28㈬13:30～15:30 場所 市役所1階 相談室
申込 5/23㈮15:00までに電話で
いずれも 料金 無料

０８
２３

０８
２３

いきいきシニアの玉手箱
～これからの人生のためにフレイル予防～

フレイル（虚弱）予防を目的とした運動・栄養・口腔ケアの個
別指導、骨密度の測定、排便ケア、歩行姿勢測定を行います。
日時 5/10㈯14:00～16:00 
場所 IHIアリーナ呉（市体育館）メインコート
料金 無料 ※事前申し込み不要。手話通訳あり。

高齢者相談室(中央地域包括支援センター) 　20－6307
高齢者支援課 　25－3104

０８
２３

０８
２３

初心者のためのスケートボードの体験会を開催します

　安全にスケートボードを楽しむための、乗り方
や降り方を身につけられます。
対象 5歳から中学生程度
日時 5/18㈰14:00～16:30 
場所 呉ポートピアパーク
講師 ムラサキスポーツイオンモール
広島府中店契約ライダー 野村淳さん
料金 無料 ※事前申し込み不要。詳しく
はQRコードから。

スポーツ振興課 　 25－3471０８
２３
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「
ま
ち
の
皆
で
心
も
体
も
地
域
も
元

気
に
し
て
い
き
た
い
」

 

そ
う
話
す
の
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
理
学
療
法
士
と
し
て
勤
務
す
る
傍

ら
、
団
体
『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン

繋
ぐ
』
を
運
営
し
、
講
座
や
マ
ル
シ

ェ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い

る
住
田
由
布
さ
ん
で
す
。　

　
住
田
さ
ん
が
理
学
療
法
士
を
目
指

そ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
高
校
生

の
と
き
。
部
活
動
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

中
に
け
が
を
し
、
通
っ
た
病
院
の
理

学
療
法
士
か
ら
体
の
ケ
ア
を
教
わ
っ

た
そ
う
。「
歩
く
時
の
足
の
動
か
し

方
や
体
重
の
か
け
方
を
変
え
る
よ
う

に
勧
め
ら
れ
て
、
言
わ
れ
た
よ
う
に

変
え
た
だ
け
で
す
ご
く
痛
み
が
楽
に

な
り
ま
し
た
。
自
分
も
誰
か
が
け
が

や
病
気
に
な
っ
た
時
、
サ
ポ
ー
ト
す

る
仕
事
に
就
き
た
い
な
と
思
っ
た
ん

で
す
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

理
学
療
法
士
と
し
て
介
護
老
人
保
健

施
設
や
回
復
期
病
院
で
経
験
を
積

み
、
現
在
は
リ
ハ
ビ
リ
特
化
型
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
け
が
や
病
気
、
脳
梗
塞

な
ど
の
後
遺
症
の
あ
る
人
の
身
体
機

能
や
生
活
動
作
改
善
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
。「
利
用
者
さ
ん
が

前
よ
り
も
楽
に
動
け
る
よ
う
に
な
っ

た
り
、
会
話
や
笑
顔
が
増
え
て
心
も

元
気
に
な
っ
て
い
る
様
子
が
わ
か
る

の
が
と
て
も
嬉
し
い
し
、
や
り
が
い

に
感
じ
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　
住
田
さ
ん
は
理
学
療
法
士
と
し
て

の
経
験
と
、
新
た
に
学
ん
だ
栄
養
学

や
予
防
医
学
の
知
識
を
、
地
域
の
高

齢
者
サ
ロ
ン
や
自
治
会
で
伝
え
て
い

ま
す
。
先
月
は
『
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
』

を
テ
ー
マ
に
、
子
育
て
世
代
か
ら
高

齢
者
に
向
け
て
行
い
ま
し
た
。「
た

く
さ
ん
の
人
の
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
中

で
、
辛
い
思
い
を
す
る
前
に
、
け
が

や
病
気
を
防
ぐ
こ
と
を
地
域
の
人
に

一
人
で
も
多
く
伝
え
た
い
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
講
演
会
を
通
し

て
、
生
活
を
工
夫
す
る
き
っ
か
け
に

な
っ
て
く
れ
た
ら
」と
微
笑
み
ま
す
。 

　
ま
た
住
田
さ
ん
は
自
身
の
子
育
て

で
悩
ん
だ
経
験
か
ら
、
子
育
て
中
の

マ
マ
達
が
楽
し
く
、
心
が
楽
に
な
れ

る
よ
う
な
空
間
を
作
り
た
い
と
思

い
、
３
年
前
に
『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ

ロ
ン
繋
ぐ
』
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

現
在
は
子
育
て
や
介
護
福
祉
の
イ
ベ

ン
ト
を
不
定
期
に
開
催
し
て
い
ま

す
。「
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
出
会
っ

た
人
と
話
し
た
り
、
情
報
交
換
を
し

た
り
と
、
人
と
人
が
繋
が
っ
て
い
く

の
が
嬉
し
い
で
す
」
と
話
し
ま
す
。 

 

「
こ
れ
か
ら
も
繋
が
り
の
場
を
大
切

に
し
て
、
助
け
合
え
る
地
域
づ
く
り

が
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
」
そ
う
語
る
住
田
さ
ん
。
今
後
も

地
域
と
と
も
に
、
こ
の
地
で
輝
き
続

け
ま
す
。

vol.111vol.111

住住
す み だす み だ

田田  由由
ゆ うゆ う

布布  さんさん
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ススマホやタブレッマホやタブレットト端末で端末でＱＲＱＲココーードドをを
読み取る読み取ると動と動画画を視聴できます。を視聴できます。

呉呉でで輝輝くく若者若者たちたち

プロフィール
35歳。安浦地区在住。2児の母。広島医療保
健専門学校を卒業。理学療法士としてリハビ
リ特化型デイサービスで勤務。｢コミュニテ
ィサロン繋ぐ｣ を運営。呉の好きな場所は県
民の浜・七浦海水浴場。

▶｢コミュニティサロン
繋ぐ｣のインスタグラム


