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一般会計は、小・中学校における空調整備の進捗により教育費が減少した一方で、大和ミュージアムの大規模
リニューアルの実施や、社会福祉施設などの整備に対する助成の増額などにより、これまでで最大の予算規模
となっています。

会　計 内　容 予算額

一般会計 税金などをもとに、教育、福祉、消防、都市基盤整備などの事業を行うも
のです。

1,089億6,000万円
（前年度比2.5％増）

特別会計
（15会計）

特定の収入で事業（国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険、港湾整備
など）を行うものです。

520億6,226万円
（前年度比6.0％減）

公営企業会計
（4会計）

サービスを利用した人の料金収入などで事業（病院、水道、工業用水道、
下水道）を行うものです。

280億5,245万円
（前年度比15.2％増）

■ 令和6年度  呉市の予算額

　歳　出　 （1,089億6,000万円）

問 財政課 ０８
２３ 25－3278

一般会計の中身は？
　歳　入 　（1,089億6,000万円）

貸付金の返還金や預金利息など
主に公共事業の財源として
長期に借り入れるお金
積み立てていた貯金から
引き出すお金など

公共事業や福祉事業などを行うため、
国や県から交付されるお金

全国どこでも同じサービスが受けられ
るよう、地方固有の財源から配分され
るお金

その他の収入
53億1,700万円53億1,700万円

市債市債
133億5,600万円133億5,600万円

繰入金繰入金
19億9,800万円19億9,800万円

地方交付税地方交付税
227億円227億円

市民税 市民税 などなど
338億500万円338億500万円

貸付金や将来のために
積み立てるお金など
道路や公共施設などの
整備・修繕に必要なお金
国民健康保険事業、下水道事業などに
必要なお金

消耗品など事業を行う上での
事務的な経費

公共事業などの財源として借り入れ
た市債の返済に必要なお金

児童手当や生活保護費など
福祉に必要なお金

その他の経費その他の経費
48億700万円48億700万円
投資的経費 投資的経費 などなど

190億2,200万円190億2,200万円

繰出金 繰出金 などなど
182億8,500万円182億8,500万円

物件費物件費
137億700万円137億700万円

公債費公債費
113億2,000万円113億2,000万円

扶助費扶助費
245億5,100万円245億5,100万円

人件費人件費
172億6,800万円172億6,800万円

皆さんが市に納めた市民税や
固定資産税など 市職員の給料や退職金など

その使いみちは？その使いみちは？

■ 福祉・子育て
　 障害のある人や高齢者などの福祉、　 
    子育て支援、保育所の管理 など
■ 健康・環境
　 保健、医療、ごみの回収・処理 など
■ 道路・公園など
　 道路や住宅の整備、公園や河川の
　 維持管理 など

■ その他
　 市役所・議会の運営、戸籍・住民
　 登録、選挙、災害復旧など
■ 市債の返済
　 公共事業などの財源として借り
　 入れた市債の返済
■ 消防
　 消防局・消防団の活動 など
■ 産業
　 中小企業への支援、農水産業や
　 観光の振興、雇用対策 など
■ 教育
　 小中学校・図書館の運営、スポー
　 ツ・芸術の振興 など

福祉・子育て
  403億円
    （37％）

  その他
126億円
  （12％）

市債の返済
 113億円
　（10％）

  消防
43億円
 （4％）

一般会計予算

1,089億円
（分野別）

市民1人当たりの年間予算は

約 53 万円
※人口204,946人（1月末）で計算

健康・環境
 74億円
（7％）

  産業
132億円
 （12％）

教育
96億円
 （9％）

道路・
公園など
102億円
 （9％）

国庫支出金 国庫支出金 などなど
317億8,400万円317億8,400万円

　第5次呉市長期総合計画に掲げる将来都市像の実現を目指して、
幸せな呉市のための施策を積極的に実施していく令和6年度予算。
　私たちの暮らしにつながっている「市の予算」を紹介します。 

呉市   令和6年度予算呉市   令和6年度予算
～呉市　未来　切り拓く～～呉市　未来　切り拓く～ををのの

のの
　　　　　 

　　 　　 　　　     
新年度予算

3 市政だより 令和6年5月号 2市政だより 令和6年5月号

１ 質の高い生活が実現される質の高い生活が実現されるスマートシティスマートシティ「くれ」「くれ」

２ 新たなチャレンジ新たなチャレンジでビジネスチャンスを生み育てる「くれ」でビジネスチャンスを生み育てる「くれ」

３ 都会にはない心地よい暮らしが都会にはない心地よい暮らしが人々を人々を惹惹
ひひ

きつけるきつける「くれ」「くれ」

４ 災害に屈しない災害に屈しない強強靭靭
じんじん

なまち「くれ」なまち「くれ」

５ SDGs（持続可能な開発目標）を通してSDGs（持続可能な開発目標）を通して豊かな未来豊かな未来を創る「くれ」を創る「くれ」

私たちのまちの未来の姿私たちのまちの未来の姿

歳入のポイント歳入のポイント ： デジタル田園都市国家構想交付金の活用による
国庫支出金の増や、大和ミュージアムの整備に伴う市債の増など

歳出のポイント歳出のポイント ： 大和ミュージアムの整備や、社会福祉施設などの
整備に対する助成に伴う投資的経費の増など

特 集



令和６年度は、次の６つの取り組みを中心に、８つの政策分野で未来を見据えた投資を行うことで、
将来都市像「誰もが住み続けたい、行ってみたい、人を惹きつけるまち『くれ』」の実現を目指します。

新規事業を中心に、各政策分野における今年度の取り組みを紹介します。

◆令和６年度予算における　  つのポイント6

そのほか                            　　　　に向けた、

　  　　　　　　　つの政策分野における主な取り組み８
「将来都市像」の実現

“未来の呉”について

　 　一緒に考えてクレ！

優しいまちに
子育て世代に

　　　　　 

5 市政だより 令和6年5月号 4市政だより 令和6年5月号

第5次呉市長期総合計画とは

引き続き、当たり前の日常を引き続き、当たり前の日常を
　　　　笑顔で暮らせるために　　　　笑顔で暮らせるために

66
いきいきパスの新乗車券システムへの移行

認知症と共に生きるまち（認知症パッケージ事業）の推進

広島電鉄が令和6年度末にＰＡＳＰＹを廃止して、
新たな乗車券システムへの移行を予定していること
に伴い、いきいきパス（敬老・障害者）利用者が、引き
続き優待運賃でバスが利用できるよう対応

認知症に対する偏見解消や早期受診などにつながる
よう、検診や生活支援など従来の取り組みを拡充

にぎわい空間の創出にぎわい空間の創出５５
幸町地区総合整備の推進

ウォーカブルな空間づくり

青山クラブ・桜松館、呉市立美術館、入船山記念館が
集積する幸町地区全体の魅力向上を目指して、歴史・
文化・芸術の拠点として整備するため、総合整備方針
の策定に向けた検討を実施

蔵本通りや堺川両岸の中央公園一帯の公共空間を、
居心地良く歩きたくなる「ウォーカブルな空間」へと
再構築するに当たり、ワークショップなどを実施

詳しくはこちら

企業立地の推進

呉駅周辺地域総合開発の推進

呉市総合スポーツセンターの産業団地への転換など、
企業立地を推進

呉駅周辺地域総合開発を推進
し、呉駅の交通ターミナル整備
に向けた、市所管物件の解体や
移設などを実施し、新しい建物
がスマートシティへの第一歩に

企業立地・呉駅周辺地域総合開発の推進企業立地・呉駅周辺地域総合開発の推進１１

▲解体が進む旧そごう呉店

大和ミュージアムのリニューアル大和ミュージアムのリニューアル４４
大和ミュージアムの大規模リニューアル

「呉・大博覧会」の開催

博物館としてのさらなる魅力向上を図るため、大和
ミュージアムの設備改修や、施設及び展示の大規模
リニューアルを実施

大和ミュージアムの休館対策
として、1/10大和の館外から
の見学環境整備や仮展示室の
設置、特別企画展の開催、各種
イベントの拡充など ▲大和ミュージアム

海洋文化都市の実現海洋文化都市の実現３３
呉市・広島大学Town&Gown構想の推進
広島大学・海上保安大学校・笹川平和財団と連携し、
海洋・海事でのＤＸ・ＧＸや、アジアにおける新たな
拠点づくりなど、「海洋文化都市くれ」の実現をめざす

▲「呉市・広島大学Ｔown&Gown構想 海洋文化都市くれ推進協議会」設立総会

令和3年度～12年度までの10年間を見据えた、市の総合的な
運営指針。各政策分野で策定する各種計画の最上位に位置して
おり、「将来都市像」などを定めています。また、小学生を対象と
した長期総合計画の子ども版を作成しており、計画を理解して
もらい、呉について学び、将来を考える機会も作っています。

今年度の

主な事業

２２
病児・病後児保育の充実
令和６年４月から病児・病後児対応型施設の利用料を
無償化し、利用手続をＩＣＴ化するとともに、体調不良
児対応型施設を新たに11カ所開設
令和６年秋頃には、病児・病後児対応型施設を中央地区
で新たに２カ所開設
学校の耐震化・トイレの洋式化
安全な教育環境を確保するために、学校の耐震化を
進めるとともに、トイレの洋式化率を向上
温かい中学校給食
小学校給食施設を順次改修し、温かい中学校給食を実現

子育て・教育環境の充実子育て・教育環境の充実

諸課題に立ち向かい、
  未来を切り拓く投資

　　

　　

子
育
て
・
教
育
分
野

子どもの居場所づくりと
学びの環境づくり
・こどもまんなかキャンペーン
・放課後児童会にICTを導入
・こども誰でも通園制度（仮称）の試行
・教育のデジタル化
・スクールカウンセラーの配置

　　

産
業
分
野

新たなビジネスへの挑戦
・脱炭素経営の促進、脱炭素化技術の研究開発支援
・呉産品活用ビジネスチャレンジ応援事業
・環境配慮型農業の推進
・豊かな海の再生に向けた取り組み
・日鉄呉地区跡地利活用調査

　　

誰もが自分らしく暮らせるまちへ
・複雑・複合化した福祉課題への重層的な取り組み
・初期救急医療体制の確保
・がん患者医療用補正具などの購入費用助成
・習慣化アプリを利用したフレイル予防

福
祉
保
健
分
野

　　

文
化・ス
ポ
ー
ツ・生
涯
学
習
分
野

・鶴岡一人記念球場の大規模改修

・まちづくりセンターの空調改修
・シシンヨーオークアリーナの施設更新
（カープ2軍戦の開催誘致活動の推進）

文化・スポーツ・学びの機会創出

・スポーツ施設の再整備の推進
・御手洗の歴史ある町並みの魅力向上

行
政
経
営
分
野

スマートシティくれへの第一歩を

・ＢＰＲ（業務改革）の推進
・「スマートチャレンジくれ」の実施
・職員採用の取り組み強化

・主要20業務の情報システムの標準化対応

　　

環
境
分
野

豊かな環境を次の世代へ

・港湾脱炭素化推進計画の策定
・まちづくりセンターへの太陽光発電設備導入
・農林道、港湾・漁湾施設照明のLED化

・省エネ家電の購入促進
・太陽光発電システムの設置助成

・クリーンセンターくれの施設更新

　　

市
民
生
活
・
防
災
分
野

暮らしの安心と災害への備え
・地域おこし協力隊員の受け入れ

・高機能消防指令センターの改修
・合併20年記念事業の実施

・自転車用ヘルメットの購入助成
・パートナーシップ制度の導入検討 
・天応西条第2公園の整備、中央公園の防災整備

　　

都
市
基
盤
分
野

・公園トイレのバリアフリー化

安全で快適に暮らせるまちへ
・既存盛土の現況調査
・ＪＲ安芸川尻駅のバリアフリー化
・道路等損傷通報システムの導入

・RORO船導入に係る阿賀マリノポリス地区の整備
・水道管路の更新及び耐震化の推進



TOPICS

イベントイベント

そのほかそのほか

イベントイベント

問 呉まつり協会（呉商工会議所内） 　 21－0151０８
２３

※蔵本通り一帯は、当日交通規制を行います。市
役所駐車場は駐車できません。公共交通機関を
利用してください。また、行事や時間を変更する
場合があります。

蔵本
駐車場
蔵本
駐車場

呉信用金庫
ホール
ステージ

こもれび広場ステージ

●海上自衛隊呉音楽隊演奏
●ジャズダンス ほか

ステージ行事

パレード（14:00、市役所前スタート）
　海上自衛隊呉音楽隊の演奏に始まり、消防団によるはしご
乗りの公開演技、パワフルでエネルギッシュな踊りなど市民
参加による総勢約2,000人の大パレードです。

●ゆめみらい広場（市役所駐車場）
　呉港高等学校によるミニSLのデモンストレーション・
　作品展示、自動車の展示、献血コーナーなど
●花の広場 昆虫コーナーほか、各種バザールコーナー
●楓橋 グルメコーナー
●こもれび広場 各種バザールコーナー
●図書館前
　みなと祭交番、
　広島県看護協会呉支部による健康相談 など
●芸術の広場
　演奏をバックに世界各国の料理や飲み物を味わえる
　国際村
●集いの広場
　ふれっくす・すてーしょん（ステージ行事など）
●れんごう広場（ふれあい広場）
　フリーマーケット、お楽しみ抽選会 など

バザール（10:00～）

日時 4/29㈷10:00～17:00 場所 蔵本通り・れんがどおり一帯

市の3月補正予算が決まりました
問 財政課 ０８

２３ 25－3278

補正予算の規模

総額 1億6,358万円

　３月補正予算は、令和６年度当初予算と一体的に実施する事業のほか、早急に措置が必要となっ
た経費の追加及び事業費の減額を対象とします。

補正予算の主な内容

原油価格・物価高騰等に対応するための事業再編等に取り組む、市内の中小企業・小規模企業者へ
の国補助の上乗せ助成について、資材不足などによる事業進捗の遅れにより国の補助決定ができ
ていないことから、補正予算で改めて予算措置する経費

■ 令和６年度当初予算と一体的に実施する事業 （101,045千円）

新型コロナウイルス感染症対策に係る扶助費等を減額
■ 事業費の確定により減額する事業 （△350,000千円）

■ 事業費の確定により増額する事業 （412,538千円）
広島県後期高齢者医療広域連合への負担の増額や、バス路線を維
持していくために必要となるバス運行事業者への追加助成など
に要する経費

3月補正予算では、66事業につい
て繰越明許費の追加および変更を
行い、令和６年度に実施する予定
です。また、上水道事業建設改良費
出資事業について、事業費の補正
に伴う地方債の限度額の変更を行
います。

《今月の注目記事》

22 見た目によらず、ぶちうまい！呉お
こぜフェア2024　など

32 連載コラム
　呉で輝く若者たち

9 病児・病後児保育利用料変更とＷ
ＥＢ申込スタート／宅配ボックス設
置費補助金／くれオーク賞 など

24 初めての人歓迎！「音戸の舟唄」
入門講座／ミュージカル「この世
界の片隅に」 など

23 カメラトピックス
　まちわびた春の訪れ

スポーツスポーツ 29
芸術・文化芸術・文化 26
子ども広場子ども広場 23
そのほかそのほか 19
募　集募　集 13

すこやか健康すこやか健康 28
自分みがき自分みがき 24
イベントイベント 22
相　談相　談 17
くらしくらし   9ページ

目　次目　次

ご当地キャラ祭 ～キャラがつなぐ　みんなの笑顔～
問 秘書広報課 　 25－3560０８

２３

集合 市役所1階 見学場所 議場、協議会室、委員会室、議会図書室
料金 無料 ※事前申し込み不要

問 議会事務局 　 25－3246０８
２３●議員と巡る 議事堂探訪ツアー （11:00～12:00）

　全国各地から『呉氏』と仲良しな約50ものご当地キャラク
ターが呉に大集合！元気いっぱいのキャラステージや、呉な
らではの飲食ブースも目白押し。楽しく学べる「防災企画」も
実施します。
　今年も呉から全国に「笑顔」と「元気」を届けます！

大和波止場（宝町5-20）場所
5/11㈯・12㈰10:00～15:00日時

※来場の際は公共交通機関を利用してください。

みなと祭呉

問 観光振興課 ０８
２３ 25－3309

市公式観光サイトが
オープンしました！呉

　観光に特化した「くれとりっぷ」がオープ
ンしました。呉の10の魅力、おすすめトピ
ックス、モデルコース、アクセスランキン
グ、AIによるおすすめ機能など、観光情報
を楽しみながら検索する機能が満載です。
　これを見れば呉のことがわかる！ぜひ活
用してください。

▲くれとりっぷ
　はこちら

7 市政だより 令和6年5月号 6市政だより 令和6年5月号



イベントイベント

問 観光振興課 ０８
２３25－3309

（呉海自カレー・呉グルメ実行委員会事務局）

店　　舗 場所 艦船・部隊
seaside café ALPHA 倉橋町 護衛艦いなづま
シーサイドカフェ BEACON 宝町 護衛艦さみだれ
呉阪急ホテル 
カフェダイニング 「イルマーレ」中央 護衛艦うみぎり

クレイトンベイホテル
「CAKES & ALE」
（旧：ソーニョ・コートダジュール）

築地町 護衛艦かが

県民の浜 レストランあび 蒲刈町 護衛艦あぶくま
居酒屋 利根 本店 本町 護衛艦とね
クレイトンベイホテル「呉濤」 築地町 補給艦とわだ
三河屋珈琲  呉中通店 中通 掃海母艦ぶんご
呉ハイカラ食堂 宝町 潜水艦そうりゅう
CALM CAFÉ  （カームカフェ） 中通 潜水艦はくりゅう
りゅう 中央 潜水艦けんりゅう
居酒屋デ食堂ナリ。ロナンジャロ？ 本通 潜水艦じんりゅう

店　　舗 場所 艦船・部隊
呉阪急ホテル
 ロビーラウンジ 「カスカード」 中央 潜水艦いそしお

港町珈琲店 昭和町 潜水艦くろしお

クレイトンベイホテル
「ヴェール・マラン」 築地町 練習艦かしま

Ngon Vietnamese 
Restaurant&Bar 本通 練習艦はたかぜ

呉カントリークラブ 安浦町 練習潜水艦まきしお

無垢  入船の宿 本通 輸送艦おおすみ

かっちゃん 中通 輸送艦しもきた

グリーンヒル郷原 レストラン城山 郷原野
路の里 輸送艦くにさき

呉森沢ホテル「ボア・マレー」 本町 訓練支援艦くろべ

お好み焼き 多幸膳 中通 呉基地業務隊

海上自衛隊呉基地・艦艇ごとのカレーが味わえる！

シール

2枚
シール

5枚
シール

15枚

2024

呉海自カレーオリジナル

テッパン
（シリアルナンバー入り）

プレゼント！プレゼント！

TOPICS

【参加方法】　提供店舗で呉海自カレーを食べてオ
リジナルロゴシールを集めよう！集めたシールの
枚数に応じて、もれなくプレゼントがもらえます。

【プレゼント引換場所】　呉市観光案内所
（宝町1－16 呉駅構内2階・ 　23－7845・
 9:00～19:00）

０８
２３

期間：2024年4月1日～2025年3月31日
引換期間：2025年4月4日㈮19時まで

【場所】 海上自衛隊呉基地
【定員】 各回20人

【料金】 500円程度　　
　　　  （カレー食材費）

【開催日】
①令和6年10月頃 ②令和7年5月頃

①令和6年4月～8月の全店舗達成者
②令和6年9月～令和7年3月の全店舗達成者

【対象者】
海上自衛隊体験海上自衛隊体験
●現役海上自衛官による艦艇の説明付きガイド
●現役海上自衛隊給養員調理の「海自カレー」の食事
●艦艇をバックに記念撮影

全店舗達成者だけの

くらしくらし
　
病
気
ま
た
は
回
復
期
の
生
後
6
カ

月
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
児
童
を

一
時
的
に
預
か
り
ま
す
。登
録・予
約

は
ウ
ェ
ブ
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
方
法
な
ど
、詳
し
く
は「
く
れ
子

育
て
ね
っ
と
」で
確
認
で
き
ま
す
。

利
用
料　
無
料
（
食
事
代
別
）

※
市
外
の
施
設
は
、
施
設
ご
と
に
利

用
料
が
異
な
り
ま
す
。

登
録
開
始　
４
月
15
日
㈪
か
ら

予
約
受
付

５
月
１
月
㈬
利
用
分
か
ら

病
児
・
病
後
児
保
育
利
用
料
変
更
と

Ｗ
Ｅ
Ｂ
申
込
ス
タ
ー
ト

こ
ど
も
施
設
課

　
　
　
　
　

 

０８
２３

25
ー

３
１
７
４

　
第
２
子
以
降
の
出
産
で
島
し
ょ
部

に
里
帰
り
す
る
こ
と
で
、
一
時
的
に

家
庭
で
保
育
で
き
な
い
世
帯
を
対
象

に
、
島
し
ょ
部
の
公
立
保
育
所
で
未

就
学
児
を
預
か
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

島
し
ょ
部
の
公
立
保
育
所
で

一
時
預
か
り
事
業
が
は
じ
ま
り
ま
す

こ
ど
も
施
設
課

　
　
　
　
　

 

０８
２３

25
ー

３
１
７
４

　
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育
つ
こ

と
は
、
呉
市
民
の
願
い
で
あ
り
、
す

べ
て
の
子
ど
も
が
家
庭
や
地
域
に
お

い
て
、
豊
か
な
愛
情
に
包
ま
れ
な
が

ら
、
夢
と
希
望
を
持
っ
て
未
来
の
担

こ
ど
も
の
日
か
ら
一
週
間
は

こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週
間

こ
ど
も
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
２
５
４

　

療
育
手
帳
に
は
有
効
期
間
が
定
め

ら
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。更
新

を
希
望
す
る
人
は
、広
島
県
西
部
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー
の
心
理
検
査
な
ど

の
判
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す

（
要
予
約
）。

予
約
方
法　
電
話
で
広
島
県
福
祉
事

業
団
へ（

082
︱

400
︱

９
０
１
０
）

受
付
日
時　
月
曜
～
金
曜
9
～
17
時

（
祝
日
を
除
く
）

場
所　
児
童
療
育
・
相
談
セ
ン
タ
ー

（
広
市
民
セ
ン
タ
ー
４
階
）、
す
こ
や

か
セ
ン
タ
ー
く
れ
な
ど

申
請
の
流
れ　
判
定
予
約
後
、
判
定

日
ま
で
に
障
害
福
祉
課
（
ま
た
は
下

蒲
刈
・
蒲
刈
・
川
尻
・
音
戸
・
倉
橋
・

療
育
手
帳
の
有
効
期
間
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い

障
害
福
祉
課
０８
２３

25
ー

３
１
３
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

臨
時
窓
口
を
休
日
開
庁
し
ま
す

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー

３
１
６
２

　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）が
届
い
た

ら
、シ
ー
ル
を
は
が
し
て
、受
け
取
り

場
所
が
「
市
民
窓
口
課
」で
あ
る
こ
と

を
確
認
し
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

４
月
28
日
、５
月
26
日
の
日

曜
日
８
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
市
民
窓
口
課（
市
役
所
１
階
）

市
民
セ
ン
タ
ー
は
日
曜
日
開
庁
し
ま

せ
ん
。

※
カ
ー
ド
は
住
民
票
が
あ
る
市
民
セ

ン
タ
ー
で
保
管
し
て
い
ま
す
が
、事

前
申
請
に
よ
り
、市
民
窓
口
課
で
の

受
け
取
り
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

　　
令
和
６
年
度
（
５
年
分
）
の
証
明

書
は
６
月
３
日
㈪
か
ら
発
行
し
ま

す
。

※
市
・
県
民
税
の
納
付
方
法
が
給
与

か
ら
の
特
別
徴
収
（
給
与
か
ら
天
引

き
）
の
み
の
人
は
、
５
月
15
日
㈬
か

ら
窓
口
で
発
行
し
ま
す
。
な
お
、
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

の
発
行
は
６
月
１
日
㈯
６
時
30
分
か

ら
で
す
。

６
月
３
日
か
ら
発
行

新
年
度
の
市
民
税
の
証
明

市
民
税
課
０８
２３

25
ー

３
１
９
３

安
浦
・
豊
浜
・
豊
の
い
ず
れ
か
の
市

民
セ
ン
タ
ー
）
に
療
育
手
帳
交
付
申

請
書
を
提
出

※
写
真（
縦
４
cm
×
横
３
cm
を
1
枚
）

が
必
要
。
手
帳
の
交
付
に
は
約
一
カ

月
か
か
り
ま
す
。

い
手
と
し
て
、
個
性
豊
か
に
、
た
く

ま
し
く
育
っ
て
い
け
る
よ
う
な
環
境

･

社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週

間
」
で
は
、
子
ど
も
や
家
庭
、
子
ど

も
の
健
や
か
な
成
長
に
つ
い
て
呉
市

全
体
で
考
え
る
こ
と
を
目
的
に
、
毎

年
５
月
５
日
の｢

こ
ど
も
の
日｣

か

ら
一
週
間
を
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児

童
福
祉
週
間
」（
５
月
５
日
～
５
月

11
日
）
と
定
め
て
、
児
童
福
祉
の
理

念
の
普
及･

啓
発
の
た
め
の
各
種
行

事
を
行
い
ま
す
。

令
和
６
年
度
の
標
語

す
き
な
こ
と　
ど
ん
ど
ん
ふ
や
し
て

お
お
き
く
な
あ
れ

※サイズはL、3Lの2種類

プレゼントは「呉海自カレー10周年」、「呉地方隊創設70周年」のロゴマーク入り！

1年目に好評だったプレゼントが復活

道路・公園の不具合を見つけたら
スマートフォンで通報してください

　道路や公園などの不具合を発
見したら、スマートフォンで写
真や位置情報を送信して、簡単
に通報できるようになりました。

問 土木維持課 ０８
２３ 25－3351

▲通報システム画面

　通報は24 時間受け付けて
います。皆さんの情報を寄せ
てください。

10周年記念10周年記念
で復活！！で復活！！全店舗達成すると…

呉海自カレー
オリジナル

呉海自カレー
オリジナル
クリアファイルクリアファイル缶バッジ缶バッジ

呉海自カレー
オリジナル
ＴシャツＴシャツ
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介
護
認
定
の
更
新
申
請

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
５
月
31
日
ま
で
の
人
は
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱

３
１
７
５

満
70
歳
に
な
っ
た
ら

い
き
い
き
パ
ス
の
利
用
を

満
70
歳
の
誕
生
月
か
ら「
い
き
い
き
パ
ス
」が
利
用
で
き
ま
す
。
申
請
は
誕
生
月
の
２
カ
月
前
か
ら
高
齢
者
支
援
課・各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

～
い
き
い
き
と　
バ
ス
で
出
か
け
る　
健
康
に
～　
　
※
申
請
に
は
保
険
証
な
ど
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。
問 

高
齢
者
支
援
課
０８
２３

25
︱

３
１
３
９

●相談窓口の変更点
項目 令和6年3月31日まで 令和6年4月1日以降

発熱時などの受診案内 コールセンター（受診案内・相談ダイヤル）
による対応

終了
●まずはかかりつけ医に相談
●受診先に迷う場合は「医療情報ネット」の
ホームページなどを活用

自宅療養者からの
健康相談

コールセンター（療養者相談ダイヤル）によ
る対応

終了
●療養中の不安などについては受診した医療
機関へ相談
●救急車を呼ぶか迷う場合は、救急相談セン
ター（ #7119 つながらない場合は 082
－246－2000）または小児救急相談電話（
#8000）へ相談

新型コロナウイルス感染症への対応　令和６年４月以降の変更点
問 地域保健課 ０８

２３ 25－3525

　令和6年4月1日以降、新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口や各種制度が次のとおり変わりました。

※内容は今後変更する場合があります。

●医療費の変更点
項目 令和6年3月31日まで 令和6年4月1日以降

外来医療費 新型コロナ治療薬は公費負担を継続
その他の治療費は自己負担 公費支援終了

通常の医療保険による自己負担（他の疾病と
同様に高額療養費制度の適用）入院医療費

新型コロナ治療のための入院費用は、医療保
険の高額療養費自己負担分から1万円を限度
に減額

●ワクチンの変更点
項目 令和6年3月31日まで 令和6年4月1日以降

費用 特例臨時接種として全額公費負担
●季節性インフルエンザと同様の定期接種と
して実施（対象者の場合、一部自己負担が発生
する見込み）
●任意接種の場合は全額自己負担

対象者・回数 生後6カ月以上の全ての人
●秋冬の年１回接種機会を設ける予定
●定期接種対象者は、65歳以上の高齢者およ
び60～64歳の基礎疾患を有する人

相談窓口 呉市ワクチンプロジェクトチーム

全額公費でのワクチン接種は終了
●副反応や接種効果などの専門的なお問い合
わせは、かかりつけ医や広島県新型コロナウイ
ルスワクチン副反応相談窓口（ 082－513－
2847）へ

　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病
院などをアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話　 ＃8000
ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 082－555－8870 
実施時間  毎日19:00～翌8:00

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
（※1）

小児科
●毎日
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15－24）

19：00
～

23：00
薬局

●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター
　 　32－7677（朝日町14－6）

22：40
～

翌8：30
（※2）

小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3－1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1－5－1）

※1 症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なときは公的
病院を紹介する場合があります。

※2 できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急センターで受診
してください。紹介状を持たず、中国労災病院・呉医療センターを受
診した場合は、別途費用が掛かります。詳しくは、各病院へ問い合わ
せてください。なお、時間帯は日付が変わっても同じ病院が担当します。

●比較的症状の軽い人が受診する医療機関
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15－24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00
（※3）

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15－24）

9：00
～

18：00
薬局

呉市薬剤師会センター
　32－7677（朝日町14－6）

※3 [午前]9:00～12:00 [午後]13:00～18:00（午後の開始は遅れる場合あり）
※ 平日の昼間は、かかりつけ医療機関を利用してください。休診と

なる場合もありますので、受診する前に電話で確認してください。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

病院に行くべきか悩んだら
小児救急電話相談

【5月の小児夜間救急当番】

問 福祉保健課
　25－3265０８
２３

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の

購
入
費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
８
３

対
象　
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
市
税

の
滞
納
が
な
い
人

助
成
対
象
と
な
る
ヘ
ル
メ
ッ
ト

Ｓ
Ｇ
マ
ー
ク
な
ど
の
安
全
基
準
に
適

合
し
て
お
り
、
令
和
６
年
４
月
１
日

以
降
に
新
品
で
購
入
し
た
も
の

補
助
額　
購
入
金
額
の
50
％
（
上
限

２
千
円
）

申
請
方
法

【
電
子
申
請
】

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

【
書
類
に
よ
る
申
請
】

申
請
書
・
必
要
書
類
を
直
接
ま
た
は

郵
送
で
地
域
協
働
課
へ
（
宛
先
：
〒

737
︱

８
５
０
１
〔
住
所
不
要
〕）

※
各
市
民
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
申
請
書
様
式
は
窓

口
で
配
布
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

５
月
は

自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
８
３

　

自
転
車
は
車
の
一
種
で
、
使
い
方

次
第
で
は
凶
器
に
も
な
り
、
交
通
事

故
の
加
害
者
に
な
る
ケ
ー
ス
が
増
え

て
い
ま
す
。
日
常
の
点
検
整
備
も
含

め
、
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
正

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
１

対
象　
下
蒲
刈
町
、
蒲
刈
町
、
豊
浜

町
、
豊
町
の
い
ず
れ
か
に
住
所
が
あ

り
、
出
産
予
定
者
（
母
子
健
康
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
人
）
お
よ
び
0
歳

～
29
歳
（
た
だ
し
、
来
年
3
月
31
日

ま
で
に
30
歳
に
到
達
す
る
人
も
含

む
）
が
属
す
る
世
帯

助
成
内
容　
安
芸
灘
大
橋
有
料
道
路

の
普
通
自
動
車
・
軽
自
動
車
回
数
通

行
券
（
100
回
券
）
を
購
入
す
る
場
合

助
成
額　
１
冊
に
つ
き
1
万
円

※
対
象
の
人
数
に
よ
り
購
入
で
き
る

冊
数
が
異
な
り
ま
す
。

申
請
場
所　
下
蒲
刈・蒲
刈・豊
浜・豊

の
各
市
民
セ
ン
タ
ー

必
要
な
も
の　
申
請
者
本
人
を
確
認

で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
、母
子
健

康
手
帳
な
ど
）

※
詳
し
く
は
地
域
協
働
課
ま
た
は
各

市
民
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

子
ど
も
・
若
者
の
い
る
世
帯
へ

安
芸
灘
大
橋
通
行
料
を
助
成

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

必
要
書
類

●
領
収
書
ま
た
は
レ
シ
ー
ト

●
安
全
基
準
を
満
た
し
て
い
る
こ
と

が
確
認
で
き
る
書
類

●
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

の
写
し

し
い
知
識
を
身
に
着
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
万
が
一
に
備
え
て
自
転
車

保
険
に
加
入
し
て
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
安
全
利
用
5
則　

●
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行

　
歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

●
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を

守
っ
て
、
安
全
確
認

●
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

●
飲
酒
運
転
は
禁
止

●
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

　

浄
化
槽
の
使
用
者
に
は
、法
律
で
次

の
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
市
に
登
録
し
て
い
る
専
門
業
者
の

定
期
的
な
保
守
点
検
と
市
の
許
可
を

受
け
た
業
者
の
清
掃
な
ど
を
受
け
る

浄
化
槽
を
使
用
・
設
置
す
る
人
へ

適
正
管
理
と
補
助
金
支
給

環
境
試
験
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

 

０８
２３

25
ー

３
５
５
１

●
県
知
事
が
指
定
し
た
検
査
機
関
の

法
定
検
査
を
受
け
る
（
年
１
回
）

●
浄
化
槽
設
置
補
助
金

対
象　
公
共
下
水
道
や
集
落
排
水
事

業
の
予
定
処
理
区
域
外
な
ど
で
住
宅

に
設
置
し
市
税
を
完
納
し
て
い
る
人

補
助
額　
33
万
2
千
円
（
５
人
槽
）、

41
万
4
千
円
（
７
人
槽
）、54
万
8
千

円
（
10
人
槽
〔
二
世
帯
住
宅
〕）

※
共
同
住
宅
は
、補
助
内
容
が
異
な

り
ま
す
の
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
し
尿
だ
け
を
処
理
す
る
単
独
処
理

浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
人
は
、川

や
海
の
水
質
を
守
る
た
め
、生
活
排

水
も
処
理
で
き
る
合
併
処
理
浄
化
槽

へ
の
設
置
替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
浄
化
槽
の
管
理
者（
所
有
者
な
ど
）

の
変
更
、浄
化
槽
を
廃
止・休
止
す
る

場
合
は
、速
や
か
に
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。

※
浄
化
槽
を
廃
止・
休
止
す
る
場
合

は
、清
掃
業
者
に
清
掃
を
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
５
７
７

●
れ
ん
が
ど
お
り

日
時　
５
月
９
日
㈭
10
時
～
12
時
30

分
、
13
時
45
分
～
16
時

●
呉
市
役
所

日
時　
５
月
22
日
㈬
９
時
～
11
時
30

分
、
12
時
45
分
～
16
時

５
月
の
献
血
バ
ス　
※
400
㎖
の
み
。

11 市政だより 令和6年5月号 10市政だより 令和6年5月号



福
祉
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
１
０
３

　
特
定
健
診
を
受
け
る
た
め
に
は
受

診
券
が
必
要
で
す
。

　
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加
入

者
に
は
、
４
月
中
旬
に
「
特
定
健
康

診
査
受
診
券
」
を
発
送
し
ま
す
。

　
75
歳
以
上
の
人
な
ど
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
加
入
者
は
受
診
券
は
あ
り

ま
せ
ん
。
健
康
保
険
証
を
持
参
す
る

こ
と
で
基
本
健
診
を
無
料
で
受
け
ら

特
定
健
診
・
基
本
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

事業名 内容 助成額

移住希望者
住宅取得支援

市外からの移住希望者が戸建ての中古住宅を購入・居住する
場合に、購入費の一部を助成
新婚世帯（※1）・子育て世帯（※2）の場合、親世帯と近居（※3）
の場合、居住誘導区域内（※4）や島しょ部（※5）への移住の場
合は助成額を加算
交付申請期限 所有権移転登記が完了する前まで

購入費の1/2
【基本額】50万円（上限）
【加算額】新婚・子育て世帯 30
万円、近居 10万円、島しょ部ま
たは居住誘導区域内 10万円
◆最大100万円

新婚・子育て世帯
定住支援

新婚世帯（※1）や子育て世帯（※2）が戸建ての中古住宅を購入・
居住する場合に、購入費の一部を助成
購入する中古住宅が親世帯と近居（※3）の場合、居住誘導区域
内（※4）の場合は助成額を加算
交付申請期限 所有権移転登記が完了する前まで

購入費の1/2
【基本額】30万円（上限）
【加算額】近居 10万円
居住誘導区域内 10万円
◆最大50万円

新婚・子育て世帯
まちなか定住促進

新婚世帯（※1）や子育て世帯（※2）が居住誘導区域内（※4）
で高い省エネ性能を有する新築住宅や耐震基準を満たす中古集
合住宅を取得・居住する場合に、取得費の一部を助成
交付申請期限 所有権移転登記が完了する前まで

移住希望者 50万円
市内在住者 30万円

空き家家財道具等
処分支援

空き家（※6）内の家財道具などの処分に係る経費を助成
交付申請期限 家財道具を処分する前までかつ12/15まで 経費の1/2 10万円（上限）

危険物建物除去支援 危険建物と認定された空き家の除去工事に係る経費を助成
交付申請期限 解体工事前かつ9/30まで

経費の30％以内
【基本額】30万円（上限）
【加算額】無接道敷地該当 20万
円（上限）

相談はお早めに 空き家の所有者や住宅の取得を検討中の人へ 問 住宅政策課 ０８
２３ 25－3394

※1　新婚世帯…婚姻日から3年以内で、かつ夫婦ともに40歳未満の世帯。
※2　子育て世帯…中学生以下の子どもがいる世帯(出産予定などを含む）。
※3　近居…購入する中古住宅が親世帯の住宅と同じ小学校区内または直線距離2㎞以内。
※4　居住誘導区域…呉市立地適正化計画で定められた区域。
※5　島しょ部…音戸・倉橋・下蒲刈・蒲刈・豊浜・豊地区。
※6　空き家…呉市空き家バンクへの登録もしくは宅地建物取引業者と媒介契約を3年間行う予定の一戸建て住宅。

　航空機のダイヤ改正に合わせ、3/31㈰から次のダイヤで運行しています。
※広島空港→呉市内の運行ダイヤは新広駅で降車希望があった場合の時刻です。

【3/31から変更】
エアポートバス「呉広島空港線」 運行ダイヤ 問 交通政策課 ０８

２３ 25－3062

●呉市内→広島空港
乗車のみ 降車のみ

クレイトン
ベイホテル 呉駅前 本通

3丁目 阿賀駅前 広島空港

5:40 5:55 5:59 6:08 6:53
6:55 7:10 7:14 7:23 8:08
8:10 8:25 8:29 8:38 9:23

11:00 11:04 11:13 11:58
12:25 12:29 12:38 13:23
14:00 14:04 14:13 14:58
15:00 15:04 15:13 15:58
17:05 17:09 17:18 18:03
18:55 18:59 19:08 19:53

※ が変更箇所

乗車のみ 降車のみ
広島空港 新広駅 阿賀駅前 本通

3丁目 呉駅前 クレイトン
ベイホテル

9:10 9:57 10:02 10:11 10:15
10:40 11:27 11:32 11:41 11:45
11:35 12:22 12:27 12:36 12:40
12:45 13:32 13:37 13:46 13:50
15:20 16:07 16:12 16:21 16:25
17:00 17:47 17:52 18:01 18:05
18:50 19:37 19:42 19:51 19:55 20:05
20:25 21:12 21:17 21:26 21:30 21:40
21:55 22:42 22:47 22:56 23:00 23:10

●広島空港→呉市内（新広駅は降車希望時のみ経由）

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
４
２

　

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
は
、ギ
ャ
ン

ブ
ル
な
ど
に
の
め
り
こ
ん
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
る
精
神
疾
患

の
一
つ
で
、日
常
生
活
や
社
会
生
活
に

支
障
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
適
切
な
治
療
と
支
援
に
よ
り
回
復

で
き
ま
す
。対
応
に
困
っ
た
場
合
は

保
健
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。 ５

月
14
日
㈫
～
20
日
㈪
は

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
問
題
啓
発
週
間

　
ケ
シ
に
は
植
え
て
は
い
け
な
い
種

類
が
あ
り
ま
す
。
植
え
て
も
よ
い
ケ

シ
は
、
ヒ
ナ
ゲ
シ
、
オ
ニ
ゲ
シ
、
ア

ザ
ミ
ゲ
シ
な
ど
で
、
全
体
に
毛
が
多

く
生
え
て
い
ま
す
。
植
え
て
は
い
け

な
い
ケ
シ
に
は
毛
は
ほ
と
ん
ど
無

く
、
葉
や
茎
は
白
っ
ぽ
い
緑
色
を
し

て
お
り
、
茎
は
太
く
、
葉
が
茎
を
巻

き
込
む
よ
う
に
し
て
付
い
て
い
る
の

が
特
徴
で
す
。

　

大
麻
は
、幻
覚
成
分
を
含
み
マ
リ

フ
ァ
ナ
な
ど
に
悪
用
さ
れ
る
た
め
、一

般
に
は
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
栽
培
禁
止
の
ケ
シ
や
大
麻
を
発
見

し
た
と
き
は
、連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

発
見
し
た
ら
連
絡
を

栽
培
で
き
な
い
ケ
シ
・
大
麻

広
島
県
西
部
保
健
所
呉
支
所
衛
生

環
境
課　
　

０８
２３

22
ー

５
４
０
０

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
３
４

●
最
期
ま
で
愛
情
と
責
任
を
持
っ
て

飼
う

●
無
責
任
に
野
良
犬・野
良
猫
に
エ
サ

を
与
え
な
い（
子
が
生
ま
れ
増
え
る
）

●
不
妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ
る

犬
・
猫
の
飼
育
に
関
す
る

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

０８
２３

70
ー

３
７
１
１

れ
ま
す
。

　
医
療
機
関
や
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど

で
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
呉
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者

（
40
歳
以
上
）・
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
加
入
者

申
込　

【
医
療
機
関
で
の
健
診
】　

●
医
療
機
関
へ
直
接
予
約

【
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
の
健
診
】

●
呉
市
健
診
予
約
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

（

050
︱

３
６
２
５
︱

３
０
１
９
・
平

日
9
時
～
17
時
30
分
）

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約

（「
呉
市
健
診
予
約
シ
ス
テ
ム
」
で
検

索
・
24
時
間
受
け
付
け
）

※
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
以
外
の
人
は
加
入
し
て
い
る

医
療
保
険
者
に
受
診
券
・
方
法
な
ど

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
猫
は
家
の
中
で
飼
い
、
で
き
る
だ

け
外
に
出
さ
な
い
（
感
染
症
や
交
通

事
故
防
止
の
た
め
）

●
放
し
飼
い
や
、
鳴
き
声
な
ど
で
近

隣
に
迷
惑
を
掛
け
な
い
よ
う
に
す
る

●
散
歩
時
は
必
ず
リ
ー
ド
を
使
用

し
、
途
中
で
は
ず
さ
な
い

●
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
、
放
置
し
な
い

●
犬
鑑
札
・
注
射
済
票
・
迷
子
札
・

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
な
ど
所
有
者
が
分

か
る
も
の
を
付
け
る

●
迷
子
に
な
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
や
警
察
へ
届
け
出
る

●
万
一
、飼
え
な
く
な
っ
た
と
き
は
、

新
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中小企業等事業再構築促進への追加支援
商工振興課 　25－3310０８

２３

　国が実施する「中小企業等事業再構築促進事業」の第9回ま
での採択者のうち、市内で事業を実施した中小企業・小規模企
業者などを追加助成します。
対象要件 次の全てに該当する事業者など
●国が実施する第9回までの「中小企業等事業再構築促進事
業」において交付額の確定を受け、市内で事業を実施した中小
企業・小規模企業者
●市税を滞納していない
●暴力団員・風俗営業などに該当しない
対象経費 補助金対象事業費から国などの補助金
額を除いた事業者負担分
補助額 最大300万円（事業者負担額の10分の1）
申請期限 来年3/31㈪
※大規模事業所（従業員数おおむね300人以上）の再編などに
伴い影響を受ける事業所に対しては、影響度（取引割合など）に
応じて、最大300万円（事業者負担額の10分の1）を補助します。
詳しくはQRコードから。

障害のある人への合理的配慮支援事業補助金
障害福祉課 　 25－3523０８

２３

　合理的配慮の提供を行うために必要な物品購入費（筆談ボ
ードなど）、手話通訳者など設置費、工事費（スロープ改修な
ど）の一部を助成します。
対象 市内の不特定多数の人が利用する店舗、自治会、NPO
法人など
対象者 危険建物の所有者、危険建物の法定相続人、危険建物
が存在する土地の所有者 
補助額 対象経費の2分の1以内

（物品購入費 上限5万円 工事費 上限20万円）
申込 来年2/28㈮まで
※予算額に達したときは、期日前でも受け付けを終了します。
詳しくは 市ホームページで。

農業に参入する企業を支援　農業参入企業等支援事業
農林水産課 　 25－3318０８

２３

　市内で新たに農業に参入する市内外の企業や農業法人に補
助金を交付します。
補助対象 生産・出荷に必要な施設の整備や機械の購入に要す
る経費
補助額 対象経費の2分の1以内（上限1,000万円）
申込 随時受け付け ※補助を受けるには審査会で採択を受け
る必要があります。詳しくは問い合わせてください。

▲予約は
　こちら
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ひとり親家庭の父母へ
資格取得するための給付金を支給
こども支援課 　 25－3173０８

２３

　資格取得を目指すひとり親家庭の父母を支援するため、高
等職業訓練促進給付金を一定期間支給します。
対象 次の全てを満たす、児童（20歳未満）を養育している市
在住の母子家庭の母、父子家庭の父
●児童扶養手当を受給、または同様の所得水準にある
●1年以上（一部を除く）のカリキュラムを修業し、対象資格
を取得見込み
●就業または育児と修業の両立が困難
●過去に高等職業訓練促進給付金を受給したことがなく、支
給の決定も取り消されたことがない
●市税や国民健康保険料などの滞納がない
●高等職業訓練促進給付金と同じ趣旨の給付を受けていない
対象資格 看護師、准看護師、社会福祉士 など
支給額 市民税非課税世帯 月額100,000円
市民税課税世帯 月額70,500円
※養成機関における課程の修了までの最後の12カ月は月額
40,000円加算。
支給期間 全修業期間（上限48カ月）
※申請前に必ず相談してください。給付金は申請した月分か
ら支給します。国の制度改正などで、支給期間や対象資格を変
更する場合があります。

広島県中小企業家同友会呉支部 　23－9711
商工振興課 　25－3308

０８
２３

０８
２３

高校生と保護者のための企業ガイダンス

　呉で暮らし、呉で働くきっかけに。高校生とその保護者など
を対象とした企業ガイダンスです。
※大学生やその他一般の人も参加可。
日時 5/18㈯9:00～16:30  
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
※無料。事前申し込み不要。

グラッときても大丈夫？
木造住宅の耐震強度を診断します
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　木造住宅耐震診断士（市指定）が家屋の耐震強度を診断しま
す。結果は所有者だけに通知します。（耐震改修工事を義務付
けるものではありません）。
対象 次の全てに当てはまる建築物の所有者または居住者（借
家人が申し込む場合は所有者の同意が必要）
●一戸建て、長屋、アパート、併用住宅（住宅部分が過半のもの）
●昭和56年5月31日以前に建築された木造住宅
●在来工法で2階以下（地階を除く）のもの
戸数 15戸（申し込み多数の場合は抽選）
申込 6/28㈮までに直接または電話で 
料金 10,000円

木造住宅耐震改修などの工事に補助
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　地震に対する安全性の向上のための、木造住宅の耐震改修・
建て替え・除却費用の一部を補助します。
対象 次に該当するもの
●昭和56年5月31日以前に建築されたもの
●市税の滞納がない
●（耐震改修）市が助成して行う耐震診断を受けている
●（耐震改修）上部構造評点の値が0.7未満のものを1.0以上
とする工事
●（耐震改修）設計士・工務店の要件あり※詳しくは問い合わ
せてください。
●（建て替え）居住誘導区域内かつ土砂災害特別警戒区域外で
あり、省エネ基準に適合するもの
●令和7年2月末日までに工事を完了するもの
戸数 11戸（うち居住誘導区域外の耐震改修は1戸）
補助額 
●居住誘導区域内の耐震改修・建て替え
耐震改修工事費などの80％以内（上限100万円）
●居住誘導区域内への建て替え・市全域の除却
除却工事費の23％以内（上限83万8千円）
●居住誘導区域外の耐震改修
耐震改修工事費の23％以内（上限30万円）
●建て替え後に省エネZEH基準となる住宅の場合
省エネ対象工事費の23％以内（上限102.54万円）
申込 7/31㈬までに直接または電話で ※必ず事前に相談し
てください。予算額に達し次第終了します。

地域の課題解決や活力を生む取り組みに補助金を交付
地域協働課 　 25－3223０８

２３

　地域に根付いた活動を自主的に行う団体が、地域と連携し
て地域の課題解決や活力を生み出す事業を実施する場合に補
助金を交付します。
補助額 対象経費の10分の10〔上限50万円〕

（2年目以降は対象経費の2分の1〔上限25万円〕）
申込 4/30㈫（必着）までに提案書などを直接または郵送・メ
ールで地域協働課へ（宛先：〒737-8501〔住所不要〕・
tiiki@city.kure.lg.jp） ※提案書などの様式は地域協働課で
配布。 市ホームページからもダウンロードできます。 

宅配ボックス設置費補助金
環境政策課 　 25－3301０８

２３

　脱炭素社会実現のため、家庭に設置する宅配ボックスの設
置費用の一部を補助します。
対象 建物などに固定されているもの（セキュリティーワイヤ
ーなどで固定されているものを含む）、その他の要件を満たす
もの

【注意】 補助金の申請・交付決定前に購入・契約したものは対
象外です。必ず、申請後に交付決定を受けてから購入してくだ
さい。
補助額 設置費用の2分の1（上限2万円）
申込 4/15㈪から環境政策課へ
※予算の範囲内で先着順。詳しくは 市ホームページで。

福祉の人材育成・就職情報提供事業
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　 21－5013０８

２３

　福祉現場で働きたい人、スキルアップしたい人を対象に研
修を実施します。
⑴介護職員初任者研修
期間 6/3㈪～10/15㈫（全18日）
場所 身体障害福祉センター、福祉会館 定員 20人
申込 5/9㈭まで 料金 50,000円
⑵介護福祉士実務者研修
期間 7/1㈪～12/31㈫（全9日）
場所 きんろうプラザ（ビュー・ポートくれ内）、身体障害者福
祉センター 定員 20人
申込 6/7㈮まで 料金 90,000円
いずれも 申込最終日の15:00までに申込書を直接または郵送
で、社会福祉協議会くれ福祉人材バンクへ（宛先：〒737－8517 
中央5－12－21福祉会館内）※申込書は社会福祉協議会・各支所、
市役所・各市民センター、ハローワーク呉で配布。社会福祉協議会

https://www.kureshakyo.jpからもダウンロードできま
す。希望者には郵送します。

商工振興課 　25－3152０８
２３販路拡大セミナー8期生

　マーケティングや財務会計など、経営の基礎を振り返り強
化することで、戦略的な視点での経営力を養います（全8回）。
対象 市内の事業者（個人、生産者、製造業、飲食業など）で経営
に携わる人（経営のイロハを学びたい・学び直したい、次期経営
者、「家業から企業」を目指す人、事業を立て直したい人など） 
場所 市役所 定員 10人（書類審査・面接あり）
申込期限 5/10㈮ 料金 10,000円
※詳しい内容や申し込みについては 市ホームページで。

危険なブロック塀等の除却工事などに助成
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　通学路（市内の小中学校が指定した路線）・緊急輸送道路に
面する危険なブロック塀などの除却や、軽量フェンスなどへ
の建て替えに要する費用の一部を助成します。
対象 通学路などに面する安全性が確認できないブロック塀
など（0.6ｍ〔3段〕以上）で道路からの高さが1.0ｍ以上のもの 
件数 8件
補助額 除却・建替工事費の3分の2以内（上限：15万円かつ除
却6,000円/m、建替24,000円/m）
申込 9/30㈪までに直接または電話で ※必ず事前に相談し
てください。予算額に達し次第終了します。

シルバー人材センター 　21－6611０８
２３

シルバー人材センター入会説明会

対象 市在住の健康で働く意欲があるおおむね60歳以上
日時 5/17㈮14:00～15:00
場所 シルバー人材センター 4階会議室 料金 無料
※事前申し込み不要。来場の際は公共交通機関を利用してく
ださい。

　地域住民の健康づくりに取り組むための、生活習慣病の重
症化を防ぐ専門的なスキルを学びませんか。（講座修了者は、
令和7年度から保健指導実施者として勤務可能となる予定）。 
対象 市在住で看護師または保健師の資格がある現在離職中の人
日程 6月から開始 場所 市役所会議室
定員 10人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 5/13㈪までに福祉保健課へ 料金 無料
※詳しくは問い合わせてください。

疾病管理指導者養成講座 福祉保健課 　 25－3103０８
２３

市営住宅入居希望者　年３回抽選します
くれせん 　32－2488０８

２３

申込 ①5/23㈭～31㈮、②9/5㈭～13㈮、③来年1/9㈭～17㈮
に直接または郵送で必要書類をくれせんへ
●随時募集対象住宅
　空き部屋が出れば修繕完了後に申込順で入居決定をします。

●抽選募集対象住宅

呉地区製鉄業関係従業員などを対象とした
就職相談会
働きたい人全力応援ステーションひろしま 082－502－7977
商工振興課 　25－3308０８

２３

　専門のカウンセラーが、個別の相談により早期の就職を全
面的にサポートします。
対象 日本製鉄瀬戸内製鉄所呉地区の離職（予定）者など（協力
会社の従業員などを含む）
日時 毎週水曜日13:00～17:00、毎週土曜日（第3土曜日を除
く）・第3日曜日10:00～12:00、13:00～15:00
※他の行事実施のため、開催日時や場所が変わる
場合があります。詳しくは問い合わせてくださ
い。
場所 ビュー・ポートくれ会議室 
申込 電話またはメール（ hatasute-hiroshima@ahc-net.
co.jp）で。働きたい人全力応援ステーションひろしま www.
hatasute.jp/sodan/kure2021/からも申し込めます
料金 無料

外国の文化を肌で体験しよう
姉妹都市の高校生受け入れ家庭
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

　姉妹都市の韓国・昌原（チャンウォン）市から、
高校生を受け入れる家庭を募集します。
期間 8月上旬から約1週間
申込 5/7㈫までに申込書を直接同センターへ
※詳しくはQRコードから確認してください。
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「新しい呉」の特産品・お土産を一緒に作ってクレ！
地域産品開発支援（補助）事業説明会
商工振興課 　25－3152０８

２３

　地域産品を活用した「特産品」や観光資源等を活用した「お土
産品」の新商品開発に必要な経費の一部を補助し、販路開拓を
支援します。また、商品開発やマーケティング、流通、デザイン
プランなどに長けたアドバイザーが伴走型で新商品開発を支
援します。
●補助内容
補助額 最大50万円（対象経費の3分の2まで）
●事業説明会
日時 4/22㈪15:00～16:30
場所 市役所7階 751会議室
申込 4/18㈭15:00までにメール（ syoukou@city.kure.lg.jp）
またはファクスで商工振興課へ（ＦＡＸ　 25－7592）
※詳しくは 市ホームページで確認してください。

０８
２３
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統計調査に協力してください

　令和6年度の主な統計調査は次のとおりです。
調査員が訪問したときや調査関係書類が届いたと
きは協力してください。調査内容を統計以外の目
的に使用することはありません。調査員は「調査員
証」を携行しています。調査を装った「かたり調査」
に注意してください。
調査名・実施日
●経済センサス 6月 
●全国家計構造調査 10月～11月
●農林業センサス 来年2/1㈯

手話ステップアップ講座

対象 高校生以上で手話経験が1年以上の人
日時 5/11～9/21の土曜日10:00～12:00（全20回）
場所 つばき会館
定員 20人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/30㈫（必着）までに、往復はがきで同センター「手話講
座」係へ（ 宛 先：〒737－0051中央6－2－9つばき会館内 ）。
住所・氏名・電話番号を記入
料金 無料（テキストを持っていない人は別途テキスト代が必要）

身体障害者福祉センター 　 25－3415０８
２３

商工振興課 　25－3308０８
２３

保護者のための就活セミナー

　地元就職のきっかけとするため、知っておきたい今どきの
就活事情を紹介します。
対象 就職活動を控えた高校生や大学生などの保護者（生徒・
学生の同伴可）
日時 5/18㈯9:30～11:00
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
定員 50人（申し込み多数の場合は抽選）
講師 ヒューマン・コーディネート・コンサルティング 代表 藤原 
美智子さん
申込 5/10㈮までに申込書を直接または郵送で商工振興課へ

（宛先：〒737－8501〔住所不要〕）呉市雇用促進協議会
koyo-kure.jp/からも申し込めます ※申込書は商工振興課・
各市民センター・中央図書館・広図書館で配布。
料金 無料

　小・中・義務教育学校の教員、栄養職員、市立呉高等学校の教員
が、病気などで一定期間休む間、臨時に勤める人を募集します。
資格 小・中・高等学校教諭、養護教諭または栄養士の資格を
持っているか、取得見込みの人
申込 市販の履歴書1通を直接または郵送で学校教育課へ（宛
先：〒737－8501〔住所不要〕） ※すぐに勤務できるとは限り
ません。勤務条件など詳しくは問い合わせてください。

臨時の教職員 学校教育課 　25－3614０８
２３

問 企画課 ０８
２３ 25－3260

観光コンテンツ創出事業補助金
観光振興課 　 25－3309０８

２３

　観光コンテンツの創出に要する経費について、補助金を交
付します。
対象者 次に該当するもの
●市内に事業所または活動拠点を持つ法人
●市内に事業所または活動拠点を持つ観光振興に取り組む団体
●市内に住所を有する個人事業者
●新たに市内で事業を計画し、活動拠点を持ち、継続的な事業
展開ができる法人、団体および個人事業者
対象事業
①ナイトタイムを活用した観光コンテンツ創出事業
採択予定件数 4件
②インバウンド等観光客サイクルツーリズム創出事業
採択予定件数 2件
③閑散期新規大型イベント創出事業 採択予定件数 2件
補助率 5分の4（補助上限額 400万円）
補助対象経費 観光コンテンツの創出に要する賃金、謝金、交
通費、広報宣伝費、委託料、需用費、備品購入費 など
交付要件 経過報告書の提出2回（9月末、12月末）、成果発表
会（2月下旬予定）への参加 など
事業期間 交付決定通知日（6月下旬～7月上旬予定）から来年
3/31㈪まで
申込 5/31㈮までに提案書などを観光振興課へ提出 ※様式
のダウンロードや詳しい内容は 市ホームページで。

地域協働課 　 25－3283０８
２３

交通安全標語

対象 市在住または在勤の人
部門 ⑴シルバーの部（65歳以上）、
⑵一般の部（高校生以上）
作品 次のテーマで交通安全を呼びかける自作・未発表のもの
⑴高齢者の交通事故防止、夕暮れ時・夜間の交通事故防止（反
射材用品の活用など） 
⑵自転車の事故防止、運転マナーの向上、飲酒運転の根絶、シ
ートベルト・チャイルドシートの着用、その他交通安全に関す
ること
※応募作品の著作権は主催者に帰属。返却しません。市長賞

（各部門1点）、交通安全推進協議会連合会長賞（各部門5点）。
申込 5/13㈪（必着）までに地域協働課へ（宛先：〒737－
8501〔住所不要〕・ tiiki@city.kure.lg.jp）。部門・
標語・住所・氏名（ふりがなも）・生年月日・電話番号
を記入。1人1点。65歳以上は各部門に1点ずつ応
募可能 ※QRコードからも申し込みできます。

相
　
談

相
　
談

②

③

　高齢者への悪質な電話勧誘、振り込め詐欺などの特殊詐欺被
害を防止するための防犯機能「迷惑電話防止機能」が付いた固
定電話機の購入費用の一部を補助します。

対象機器 電話機の呼び出し音が鳴る前に、電話をかけた人に
対し、自動で通話内容を録音する警告メッセージを流した後、
通話内容を録音する機能がある固定電話機で、1年以内に購
入したもの
※市内に店舗がある事業者からの電話機（新品）の購入に限る。
通信販売（インターネットほか）の購入は対象外。ポイントなど
の支払い分は含みません。
対象者 次のすべてを満たす人
●市内に住所があり居住（1世帯につき1台まで）
●65歳以上（申請日時点）のみで構成される世帯
●世帯全員が市税を滞納していない
補助額 購入費用の2分の1（上限：1万円〔百円未満は切り捨
て〕）
申込 来年1/31㈮まで。予算の範囲内で先着順（150件程度）。補
助の対象となる機器の購入後に申し込み 
※購入前に、申込方法・対象機器など問い合わせて確認してく
ださい。

問 消費生活センター 　 25－3218０８
２３

高齢者の消費者被害を防ごう
迷惑電話防止機能付き電話機購入費の補助

なんだか怪しい
これってもしかして詐欺かしら…

統計調査員を募集しています
　各種統計調査を行う人を募集してい
ます。
資格 守秘義務を遵守し、責任をもって
調査事務を遂行できる20歳以上（税
務・警察・選挙などの関係者を除く） 
申込 直接または電話で随時受け付け

▲詳しくは
　こちら

【統計功績表彰】
　令和5年度は次の統計調査員の方々が表彰され
ました。（敬称略）
●広島県知事表彰
　北谷治子
●広島県統計協会会長表彰
　長島佐加美
●呉市長表彰
　西田素子

観光コンテンツ創出塾 観光振興課 　 25－3309０８
２３

　地域の魅力を活かした観光コンテンツの創
出について学ぶ塾（全5回）を開催します。1回
目のテーマは「あるものを生かし、暮らしぶり
を高付加価値化する～商品造成と収益化の基
本～」です。
日時 1回目 5/7㈫18:00～20:00
場所 市役所5階会議室
講師 インアウトバウンド仙台・松島
代表取締役 西谷雷佐さん
定員 15人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/30㈫までにQRコードから
料金 10,000円（全5回分）
※詳しい内容は 市ホームページで。

▲西谷雷佐さん

子どもの居場所づくりに取り組む団体に助成
こども支援課 　 25－3254０８

２３

　こども食堂、学習支援教室など、地域の子どもの居場所づく
りに取り組む団体に、開設費や運営費の一部を助成します。
対象 市内で地域の子どもの居場所づくりに取り組む団体
主な補助要件 毎月1回以上または年12回以上開催し、子ども
の利用が平均して5人以上
募集 新規3団体
補助額 1団体につき20万円（上限：開設費10万円、運営費10
万円） 
募集期間 6/28㈮まで

17 市政だより 令和6年5月号 16市政だより 令和6年5月号
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消費生活のお話

問 消費生活センター 　 25－3218０８
２３

想定外の高額請求！トイレや水道などの修理トラブルに注意

≪相談内容≫
　トイレが詰まったので、広告に載っていた「修理
〇百円～」と記載のある修理センターに電話しま
した。すると業者が来て、最初はポンプのようなも
ので作業しましたが改善せず、ドリルのようなも
ので詰まった異物を粉砕することになりました。
　「通常50万円だが半額にする」と言われ了承し、
詰まりは解消しました。手持ちの現金がなく翌日
支払うと伝えましたがダメだと言われ、ATMで
引き出して支払いました。
　気になって、翌日他の業者に聞いたら、ありえ
ないほど高額だと言われました。
≪アドバイス≫
● 広告に表示された料金で作業できるとは限りません。広告の料金をうのみにせず、依頼

する際は、その料金での作業内容や追加料金が発生しないかなどを確認しましょう。
● 想定外の高額な料金の作業を提案された場合は、作業を断るようにしましょう。ま

た，請求額や作業内容に納得できないときは、後日納得した金額で支払う意思がある
ことを示しつつ、その場での支払いはきっぱり断りましょう。

● 地域の工務店などの、安心して依頼できる事業者の情報を日頃から集めておきましょう。
●  困ったときは､消費生活センターに相談しましょう。（消費者ホットライン「188
（イヤヤ）」からも消費生活センターへ繋がります）

（Ｃ）Kurosaki Gen
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台
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台
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日
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・
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場

場　所 日 程 時　間
天応市民センター

5/17㈮
10:00～12:00

吉浦市民センター 13:00～15:00
豊まちづくりセンター

5/20㈪
10:30～12:00

豊浜市民センター 13:00～14:30
蒲刈市民センター

5/21㈫
10:00～12:00

下蒲刈市民センター 13:00～15:00
東保健センター川尻保健出張所 5/22㈬ 10:00～15:00
安浦まちづくりセンター 5/23㈭ 10:00～15:00

場　所 日 程 時　間
倉橋東センター 5/7㈫ 10:00～12:00
くらはし桂浜温泉館 13:00～15:00
早瀬パブリックセンター 5/8㈬ 10:00～15:00
音戸まちづくりセンター 5/9㈭ 10:00～15:00
地方卸売市場 5/10㈮ 10:00～15:30

市役所
5/13㈪

10:00～15:305/14㈫
5/15㈬

警固屋体育館 5/16㈭ 10:00～12:00
宮原小学校 13:00～15:00

　
長
年
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5月の相談日程
日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談

毎週木曜日9:00～12:00、金曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　　 25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　　 71－0321

認知症・若年性認知症
の相談

15㈬13:30～15:30〔10㈮15:00までに予約〕 中央地域高齢者相談室 高齢者支援課
 　 25－5694
中央地域高齢者相談室
 　 20－630722㈬13:30～15:30〔17㈮15:00までに予約〕 市役所1階 相談室

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会

　 25－0266

おしりの悩み相談 8・22の水曜日13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
 　 22－2321

在宅医療おくすり相談 毎週木曜日13:00～16:00（前日12:00までに予約
〔先着5人〕） ※薬剤師

呉市薬剤師会館
（中通1－4－2） 呉市薬剤師会 　 21－4695

犯罪被害者などの相談 毎月第2金曜日13:00～16:00（前日12:00までに
予約）※広島被害者支援センター相談員

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
 　 25－3465

エイズ・梅毒相談（検査）
（相談は予約不要）

相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 14㈫9:00～11:00 すこやかセンターくれ 地域保健課 　 25－3525

こころの健康相談 21・28の火曜日13:00～
21日はすこやかセンターく
れ2階
28日は広市民センター2階

西保健センター
 　 25－3542
東保健センター
 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 13㈪15:00～17:00（受付15:00～16:00）
24㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00）

13日はすこやかセンターく
れ3階
24日は広市民センター2階

人権相談 毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員
（12:00～13:00を除く）

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
 　 25－3465

心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00 福祉会館 社会福祉協議会
　 25－8989

民事・登記・相続法律
相談

16㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 33－0011
22㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
 　 25－5604

月・火・木・金曜日9:00～17:00
土曜日10:00～18:00（祝日を除く）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
（広市民センター4階）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
 　 76－3370

歯の無料健康相談 16の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）
呉市歯科医師会

　 25－4441

医療に関する
心配・案内・相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館

（朝日町15－24） 呉市医師会 　 22－2326

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民相談室（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 20㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民相談室　　 　　25－3222

民事・登記・相続法律
相談

7・14・21・28火曜日13:30～16:30
（13:00に受付〔抽選6人〕）　※司法書士

法律相談 1・8・15・22・29の水曜日、10・17・24・31の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

相続・許認可手続相談 13・20・27の月曜日13:00～16:00
※行政書士、先着6人

交通事故相談 9㈭13:00～16:00　※行政書士、先着6人

土地の境界・不動産
表示登記相談 1㈬13:00～16:00　※土地家屋調査士、先着6人

労働・年金に関する
相談 15㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、先着6人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　

呉
市
市
民
公
益
活
動
団
体（
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
）の
活
動
内
容
を
紹

介
す
る
ポ
ス
タ
ー
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　
５
月
13
日
㈪
～
27
日
㈪

場
所　
広
市
民
セ
ン
タ
ー
1
階

ひ
ろ
協
働
セ
ン
タ
ー
（
水
曜
休
館
）

０８
２３

71
ー

０
３
２
１

市
民
活
動
団
体
紹
介

ポ
ス
タ
ー
展

19 市政だより 令和6年5月号 18市政だより 令和6年5月号



　
令
和
６
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業

務
や
、物
品
購
入・
業
務
委
託
な
ど
の

入
札
等
に
参
加
を
希
望
す
る
事
業
者

を
受
け
付
け
ま
す
。※
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

期
間　
５
月
13
日
㈪
～
24
日
㈮

場
所　
契
約
課

契
約
課
０８
２３

25
ー

３
３
７
６

入
札
参
加
等
資
格
の

追
加
申
請
受
け
付
け

　

市
議
会
の
同
意
を
得
て
、監
査
委

員
に
沖
本
恭
治
氏
が
選
任
さ
れ
ま
し

た
。

　
任
期
は
４
月
１
日
か
ら
４
年
間
で

す
。 監

査
事
務
局
０８
２３

25
ー

３
３
９
７

監
査
委
員
を
選
任

　
広
島
圏
都
市
計
画
区
域
区
分
に
関

す
る
都
市
計
画
を
広
島
県
が
変
更
す

る
に
あ
た
り
、
変
更
素
案
の
閲
覧
と

公
聴
会
を
行
い
ま
す
。

都
市
計
画
の
変
更
素
案
の

閲
覧
と
公
聴
会

広
島
県
土
木
建
築
局
都
市
計
画
課

　
　
　

    

082
ー

513
ー

４
１
１
７

都
市
計
画
課
０８
２３

25
ー

３
３
６
７

　
毎
年
、
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
優
れ
た
成
績
を
収
め
た
人

を
表
彰
し
て
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

●
個
人

●
下
岡
照
美
（
世
界
マ
ス
タ
ー
ズ
水

泳
選
手
権
２
０
２
３
九
州
大
会 

50
ｍ

バ
タ
フ
ラ
イ 

第
３
位
）

●
川
﨑
キ
ミ
子（
世
界
マ
ス
タ
ー
ズ

水
泳
選
手
権
２
０
２
３
九
州
大
会 

100
ｍ
背
泳
ぎ 

第
２
位
）

●
大
澤
蓮
華（
第
26
回
長
江
杯 

国
際

音
楽
コ
ン
ク
ー
ル 

中
学
生
の
部（
ピ

ア
ノ
） 

第
２
位

●
小
櫻
果（
第
11
回
ア
ジ
ア
ジ
ュ
ニ
ア

く
れ
オ
ー
ク
賞

文
化
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
４
６
１

武
術
選
手
権
大
会（
中
国・マ
カ
オ
） 

女
子
棍
術
の
部 

第
２
位

●
山
本
秀
明（
特
別
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会 

陸
上
競
技
100
ｍ
の
部 

第
１
位（
大
会
新
記
録
）お
よ
び
200
ｍ

の
部 

第
１
位

●
吉
川
鉄
平（
①
全
国
道
場
少
年
剣

道
選
手
権
大
会 

第
47
回
小
学
生
男

子
の
部 

優
勝
②
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
杯 

第
18
回
全
日
本
都
道
府
県
対
抗
少
年

剣
道
優
勝
大
会 「
広
島
県
」チ
ー
ム
の

一
員
と
し
て 

小
学
生
の
部 

優
勝
）

●
江
野
脇
水
怜（
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
杯
第

18
回
全
日
本
都
道
府
県
対
抗
少
年
剣

道
優
勝
大
会 
「
広
島
県
」チ
ー
ム
の
一

員
と
し
て 

小
学
生
の
部 
優
勝
）

●
平
川
椋
大（
特
別
国
民
体
育
大
会 

広
島
県
選
手
団
の
一
員
と
し
て 
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
少
年
男
子
の
部 

優
勝
）

●
濱
田
大
和（
特
別
国
民
体
育
大
会  

広
島
県
選
手
団
の
一
員
と
し
て 

ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
少
年
男
子
の
部 

優
勝
）

●
末
吉
結
凪（
第
33
回
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術

館
全
国
児
童
作
品
展 

書
写
の
部 

環

境
大
臣
賞
）

　
広
島
県
最
低
賃
金
は
、
県
内
の
事

業
所
で
働
く
全
て
の
人
に
適
用
さ
れ

ま
す
。
特
定
の
産
業
で
働
く
人
は
、

県
の
最
低
賃
金
よ
り
も
高
い
特
定

（
産
業
別
）
最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
で
き
ま
す
。

広
島
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

   　

      
082
ー
221
ー

９
２
４
４

呉
労
働
基
準
監
督
署

　
　
　
　

   

０８
２３

22
ー

０
０
０
５

商
工
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
３
０
８

令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
時
間
額

９
７
０
円
に　
広
島
県
の
最
低
賃
金

●
変
更
素
案
の
閲
覧

期
間　
４
月
16
日
㈫
～
５
月
２
日
㈭

場
所　
都
市
計
画
課（
市
役
所
６
階
）

ま
た
は
広
島
県
土
木
建
築
局
都
市
計

画
課

●
公
聴
会
の
開
催

日
時　
５
月
30
日
㈭
14
時
30
分
～
17
時

場
所　
Ｊ
Ｍ
Ｓ
ア
ス
テ
ー
ル
プ
ラ
ザ

中
ホ
ー
ル
（
広
島
市
中
区
加
古
町
４

番
17
号
）

※
公
述
の
申
し
出
が
無
い
場
合
は
公

聴
会
を
中
止
し
ま
す
。
公
述
の
希
望

が
少
な
い
場
合
は
、
公
聴
会
の
開
催

時
間
を
短
縮
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
公
述
の
申
し
出
方
法

　
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
意
見

の
要
旨
と
そ
の
理
由
を
記
載
し
た

公
述
申
出
書
を
広
島
県
土
木
建
築

　
市
議
会
の
同
意
を
得
て
、
教
育
長

に
寺
本
有
伸
氏
（
66
歳
）
が
再
任
さ

れ
、
教
育
委
員
に
大
之
木
小
兵
衛
氏

（
59
歳
）
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
任
期
は
寺
本
氏
は
４
月
１
日
か
ら

３
年
間
、
大
之
木
氏
は
３
月
27
日
か

ら
４
年
間
で
す
。

教
育
総
務
課
０８
２３

25
ー

３
４
８
３

教
育
長
、
教
育
委
員
を
任
命

返礼品紹介

　市外在住で、呉市へ「ふるさと納税」として寄付をした
人に、感謝の気持ちとして、呉の特産品などの返礼品を
届けます。呉市との「絆」を感じられる、魅力いっぱいの
返礼品を、ぜひ市外の親戚や友人に紹介してください。

ー しっとりチャーシュー ー

　寄付金額に応じた約600種類の返礼品を用意してい
ます。充実した呉市の返礼品を紹介します。

　キレのある醤油だれに漬け
込み、職人による絶妙な火入れ
により鮮やかな色合いに仕上
げたレアチャーシューです。
　プロの展覧会でも絶賛！！是
非味わってみてください。

※呉市への寄付申し込みは、 市ホーム
ページから。ふるさと納税制度の詳しい内
容は総務省ふるさと納税ポータルサイト
で。

問 収納課 ０８
２３ 25－3226

呉市のふるさと納税(魅力いっぱいの返礼品）
紹介してクレ！

局
都
市
計
画
課
（
宛
先
：
〒
737
︱

８
５
１
１ 

広
島
市
中
区
基
町
10
︱

52
）
へ
提
出

申
し
出
期
間　
４
月
16
日
㈫
～
５
月

２
日
㈭
（
消
印
有
効
）

※
申
出
書
を
提
出
し
た
人
の
中
か
ら

公
聴
会
に
お
い
て
公
述
す
る
人
を
選

定
し
、
選
定
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

No. テーマ
1 手にもいっぱい　バイキンマン
2 知っておきたい「防災豆知識」
3 交通事故から自分の身を守ろう!
4 安全は自分で守ろう！
5 みんなの夢はなぁに？
6 大切なわたし大切なあなた
7 おいしい水ができるまで
8 トイレの水のゆくえ
9 呉の楽しい場所ってどこ？

10 温暖化する地球を救おう！

No. テーマ
11 食品ロスをなくそう！

12
みんなで進めるまちづくり

（都市計画マスタープランってなん
だろう？）

13 私たちのまちはどうなるの？（立
地適正化計画ってなんだろう？）

14 こころのバリアフリーって？
15 遺跡から見た呉の歴史
16 呉の文化財
17 はかりのおはなし

18 みんなの意見を聞きたいな〔呉市
こども計画（仮称）について〕★

No. テーマ

19 たたかれていい子どもなんて、いな
いんだよ

20 大和ミュージアムと呉のまち
21 入船山記念館と呉のまち
22 議会について教えて！
23 呉駅周辺はどう変わるの？
24 海の役割を考えてみよう！
25 呉ならではのグルメ紹介

26 認知症の人の「応援者」になろう
～認知症サポーター養成講座～

　子ども用メニュー 　　　★新メニュー　 は、DVDの再生機などが必要。

対象 主に市在住または通勤・通学している人でつくる10人以上の団体・グループ ※企業研修・学校の授業などは対象外。
期間 5/1㈬～来年3/31㈪（土・日・祝日も可）
時間 9:00～21:00の2時間以内（都合により、希望時間・テーマの変更をお願いすることがあります）
申込 希望日の2週間前までに、申込書をファクスまたは郵送で秘書広報課へ
※詳しい内容が掲載されたメニュー表と申込書は、各市民センター・市役所1階・秘書広報課で配布しています。

市ホームページからもダウンロードできます。

　一般用メニュー 　　　★新メニュー　 は、DVDの再生機などが必要。

問 秘書広報課
（〒737－8501〔住所不要〕）

０８
２３25－3236　FAX０８

２３24－9875　市役所の仕事で、皆さんの生活に身近なテーマや専門的なテーマ、
聞いてみたい内容を市役所職員が希望の日時・場所に出向いて話します。

出前トーク

ジャンル No. テーマ

呉
の
現
状
や
取
り
組
み
を
知
り
た
い

1 ひとり親家庭を支援します
2 地球温暖化を防ごう！

3 呉市が目指す2030年の姿
－長期総合計画－

4 公共施設の「未来」を考える
5 呉市の家計簿
6 呉駅周辺地域の総合開発について

7
呉市の目指す都市の将来像と
取組方針（都市計画マスタープ
ラン）

8 未来に向けたまちづくり
（立地適正化計画）

9 幹線道路の整備状況

10 みんなで乗って守ろう呉市の
「公共交通」

11 議会のあれこれ

12 家・土地の税金
評価と課税方法

13 水道・下水道の水循環
呉
の
歴
史・産
業
を
も
っ
と
知
り
た
い

14 呉ならではのグルメ紹介

15 大和ミュージアムの
収蔵資料

16 入船山記念館の収蔵資料
17 呉の文化財
18 遺跡から見た呉の歴史
19 わが町　呉のあゆみ
20 呉の観光おすすめスポット
21 呉の水産業

ジャンル No. テーマ

生
活
に
役
立
つ
情
報
を
知
り
た
い

22 ごみのゆくえ

23 ごみ分別「さんあ～る」につい
て

24 こんなときにお使いください
マイナンバーカード

25 デジタル活用で便利生活

26 手口を知って、消費者トラブル
撃退！（高齢者編・若者編）

27 自分でできることから始めよう!
高齢者の交通安全

28 高齢者が住みたい家づくり
29 身のまわりの嫌な虫の話
30 住民税のしくみ

災
害
に
備
え
た
い

31 地震に負けない木造住宅
32 自分の命を守るための「防災知識」

33 平成30年７月豪雨災害からの
復旧・復興に向けて

34 命を守るために～急傾斜地崩
壊対策施設の整備～

地
域
の
こ
と
を
み
ん
な
で
考
え
た
い

35 みんなではじめよう　
子どもの居場所づくり

36 バリアフリー社会の実現による
持続可能なまちづくり

37 空き家の適切な管理と利活用
について

38 空き店舗・空きビルを活用した
リノベーションまちづくり！

39 もしかして児童虐待かも？
と思ったら

40「人権」ってなに？
41 みんなで防ごう イノシシ被害

42 こどもまんなか社会ってなん
だろう？★

ジャンル No. テーマ

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
知
り
た
い

43 障害のある人との
コミュニケーションについて

44 ご存じですか？「福祉の窓口」
～くらしと仕事の総合相談窓口～

45 生活保護制度について

46 認知症と共に生きるまち－認知
症パッケージ事業－★

47 人生の彩ノート－大切な人と
人生会議してみませんか－

48 介護予防のために気を付けた
いこと10選

49 知っていますか？地域包括支援
センター－高齢者の相談窓口－

50 障害のある人を支えるサービス
51 国民健康保険制度について
52 後期高齢者医療制度について
53 ジェネリックって何？

54 介護が必要になっても安心し
て生活するために

健
康
づ
く
り
を
し
た
い

55 食品表示について
考えてみませんか

56 こころが元気になる話～わた
しもあなたもつながって～

57 みんなで健康づくり！～健康
寿命を延ばそう～

58 呉の水がおいしいワケ
59 みんなで食育！笑顔で食育！
60 食品ロスをなくそう！
61 一緒に考えよう!食の安全・安心
62 食中毒を防ぎましょう

63 大切な命を守るためにできること
～ゲートキーパー養成講座～★

64 予防救急を知って「病気やケガ
を防ごう！★
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イベント　イベント　

呉市観光案内所 　 23－7845０８
２３

日時 5/11㈯9:00～12:00 ※小雨決行。
コース 呉駅前スクリューモニュメント前集合～呉駅前バス
停～清盛塚バス停～戸田本店～法専寺～うずしお会館～清盛
塚バス停～呉駅前バス停～解散
ガイド 呉観光ボランティアの会
定員 30人（先着）
申込 4/23㈫11:00から電話で
料金 500円（保険料など）※別途バス代820円が必要。

歴史探訪ウオーク　音戸の瀬戸散策！

呉ポーミュージックアワー
呉ポートピアパーク 　38－0560０８

２３

　女性ボーカルとエレキギターでJ-POPなどを演奏します。
日時 5/19㈰13:00～14:00
場所 呉ポートピアパーク 野外ステージ

音戸うずしお　うたごえ喫茶
おんど観光文化会館うずしお 　50－0321０８

２３

　NKG66withReikoによる生バンド演奏・リードで、一緒に
歌って楽しみませんか。歌詞はスクリーンに大きく映すので
安心して歌えます。
日時 5/9㈭11:00～12:00 場所 おんど観光文化会館うずしお
※無料。事前申し込み不要。

潮騒の館 090－2866－7834
　蒲刈近海で獲れた旬の魚（マダイ､キジハタ､タコ、サザエな
ど）を刺身などで提供します。鯛めし、タコ天、タコ焼き、かん
きつ類、切花、新鮮野菜、お米、鯖寿司、蜂蜜などの地域産品も
あります。
日時 5/19㈰8:00～11:00（毎月第3日曜日開催）
場所 潮騒の館（蒲刈町宮盛） 
特典 先着50人にあら汁の無料配布（8:30～）

おさかなカーニバル in 蒲刈

　 87－2390０８
２３野呂高原ロッジニュース

対象 2人以上のグループ 期間 5/8㈬～31㈮
申込 利用希望日の2日前までに電話で
料金 通常会席 1泊2食付 6,723円
特別会席 1泊2食付 9,693円
※風呂・トイレ付和室（4人～）は780円増、洋室は1,330円
増、土曜日は1,100円増
●爽やかな新緑を満喫！片道登山
日時 5/12㈰9:30までに安芸川尻駅集合
コース 野呂山かぶと岩コースの片道登山（帰りは安芸川尻駅
へバス送迎）
定員 20人（先着） ※最小催行人数5人以下の場合は中止。
申込 4/20㈯～5/9㈭に電話で
料金 4,000円（昼食・入浴・タオル・保険付）
●野呂山陶芸1日体験教室～手びねりで作るごはん茶碗～
日時 5/12㈰10:00～
場所 野呂山ビジターセンター 定員 20人（先着) 
申込 4/20㈯～5/7㈫に電話で野呂山ビジターセンターへ

（ 　70－5338） 料金 2,200円
●野呂山の名所をのんびりウオーキング
日時 5/26㈰9:30までに安芸川尻駅集合
定員 20人（先着）※最小催行人数5人以下の場合は中止。
申込 4/20㈯～5/23㈭に電話で
料金 4,000円（昼食・入浴・タオル・保険付）
●野呂山陶芸1日体験教室
～板状の粘土でいろんな形のお皿作り～
日時 6/9㈰10:00～
場所 野呂山ビジターセンター定員 20人（先着) 
申込 5/9㈭～6/4㈫に電話で野呂山ビジターセンターへ（
　70－5338） 料金 2,200円

０８
２３

０８
２３

●アンコールに応えて期間延長！野呂山割引第5弾

農業振興センター 　 77－0374０８
２３

春の味覚を先取り　 新タマネギの収穫体験

　みずみずしくて辛みが少なく、サラダなど生食がお勧め
な、新タマネギの収穫体験をしませんか。（新タマネギは普通
のタマネギと比べ、長期保存は効きません）
日時 4/29㈷～5/5㈷10:00～12:00、13:00～15:00
場所 農業振興センター 
料金 1kg150円
※事前申し込み不要ですが、人気のため初日で終了となる場
合があります。必ず来園前に電話で確認してください。持ち帰
り用の袋や根を切るはさみは各自で持参してください。

楽市実行委員会 090－1013－2997
市民相談室 　 25－3222０８

２３

　家庭で眠っているおもちゃ・衣類・手芸品などのリサイクル
を目的としたフリーマーケットを開催します。
日時 5/19㈰10:00～14:00〔雨天の場合は5/26㈰に延期〕
場所 蔵本通り「芸術の広場」「集いの広場」（中央図書館向かい）

「春の楽市」フリーマーケット

　蔵本通り堺川沿いの緑地帯で、樹木・昆虫・鳥の観察をします。
対象 小学生以上 日時 5/18㈯10:00～12:00 ※雨天時は座学。
集合 くれ協働センター 定員 20人（先着）
申込 電話で 料金 無料

蔵本通り緑地帯の自然観察会
環境政策課 　25－3301０８

２３

発明クラブ員募集
大和ミュージアム 　 25－3047０８

２３

　アイデアを発想する楽しさ、工夫しながら工作する面白さを
感じながら、自分の作品をつくっていく活動に参加しませんか。
対象 原則、市在住または在学の新小学4年生～新中学3年生
日時 5月下旬～9月末の原則土曜日9:30～12:00（月3回程度）
場所 大和ミュージアム3階実験工作室
定員 20人程度（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/23㈫までにメー ル で（ kaizi@city.kure.lg.jp）。件名
に「発明クラブ係」、本文に氏名・学校名・新学年・保護者氏名・電
話番号を記入 年会費 5,000円

　吹奏楽、着ぐるみダンスなどのステージ、創作コーナー、
体験・遊びコーナーなどで楽しめます。
日時 5/4㈷9:30～ ※雨天中止（小雨決行）。
場所 呉ポートピアパーク

呉子ども祭 「えがおの花みーつけた！」
こども支援課 　 25－3254０８

２３

★広島テレビ （火曜日 18:55〜19:00）
  番組名 「われら！呉Tuber」
  放送日
    4月23日 呉みなと祭
         30日 呉市職員採用試験
    5月  7日 呉ご当地キャラ祭
    5月14日 大雨に備えて
    5月21日 保育の魅力

★広島FM （毎週月〜木曜日21:29ごろ）
呉市の CMを

「大窪シゲキの９ジラジ」内で放送中！
　●呉局 81.7MHz　●大崎局 76.4MHz

※ 都合により放送内容・時間を変更することがあります。
問 秘書広報課 ０８

２３ 25－3236
市の広報番組 家庭で不要になったパソコン・小型家電を

宅配便で回収します 問 環境政策課 ０８
２３25－3302

　市と協定を締結しているリネットジャパン
リサイクルでは、家庭で不要になったパソコ
ン・小型家電を宅配便で回収しています。回収
品にパソコン本体を含む場合は、無料で回収し
ます。詳しくは 市ホームページを確認して
ください。

農林水産課 　 25－3319０８
２３

見た目によらず、ぶちうまい！
呉おこぜフェア2024

　呉市は県内有数のオニオコゼの産地。ごっ
つい見た目とは裏腹なプリプリの白身は上
品な味わいで、刺身、唐揚げ、みそ汁など絶品
です。フェア参加店で旬の「呉おこぜ」を提供します。
期間 4/27㈯～6/9㈰
※フェア参加店の情報など、詳しくは問い合わせてください。

子ども広場　　　子ども広場　　　
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※デジタルブック（電子書籍）
版で画像をタップすると別の
画像を見ることができます。

3月下旬には呉でも桜が咲き始め、春が身近に感じられるように。
ぽかぽか陽気に誘われて、皆さんも出掛けてみませんか。

まちわびた春の訪れ

呉医療センター前（3/22）

音戸の瀬戸公園内（3/27）

呉市役所前
（3/27）



　子ども虐待防止「オレンジリボン運動」の活動を行う、広島
県ご当地ヒーローのショーです。
日時 5/26㈰ ⑴11:00～、⑵13:30～
場所 呉ポートピアパーク イベントガレージ

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

安芸戦士メープルカイザーヒーローショー

５月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時

中央図書館
　 21－3014

プーさんのえほんかい 25㈯ 15:00～15:40

プーさんの
はじめましての
えほんかい

13㈪

10:30～11:0020㈪

27㈪

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 15㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

紙しばい会 11㈯ 13:30～14:00

スワニーの
おひざにだっこの絵本会 17㈮ 10:30～11:00

スワニーの絵本会 18㈯ 13:30～14:10

音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 15㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 18㈯ 15:00～15:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会 11㈯ 10:30～11:00

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 11㈯ 10:00～11:00

下蒲刈まちづくり
センター

　 65－2027
おはなしころりんの
絵本会 18㈯ 10:00～11:00

呉ポートピアパーク
　 38－0560 アリスの絵本会 19㈰ 14:00～15:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

●ワークショップ「ふわもちスライム」
大和ミュージアム科学教室 　 25－3047０８

２３

　一度さわるとクセになる！おもちみたいなスライムを作ろう。
日時 5/3㈷・4㈷13:00～15:00、
5/11・18・25の土曜日14:00～15:00
申込 開催時、実験工作室へ(材料がなくなり次第終了）
料金 150円 

●サイエンスショー
「『燃える』を科学しよう！」
　物が燃えるために必要なものは何か、実験で見てみよう。
6年生におすすめ。
日時 5月の毎週日曜日、5/6㉁ ⑴11:00～、⑵14:30～
申込 開催時、実験工作室へ 料金 無料

楽しくクッキング講座

対象 18歳以上
日時・内容 ●5/9㈭10:00～13:00 軽食・おやつ
●6/13㈭10:00～13:00 夏のメニュー
●7/11㈭10:00～13:00 昼ごはん
場所 音戸まちづくりセンター 定員 16人（先着）
申込 4/22㈪から直接同センター窓口で
料金 1,200円（別途材料費が必要）

音戸まちづくりセンター 　51－3322０８
２３

プリザーブドフラワー講座
グリーンヒル郷原 　 77－1025０８

２３

　幸せを呼ぶと言われる「ベビーシュー
ズ」を作りませんか。
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴） 
日時 5/19㈰10:30～13:00

（受付10:00～）
場所 グリーンヒル郷原 定員 30人(先着)
申込 4/23㈫9:00から電話で 料金 3,100円（材料、和定食付き） 

春のドライアレンジ
天応まちづくりセンター 　38－7313０８

２３

　春の花と木の実を使ってショートケーキ
のようなアレンジメントを作ります。
対象 18歳以上
日時 5/16㈭10:00～12:00
場所 天応まちづくりセンター
定員 12人（先着） 申込 4/20㈯～5/10㈮
に直接同センター窓口で 料金 2,100円

初めての人歓迎！ 「音戸の舟唄」入門講座
生涯学習センター 　25－3466０８

２３

　地元に伝わる舟唄を思いきりうたってみませんか。
対象 18歳以上
日時 5月～来年3月の第2水曜日(ただし8月、2月は第1水曜日
)14:00～16:00（全11回）
場所 生涯学習センター定員 14人（先着）
申込 4/20㈯から直接同センター窓口（つばき会館4階）で
料金 無料

外国の言葉を学ぼう
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

日時 5/8・15・22・29、6/5・12・19の水曜日13:30～15:30
（全7回）
●アンニョンハセヨ！韓国語
日時 5/1・15・29、6/19、7/3・17・31の水曜日17:45～19:45

（全7回）
●コミュニケーション英会話
　在住外国人とコミュニケーションを取るために必要な単語
や英会話表現を学びます。
日時 5/18、6/1・15・29、7/6・20、8/17の土曜日9:30～11:30

（全7回）
いずれも 場所 国際交流センター(市役所1階) 定員 18人（先
着） 申込 直接または電話で同センターへ 料金 8,000円
※応募人数が少ない場合は講座を中止する場合があります。

●ネイティブと話すたのしい英会話

環境を考える講演会
くれ環境市民の会事務局（環境政策課） 　25－3301０８

２３

日時 5/23㈭15:00～16:30
場所 くれ協働センター会議室
演題 「リサイクルの町から世界の未来を作る町へ」 ほか
講師
慶應義塾大学 政策・メディア研究科 非常勤研究員 田中力さん、
鹿児島県大崎町 職員 中野伸一さん
申込 前日までに電話で 料金 無料
※オンライン配信あり。詳しくは問い合わせてください。

　79－6914０８
２３仁方まちづくりセンター

　椅子に座ってよさこいのリズムに合わせて踊りましょう。
ストレッチや筋トレも行います。
対象 18歳以上 日時 5/7㈫10:00～11:00
定員 20人（先着） 料金 400円
●母の日に花を贈ろう
～アレンジした花にメッセージを添えて～
対象 小学生以上(小学3年生以下は保護者同伴)
日時 5/12㈰10:00～12:00 
定員 15人（先着） 料金 2,000円
いずれも 場所 仁方まちづくりセンター
申込 4/20㈯～5/2㈭に直接同センター窓口で

●よさこいエクササイズ体験教室

グランドピアノで楽しくレッスン
吉浦まちづくりセンター 　31－7540０８

２３

　個人のレベルに合わせたレッスンを行います。
対象 12歳以上
日時 5/11・25、6/8・22、7/6・20、8/3・24、9/7・21の土曜日
16:00～18:00（全10回）
場所 吉浦まちづくりセンター 定員 8人（先着）
申込 4/26㈮から直接同センター窓口で 料金 4,000円

　　　　　自分みがき　　　　　自分みがき外国を体験しよう 国際交流センター 　 25－5607０８
２３

　フランス文学の名作を学んで、特定のテーマについてディ
ベート（議論）をしてみましょう。
対象 新しいことへ積極的に挑戦できる人、他の参加者と協力
して取り組む気持ちのある人（中学生以上）
日時 5/12㈰10:00～11:30 定員 8人（先着）
申込 5/10㈮までに電話または直接同センター窓口で
料金 無料
●コトバパーティー　笑顔の韓国語交流！
　ネイティブのゲストと韓国語で楽しく話しませ
んか。
対象 中学生以上 日時 5/18㈯13:30～15:00
定員 12人（先着）
申込 前日までに電話、QRコードまたは直接同センター窓口
で 料金 1,000円
いずれも 場所 国際交流センター横 会議室

●多文化理解講座
パリオリンピックへようこそ！フランスの文学編

警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８
２３

　脳を活性化させながら音楽に合わせて楽しく体を動かしま
しょう。
対象 18歳以上 日時 5/8㈬13:30～15:00
定員 20人（先着） 料金 400円
●モールアート～手作り花束～
対象 年少以上（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 5/11㈯10:00～12:00 ※申し込み状
況によって午後の部（13:30～）を開講する
場合あり。
定員 10人（先着） 料金 1,200円 
●レジン～かわいいキーホルダー作り～
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 5/12㈰10:00～12:00 ※申し込み状
況によって午後の部（13:30～）を開講する
場合あり。
定員 8人（先着） 料金 800円
いずれも 場所 警固屋まちづくりセンター
申込 4/20㈯から直接同センター窓口で

●脳トレ体操

　87－3311０８
２３川尻まちづくりセンター

　生地作りから成形、焼き方のこつなど、
パン作りの基本を易しく学びます。
対象 18歳以上
日時 5/9、6/6の木曜日10:00～13:00

（全2回）
定員 10人（先着） 料金 2,800円
持参物 エプロン、三角巾、手拭き、皿拭き、筆記用具
●greenフラワーデザイン
～木製のナチュラルバッグにドライフラワーをアレンジ～
対象 18歳以上
日時 5/28㈫10:00～12:00
定員 15人（先着）
料金 2,400円
持参物 はさみ、木工用ボンド
いずれも 場所 川尻まちづくりセンター
申込 4/20㈯から直接同センター窓口で 

●朝一パン講座

大人の陶芸講座
宮原まちづくりセンター 　22－1016０８

２３

　自分で作ったビアカップでおいしいビールを飲みませんか。
対象 18歳以上
日時 5/16㈭13:30～15:30
場所 宮原まちづくりセンター 
定員 12人（先着）
申込 4/20㈯から直接同センター窓口で
料金 1,900円

　71－9077０８
２３阿賀まちづくりセンター

●オカリナ講座～自然のささやき～
対象 18歳以上
日時 5月～9月の火曜日(月2回)14:30～16:30（全10回）
定員 15人（先着） 料金 4,000円
※別途楽器代が必要（1,200円～）。
●キックボクササイズ講座～心も体もスッキリ～
対象 中学生以上
日時 5月～10月の日曜日(月1～2回)9:30～11:00（全10回）
定員 20人（先着） 料金 4,000円
●ヌメ革で作るスクエアバッグ
対象 15歳以上
日時 5/12㈰10:00～15:00（昼休憩含む） 
定員 7人（先着） 料金 9,800円
●季節を描く3色パステル画
～絵手紙やメッセージカードにも～
対象 18歳以上
日時 5/15、6/19、7/17の水曜日13:00～
15:00（全3回）
定員 10人（先着） 料金 2,400円
いずれも 場所 阿賀まちづくりセンター
申込 4/20㈯から直接同センター窓口で
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芸術・文化　　 　　芸術・文化　　 　　

●俳句大会
春の文化祭 文化振興課 　 25－3462０８

２３

日時 4/28㈰13:00～15:30 場所 つばき会館407･408号室
●川柳大会
日時 4/28㈰13:00～16:00 場所 中央図書館3階
料金 無料（出句料200円）
●吟詠剣詩舞大会
日時 5/3㈷13:00～16:00 
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール） 
●呉ジョイントバレエコンサート　
日時 5/5㈷14:00～17:30 
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール） 料金 2,000円
●三曲演奏会
日時 5/12㈰12:30～16:30 場所 新日本造機ホール
●呉で落語を楽しむ会 ※詳しくは31ページ
日時 5/12㈰13:30～16:30 場所 つばき会館音楽ホール
●呉短歌大会
日時 5/18㈯13:00～16:00 場所 ビュー・ポートくれ大会議室
●呉ハーモニカコンサート
日時 5/19㈰13:30～16:00 場所 つばき会館音楽ホール
●春の合同文化祭 ※詳しくは31ページ
日時 5/26㈰12:30～16:00 場所 新日本造機ホール
●劇団舞群演劇公演
日時 6/1㈯18:30～20:20 場所 新日本造機ホール
●第二洋楽部合唱フェスティバル
日時 6/9㈰13:30～16:00 場所 呉信用金庫ホール　

郷原まちセンサロンコンサート
郷原まちづくりセンター 　77－0005０８

２３

　初夏を迎える午後のひとときを、コーラスとオカリナ、サク
ソフォンの演奏を聴いて和みましょう。
日時 5/21㈫14:00～15:00
場所 郷原まちづくりセンター2階 ※無料。事前申し込み不要。

広会館 　 73－0491０８
２３

日時 5/21㈫10:00～13:00 場所 広会館
定員 15人（先着） 申込 5/7㈫から直接同会館窓口で
料金 700円

つくって味わう国際交流 「中国の台所」

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　パソコンの文書作成・表計算・写真の活用、スマホの使い方
など相談してください。希望の日時、場所（シルバー人材セン
ターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,400円 
●グループ講習コース
時間 午前または午後を選択
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25）
料金 パソコン入門 6,150円（3時間×3回）
スマホ入門（Android〔アンドロイド〕またはiPhone〔アイフ
ォーン〕） 2,160円（3時間）
いずれも 対象 おおむね60歳以上 申込 4/22㈪から電話で

●個人指導コース

中村獅童、中村種之助出演！長男・中村陽喜が巡業に初登場！
全国公立文化施設協会主催　松竹特別歌舞伎呉公演
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

　歌舞伎を分かりやすく解説する「中村獅童のHOW TO か
ぶき」。歌舞伎の色彩美と様式美に富んだ華やかな「鞘當」。種
之助が勤める奴の軽快な動きが見どころの「供奴」。弁慶を獅
童、牛若丸を陽喜が勤める、親子共演の「橋弁慶」。4つの演目
を堪能してください。
日時 7/17㈬14:00～（開場13:00）
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
出演 中村獅童、中村種之助、中村陽喜、
中村蝶紫、澤村國矢、中村獅一
演目 一、中村獅童のHOW TO かぶき
二、其俤対編笠 鞘當　三、供奴　四、橋弁慶
チケット 4/27㈯から同ホール、新日本造機ホール（くれ絆ホ
ール）、市内各プレイガイドなどで販売
料金 S席 6,000円 A席 3,000円 
※28歳未満の学生を対象にキャッシュバックを行います（詳
しくは同ホール kure-bunka.jpで）。3歳未満は入場不可。
託児あり〔有料。7/10㈬までに要予約〕。

国の重要文化財　旧澤原家住宅の見学会
文化振興課 　25－3463０８

２３

日時 5/17㈮13:30～15:30 
場所 旧澤原家住宅（長ノ木町）
定員 20人
申込 5/7㈫（必着）までに電話またはメ
ールで（ bunsin@city.kure.lg.jp）。住
所・氏名・年齢・電話番号を連絡
料金 無料
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日時 4/26㈮12:20～12:50 
場所 トライサクセス・シビックモール

（市役所1階）
出演 とろぴー楽団
曲目 赤いスイートピー、いい日旅立ち ほか
料金 無料

潤いコンサート
文化振興課 　25－3462０８

２３

音楽の玉手箱 HOME CONCERT
「初島真菜ピアノリサイタル」
川尻まちづくりセンター 　87－3311０８

２３

　地元川尻町出身のピアニスト初島真菜が情熱あふれるピア
ノの音色をホールいっぱいに響かせます。
日時 5/26㈰13:30～（開場13:00）
場所 川尻まちづくりセンターベイノロホ
ール
演目 ベルガマスク組曲より「月の光」、鏡よ
り「道化師の朝の歌」 ほか
料金 無料

呉市立美術館 　25－2007０８
２３

コレクション展Ⅰ
「はじめまして、こんにちは。呉市立美術館 新収蔵作品展」

　令和4年度から5年度にか
けて、岡部繁夫、三好忠義な
どの呉ゆかりの作家と、ジョ
ルジュ・ルオー、梅原龍三郎、
平櫛田中、八田豊、棟方志功、
若山裕昭らの作品を新たに
収蔵しました。本展では、こ
れらの作品を中心に約40点
を披露します。
期間 4/27㈯～6/16㈰10:00～17:00（入館は16:30まで。火曜
日休館）
料金 一般 300円（240円） 高大生 180円（140円）
小中生 120円（90円） ※（  ）は20人以上の団体。市在住また
は通学の高校生以下、市在住の70歳以上、はたちのパスポー
ト・障害者手帳などがある人は無料（要証明書）。

【関連イベント】
●比治山大学連携事業ワークショップ
陶芸でアジの箸置きを作ろう！
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
日時 6/8㈯13:30～15:30
場所 地階講座室 講師 比治山大学教授 今田拓志さん
定員 15人（先着）
申込 4/27㈯～5/31㈮に電話または同館 kure-bi.jpの申
し込み専用フォームから
料金 1,000円（入館料含む）
※焼成した箸置きは後日郵送します（送料は参加者負担）。
●館長講座「コレクションすることについて」
日時 ⑴5/5㈷13：30～15:00 ⑵6/2㈰13：30～15:00
場所 地階講座室 講師 呉市立美術館長 横山勝彦
定員 30人（先着） ※当日入館料が必要。
●ギャラリートーク
日時 4/27、5/4・25の土曜日11：00～（30分程度）
場所 1階展示会場 ※当日入館料が必要。

▲  棟方志功《魚図》
　1960年
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不朽の名作が、ついにミュージカル化！
ミュージカル『この世界の片隅に』
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

　不朽の名作を、ミュージカル
として新たに上演。ミュージカ
ル全編を彩る珠玉の音楽を手
掛けるのは、2014年の渡米か
らミュージカル音楽作家とし
て10年ぶりに再始動するアン
ジェラ・アキ。日生劇場で開幕
の後、全国ツアーを展開し、作
品の舞台である呉市で大千穐
楽を迎えます。
日時
⑴7/27㈯11:00～（開場10:15）
⑵7/27㈯16:00～（開場15:15）
⑶7/28㈰12:00～（開場11:15）
場所 呉信用金庫ホール（文化ホ
ール）
出演 ⑴・⑶大原櫻子、村井良大、
桜井玲香、小野塚勇人 ほか
⑵昆夏美、海宝直人、平野綾、小林唯 ほか
チケット 同ホール、新日本造機ホール（くれ絆ホール）、市内
各プレイガイドなどで販売中
料金 S席 13,500円 A席 10,000円 ※未就学児は入場不可。

Ⓒこうの史代/コアミックス・東宝
　製作：東宝

※ 詳しくは、蘭島文化振興財団 www.shimokamagari.
jp/で確認してください。

内　　容 期　間 観覧料 場　　所
朝鮮通信使資料館
所蔵品展Ⅰ

「朝鮮通信使の歴史」 7/1㈪
まで 800円 松濤園

　 65－2900陶磁器館
所蔵品展Ⅰ

「うつくしき古伊万里たち」
所蔵品展Ⅰ

「没後60年・没後20年
寺内萬治郎と森清治郎」

6/17㈪
まで 300円 蘭島閣美術館別館

　 65－2500

〜夢のかけはし〜
蘭島閣ギャラリーコンサート
加藤昌則（ピアノ）

5/18㈯
18:30～

（開場17:45）

当日券
1,７00円

※

蘭島閣美術館
問 蘭島文化振興財団

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
休館日 火曜日（祝日の場合は翌日休館）

　 全 国 か ら 集 約 し た 須 田 国 太 郎
（1891-1961）の初期から晩年に至る
代表作をはじめ、渡欧中に撮影した写
真、能に関する造詣の深さを表出した
デッサンなど、さまざまな須田のまな
ざしからその魅力に迫ります。（2館で
開催。）
期間 5/1㈬～6/24㈪まで
料金 一般 500円（400円）
高校生 300円（240円）
小・中学生 200円（160円）
※各館ごとに入館料が必要。( )内は
20人以上の団体。

≪第１会場：三之瀬御本陣芸術文化館≫ 　 70－8088
≪第２会場：蘭島閣美術館≫ 　 65－3066
特別展　生誕130年　没後60年を越えて

「須田国太郎の芸術－三つのまなざし－」

０８
２３

０８
２３

▲ 《犬》1950年
東京国立近代美術館蔵

日時 5/18㈯11:00～12:00
場所 安浦まちづくりセンターきらめきホール
出演 白井朝香（シター）、谷本惣一郎（テノール）、中原千里（オ
カリーナ）
曲目 アメイジング・グレイス、すみれの花咲く頃、花は咲く 
ほか 料金 無料

きらめき音楽館　白井朝香シターコンサート
～魅惑のテノール、風の笛オカリーナと共に～
安浦町生涯学習振興財団 　 84－7987０８

２３

▲谷本惣一郎 ▲中原千里▲白井朝香

チェンバロ体験講座
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

日時 6/15㈯
⑴グループレッスン（90分） 9:00～10:30
⑵個人レッスン（30分・9枠） 10:45～17:30
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
内容 ⑴はじめの1歩 チェンバロを身近に感
じよう
⑵希望する曲目でバロックの世界を体感しよう 
※⑴は希望者に事前に楽譜を送付します。⑵は
各自で楽譜を持参してください。
講師 小田郁枝さん
定員 ⑴1枠（7人まで） ⑵9人（いずれも申し込み多数の場合
は抽選）
申込 電話 5/26㈰まで ホームページ 5/27㈪までに同ホー
ル kure-bunka.jpから 料金 ⑴1人1,500円 ⑵5,000円

▲小田郁枝さん
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介護について知ろう・話そう！座談会と交流会 高齢者支援課 　25－5694
申込 4/22㈪から電話で各申し込み先へ。先着順

０８
２３

●認知症家族の交流会　対象 認知症の人とその家族
場所 日時 定員 申込場所

昭和まちづくりセンター 1階 5/22㈬10:00～11:30 15 地域相談センター後楽荘 　34－5004０８
２３

●介護福祉士から学ぶ介護の知識と技術　対象 高齢者を介護している家族や内容に興味がある人
場所 日時 定員 申込場所

広まちづくりセンター 6階 5/11㈯13:30～15:30 15 地域相談センター仁風園 　79－0112０８
２３

　　　スポーツ　　　スポーツ

呉ポーアウトドアスクール　インラインスケート

日時 5/19㈰10:00～12:00
場所 呉ポートピアパーク
定員 30人(先着) 
申込 ファクスで呉ポートピアパーク「インラインスケート」
係 へ（ 宛 先：〒737－0875天 応 大 浜3－2－3・FAX　 30－
0210）。住所・氏名・電話番号を記入。呉ポートピアパーク
www.kurepo.comからも申し込み可能
料金 700円 ※スケート靴を持参。

０８
２３

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

対象 中学生以上
日時 ZUMBA 5/12㈰13:00～14:00、25㈯18:00～18:50
　　 ヨガ 5/25㈯19:10～20:10
定員 各20人（先着） 料金 各1,000円
●水中ウオーキング教室
対象 中学生以上 日時  5/4・11・18の土曜日9:30～10:30
定員 各20人（先着） 料金 各900円
●Ｗの刺激～脳と足裏～
対象 18歳以上 日時 5/6・20の月曜日19:00～20:00
定員 各20人（先着） 料金 各1,000円
●キッズダンス
対象 年少以上 日時 5/19㈰13:00～14:00
定員 各15人（先着） 料金 1,000円
●レベルアップスイム
対象 小中学生以上 
日時 5/11・18の土曜日10:00～11:30
定員 各15人（先着） 料金 各1,100円
●ラテンエクササイズ
対象 18歳以上 日時 5/13・27の月曜日13:30～14:30
定員 各15人（先着） 料金 各1,000円
●キッズ水泳教室（初級）
対象 小学生以上 日時 5/4・11・18の土曜日10:45～11:45
定員 各15人（先着） 料金 1,000円
いずれも 場所 日本製鉄アクアパーク（市営プール）
申込 開催日前日までに直接または電話で

●ZUMBA＆ヨガ
日本製鉄アクアパーク（市営プール） 　 32－2227０８

２３

      　　　　　すこやか健康       　　　　　すこやか健康 

高齢者支援課 　25－5694０８
２３

その物忘れは大丈夫？～認知症個別相談～

　タッチパネルを使って、もの忘れ度をチェックしてみませ
んか。認知症は誰もがなりうる病気です。早めの対応で、いつ
までもいきいきと元気に暮らしましょう。
日時 4/24、5/1･8･15の水曜日10:00～12:00
場所 高齢者支援課（市役所1階）
※無料。事前申し込み不要。

いきいきシニアの玉手箱
～これからの人生のためにフレイル予防～

　フレイル（虚弱）予防を目的とした運動・栄養・口腔ケアの個
別指導、骨量・筋肉量・水分量の測定、排便ケア、化粧体験を行
います。
日時 5/11㈯14:00～16:00 
場所 IHIアリーナ呉（呉市体育館）メインコート
※無料。事前申し込み不要。

高齢者相談室(中央地域包括支援センター) 　20－6307
高齢者支援課 　25－3104

０８
２３

０８
２３

毎月開催しています
きぼうの会～認知症の人集まれ！～

　認知症の人同士で、やれること、やってみたいこと、今の思
いを話し合ってみませんか。付き添いの家族同士でも話をす
る場を設けています。
対象 認知症の人
日時 5/22㈬14:00～15:00
場所 IHIアリーナ呉(市体育館)1階 定員 10人（先着）
申込 4/22㈪から電話で
料金 無料 ※飲み物持参。

高齢者支援課 　 25－5694０８
２３

卒乳のはなし

　「そろそろ卒乳？」と考えているママへ。ママ同士、助産師と
一緒に話しましょう。
対象 卒乳を考えている人
日時 5/2㈭10:30～11:30 
場所 くれくれば 
料金 無料 ※予約不要。詳しくは問い合わせてください。 

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

なるほど!!納得!!健診結果　健康相談
　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善について、保健
師・栄養士が一緒に考えます。
東保健センター 　 71－9176
日時 5/2㈭9:30～11:30
西保健センター 　25－3542
日時 6/26㈬9:30～11:30
いずれも 対象 特定健診や人間ドックの結果で気になること
がある人 必要なもの 健診の結果が分かるもの
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

０８
２３

はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター 　71－9176０８

２３

日時 5/14㈫13:30～14:30
●西保健センター 　25－3543
日時 5/28㈫10:30～11:30
いずれも 対象 令和5年10月～12月生まれの赤ちゃんとその
保護者
定員 各10組（先着） 申込 QRコードから

０８
２３

パクパク離乳食教室
西保健センター 　25－3543０８

２３

対象 令和5年4月～7月生まれの
赤ちゃんとその保護者
日時 5/21㈫10:30～11:30
場所 西保健センター
内容 離乳食のすすめ方、赤ちゃんの歯についての話 
定員 10組（先着） 申込 QRコードから

●すこやかサロン(前期)　内容 いろいろな趣味の幅を広げ楽しみます
※４月から行っている男性限定の教室の追加募集です。（女性の追加募集はありません）

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所 料金
ペアーレれんがどおり 

（中通3－2－18〔クレアル6階〕）5/17～9/6 金 13:30～15:30 17 男性
8

ペアーレれんがどおり、高齢者支援課、
各高齢者相談室（地域包括支援センター）

内容により
実費負担あり

●高齢者マシントレーニング教室　内容 マシンなどを使用して筋力アップを図ります
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所 料金

すこやかセンターくれ 6/5～8/28 水 9:30～11:30 各
12

各
25

高齢者支援課
各高齢者相談室（地域包括支援センター） 無料シシンヨーオークアリーナ

（総合体育館） 6/12～12/11 第2･4
水 13:00～14:45 広・仁方・阿賀・郷原の各市民センター、高齢者支援課、

各高齢者相談室（地域包括支援センター）

●からだ元気アップ教室
内容 体操やストレッチを行い、筋力アップを目指します

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所 料金
天応まちづくりセンター 6/13～9/5 木

13:30～15:30 各
12

各
25

天応・吉浦の
各市民センター 高齢者支援課

各高齢者相談室
（地域包括支援セ
ンター）

無料東保健センター 5/31～8/23 金 広・仁方・阿賀・郷原の
各市民センター仁方まちづくりセンター 6/5～11/20 第1･3

水

今からできる介護予防～各種教室の募集～ 高齢者支援課 　 25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上 ※安全を考慮し、健康状態により利用できない場合があります。
申込 5/1㈬までに直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 ※下記の教室の中から2つまで申し込み可。

０８
２３
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子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム（赤ちゃんのいる生活・歯科編）

　赤ちゃんとママの歯の健康や産後の生活について学びなが
ら、赤ちゃんがいる生活についてイメージしてみませんか。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人
日時 5/14㈫13:30～15:00
場所 西保健センター
定員 各10人（先着） 申込 QRコードから
料金 無料 ※詳しくは問い合わせてください。

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママ・プレパパほっとタイム

　赤ちゃんがいる生活について学びながらイメージしてみま
せんか。
対象 妊婦とパートナー
日時 5/19㈰10:00～12:00
場所 東保健センター
定員 15組程度・オンライン10組程度（先着）
申込 QRコードから 料金 無料

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

産後ママのほっとタイム

　ママ同士、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～6か月くらいの赤ちゃんと母、育児に協力してく
れる人
日時 5/29㈬13:30～14:30
場所 東保健センター
定員 10人（先着）
申込 QRコードから 料金 無料
※詳しくは問い合わせてください。

北里大学医学部脳神経外科 042-778-9334
福祉保健課 　25-3265０８

２３

第42回日本脳腫瘍病理学会 市民公開講座
「脳神経外科の病気」

　脳卒中など頭の病気について分かりやすく講演します。
日時 5/26㈰10:00～12:00（予定）
場所 ビュー・ポートくれ２階大会議室
講師 北里大学メディカルセンター 統括副病院長 岡秀宏さん
定員 100人（先着）※定員を超えた場合、立ち見あり。
料金 無料 ※予約不要。直接上記会場へお越しください。 

スポワン KURE
トライアル day in 下蒲刈
スポーツ振興課 　 25－3471０８

２３

　アウトドアスポーツの魅力を体感
してもらうため、初心者でも楽しめる
体験会を開催します。
日程 6/15㈯
場所 コテージ梶ヶ浜
※詳しくはQRコードから確認してく
ださい。

詳しくは▶
こちら
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人口と世帯
2月末現在

人口 204,484人
●男 98,952人
●女 105,532人
前月比／ 462人減
前年比／ 4,159人減

世帯 105,275世帯
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教室 対象 日時・コース 定員 料金
⑴幼児水泳教室 4～6歳 A 6/4～7/11の火・木曜日 B 6/5～7/12の水・金曜日いずれも15:30～16:30（各全12回） 各30 各6,000円

⑵児童水泳教室 小学生 A 6/4～7/11の火・木曜日 B 6/5～7/12の水・金曜日いずれも16:30～18:00（各全12回） 各45 各4,800円
⑶アクアビク
ス教室体験会

18歳
以上 4/23・5/14・21の火曜日10:30～12:00 各10 各600円

⑷水中ウオーキ
ング教室体験会

18歳
以上 4/24・5/8・15の水曜日、4/26・5/10・17の金曜日いずれも10:30～12:00 各10 各600円

●広温水プール 　73－6325０８
２３ 申込 ⑴⑵ 4/11㈭9:00～23㈫17:00（重複申込不可）、⑶⑷ 開催日当日に窓口で

スポーツ各教室スポーツ各教室 ※申し込み方法がない場合は、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。一部先着あり。

●川尻温水プール 　87－5555０８
２３

教室 対象 日時 定員 申込 料金

キッズ水泳教室 4歳～
小学2年生

5/28～6/27の火・木曜日15:30～17:00
（全10回） 20 4/23㈫～5/3㈮17:00 5,000円

教室 対象 日時 場所 定員 申込 料金

アーチェリー教室 小学5年生
以上 5/11～7/20の土曜日14:00～16:00(全10回) 市弓道場

（遠的場） 30 4/14㈰～
28㈰17:00

4,000円

卓球教室 18歳以上 5/10～6/10の月・金曜日13:30～15:30(全10回）同館アリーナ 25 4,000円
中高年にやさしい
健康体操教室

（ショートコース）

おおむね
50歳以上
の女性

5/21～6/18の火曜日13:30～15:00(全5回) 同館アリーナ 5
先着

4/30㈫～
5/14㈫
17:00

2,000円

気功太極拳教室
（ショートコース） 18歳以上 5/22～7/10の水曜日 9:30～11:00(入門・初級

コース・全8回) 同館アリーナ 5
先着

5/3㈮～
17㈮17:00 3,200円

●鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264０８
２３

教室 対象 日時 定員 料金
やさしいエアロビクス＆ストレッチ教室

（ショートコース） 18歳以上
5/17～6/21の金曜日19:00～20:30（全5回） 3 2,000円

ナイト・ヨガ教室（ショートコース） 5/13～6/10の月曜日19:00～20:30（全5回） 8 2,000円

●IHIアリーナ呉（市体育館） 　 25－3475０８
２３ 申込 すべて 4/14㈰～23㈫17:00

５月のスポーツ・デー５月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円

シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909

13・20・27㈪、1・8・22・29㈬13:00～15:30 

呉市スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264

10㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

走り方のコツを教わろう！運動教室
～自己新記録を出してみよう～

対象 ⑴年少～年長 ⑵小学生
日時 5/3㈷ ⑴10:00～10:50 ⑵11:00～11:50
場所 警固屋体育館 定員 各10人(先着)
申込 4/20㈯から直接同センター窓口で 料金 500円

警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８
２３

きて呉んさいクラブ　グラウンド・ゴルフ大会

対象 市在住の人
日程 5/29㈬〔雨天の場合は5/30㈭に順延〕
場所 ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター）
定員 400人（先着）
申込 4/30㈫までに申込書を直接または郵送で同クラブへ

（宛先：〒737－0051中央4－1－1 IHIアリーナ呉内）
料金 500円

きて呉んさいクラブ 　 21－9834
スポーツ振興課 　 25－3471

０８
２３
０８
２３

０８
２３

女性卓球大会
鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館）
　 22－1264０８
２３

　年代別ブロックでシングルス戦を行います。
対象 市内・近郊在住の18歳以上の女性（学生は除く）
日時 6/8㈯9:00～
場所 IHIアリーナ呉（市体育館）
申込 5/13㈪までに申込書を直接鶴岡一人記念スポーツ会館へ 
※申込書は同館で配布または体育振興財団 sports-kure.
comからダウンロードできます。

春の合同文化祭

　呉市文化団体連合会に所属する15団体が、舞台でコラボレ
ーション。日本舞踊、民謡、洋楽器の演奏や、書の実演など、多
彩な舞台を演じます。コーヒーや雑貨の販売もあります。
日時 5/26㈰12:30～16:00
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
定員 700人
料金 無料

呉市文化団体連合会 　 74－1995０８
２３

　「未来に残そうきれいな山」の願いを込めて、ハイキングを
楽しみながら掃除をしませんか。
日時 5/26㈰10:00～13:00（山頂にて解散予定）※雨天中止

（前日の12:00に判断）。 
集合 倉橋グラウンド 
定員 200人
申込 5/1㈬までにメールで（ kyvc1979@gmail.com）。氏
名・年齢・性別・住所・電話番号を連絡
料金 無料 ※軍手・参加賞・昼食あり（飲み物は各自で用意）。

‘24 クリーンハイキング in 火山
呉市青年ボランティア協議会 090－2803－7724

広郷土史研究会 090－9895－5727

歴史講演会「あなたは呉町を知ってますか？」
～138年前に消えた“呉”の始まりを知る町～

　『海軍が来るまで「寒村」だった』と言われ続けている“呉”で
すが、実際には小さいながらも栄えた町が存在していました。
誰も触れてこなかった戦争史以外のダイナミックな呉の明治
前史に迫る、渾身の歴史講演会です。
日時 5/12㈰14:00～（開場13:30）
場所 広市民センター502大会議室 
講師 広郷土史研究会会員 明田智典さん
定員 100人 料金 無料

呉で落語を愉しむ会 090－3636－0272
春の文化祭　第22回呉で落語を愉しむ会

日時 5/12㈰13:30～16:30（開場13:00）
場所 つばき会館4階音楽ホール
出演 ジャンボ衣笠、芸乃虎や志、満腹亭いち福 ほか
料金 当日券 800円 前売・予約 500円
※未就学児入場不可

特定非営利活動法人らぽーる 090－8608－0502

地域での孤立に気づき、つながり、見守る人
「つながりワーカー」養成講座

　地域の中で孤立している人の特長、気になる人への声かけの
仕方、専門機関につなぐ際のポイントなどをワークを通じて学
びます。受講者には修了証書を発行します。
日時 6/1㈯13:30～15:30（受付13:10）
場所 くれ協働センター 会議室（市役所1階）
定員 50人（先着）
申込 5/29㈬ ま で に メ ー ル で（ npo.rapport@gmail.
com）。氏名（ふりがな）・電話番号を記入。
料金 無料

ビジョン・ハーモニー「呉」 090－9415－9489
　　　　　　　　　　　  asikun61@gmail.com

「食と想いが人生を変える」お話会＆絵本ライブ

　食べ物と親の心を変えることで、子どもの診断
名（自閉症・ADHD）と症状から卒業することができ
た。そんな実体験を聞いて、食と心の関係や、子ども
の心身について考えてみませんか。
日時 6/1㈯13:30～16:00（開場13:00）
場所 広まちづくりセンター502大会議室 定員 100人
講師 入江まりさん、息子のそうたくん（小学5年生）
申込 5/17㈮までにQRコードから
料金 無料

呉海洋少年団事務局 090－6407－5366
呉海洋少年団　団員募集

　海を訓練の場として、子どものときから海に親
しみ、団体生活を通して社会生活に必要な道徳心
を養い、心身ともに健康でたくましい人間の育成
を目指しています。
対象 小学2年生～中学3年生
活動日 毎月第2日曜日・第4土曜日（変更することがあります）
時間 10:00～12:00（変更することがあります）
場所 市内（中央公園、海上保安大学校、呉ポートピア ほか）
活動内容 手旗・ロープ・カッター・水泳、艦船見学、野外活動など
申込 メールで随時受け付け（ kure.kaiyo@gmail.com）。住
所・氏名・電話番号・学年・性別を記入
年会費 3,000円

見学してみませんか　呉みどり断酒会例会

　アルコール依存症から回復を目指す活動をして
います。参加者同士で体験談を共有することで、お
酒をやめるヒントを一緒に見つけましょう。
対象 お酒に悩んでいる本人とその家族・関係者
日時 ⑴毎週水曜日18:30～20:30 ⑵毎週土曜日18:00～20:00
場所 ⑴つばき会館 ⑵呉みどりヶ丘病院
料金 無料

呉みどり断酒会 080－3058－4775

▲詳しくは
　こちら
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音
戸
の
海
沿
い
を
車
で
走
る
と
、

ひ
と
き
わ
目
立
つ
大
き
な
看
板
が
目

に
飛
び
込
ん
で
き
ま
す
。
そ
こ
で
海

産
物
の
加
工
や
販
売
を
担
っ
て
い
る

の
が
、
平
川
多
聞
さ
ん
で
す
。

　
高
校
卒
業
後
、１
度
地
元
を
離
れ
、

尾
道
の
水
産
会
社
で
学
び
、
現
在
は

祖
父
の
会
社
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

｢
生
ま
れ
た
時
か
ら
、
目
の
前
に
は

海
、そ
し
て
そ
こ
に
浮
か
ぶ
カ
キ
筏
、

汗
を
か
い
て
働
く
祖
父
や
父
の
姿
を

見
て
育
ち
ま
し
た
。
音
戸
で
の
全
て

が
心
に
染
み
つ
き
、
将
来
は
絶
対
戻

っ
て
こ
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
｣

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　　
平
川
さ
ん
が
心
が
け
て
い
る
こ
と

は
商
品
の
見
せ
方
。
そ
の
た
め
、
カ

キ
の
封
詰
め
の
際
は
、
手
に
取
る
人

に
美
し
い
と
感
じ
て
も
ら
え
る
よ

う
、
カ
キ
の
お
な
か
部
分
に
切
れ
目

が
入
っ
て
い
な
い
か
、
一
つ
一
つ
厳

し
く
選
別
し
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

｢『
カ
キ
の
見
た
目
が
き
れ
い
で
美
味

し
い
ね
』
と
お
客
さ
ん
か
ら
言
わ
れ

た
と
き
は
、
心
の
中
で
“
よ
し
！
”

と
叫
ん
で
い
ま
す
｣
と
に
っ
こ
り
。

　
そ
ん
な
平
川
さ
ん
に
は
、
仕
事
だ

け
で
は
な
く
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

が
あ
る
と
言
い
ま
す
。
そ
れ
は
『
大

好
き
な
地
元
・
音
戸
の
人
た
ち
が
守

り
続
け
て
い
る
祭
り
を
継
承
す
る
こ

と
』
で
す
。

　
音
戸
の
瀬
戸
三
区
で
行
わ
れ
る
秋

祭
り
と
、
5
年
に
1
度
開
催
さ
れ
る

清
盛
祭
。
平
川
さ
ん
は
練
習
か
ら
積

極
的
に
参
加
し
、
地
域
を
も
り
立
て

て
い
ま
す
。｢
高
齢
化
に
よ
り
、
祭

り
の
伝
承
者
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
見
て
き
た
に

ぎ
や
か
な
祭
り
。
と
に
か
く
大
切
に

し
た
い
｣
と
話
し
ま
す
。
そ
こ
で
平

川
さ
ん
は
、
仲
間
の
呼
び
か
け
を
行

っ
た
り
、
練
習
風
景
の
動
画
を
残
し

て
共
有
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。｢
40
年

前
に
響
い
て
い
た
笛
の
音
が
、
今
は

途
絶
え
て
い
る
と
聞
い
て
、
そ
れ
を

復
活
さ
せ
よ
う
と
準
備
し
て
い
ま

す
｣
と
打
ち
明
け
て
く
れ
ま
し
た
。

  

｢
音
戸
か
ら
、
呉
の
水
産
業
界
を
盛

り
上
げ
る
と
と
も
に
、
地
域
を
活
性

化
さ
せ
る
よ
う
な
人
に
な
り
た
い
｣

と
話
す
平
川
さ
ん
。
柔
ら
か
な
表
情

の
中
に
時
折
見
せ
る
真
っ
す
ぐ
な
視

線
は
、
音
戸
の
未
来
を
明
る
く
照
ら

し
ま
す
。

▲祭りの話を楽しそうに語る平川さん

vol.99vol.99

平平
ひ ら か わひ ら か わ

川川  多多
た も んた も ん

聞聞  さんさん

32市政だより 令和6年5月号

　   プロフィール
22歳。音戸地区在住。海産物を扱う丸平水産で
働く。高校を卒業後、1度音戸を離れ3年前に
Uターン。現在は、商品の加工から小売販売な
ど、全国の人へ海の幸を届けている。マイブー
ムは、呉の飲食店でいろいろな人と話す事。

ススマホやタブレッマホやタブレットト端末で端末でＱＲＱＲココーードドをを
読み取る読み取ると動と動画画を視聴できます。を視聴できます。

呉呉でで輝輝くく若者若者たちたち
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