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ロケに協力した人の声と合わせて紹介します。

\ 2021年公開 /

映画の「ロケ地」として選ばれることが多い呉のまち。
今回は近年撮影されたロケ地などを紹介します。

「呉の魅力」を再発見してみませんか。 問 観光振興課 　 25－3309０８
２３

　
と
べ
な
い
風
船
は
、
実
際
に

起
こ
っ
た
災
害
を
モ
チ
ー
フ
と

し
た
作
品
で
す
が
、
穏
や
か
な

瀬
戸
内
海
に
大
小
さ
ま
ざ
ま
な

島
が
連
な
る
景
観「
多
島
美
」も

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
映
画
を

通
じ
て
、
そ
の
魅
力
が
広
ま
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
ね
。そ
し
て
、

映
画
を
見
た
後
は
、
や
っ
ぱ
り

自
分
の
目
で
も
。
す
ば
ら
し
い

多
島
美
を
体
感
し
に
来
て
く
だ

さ
い
。

　
主
人
公
た
ち
が
御
手
洗
ま
で

ド
ラ
イ
ブ
し
、
滞
在
す
る
シ
ー

ン
に
、
貸
切
宿「
閑
月
庵
新
豊
」

が
使
わ
れ
ま
し
た
。
関
係
者
の

方
が
、
江
戸
時
代
に
建
て
ら
れ

た
当
宿
か
ら
望
む
風
景
を
見

て
、「
こ
こ
で
撮
り
た
い
」
と

依
頼
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。　

　
映
画
の
反
響
は
大
き
く
、
今

で
も
映
画
を
見
た
市
外
や
海
外

の
人
た
ち
が
、
こ
の
御
手
洗
に

訪
れ
て
い
ま
す
。

　

　
御
手
洗
を
訪
れ
た
人
た
ち
は

「
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
を
し
た
み

た
い
」
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。

江
戸
時
代
に
大
き
く
栄
え
、
そ

の
独
自
の
文
化
や
暮
ら
し
が
今

も
続
い
て
い
る
と
こ
ろ
が
大
き

な
魅
力
で
す
。
過
去
か
ら
今
に

続
く
、
ゆ
っ
く
り
と
流
れ
る
時

間
の
中
で
、
明
日
か
ら
も
頑
張

ろ
う
と
思
え
る
風
景
が
あ
る
よ

う
に
思
い
ま
す
。

　

　
潮
騒
の
館
は
、
漁
協
で
運
営

し
て
い
る
海
産
物
の
直
売
所
。

俳
優
の
東
出
さ
ん
が
演
じ
る
主

人
公
が
漁
師
だ
っ
た
た
め
、
私

た
ち
に
協
力
依
頼
が
あ
り
ま
し

た
。
具
体
的
に
は
、
漁
師
の
仕

事
を
教
え
た
り
、
漁
船
を
出
し

た
り
と
協
力
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
俳
優
や
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
が
、
海
や
島
の
自
然
が
す

て
き
だ
と
喜
ん
で
く
れ
た
の
が

印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
ね
。

海
外
に
も
届
い
た
呉
の
風
景

俳
優
も
魅
了
し
た
島
の
自
然

「
多
島
美
」を
知
っ
て
ほ
し
い

栄
枯
盛
衰
の
歴
史
に
美
し
さ

― 

映
画
「
ド
ラ
イ
ブ・マ
イ・カ
ー
」
ロ
ケ
に
協
力 

―

― 

映
画
「
と
べ
な
い
風
船
」
ロ
ケ
に
協
力 

―

3 市政だより 令和6年4月号 2市政だより 令和6年４月号号

  安芸灘地区のロケ地

選
ば
れ
る
ワ
ケ

呉
が『
ロ
ケ
地
』に

御
み た ら い

手洗町並み保存地区

安
あ き な だ

芸灘大橋

「重要伝統的建造物群保存地区」
に選定されている御手洗の町並
み。江戸時代の面影が残るこの
港町に、「ドライブ・マイ・カー」
の主人公が滞在しました。

自然と調和する
歴史ある町並み
が魅力！

絶景が広がり、
ドライブなどに
おすすめ！

ロケ地
その2

ロケ地
その1

閑
かんげつあんしんとよ

月庵新豊

井
いのうえ

上 明
あきら

 さん

平成 12 年に開通した、本土と
下蒲刈島を結ぶ 1,175 ｍの橋
で、「安芸灘とびしま街道」の
入口に位置。「ドライブ・マイ・
カー」では、主人公たちのドラ
イブシーンに登場しました。

©2021『ドライブ・マイ・カー』製作委員会

三
さ ん の せ

之瀬の石畳の町並み

武家屋敷や美術館が建ち並び、石畳で整
備されている三之瀬の町並み。「とべな
い風船」では、このエリアの海沿いで、

「島」の自然などが趣深い風景を背景に、
元教師の女性が思いにふけるシーンなど
が描かれました。

ロケ地
その3

珍しい石畳の道
と趣深い風景が
見所です！

目の前に多島美
が広がり、景観
も楽しめます！

県民の浜

豊かな自然に囲まれながら、
海水浴、マリンスポーツなど
が楽しめる場所。「とべない
風船」の作中では、海を眺め
るシーンで登場しました。

ロケ地
その4

村上春樹さんの小説を実写映画化した
作品。呉の御手洗地区などを舞台とし
た本作は、世界中で高く評価されてい
ます。第 94 回アカデミー賞では、日
本映画史上初の作品賞と脚色賞をはじ
め、4 部門でノミネートされ、アカデ
ミー賞国際長編映画賞を受賞。

ドライブ・マイ・カー

潮
しおさい

騒の館
やかた

沖
おきもと

本 国
く に お

男 さん

 安芸灘地区
ロケ地MAP ２ 安芸灘大橋

３ 三之瀬の石畳の
町並み

４ 県民の浜

1 御手洗町並み
保存地区

　 －特集－
呉の映画と
ロケ地

瀬戸内海の島を舞台に、豪雨災害で家
族を失い心を閉ざした漁師の男性と、
人生に迷った元教師の女性の姿を描い
た作品。呉市の下蒲刈島、蒲刈島など
がロケ地。「災害を風化させない」と
いうメッセージが込められたヒューマ
ンドラマ。オール広島ロケで撮影。

ドライブ・マイ・カー
とべない風船

映画にもなった
風景を眺めにきて
ください！

ロケ地となった
魅力をぜひ知って
ください！

「ドライブ・
マイ・カー」
ロケ地詳細
はこちら

映画

映画

とべない風船
\ 2022年公開 /



「すずさん家」などを巡るウオークを行っている観光ボランティアガイドの
中野さんに話を聞きました。

　
す
ず
さ
ん
家が

た
は
、
す
ず
さ
ん

が
戦
時
中
生
活
し
て
い
た
家
の

モ
デ
ル
に
な
っ
た
場
所
で
す
。

市
が
整
備
し
た
こ
の
場
所
を
、

た
く
さ
ん
の
方
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
た
い
と
「
す
ず
さ
ん
家

ウ
オ
ー
ク
」を
企
画
し
ま
し
た
。

作
品
で
描
か
れ
た
場
所
を
、
私

た
ち
ガ
イ
ド
と
一
緒
に
巡
っ
て

い
く
と
い
う
も
の
で
す
。
こ
の

ウ
オ
ー
ク
を
始
め
て
数
年
で
す

が
、
映
画
の
世
界
が
体
験
で
き

た
と
大
好
評
。
引
き
続
き
、
皆

さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い

で
す
ね
。

映
画
の
世
界
を
歩
い
て
み
る

　
す
ず
さ
ん
家
と
合
わ
せ
て
見

て
ほ
し
い
風
景
が
あ
る
の
で
す

が
、
す
ぐ
近
く
に
呉
の
街
と
呉

湾
が
一
望
で
き
る
場
所
が
あ
る

ん
で
す
。
映
画
で
は
、
す
ず
さ

ん
と
周
作
さ
ん
が
戦
艦
大
和
を

眺
め
て
い
た
場
所
に
あ
た
り
ま

す
。
こ
の
風
景
を
眺
め
て
い
る

と
、戦
時
中
だ
っ
た
当
時
か
ら
、

今
の
平
和
な
呉
に
な
る
ま
で
の

道
の
り
が
頭
に
浮
か
び
、
非
常

に
感
慨
深
い
で
す
ね
。
皆
さ
ん

も
一
緒
に
歩
い
て
み
ま
せ
ん

か
。

す
ず
さ
ん
視
点
で
見
る
呉

数あるロケ地から抜粋して紹介します。

5 市政だより 令和6年4月号 4市政だより 令和6年４月号号

アレイからすこじま
ロケ地
その9すずさん家

がた

青山クラブ

すずさんの暮ら
した風景が疑似
体験できる！

外壁には大きな
映画のイラスト
も！

ロケ地
その10

間近で見られる
潜水艦などが圧
巻です！

ロケ地
その11

楓
かえでばし

橋・黄ビル
ロケ地
その7

呉の印象的な風景の一つで、
「孤狼の血」の作中では、楓橋
で夏祭りの風景が撮影された
ほか、黄ビルでは２作にわた
り、主人公がよく訪れるスタ
ンドが作られました。

灰
はいがみね

ヶ峰
ロケ地
その5

呉のまちを見渡すことが
できる灰ヶ峰で、「孤狼
の血」作中の抗争事件を
めぐる密談が撮影され、
実際に、灰ヶ峰からの風
景も紹介されました。

すずさん家付近の眺め
は絶景。ぜひ、一緒に
歩きましょう‼

1980 年代の広島で、架空都市「呉原」を主な舞
台に、暴力団と刑事が誇りを胸に、生き残りをか
けて戦う様を描いた作品。現在２作が公開されて
おり、灰ヶ峰や屋台通り、楓橋・黄ビルの風景な
どが紹介されました。

 『この世界の片隅に』“案内人”の声

すずさんが暮らした家の間取りを色違いのコンクリートなどで
再現。原作者、こうの史代さんがデザインした案内板や椅子に
加え、こうのさん直筆のイラストも。ぜひ探してみてください。

呉観光ボランティアの会

さん中
な か の

野 憲
け ん じ

治

すずさん家
がた

ウオークリーダー

海軍のまち呉に嫁いできた18歳のすずさんが、
戦争によって身近で大切なものを失う中でも、
日々を懸命に生き抜く姿を描いた作品。

戦艦大和の建造をめぐる、さまざまな謀略を描い
た漫画を実写化。昭和町れんが倉庫群やアレイか
らすこじまがロケ地に選ばれました。公開時は、
大和ミュージアムで主演の菅田将暉さんらのトー
クイベントも開催されました。

詳しくは
こちら

「嫁入りコース」、「迷子コース」、
「楽々コース」の 3 コースがあ
り、難易度を選ぶことができま
す。ウオークの募集は、定期的
に市政だよりに掲載しているほ
か、随時受付も。

「すずさん家」ウオークとは
   問 呉観光ボランティアの会
   （呉市観光案内所） 　 23－7845０８

２３ 

「すずさん家」 
の詳細はこ
ちら

「孤狼の血ＬＥＶＥＬ２」
ロケ地詳細はこちら

世界でも珍しい、潜水艦を間近で見られるス
ポット。「アルキメデスの大戦」では、主人公
が戦艦大和を眺めるシーンで選ばれました。

屋台通り（蔵本通り）ロケ地
その6揺れる赤ちょう

ちんとグルメが
呉の自慢！

蔵本通りでは、夜になると
10 軒ほどの屋台が連なりま
す。孤狼の血ＬＥＶＥＬ２で
は、主演の松坂桃李さんのシ
ーンが撮影されました。

昭和町れんが倉庫群
ロケ地
その8

「アルキメデスの大戦」に
は、明治３０年代に建設さ
れた「れんが倉庫」も当時
の風景として登場。現在は、
民間企業が修理をし、倉庫
として活用されています。

「この世界の片隅に」の作中で、
すずさんが夫の周作さんと待ち
合わせたのがこの青山クラブ。
戦時中は軍艦の乗組員の休憩所
として利用され、戦艦大和の乗
組員も家族との別れの場に使っ
たそうです。

アルキメデスの大戦

孤
こ ろ う
狼の血・孤狼の血 LEVEL２

この世界の片隅に

呉のまち全体が
「孤狼の血」で発
信されました！

映画

映画

映画

\ 2018年・2021年公開 /

\ 2016年公開 /

\ 2019年公開 /

レトロな商店街
の風景も発信さ
れました！

今も活用されて
いるれんが倉庫
が見応えあり！

中央地区などのロケ地



7 市政だより 令和6年4月号 6市政だより 令和6年４月号号

呉地域フィルム
コミッションの
詳細はこちら

呉地域フィルムコミッションが支援しています

呉地域を舞台とする映画やドラマなどのロケーションを
支援するため、撮影に関する地域の情報提供、公共施設
の使用、エキストラの手配などの調整を行う窓口です。
これからも、呉を舞台とした映画やドラマ、ＣＭなどの
公開が予定されていますので、みなさんお楽しみに♪

そのほか呉がロケ地となった映画

こちらあみ子
ぼけますから、よろしくお願いします。
～おかえりお母さん～

吟ずる者たちＲ２

Ｒ３

風の電話
ぼけますから、よろしくお願いします。
記憶屋 あなたを忘れない

H30

　
物
語
の
重
要
な
部
分
な
の
で

詳
し
く
は
明
か
せ
ま
せ
ん
が
、

私
は
そ
の
場
所
を
呉
に
住
む
友

人
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
そ
の
友
人
は
自
分
の

母
親
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た
そ

う
。
決
し
て
特
徴
的
な
場
所
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
何
気

な
い
風
景
が
自
分
の
心
に
呼
び

か
け
て
く
る
よ
う
な
気
が
し

て
、
と
て
も
特
別
な
場
所
だ
と

感
じ
ら
れ
る
ん
で
す
。

　
き
っ
と
誰
も
が
、
そ
ん
な
場

所
が
あ
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
ま
ち
を
散
策
し
て
、

改
め
て
呉
の
良
さ
を
発
見
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

呉で暮らしていることを
映画に生かしています

映画監督

迫
さ こ だ
田 公

こうすけ
介 さん

　
私
は
呉
で
生
ま
れ
育
ち
、
大

学
で
上
京
し
た
後
、
映
画
学
校

に
通
っ
て
映
画
を
作
り
始
め
ま

し
た
。「
君
が
い
る
、い
た
、
そ

ん
な
時
。」と
い
う
作
品
は
、
私

に
と
っ
て
初
の
呉
ロ
ケ
で
、
同

時
に
オ
ー
ル
呉
ロ
ケ
で
も
あ
り

ま
し
た
。
ロ
ケ
地
に
は
、
円
形

校
舎
が
特
徴
的
な
港
町
小
学
校

や
、
海
と
ク
レ
ー
ン
が
見
渡
せ

る
宮
原
地
区
な
ど
を
使
わ
せ
て

も
ら
い
、
呉
な
ら
で
は
の
風
景

を
作
品
に
収
め
る
こ
と
が
で
き

た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
撮
影

を
進
め
る
中
で
感
じ
た
の
は
、

呉
の
ま
ち
は
ま
る
で「
映
画
の

セ
ッ
ト
」の
よ
う
だ
と
い
う
こ

と
。
自
然
も
豊
か
で
、
郊
外
の

町
並
み
も
な
か
な
か
の
も
の
で

す
。
地
元
を
見
つ
め
直
す
き
っ

か
け
に
も
な
り
ま
し
た
ね
。

呉
ら
し
い
風
景
を
映
画
に

　
呉
に
は
ロ
ケ
地
と
し
て
確
か

な
魅
力
が
あ
り
ま
す
が
、
私
が

呉
で
映
画
を
撮
っ
て
い
る
一
番

の
理
由
は
、「
呉
で
暮
ら
し
て

い
る
」
と
い
う
点
で
す
。
観
光

マ
ッ
プ
に
載
っ
て
い
な
い
よ
う

な
場
所
は
、
暮
ら
し
て
い
な
け

れ
ば
出
会
え
な
い
と
思
っ
て
い

る
か
ら
で
す
。
実
際
に
私
は
、

呉
で
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
、
と
っ
て
お
き
の
場
所
を
見

つ
け
ま
し
た
。
そ
し
て
、
昨
年

ク
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
を
迎
え
た
ば

か
り
の
作
品「
寝
て
み
る
こ
と
」

で
は
、
そ
の
場
所
で
の
撮
影
を

行
っ
て
い
ま
す
。

暮
ら
す
こ
と
で
出
会
え
る
場
所

寝てみること

   ＯＩＣＥ V
－映画監督の声－

オール呉ロケで撮影された『君
がいる、いた、そんな時。』に続
き、呉が一部ロケ地となった短
編映画。主人公の中学生が、脳
梗塞で入院した祖母の手帳を見
て “ ある行動 ” に出るというス
トーリー。

© 寝てみることパートナーズ

プロフィール
呉市出身。46歳。2004年、
ニューシネマワークショップ
在学中に短編映画『この窓、
むこうがわ』を監督。卒業後、

『の、なかに』を制作すると、
両作品が国内外の映画祭に入
選し、高い評価を得る。2014
年に呉市に拠点を移し、『君が
いる、いた、そんな時。』、『寝て
みること』を制作。現在も呉在
住の映画監督として活躍中。

●呉市役所
呉駅

中央地区などの
ロケ地MAP

この世界の片隅に
孤狼の血
アルキメデスの大戦
るろうに剣心
君がいる、いた、そんな時。

6 屋台通り
5

10 青山クラブ

13 

1２ 

7 楓橋・黄ビル

８

9 

昭和町れんが倉庫群

アレイからすこじま

11 すずさん家

灰ヶ峰
（展望台）

君がいる、いた、映画

海上自衛隊呉地方総監部
ロケ地
その1２ レンガと御影石

が調和した歴史
ある建物です！

旧呉鎮守府庁舎。1907年に竣工
した、呉の代表的なレンガ構造
物の一つです。第 1・第 3日曜
日に一般公開が行われていま
す。（事前申請が必要）

歴史の見える丘
ロケ地
その13

造船所とクレー
ンが呉ならでは
の風景です！

軍港都市から平和産業都市としての
道を歩んだ、明治以降の呉の歴史が
一望できる場所です。「君がいる、
いた、そんな時。」では、歴史の見え
る丘のある宮原地区でもロケが行わ
れました。

不器用に生きる小学生と新任司書が
織りなすハートウォーミングな物
語。港町小学校などが主な舞台。呉
市在住の映画監督、迫田公介さん初
の長編作品。

© とび級プログラム

映画

そんな時。

\ 2020年公開 /

幕末に「人斬り抜刀斎」として恐れられた、伝説の
剣客である緋村剣心を、佐藤健さん主演で実写化。
その最終章 The Final において、レンガが印象
的な海上自衛隊呉地方総監部がロケ地の一つに選
ばれました。

映画
\ 2021年公開 /

るろうに剣心 最終章 The Final

現在、中国地方で唯一、現役の円形校舎です。
築 60 年以上が経過しており、4 月には建替工
事が始まります。「君がいる、いた、そんな時。」の
ロケ地に選ばれたことで、映画を通じて、円形
校舎の造形美を後世に残すことができました。

港町小学校の円形校舎

一般公開の
詳細はこちら

海上自衛隊
呉地方総監部

歴史の見える丘

中央地区などのロケ地（続き）
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募集募集

リーンピアせとうちの売却

エネ家電買換促進補助金

問 観光振興課 ０８
２３ 25－3181

問 省エネ家電買換補助金事務局（環境政策課内）
０８
２３ 25－3304（平日9:00～17:00）

▲詳しくは
　こちら

　脱炭素社会実現のため、省エネ効果の高い家電への買い換えの費用を一部補助し
ます。詳しくは 市ホームページで確認してください。
対象 4/1㈪以降に市内販売店にて買い換え購入し、設置したエアコン、冷蔵庫（省エ
ネルギー基準達成率100％以上のもの）
※機器の省エネ性能については、買い換え購入時に店頭または省エネ型製品情報サ
イトを確認してください。
補助率 購入金額の20％（上限3万円）
申込 4/1㈪から省エネ家電買換補助金事務局（市役所2階208協議室）へ
※1世帯につき1回限り。予算の範囲内で先着。令和5年7月実施の第1弾の促進補助
金を利用した世帯は、利用できません。

　昭和60年に前身のグリーンピア安浦として開園して以降、多くの利用者に親しまれてきたグリーンピアせとうちで
すが、令和6年2月末をもって宿泊・入浴の営業を終了し、4月１日に株式会社シャトレーゼホールディングスに売却さ
れます。
　リニューアルオープンの日程は未定ですが、今後はシャトレーゼホールディングスにより整備され、新たに観光など
の地域振興拠点として活用される予定です。

～第２弾～

昭和60年 「グリーンピア安浦」開園

平成元年
「第9回全国豊かな海づくり大会」開催

天皇皇后両陛下ご宿泊

平成7年 健康保養館「お湯都ぴあ」建設

平成17年
年金資金運用基金より呉市が取得

公募により「グリーンピアせとうち」に名称変更

平成23年 柏島にてNHK大河ドラマ「平清盛」撮影

≪グリーンピアの歴史≫
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０
２
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０
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＂
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／
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ー
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ツ
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ト
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決
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ま
し
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今後のワクチン接種について

【注意】● 令和5年秋開始接種用の接種券は、接種が可能となる人へ順次送付します。なお、未使用の接種券
がある人はそちらを使用してください（新たに接種券は届きません）。

　　　● 転入した人、紛失した人、対象であるのに接種券が届かない人などは、券の発行申請をしてくだ
さい。市役所、各市民センター窓口および郵送で申請できます。

新型コロナウイルス感染症関連新型コロナウイルス感染症関連

個別接種
● 接種券同封の接種可能な医療機関一覧を確認の上、医療機関に直接問い合わせて予約してください。

ワクチン接種についてのお知らせ
  3月1日現在

●基本情報・注意喚起
●接種開始時期
●関連リンク など

ホームページはこちら

● 令和5年秋開始接種の集団接種は終了しました。今後は個別接種にて接種してください。
集団接種

注意

　令和６年度以降、新型コロナワクチン接種は予防接種法に基づく「定期接種」として実施する予定です。
定期接種の対象となるのは65歳以上の高齢者、重症化リスクの高い60～64歳の人で、接種は秋冬に実施
予定です（対象でない人も、「任意接種」として接種可能）。新たな情報が入り次第広報します。

呉市ワクチン接種事業コールセンターは、令和5年12月28日をもって終了しました。
※今後のコロナワクチンに関する問い合わせは、下記の窓口まで。

対象区分

R5.5.8～ R5.9.19 R5.9.20～ R6.3.31

令和5年春開始接種 令和5年秋開始接種

オミクロン株対応ワクチン
BA.1・BA.4/5系統

オミクロン株対応ワクチン
XBB.1.5系統

12歳以上

65歳以上

（終了しました）

接種対象

基礎疾患あり

医療従事者など

健康な65歳未満 接種対象外

5～11歳
基礎疾患あり （終了しました）

健康な5～11歳 接種対象外

生後6カ月～4歳 接種対象外

ワクチン
未接種者

5歳以上 接種対象　初回（1・2回目）接種　　（R6.3.31まで可能）

生後6カ月～4歳 接種対象　初回（1～3回目）接種　 （R6.3.31まで可能）

０８
２３25－5680（平日 8:30～17:15）

問 呉市ワクチンプロジェクトチーム

グ

省

　特例臨時接種（無料で受けられる接種）期間は、令和6年3月31日で終了し、接種券は使用できなくなり
ます。接種を希望する人は期間内に接種してください。

市政だより 令和6年4月号 8市政だより 令和6年4月号9



くらしくらし

　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病
院などをアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話　 ＃8000
ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 082－555－8870 
実施時間  毎日19:00～翌8:00

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
（※1）

小児科
●毎日
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15－24）

19：00
～

23：00
薬局

●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター
　 　32－7677（朝日町14－6）

22：40
～

翌8：30
（※2）

小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3－1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1－5－1）

※1 症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なときは公的
病院を紹介する場合があります。

※2 できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急センターで受診
してください。紹介状を持たず、中国労災病院・呉医療センターを受
診した場合は、別途費用が掛かります。詳しくは、各病院へ問い合わ
せてください。なお、時間帯は日付が変わっても同じ病院が担当します。

●比較的症状の軽い人が受診する医療機関
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15－24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00
（※3）

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15－24）

9：00
～

18：00
薬局

呉市薬剤師会センター
　32－7677（朝日町14－6）

※3 [午前]9:00～12:00 [午後]13:00～18:00（午後の開始は遅れる場合あり）
※ 平日の昼間は、かかりつけ医療機関を利用してください。休診と

なる場合もありますので、受診する前に電話で確認してください。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

病院に行くべきか悩んだら
小児救急電話相談

【4月の小児夜間救急当番】

問 福祉保健課
　25−3265０８
２３

　
３
月
は
令
和
５
年
度
分
の
保
険
料

（
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
）
の
最
後
の
納
期
で
す
。
納
め
忘

れ
は
な
い
か
、
納
付
書
を
も
う
一
度

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
年
金
か
ら
の
引
き
去
り
（
特
別
徴

収
）
で
な
い
人
は
、
口
座
振
替
が
便

利
で
す
。
口
座
振
替
は
、
市
内
の
金

融
機
関
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の　
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
、
通
帳
届
出
印
、
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証
・
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証

※
納
期
内
に
納
付
さ
れ
な
い
と
、延
滞

金
が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料

保
険
年
金
課

国
民
健
康
保
険
０８
２３

25
ー

３
１
５
３

後
期
高
齢
者
医
療
０８
２３

25
ー
３
１
５
６

●
転
入
・
転
出
手
続
き
な
ど

日
時　
３
月
28
日
㈭
・29
日
㈮
、４
月

１
日
㈪
～
４
日
㈭
は
、19
時
ま
で
延

長３
月
30
日
㈯・31
日
㈰
は
、８
時
30
分

～
17
時
15
分

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き

は
平
日
18
時
30
分
、土・日
16
時
30
分

ま
で
。

場
所　
市
民
窓
口
課

取
扱
業
務　

●
転
入
・
転
出
な
ど
の
届
出

●
住
民
票
の
写
し
・
住
民
票
記
載
事

項
証
明
書
の
交
付

市
民
窓
口
課　
臨
時
窓
口
を
開
庁

 

※
市
民
セ
ン
タ
ー
は
開
庁
し
ま
せ
ん
。

市
民
窓
口
課
０８
２３
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ー

３
１
６
１

　

令
和
６
年
度
固
定
資
産
税
の
縦

覧
・
閲
覧
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
名

寄
帳
の
写
し
を
交
付
し
ま
す
。

４
月
１
日
㈪
か
ら

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

資
産
税
課
０８
２３

25
ー
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２
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４
月
は
勤
務
先
や
学
校
な
ど
で
、

所
得
や
課
税
の
証
明
書
の
提
出
を
求

め
ら
れ
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
目
的

に
よ
っ
て
必
要
な
証
明
の
種
類
や
年

度
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
確

認
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

証
明
の
種
類　

所
得
・
課
税
証
明
、

所
得
証
明
、
課
税
証
明
、
納
税
証
明

請
求
で
き
る
場
所　
市
民
税
課
、
市

民
窓
口
課
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー

必
要
な
も
の　
窓
口
へ
請
求
に
来
る

人
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド・運
転
免
許
証・

必
要
書
類
の
確
認
を

市
民
税
な
ど
の
証
明

市
民
税
課
０８
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25
ー
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１
９
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⑴
車
イ
ス・義
肢・装
具
な
ど
、
⑵

補
聴
器
の
交
付
の
適
否
を
判
定
し
ま

す
。（
要
予
約
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。）

対
象　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
、補
装
具
費
支
給
申
請
を
し
た
人

日
時
　
⑴
４
月
～
来
年
３
月
の
偶
数

月
第
３
水
曜
日
9
時
30
分
か
ら

⑵
４
月
～
来
年
３
月
の
奇
数
月
第
３

水
曜
日
13
時
か
ら

場
所
　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
く
れ
２
階

※
身
体
障
害
者
手
帳
取
得
の
た
め
の

診
断
は
行
い
ま
せ
ん
。

身
体
障
害
者
補
装
具
判
定
会

障
害
福
祉
課
０８
２３
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３
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３
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毎
年
４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症
啓

発
デ
ー
で
す
。
ま
た
、
４
月
２
日
か

ら
の
１
週
間
は
発
達
障
害
者
啓
発
週

間
と
し
て
、
自
閉
症
を
は
じ
め
と
す

る
発
達
障
害
へ
の
理
解
促
進
を
目
的

と
し
た
啓
発
活
動
が
全
国
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
呉
市
で
は
次
の
期
間
・

場
所
で
、
自
閉
症
・
発
達
障
害
啓
発

の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
の
ブ
ル
ー
で
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
４
月
２
日
㈫
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８
日
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～
22
時
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ナ
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、旧
呉
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軍
工
廠
塔
時
計（
入

船
山
記
念
館
内
）

４
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２
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閉
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啓
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ー
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イ
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プ
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害
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課
０８
２３

25
ー

３
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２
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会
社
な
ど
を
退
職
し
て
も
、
病
気

や
け
が
に
備
え
て
健
康
保
険
へ
の
加

入
が
必
要
で
す
。
保
険
の
資
格
が
な

く
な
る
人
は
、
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ず
れ
か
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

退
職
後
も
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入
が
必
要
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康
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険

保
険
年
金
課
０８
２３

25
ー

３
１
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申
請
す
る
と
、
在
学
期
間
中
の
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

対
象　
20
歳
以
上
の
学
生
で
、
本
人

の
前
年
所
得
が
128
万
円
以
下
な
ど

４
月
１
日
㈪
か
ら
受
け
付
け

国
民
年
金
の
学
生
納
付
特
例
制
度

保
険
年
金
課
０８
２３

25
ー

３
１
５
７

　

確
認
書
が
届
い
て
い
る
世
帯
は
、

記
載
内
容
を
確
認
し
、同
封
し
て
い

る
返
信
用
封
筒
に
入
れ
、返
送
し
て

く
だ
さ
い
。

呉
市
価
格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金(

追
加

給
付
分)

の
申
請
は
３
月
25
日
㈪
ま
で
に

呉
市
重
点
支
援
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

０
１
２
０
ー

039
ー

904　

　
　
　
　
　

 （
平
日
９
時
～
17
時
）

　ス
ロ
ー
ガ
ン　
今
日
も
ま
た　
あ
な

た
の
無
事
故　
待
つ
家
族

運
動
の
重
点

●
子
ど
も
が
安
全
に
通
行
で
き
る
道

路
交
通
環
境
の
確
保
と
安
全
な
横
断

方
法
の
実
践

●
歩
行
者
優
先
意
識
の
徹
底
と
「
思

い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
運
転
の
励
行

●
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自

転
車
利
用
時
の
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト

着
用
と
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

４
月
６
日
㈯
～
15
日
㈪
は

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
８
３

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
５
７
７

●
呉
市
役
所

日
時
　
４
月
３
日
㈬
9
時
～
11
時
30

分
、
12
時
45
分
～
16
時

●
藤
三
安
浦
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

日
時
　
４
月
８
日
㈪
9
時
30
分
～
12

時
、
13
時
15
分
～
15
時
30
分

●
エ
ブ
リ
ィ
焼
山
店

日
時
　
４
月
13
日
㈯
9
時
30
分
～
12

時
、
13
時
15
分
～
15
時
30
分

４
月
の
献
血
バ
ス　
※
400
㎖
の
み
。

申
込　
４
月
１
日
㈪
か
ら
保
険
年
金

課
ま
た
は
市
民
窓
口
課・
各
市
民
セ

ン
タ
ー
へ

必
要
な
も
の　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知
書

（
年
金
手
帳
も
可
）・
学
生
証
（
コ
ピ

ー
可
）
ま
た
は
在
学
証
明
書
原
本

※
年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
。

前
年
度
申
請
し
、
年
金
事
務
所
か
ら

猶
予
申
請
の
は
が
き
が
届
い
た
人
は

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
投

函
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
こ
の
期

間
の
保
険
料
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
追
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
令
和
６
年
度
の
一
般
免
除
申
請
は

７
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

●
印
鑑
登
録
お
よ
び
印
鑑
登
録
証
明

書
の
交
付

●
所
得
・
課
税
証
明
書
の
交
付

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き

※
転
入
・
転
居
の
届
出
は
、
転
入
・

転
居
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、税
更
正
な
ど
に
よ
り
新
た

に
令
和
５
年
度
非
課
税
と
な
っ
た
世

帯
は
、各
自
で
申
請
が
必
要
で
す
。詳

し
く
は
、コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
給
付
金
は
、
１
世
帯
当
た
り
７
万

円
。
郵
送
で
提
出
す
る
場
合
は
３
月

25
日
㈪
必
着
。

●
会
社
の
保
険
な
ど
を
継
続
す
る

 

（
任
意
継
続
）

　
資
格
喪
失
日
か
ら
20
日
以
内
に
会

社
な
ど
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

●
親
族
が
勤
め
る
会
社
の
健
康
保
険

の
扶
養
家
族
に
な
る

　

収
入
見
込
み
が
基
準
額
以
下
で
、

扶
養
認
定
が
受
け
ら
れ
る
場
合
は
、

扶
養
す
る
人
の
勤
務
先
で
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。

●
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る

　
資
格
喪
失
証
明
書
、
離
職
票
な
ど

を
持
っ
て
、
保
険
年
金
課
ま
た
は
市

民
窓
口
課
・
各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

健
康
保
険
証
な
ど
）

※
別
世
帯
の
人
が
請
求
す
る
場
合
は

委
任
状
が
必
要
。

料
金　
１
件
300
円

※
所
得・課
税
証
明
書
に
つ
い
て
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、コ
ン
ビ
ニ（
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
利
用
可
能
店
舗
）で
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す（
１
件
200
円・６
時

30
分
～
23
時〔
12
月
29
日
～
１
月
３

日・シ
ス
テ
ム
休
止
日
を
除
く
〕）。

※
令
和
６
年
度（
令
和
５
年
分
）の
証

明
は
６
月
か
ら
発
行
し
ま
す
。請
求

書
や
委
任
状
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

介
護
認
定
の
更
新
申
請

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
４
月
30
日
ま
で
の
人
は
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱

３
１
７
５

期
間　
４
月
１
日
㈪
～
5
月
31
日
㈮

場
所　
資
産
税
課

必
要
な
も
の　
本
人
を
確
認
で
き
る

も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
運

転
免
許
証
・
健
康
保
険
証
な
ど
）

料
金
　
無
料　

※
各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
の
縦
覧
は
で

き
ま
せ
ん
が
、
名
寄
帳
の
写
し
は
交

付
し
ま
す
。

●
審
査
の
申
出

　
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
価
格
に

不
服
が
あ
る
場
合
は
、固
定
資
産
評

価
審
査
委
員
会（
収
納
課
内
０８
２３

25

︱

３
１
９
９
）へ
審
査
申
し
出
が
で

き
ま
す
。申
し
出
は
４
月
１
日
㈪
か

ら
で
、期
限
は
納
税
通
知
書
が
届
い

た
日
の
翌
日
か
ら
３
カ
月（
５
月
２

日
に
受
け
取
っ
た
場
合
８
月
２
日
）

ま
で
で
す
。

11 市政だより 令和6年4月号 10市政だより 令和6年4月号



種類・接種回数 対象疾病 標準的な接種方法 無料で接種できる年齢

ヒブ　4回
（注1）

ヒブ
感染症

〇生後2カ月～7カ月に至るまでの間に接種を開始した場合
初回：27日～56日間隔で3回
追加：3回目終了後、7～13カ月までの間隔をおいて1回

生後2カ月～60カ月に
至るまでの間

小児用肺炎球菌　4回
（注1）

肺炎球菌
感染症

〇生後2カ月～7カ月に至るまでの間に接種を開始した場合
初回：27日以上の間隔で3回
追加：生後12カ月～15カ月に至るまでの間に、3回目終了後、
60日以上の間隔をおいて1回

生後2カ月～60カ月に
至るまでの間

B型肝炎　3回
（注2）

B 型
肝炎

○生後2カ月～ 9カ月に至るまでの間　
1回目・2回目：27日以上の間隔で2回
3回目：1回目接種から139日以上の間隔をおいて1回

1歳に至るまでの間

ロタウイルス
　（注3）

ロタリックス
2回 ロタ

ウイルス
感染症

27日以上の間隔をおいて2回
初回：生後2カ月に至った日～出生14週6日後までに1回 出生6週～24週までの間

ロタテック
3回

27日以上の間隔をおいて3回
初回：生後2カ月に至った日～出生14週6日後までに1回 出生6週～32週までの間

4種混合
(DPT-IPV)

3種混合
(DPT)

1期：4回

2種混合
(DT)

1期：3回
2期：1回

ジフテリア
(D)

【1期】
○4種混合（3種混合）の場合
初回：生後2カ月～12カ月に達するまでの間に、20日～56日間隔
で3回
追加：3回目終了後、12カ月～18カ月の間隔をおいて1回
○2種混合の場合
初回：生後3カ月～12カ月に達するまでの間に、20日～56日間隔
で2回
追加：2回目終了後、12カ月～18カ月の間隔をおいて1回
○不活化ポリオの場合
初回：20日以上の間隔をおいて3回
追加：3回目終了後、12カ月～18カ月の間隔をおいて1回

【2期】　（DT2種混合ワクチンを使用）
11歳で1回

1期：生後2カ月～90カ月
に至るまでの間
2期：11歳～ 13歳未満

破傷風 
(T)

－ 百日せき 
(P)

不活化ポリオ
(IPV)　4回

BCG　1回 結核 生後5カ月～8カ月に達するまでの間 1歳に至るまでの間

麻しん風しん混合　2回 麻しん 1期：生後12カ月～生後24カ月に至るまでの間に1回
2期：小学校就学前の1年間 ( 年長児 ) に1回風しん

水痘　2回 水痘 1回目：生後12カ月～生後15カ月に達するまでの間に1回
2回目：1回目終了後、6カ月～12カ月の間隔をおいて１回

生後12カ月～生後36カ月
に至るまでの間

日本脳炎　4回
（注4） 日本脳炎

【1期】
初回：3歳～4歳に達するまでの間に、6日～28日間隔で2回
追加：2回目終了からおおむね1年後、4歳～5歳に達するまでの
間に1回

【2期】
9歳～10歳に達するまでの間に1回

1期：生後6カ月～90カ月
に至るまでの間
2期：9歳～ 13歳未満

子宮頸がん予防
（HPV）3回（注5）

ヒトパピ 
ローマ 

ウイルス
感染症 
( 子宮頸
がん )

標準的な接種 定期の接種間隔 小学6年生～高校1年生
相当年齢の女子

【令和6年度対象者】
平成20年4月2日～
平成24年4月1日生まれ
の女子

※個別勧奨再開におけ
る救済措置として、平
成9年4月2日～平成20
年4月1日生まれの女性
を対象に、令和6年度
末まで無料で接種でき
ます。

ワクチン名：サーバリックス（2価）
○中学1年生の間
2回目：1回目の接種から1月
3回目：1回目の接種から6月

2回目：1回目の接種から1月以上
3回目 ：1回目の接種から5月以上

　かつ2回目の接種から2月
　半以上※国が最新の知見を踏まえ、改

めて HPV ワクチンの安全性に
ついて特段の懸念が認められな
いことや、接種による有効性が
副反応のリスクを明らかに上回
ると認められたことから、令和
3年11月に個別勧奨の再開を決
定しました。

ワクチン名：ガーダシル（4
価）、シルガード（9価）
○中学1年生の間
2回目：1回目の接種から2月
3回目：1回目の接種から6月

2回目：1回目の接種から1月以上
3回目：2回目の接種から3月以上

（注1）ヒブと小児用肺炎球菌は、標準的な接種方法以外の年齢(月齢)で接種を開始する場合、接種回数･方法が異なります。
（注2）HBs抗原陽性の妊婦から生まれた乳児として、健康保険の給付によりB型肝炎の予防接種を受けた人は、定期の対象にはなりません。
（注3）初回接種は、14週6日までに受けてください。また、腸重積症の既往のある人、未治療の先天性消化管障害を有する人、重症複合型免疫不全
　　  を有する人は、定期の対象にはなりません。

（注4）日本脳炎の予防接種は、積極的な勧奨を差し控えたことにより接種機会を逸した平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの人を対象 
　　に、救済措置として対象者が20歳になるまでの間、1期・2期の不足分を無料で接種できます。

（注5） 子宮頸がん予防ワクチンには、「サーバリックス（2価）」「ガーダシル（4価）」「シルガード（9価）」の3種類のワクチンがあります。いずれも
予防効果がありますので、医療機関で相談し、いずれかのワクチンを3回接種してください。

　接種を受ける場合は、必ず母子健康手帳を持参してください。予防接種に関して気になることがある場合は、かかりつ
けの医師または地域保健課に相談してください。子どもの定期予防接種は市内の予防接種協力医療機関で、随時接種で
きます。詳しくは各医療機関へ問い合わせてください。 ※無料で接種できる年齢以外での接種は有料です。

正しく受けましょう　子どもの予防接種（接種は無料） 問 地域保健課 ０８
２３ 25−3525

生後3カ月以上の犬は生涯1度
の「登録」と毎年1回の「狂犬病
予防注射」を受け、鑑札と注射
済票を犬に着けてください

犬の登録と狂犬病予防注射日程 ※雨天決行。 問 動物愛護センター ０８
２３ 70−3711

登録・予防注射
　動物病院または都合のよい会場で新規登録や注射を受けてください。
※登録済の犬の飼い主には申請書を兼ねたはがきを郵送しますので、
問診欄に必要事項を記入して必ず持参してください。
料金 1頭3,100円（注射料2,550円、注射済票交付手数料550円）
※新規登録の場合は、別途3,000円必要。動物病院での注射料は異なる場合
があります。

日時 会場

5/28
㈫

10:00～10:10 JAひろしま下島店横
広場

10:20～10:25 見戸代蛭子神社前
10:40～10:45 大地蔵中央ロータリー

11:05～11:10 蒲刈まちづくり
センター(向)

11:25～11:30 田戸区事務所
11:45～11:50 大浦区事務所

5/30
㈭

10:00～10:05 原山会館
10:15～10:20 森文化会館
10:30～10:35 かわせみプール駐車場
10:45～10:50 まち文化会館
11:00～11:05 転作会館
11:20～11:25 森公園前
11:35～11:40 小仁方文化会館
12:40～12:50 豊浜市民センター

13:00～13:05 JA広島ゆたか内浦
支所

13:15～13:20 JA広島ゆたか大浜
支所

13:35～13:40 (旧)久比支所
13:55～14:00 豊市民センター

6/4
㈫

10:00～10:05 市迫中バス停上
10:10～10:15 中央ハイツ中央公園上
10:25～10:30 安登駅前
10:40～10:45 奥条自治会館前
10:50～10:55 岡谷集会所前
11:10～11:15 原畑集会所
11:25～11:30 内平老人集会所
11:40～11:45 中切森神社
13:00～13:05 安浦市民センター
13:15～13:20 安浦駅北1号公園
13:30～13:35 内海北自治会館前
13:45～13:50 中畑自治会館

14:05～14:10 (旧)芸南農協女子畑
支所

日時 会場

4/16
㈫

13:00～13:05 仁方西町自治会館
13:15～13:20 大歳自治会館
13:40～13:50 皆実会館
14:00～14:05 戸田説教所

4/17
㈬

13:00～13:10 仁方市民センター
13:20～13:30 広会館
13:40～13:50 広駅前市営住宅公園
14:00～14:05 弥生新開第1公園

4/18
㈭

13:00～13:20 小坪第1公園
13:30～13:40 長浜消防団車庫前
14:00～14:10 JAひろしま広北支店
14:20～14:25 石内老人集会所

4/19
㈮

13:00～13:10 JAひろしま広西支店
13:25～13:35 阿賀中央公園
13:50～14:00 原小学校

4/20
㈯

13:30～14:10 広小学校
14:40～15:00 阿賀小学校

4/23
㈫

13:00～13:30 郷原市民センター
13:50～13:55 郷原大積ポスト前
14:15～14:20 学びの丘第2公園
14:30～14:50 野路の里第3公園

4/24
㈬

13:00～13:10 吉浦第2公園
13:20～13:25 吉浦中学校正門前
13:35～13:45 (旧)落走小学校

4/25
㈭

13:00～13:10 警固屋中学校
13:20～13:25 警固屋9丁目市営住宅
13:40～13:45 冠崎消防団車庫前
14:00～14:05 大入老人集会所

4/26
㈮

13:00～13:10 長迫公園
13:20～13:25 明立小学校
13:40～13:45 平原神社
14:00～14:05 畑老人集会所

4/27
㈯

13:30～14:10 天応市民センター
14:40～15:00 吉浦集会所

5/8
㈬

13:00～13:05 晴海町入口
13:15～13:20 二川まちづくりセンター
13:35～13:40 元町公園

5/9
㈭

13:00～13:10 坪内小学校
13:30～13:35 いそがめ公園
13:50～13:55 警固屋まちづくりセンター

5/10
㈮

13:00～13:05 郷町公園
13:15～13:20 鶴岡一人記念球場正門付近
13:30～13:35 IHIアリーナ呉駐車場
13:50～13:55 両城小学校

5/11
㈯

13:30～14:30 昭和市民センター駐車場
15:00～15:20 すこやかセンターくれ

日時 会場

5/14
㈫

13:00～13:10 押込第1公園
13:20～13:35 夢ヶ丘第2公園
13:45～13:50 本庄ハイツ第1公園

5/15
㈬

13:00～13:20 第3団地自治会館
13:35～13:45 宮ヶ迫第3公園

13:55～14:00 宮ヶ迫ニュータウン
1号公園

5/16
㈭

13:00～13:10 昭和南小学校正門前
13:25～13:35 政畝南公園
13:50～14:00 梅ヶ丘公園

5/17
㈮

13:00～13:10 昭和中学校東門
13:30～13:50 南ハイツ第1公園
14:00～14:05 神山バス停下

14:20～14:25 昭和東まちづくり
センター

5/18
㈯

13:30～13:50 西辰川町公園
14:00～14:05 西惣付公園
14:35～14:45 宮原小学校

5/21
㈫

10:00～10:05 音戸市民センター裏

10:15～10:25 波多見コミュニティ
センター横

10:35～10:40 波多見神社前

10:50～10:55 波多見10丁目
ごみステーション

11:15～11:20 (旧)奥内小学校裏門前

11:30～11:35 倉橋まちづくり
センター釣士田分館

11:45～11:55 宇和木区(旧)岩本商店
前

12:05～12:10 (旧)倉橋支所駐車場
12:25～12:30 (旧)西宇土農協前

5/23
㈭

10:00～10:05 渡子簡易郵便局前
10:15～10:20 田原漁協横

10:30～10:35 早瀬パブリック
センター

10:45～10:50 藤脇老人憩の家
11:20～11:35 (旧)尾立出張所前
11:55～12:00 大迫バス停前
12:25～12:35 倉橋東センター
12:50～12:55 (旧)鹿老渡農協前
13:00～13:05 鹿島上海岸

注意すること
●室内犬も、登録と予防注射を受けなければなりません
●体調の悪い犬は回復するまで待ち、日を改めて注射を受けてください
●首輪とリード（大型犬は口輪も）を着けてください
●犬が死んだり、飼い主や住所が変わった場合には、動物愛護センターへ
連絡してください
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　次のいずれかに該当する世帯に、令和6年度分の指定ご
み袋を申請月に応じて一定枚数交付します（複数該当する
場合は、いずれかひとつの申請）。
申請 4/1㈪から環境政策課または各市民センターへ
※申請は郵送可。申請書は環境政策課・各市民センターで
配布。 市ホームページからもダウンロードできます。

指定ごみ袋　交付申請受付

対象世帯 必要なもの
（郵送の場合は写しを添付）

生活保護受給世帯 緊急時受診用被保護者証明書

児童扶養手当受給世帯 児童扶養手当証書

特別児童扶養手当受給世帯 特別児童扶養手当証書
紙おむつ購入助成券の交付
を受けている高齢者・障害
者、その人を扶養する世帯 

（ケアハウス・有料老人ホー
ム・サービス付き高齢者向け
住宅・グループホームの利用
者と療養介護受給者を除く）

令和6年度分の
紙おむつ購入助成券

2歳未満の児童を扶養し、
紙おむつを常用する市民
税非課税の世帯

母子健康手帳

問 環境政策課 ０８
２３ 25−3303

自分自身やあなたの隣にいる人を大事にし、笑顔を守るために、子宮頸がん検診を受けましょう。4/9は子宮の日
問 地域保健課 ０８

２３ 25−3525

　積極的な勧奨の差し控えにより、HPV ワクチン接種の機会を逃した人に対して、公平な接種期間を確保する観点
から実施していた「キャッチアップ接種」は、令和 7 年 3 月末で終了します。
　計3回の接種を公費で完了するためには、9月までに1回目の接種を実施する必要があります。
対象者 平成9年4/2～平成20年4/1生まれの女性
※詳しくは12ページの表を確認してください。

■ HPVワクチン（子宮頸がんワクチン）のキャッチアップ接種が終了します

■ 既に実費でHPVワクチンを接種した人へ償還払いをします
対象者 次の全てに該当する人
・令和4年4/1時点で呉市の住民基本台帳に記録されている
・平成9年4/2～平成17年4/1に生まれた女性
・16歳となる日の属する年度中に、HPVワクチン定期接種の3回の接種を完了していない
・17歳となる日の属する年度～令和3年度に国内の医療機関で、2価ワクチン（サーバリックス）または4価ワクチン（ガ
ーダシル）の任意接種を受け、実費を負担した
・償還払いを受けようとする接種回数分について、キャッチアップ接種を受けていない
・呉市以外の市区町村から、同種の償還払いを受けていない
・定期接種実施要領の規定する方法によって接種がなされている
償還額 原則、実費額 ※ただし、接種記録が確認できる書類のみの提出の場合は市が定める金額。
申請期間 4/1～令和7年3/31（当日消印有効）
必要書類など詳しくは地域保健課へ問い合わせてください。

　　　　 募　集　　　　 募　集

2024年新人コンサート出演者
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

　7/7㈰に呉信用金庫ホールで開催する新人コン
サートの出演者を募集します。
対象 市在住・出身・通勤または近郊（江田島市、竹原
市、東広島市、熊野町、海田町、坂町、大崎上島町など）
に在住・勤務して、令和4年4月1日～令和6年3月31日に音楽関
係の学校を卒業、または卒業予定の人
申込 4/30㈫までに申込書を直接または郵送で同ホールへ

（宛先：〒737－0051中央3－10－1）。メールでの申し込み
は呉市音楽家協会へ（ bella_crespa@icloud.com）
※申込書は同ホール、新日本造機ホール（くれ絆ホール）、各ま
ちづくりセンター、市内楽器店などで配布。呉市音楽家協会
www.kure-musician.com/からもダウンロードできます。

介護サービス相談員 介護保険課 　25－2626０８
２３

　「介護サービス相談員」は介護サービスの利用者と介護サー
ビス提供事業者との橋渡しとして、施設などを訪れて介護サ
ービスに関する疑問や不安、要望を聞いています。介護保険の
身近な相談窓口として活動しませんか。
資格 市在住で高齢者福祉に関心があり、活動に必要な研修

（県外）を受けることが可能で、月4回程度の訪問相談活動に
参加できるおおむね65歳以下 ※運転免許が必要。
定員 2人 ※書類選考・面接があります。
申込 4/10㈬までに申込書を直接または郵送で介護保険課へ

（宛先：〒737-8501〔住所不要〕） ※希望者には申込書を送り
ます。

新規就農者・兼業農家を支援　栽培技術習得セミナー
農業振興センター 　 77－0374０８

２３

　種まきから収穫・出荷までの一連の作業を体験しながら、農
業の基礎知識や技術の習得を目指します。
●基礎習得コース
対象 市在住で、市内に5アール（約150坪）以上栽培可能な農地
がある、自立経営できる農業者を目指す65歳以下
●経営支援コース
対象 基礎習得コースを修了し、さらにスキルアップしたい人
いずれも 期間 5月～来年3月 場所 農業振興センター
申込 4/4㈭（必着）までに往復はがきで農業振興センター「セ
ミナー」係へ（宛先：〒737－0163郷原野路の里2－3－2）。
住所・氏名・年齢・電話番号・希望コースを記入
料金 無料

3/23㈯呉地区合同就職フェア（企業説明会・面接会）
商工振興課 　25－3310０８

２３

　呉地域で再就職を希望する人や、再就職や転職を余儀なく
される呉地区製鉄業関係従業員を対象とした合同就職フェア
を開催します。
対象 呉地域で正社員の再就職を希望する人、日本製鉄瀬戸内
製鉄所呉地区の全設備休止により雇用に影響がある人（協力
会社の従業員を含む）
日時 3/23㈯13:00～16:00
場所 広市民センター 3階ホール
参加企業数 30社
申込 3/18㈪までにQRコードから
料金 無料 ※服装自由。要履歴書。

呉市の空き家・空き店舗で何かやってみたい人、大募集！
～借りたい人の思いと貸したい人の思いをつなぐ「さかさま不動産」（実証実験）～
商工振興課 　25－3815０８

２３

　借りたい人の夢と応援したい不動産オーナーをマッチングするサービス「さかさま不動産」と
連携して、実証事業を行います。

対象 空き家・空き店舗を借りて挑戦したいことがある人、
　　 挑戦する人を応援したい人
日時 3/25㈪19:00～21:00
場所 ベトナム料理店 Ngon（本通4-3-12）
定員 20人 
申込 電話またはQRコードから
料金 無料
※イベント後に希望者のみで交流会（会費制）を開催します。

　「さかさま不動産」のサービスの紹介や、挑戦したい人
の発表を行います。「物件を借りてこんなことがした
い！」という思いを発信することで、理想の物件との出会
いをつくりませんか。

さかさま不動産って？

イベント参加者を募集します！

　借りたい人の情報を、やりたいことや夢、地域
に貢献できることなどを物語にして、「さかさま
不動産」のサイトに公開。借りたい人の思いに寄
り添う不動産オーナーを募集して、マッチング
するサービスです。

借りたい人が選ぶのではなく、
借りたい人が選ばれるサービス

▲申し込み
　はこちら

【エリア】 呉市全域
【やりたいこと】
自宅で過ごすことを諦め、次の病院・施
設を探す患者・家族に、新たな選択肢を。
ホームホスピスが、入居する人にとっ
ての「第２の家」となるよう、既存の民
家を活用して設立したい。

伊藤 由夏（看護師）

人生の最期まで過ごせる第２の家
呉市に初めてのホームホスピスを作りたい

挑戦したい人（借りたい人）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大家さん

～４月１日から～
芸予環境衛生センター（豊町）への
ごみの持ち込みが変わります

問 芸予環境衛生センター ０８
２３ 66−2548

環境施設課 ０８
２３ 74−9107

　施設での焼却処理終了に伴い、４月から持ち込みごみ
の受け入れ時間と種類が変わります。
受入時間 月曜日～土曜日9:00～12:00、13:00～15:30
※日曜日・祝日、年末年始は受け入れできません。
受入可能なごみの種類 家庭ごみ、地域清掃ごみ
※事業ごみは持ち込みできません。

※持ち込めないごみの種類や、
大きさ・数量の制限などはごみ
出しカレンダーで確認してく
ださい。少量のごみはできるだ
けごみステーションに出して
ください。

● 持ち込み手数料がかかります（160円/10kg）。
● 生ごみは持ち込み不可。指定の日にごみステーションに

出してください。
● 可燃ごみ・不燃ごみは分別して、中身を確認できる袋や

箱で持ち込んでください。
● 大型車両は使用せず、普通車や軽トラック程度の車両

で持ち込んでください。

【ごみ持ち込みの注意事項】

15 市政だより 令和6年4月号 14市政だより 令和6年4月号



ボーイスカウト・ガールスカウト団員
呉ボーイスカウト・ガールスカウト事務局

090－4140－4908
文化振興課 　25－3461０８

２３

　豊かな自然の中で、仲間たちと一緒に、心に残る冒険をして
みませんか。 
対象 新年長～小学6年生
※詳しくは事務局に問い合わせてください。

フロンティアカレッジ
レクリエーション・インストラクター養成講座
文化振興課 　25－3461０８

２３

　ゲームや歌などのレク指導の基礎を学びながら、仲間と楽
しい時間を作りませんか。コミュニケーション能力を高めなが
ら、レク・インストラクター検定の受検資格を取得できます。
対象 18歳以上（高校生を除く）
日時 5/16～来年1/23の木曜日19:00～21:00（予定）
場所 つばき会館 定員 20人
申込 4/25㈭までにはがきまたは電話・ファクスで文化振興
課FC係へ(宛先:〒737－8501〔住所不要〕・ＦＡＸ０８

２３ 24－9807）。
住所・氏名・生年月日・勤務先・電話番号を記入
料金 10,000円

手話奉仕員養成講座（初めて手話を学ぶ人）

対象 高校生以上
日時 水曜クラス 4/17㈬～来年2/9㈰18:30～20:30
金曜クラス 4/19㈮～来年2/9㈰10:00～12:00（各全40回）
場所 つばき会館
定員 各20人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/10㈬（必着）までに、往復はがきで同センター「手話講
座」係へ（ 宛 先：〒737－0051中央6－2－9つばき会館内 ）。
住所・氏名・電話番号・希望クラスを記入
料金 無料（別途テキスト代が必要）

身体障害者福祉センター 　 25－3415０８
２３

対象 市在住の働く意欲があるおおむね60歳以上 
日時 4/19・26の金曜日14:00～15:00
場所 シルバー人材センター 4階会議室
※入場無料。事前申し込み不要。来場の際は公共交通機関を利
用してください。

シルバー人材センター入会説明会（会員募集）
シルバー人材センター 　21－6611０８

２３

申込 電話で随時受け付け
※料金など詳しくは問い合わせてください。

ふすま・障子・網戸の張り替え
シルバー人材センター 　21－6611０８

２３

主な特典 ●指定する公演のチケットが一般発売より1週間早
く割引価格で購入可能（1公演につき個人会員2枚、グループ
会員5枚、法人会員15枚まで）
●呉市立美術館の特別展やコレクション展に団体料金で入館可
●指定する公演の電話によるチケットの郵送販売を受け付け

（発売日のみ10:00から受付開始。送料実費。チケットの取り
置きは不可）
●呉信用金庫ホール（文化ホール）・新日本造機ホール（くれ絆
ホール）・呉市立美術館で開催されるイベント情報満載の「くれ
フレンドリーニュース」や催物案内・チラシなどを定期的に送付
●呉信用金庫ホールでのコンサートなどの招待券や呉市立美
術館特別展の招待券などをプレゼント（抽選の場合もあり）
有効期限 令和6年4/1～令和7年3/31（4/1以降の途中入会の
場合は、入会した日～令和7年3/31で会費は同額）
申込 所定の申込書を用意し、次のいずれかで随時受け付け
●ゆうちょ銀行で年会費を振り込み
●直接呉信用金庫ホール・新日本造機ホール窓口へ年会費を
持参 ※希望者には申込書を郵送します。
年会費 個人会員 2,000円 グループ会員 4,000円 
法人会員 10,000円
●令和6年度 主な年間事業 
※そのほかの事業など、詳しくは kure-bunka.jpで。

呉市文化振興財団「くれフレンドリー友の会」会員
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

日程 内容

7/17㈬ 呉信用金庫ホール
令和6年度　松竹特別歌舞伎呉公演

7/21㈰ 呉信用金庫ホール
広島交響楽団呉定期演奏会

7/27㈯・
28㈰

呉信用金庫ホール
ミュージカル「この世界の片隅に」

来年1/19
㈰

呉信用金庫ホール
2025くれニューイヤーコンサート

来年2/2㈰
呉信用金庫ホール
12人編成のチェロ・アンサンブル
tentation de bleue

「春の楽市」 出店者
楽市実行委員会 090－1013－2997
市民相談室 　 25－3222０８

２３

　5/19㈰に開催するおもちゃ・衣類・手芸品などのフリーマー
ケットの出店者を募集します。
募集 70区画（1区画2m×3m） 出店料 1区画1,000円
申込 4/18㈭9:00～9:30に直接つばき会館4階で受け付け。
※9:30から出店者と出店場所を抽選

福祉の人材育成・就職情報提供事業
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　21－5013０８

２３

　福祉現場で働きたい人、スキルアップしたい人を対象に研
修を実施します。
●介護職員初任者研修
期間 5/14㈫～8/28㈬（全18日）
場所 福祉会館、生涯学習センター ほか 
定員 20人（申し込み多数の場合は選考） 
申込 4/8㈪まで　料金 50,000円
●介護福祉士実務者研修
期間 5/30㈭～11/29㈮（全9日）
場所 福祉会館、生涯学習センター ほか 
定員 20人（申し込み多数の場合は選考） 
申込 4/15㈪まで　料金 90,000円
いずれも申込最終日の15:00までに申込書を直接または郵送
で社会福祉協議会くれ福祉人材バンクへ（宛先：〒737－
8517中央5－12－21福祉会館内） ※申込書は社会福祉協議
会・各支所、市役所・各市民センター、ハローワーク呉で配布。
社会福祉協議会 www.kureshakyo.jpからもダウンロー
ドできます。希望者には郵送します。 手話通訳が必要な場合
は相談してください。

相
　
談

相
　
談

　
離
婚
前・離
婚
後
の
養
育
費
の
取
り

決
め
や
支
払
い
の
履
行
な
ど
法
律
に

関
わ
る
相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

日
時　
４
月
16
日
㈫
、
５
月
21
日
㈫

９
時
30
分
～
11
時
45
分（
１
人
約
45
分
）

場
所　
こ
ど
も
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

定
員　
各
3
人
（
先
着
）

こ
ど
も
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

　
不
動
産
の
価
格
・
賃
料
・
交
換
・

税
金
そ
の
他
不
動
産
に
関
す
る
相
談

に
不
動
産
鑑
定
士
や
税
理
士
が
応
じ

ま
す
。

日
時
　
４
月
３
日
㈬
10
時
～
16
時

（
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で
）

場
所
　
市
役
所
３
階
301
協
議
室

不
動
産
の
無
料
相
談
会

資
産
税
課
０８
２３

25
ー

３
２
１
２

　
法
律
全
般
に
関
す
る
相
談
や
消
費

生
活
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

（
裁
判
中
の
も
の
は
除
く
）

●
昭
和
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時
　
４
月
11
日
㈭
13
時
～
16
時

●
倉
橋
市
民
セ
ン
タ
ー

日
時
　
４
月
25
日
㈭
13
時
～
16
時

定
員
　
各
６
人
（
先
着
）

申
込
　
実
施
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前

日
ま
で
に
電
話
で

料
金
　
無
料

弁
護
士
な
ど
の

出
張
法
律
相
談
会・消
費
生
活
相
談
会

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

　
土
地
の
分
割
、
建
物
の
新
築
、
取

り
壊
し
な
ど
の
登
記
に
関
す
る
相
談

や
、
土
地
の
境
界
に
関
す
る
相
談
に

土
地
家
屋
調
査
士
が
応
じ
ま
す
。

日
時
　
４
月
６
日
㈯
13
時
～
16
時

（
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で
）

場
所
　
Ｉ
Ｈ
Ｉ
ア
リ
ー
ナ
呉
（
市
体

育
館
）
１
階
会
議
室
（
101
号
室
）

不
動
産
表
示
登
記
無
料
相
談
会

広
島
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
呉
支
部

　
　
　
　
　

０８
２３

23
ー

７
８
４
３

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

消費生活のお話

問 消費生活センター 　 25−3218０８
２３

ネット通販トラブル　代引き配達で偽物が！

≪相談内容≫
　SNSを見ていたら、国内ブランドの洋服の広告が表示されました。公式通販サ
イトの広告と思い、そこからアクセスして洋服や下着を代引き配達で注文しま
した。後日、宅配業者に代金を支払って荷物を受け取り、開封して商品を確認し
たら偽物でした。
　通販サイトの画面は残しておらず、販売業者の情報はメールアドレスしか分か
りません。宅配業者には「荷物を開封したら受け取り拒否はできない」と言われま
した。送り状の依頼主の欄には、発送代行業者と思われる事業者の連絡先が記載
されており、販売業者の情報は不明です。
≪アドバイス≫
● 「偽物」が届く通販サイトには、①大幅に値引きされている ②日本語の字体、

文章表現がおかしい ③代引き配達しか選択できない ④送り状の依頼主が販
売業者の名称と異なっている、などの特徴がよく見られます。少しでも怪しい
と感じたら取引は控えましょう。

● 代引き配達で宅配業者などに代金を支払って商品を受
け取ってしまうと、後で「偽物」だとわかっても宅配業
者からの返金は困難です。代金を支払う前に送り状に
記載されている「依頼人」の情報を確認し、注文した販
売業者とは違う場合は、代金を支払わず受け取りを拒
否しましょう。

● 不安に思った場合やトラブルが生じた場合は、消費生活
センターに相談しましょう。（消費者ホットライン「188

（イヤヤ）」からも消費生活センターへ繋がります） （Ｃ）Kurosaki Gen

そ
の
そ
の

ほ
か
ほ
か

　
市
内
の
小
・
中
学
生
か
ら
募
集
し

た
読
書
感
想
文
の
入
賞
者
を
表
彰
し

ま
し
た
。（
敬
称
略
）

〔
小
学
生
の
部
〕

●
最
優
秀
賞

折
出　
愛
（
広
南
小
４
年
）

●
優
秀
賞

田
村　
恵
理
（
広
小
６
年
）

●
佳
作

宮
下　
侑
吾
（
和
庄
小
１
年
）

兵
藤　
文
哉
（
和
庄
小
２
年
）

大
塚　
緋
奈
乃
（
阿
賀
小
５
年
）

藤
井　
咲
希
（
広
小
６
年
）

〔
中
学
生
の
部
〕

●
最
優
秀
賞

小
林　
虎
ノ
介
（
安
浦
中
１
年
）

●
優
秀
賞

海
生　
玲
圭
（
呉
青
山
中
１
年
）

●
佳
作

竹
内　
優
姫
（
広
南
中
１
年
）

白
石　
花
奈
（
広
中
央
中
１
年
）

栗
栖　
愛
実
（
白
岳
中
３
年
）

籘
田　
珠
里
（
天
応
学
園
９
年
）

中
央
図
書
館
０８
２３

21
ー

３
０
１
４

ブ
ッ
ク
リ
ス
ト
読
書
感
想
文

入
賞
者

申
込　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、広

島
県
ひ
と
り
親
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
へ（
・ＦＡＸ 

082
︱

227
︱

２
３
７
７
）

※
こ
の
ほ
か
に
、就
業
や
資
格
取
得
な

ど
ひ
と
り
親
家
庭
を
取
り
巻
く
問
題
に

つ
い
て
、
養
育
費
専
門
相
談
員
、
就
業

相
談
員
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

内
神
川
河
川
改
修
工
事
に
伴
っ

て
、
市
役
所
の
南
側
駐
輪
場
が
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。
３
月
25
日
㈪

か
ら
は
北
側
代
替
駐
輪
場
を
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。

管
財
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
８

３
月
25
日
㈪
か
ら
市
役
所
駐
輪
場

の
場
所
が
変
わ
り
ま
す

つばき会館西棟

つばき会館東棟

来庁者駐車場

呉信用金庫
中通支店

中央公園

合同庁舎

文化ホール

蔵本通
り

今西
通り

本庁駐輪場 利用不可

代替駐輪場
市体育館

呉市役所

16市政だより 令和6年4月号17 市政だより 令和6年4月号



「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

4月の相談日程
日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談

毎週木曜日9:00～12:00、金曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　　 25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　　 71－0321

認知症・若年性認知症
の相談 24㈬13:30～15:30〔19㈮15:00までに予約〕 市役所1階 相談室 高齢者支援課 　 25－5694

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館1階 社会福祉協議会

　 25－0266

おしりの悩み相談 10・24の水曜日13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
 　 22－2321

在宅医療おくすり相談 毎週木曜日13:00～16:00（前日12:00までに予約
〔先着5人〕） ※薬剤師

呉市薬剤師会館
（中通1－4－2） 呉市薬剤師会 　 21－4695

犯罪被害者などの相談 毎月第2金曜日13:00～16:00（前日12:00までに
予約）※広島被害者支援センター相談員

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
 　 25－3465

エイズ・梅毒相談（検査）
（相談は予約不要）

相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 9㈫9:00～11:00 すこやかセンターくれ2階 地域保健課 　 25－3525

こころの健康相談 16㈫13:00～ すこやかセンターくれ2階 西保健センター
 　 25－3542
東保健センター
 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 8㈪15:00～17:00（受付15:00～16:00）
26㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00）

8日はすこやかセンターくれ3階
26日は広市民センター2階

人権相談 毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員
（12:00～13:00を除く）

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
 　 25－3465

心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00 福祉会館1階 社会福祉協議会
　 25－8989

民事・登記・相続法律
相談

18㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 33－0011
24㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
 　 25－5604

月・火・木・金曜日9:00～17:00
土曜日10:00～18:00（祝日を除く）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
（広市民センター4階）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
 　 76－3370

歯の無料健康相談 4・18の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ4階
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）
呉市歯科医師会

　 25－4441

医療に関する
心配・案内・相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館

（朝日町15－24） 呉市医師会 　 22－2326

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民相談室（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 15㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民相談室　　 　　25－3222

民事・登記・相続法律
相談

2・9・16・23・30火曜日13:30～16:30
（13:00に受付〔抽選6人〕）　※司法書士

法律相談 3・10・17・24の水曜日、5・12・19・26の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

相続・許認可手続相談 1・8・15・22の月曜日13:00～16:00
※行政書士、先着6人

交通事故相談 11㈭13:00～16:00　※行政書士、先着6人

不動産に関する相談 5㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、先着6人
土地の境界・不動産
表示登記相談 3㈬13:00～16:00　※土地家屋調査士、先着6人

労働・年金に関する
相談 17㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、先着6人
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２３

　
構
想
案
を
よ
り
良
い
も
の
に
す
る

た
め
、皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま

す
。所
定
の
意
見
書
を
直
接
ま
た
は

郵
送・フ
ァ
ク
ス・メ
ー
ル・電
子
申
請

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
構
想
素
案
と
意
見
書
様
式
は
、
市

役
所
１
階
ロ
ビ
ー
ま
た
は
各
市
民
セ

ン
タ
ー
窓
口
、土
木
総
務
課
で
配
布
。

土
木
総
務
課
０８
２３

25
ー

３
６
６
８

意
見
募
集
「
呉
ポ
ー
ト
ピ
ア
パ
ー
ク
及
び
天

応
公
園
の
再
整
備
に
係
る
基
本
構
想(

素
案)

」

　呉市では、平成30年7月豪雨災害からの着実な復興および国土強靭化を図るための財源とするとともに、持続可能な施
設運営と市民サービスの向上を図るため、ネーミングライツを導入しています。
　この度、7つの施設のネーミングライツパートナーと愛称が決定しました。

問 行政改革デジタル推進第１課 ０８
２３ 25−3257

ネーミングライツパートナーと施設の愛称が決定しました

※愛称の使用期間は5年間（令和6年4月1日～令和11年3月31日）〔★のみ3年間（令和6年4月1日～令和9年3月31日〕。

対象施設
（条例上の名称） 愛称 ネーミングライツ

パートナー
ネーミングライツ料

（税込み・年額） 備考

呉市総合体育館
（オークアリーナ） シシンヨーオークアリーナ

広島市信用組合
220万円 更新

呉市営プール
（隣接多目的広場を含む） シシンヨーアクアパーク 165万円 新規

呉市体育館 ＩＨＩアリーナ呉 株式会社ＩＨＩ 110万円 更新

呉市文化ホール 呉信用金庫ホール 呉信用金庫 330万円 更新

呉市民ホール
（くれ絆ホール） 新日本造機ホール 新日本造機株式会社 187万円 更新

シビックモール トライサクセス・シビックモール
株式会社トライサクセス

33万円
新規

呉市テニス場★ トライサクセス呉テニスコート 33万円

●決定した7つの施設
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●名称が変わる施設
旧施設名 新施設名

呉市二河野球場 呉市二河野球場
（鶴岡一人記念球場）

呉市バレーボール場 呉市二河テニス場
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返礼品紹介

　市外在住で、呉市へ「ふるさと納税」として寄付をした
人に、感謝の気持ちとして、呉の特産品などの返礼品を届
けます。呉市との「絆」を感じられる、魅力いっぱいの返礼
品を、ぜひ市外の親戚や友人に紹介してください。

　希少価値の高い古羊毛特有
の繊細な肌触りが、あなたをス
トレスから解放し、心地よい癒
しの世界へ誘います。
　安田女子大学心理学部との共同研究においてマッサージ
効果やリラックス効果が認められました。

ーリラックスブラシー

　寄付金額に応じた約600種類の返礼品を用意し
ています。充実した呉市の返礼品を紹介します。

※呉市への寄付申し込みは、 市ホームペー
ジから。ふるさと納税制度の詳しい内容は総
務省ふるさと納税ポータルサイトで。

問 収納課 ０８
２３ 25−3226

呉市のふるさと納税(魅力いっぱいの返礼品）
紹介してクレ！

19 市政だより 令和6年4月号 18市政だより 令和6年4月号



イベント　イベント　

　 87－2390０８
２３野呂高原ロッジニュース

対象 通常コース 17人以上のグループ
宴会コース 13人以上のグループ 期間 通年
申込 利用希望日の2日前までに電話で 
料金 通常コース 3,300円 宴会コース 4,400円
特典 入浴とタオル付き。休憩部屋個室あり。無料送迎（予約時
に要相談）あり
●春爛漫　桜を堪能する往復登山
日時 4/7㈰9:15～ ※雨天中止。
コース 野呂山かぶと岩コースの往復（安芸川尻駅集合）
定員 20人（先着）※5人以下の場合は中止。
申込 4/2㈫までに電話で 料金 4,000円（昼食・保険付）
●野呂山１日陶芸体験教室～手びねりで作るコーヒーカップ～
日時 4/14㈰10:00～ ※雨天中止。
場所 野呂山ビジターセンター
定員 20人（先着）
申込 3/20㈷～4/9㈫に電話で野呂山ビジターセンターへ

（ 　70－5338） 料金 2,200 円
●野呂山　山開き
日時 4/21㈰9:30～ 場所 野呂高原ロッジ横グラウンド
内容 山開き恒例「宝探し大会」・安全祈願祭・スタンプラリー・
陶芸絵付け体験・清掃登山・野呂の市（うまいもの市・猪肉料
理・呉地域特産品販売）・元広島東洋カープ安部友裕さんのト
ークイベント など
●アンコールに応えて！野呂山割引第4弾
対象 2人以上のグループ 期間 4/3㈬～26㈮
申込 利用希望日の2日前までに電話で
料金 通常会席 1泊2食付 6,723円
特別会席 1泊2食付 9,693円
※風呂・トイレ付和室（4人～）は780円増、洋室は1,330円
増、土曜日は1,100円増

０８
２３

●春満開！日帰りグラウンドゴルフパック

※デジタルブック（電子書籍）
版で画像をタップすると別の
画像を見ることができます。

ふ
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い
で
、
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春の水源地一般開放

期間 3/23㈯～4/10㈬9:00～16:30
アクセス 呉駅から広電バスで熊野営業所行き「水源池前」ま
たは「泉ヶ丘団地」で下車。徒歩3分
臨時駐車場（無料）  本庄水源地えん堤下（20台程度）16:45まで
●三永水源地（国登録有形文化財）
期間 3/23㈯～4/10㈬、4/20㈯～5/6㉁9:00～16:30
アクセス 呉駅からJRバスで西条駅行き「水源地前」で下車。徒
歩10～15分
臨時駐車場（無料） 40台程度。16:45まで
※お願い
●水源地で魚釣りや火の使用はできません。
●本庄水源地は、えん堤周辺のみ開放します。
●実施状況は上下水道局ホームページで確認してください。

●本庄水源地（国指定重要文化財）
上下水道局経営企画課 　26－1604０８

２３

▲本庄水源地

▲詳しく
はこちら

おんど観光文化会館うずしお 　50－0321０８
２３

　子どもたちが地域の魅力を体感でき
るフォトマルシェイベント。思い出に残
るコンテンツが盛り沢山です。
日時 3/31 ㈰ 10:30 ～ 16:30
内容
●うずしおをコンセプトにしたアート
演出の背景でセルフ写真撮影
●江田島や倉橋島の素材を使った写真
にちなんだワークショップ
●地域の魅力を再発見できるフード出店
●楽しみながら地域を知ることができる謎解きゲーム
●思い出作りのポストカード作り　など
※入場無料。内容は一部有料。
●音戸うずしお「うたごえ喫茶」
　NKG66 with Reikoの生バンド演奏＆リードで一緒に歌って
楽しみませんか。歌詞はスクリーンに大きく映すので安心して
歌えます。
日時 4/11 ㈭ 11:00 ～ 12:00
※無料。事前申し込み不要。
いずれも 場所 おんど観光文化会館うずしお

●２０周年企画「音戸フォトマルシェ」

呉市観光案内所 　 23－7845０８
２３

日時 4/13㈯10:00～12:00 ※小雨決行。
コース 呉駅前スクリューモニュメント前集合～眼鏡橋～呉
YWCA ～淡水小学校跡～源宗防寺～呉駅解散
ガイド 呉観光ボランティアの会 定員 30人（先着）
申込 3/20㈷11:00から電話で
料金 500円（保険料など）※飲食は各自負担

歴史探訪ウオーク　源宗坊寺に行こう！

潮騒の館 090－2866－7834
　蒲刈近海で獲れた旬のお魚（鯛､あこう､タコ、サザエなど）
を刺身などで提供します。鯛めし、タコ天、タコ焼き、姫ひじき
飯、かんきつ類、新鮮野菜、切花、お米、鯖寿司、蜂蜜などの地域
産品もあります。ステージイベントも開催予定です。
日時 4/21㈰8:00～11:00（毎月第3日曜日開催）
場所 潮騒の館（蒲刈町宮盛） 
特典 先着50人にあら汁の無料配布（8:30～）

おさかなカーニバル in 蒲刈

KUREボランティアフェスタ2024
くれ協働センター 　25－5602（月曜休館）０８

２３

　「ボランティアを始めたい」「ボランティアに興味がある」「ど
んなボランティア活動があるか知りたい」そんな人のために、ボ
ランティアの体験コーナーや活動展示を行います。
日時 4/29㈷10:00～15:00（入場14:30～）
場所 くれ協働センター（市役所1階）会議室・フリースペース・
多目的室 ※入場自由。無料。

★広島FM （毎週月～木曜日21:29ごろ）
呉市の CMを「大窪シゲキの９ジラジ」内で放送中！　
●呉局 81.7MHz　●大崎局 76.4MHz

※都合により放送内容・時間を変更することがあります。

問 秘書広報課 ０８
２３ 25－3236

４月 市の広報番組

4年ぶりに「呉水産祭り」が蔵本通りの公園一帯で開催されました。訪れた人たちは、
旬のカキや地元の水産品などを堪能。会場には、たくさんの笑顔が広がっていました。

2024 呉水産祭り（2/11）
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対象 ⑴生後5カ月～2歳、⑵1歳～4歳
日時 4/15・22、5/13・20の月曜日⑴10:00～11:00、
⑵11:00～12:00
内容 ⑴0歳からの音感リトミック、⑵みんなでリトミック＆ピアノ
場所 音戸まちづくりセンター 
定員 ⑴7人（先着）、⑵5人（先着）
申込 3/21㈭から直接同センター窓口で 料金 1,600円

音戸まちづくりセンター 　 51－3322０８
２３

リトミック講座

対象 小学生（小学4年生以下は保護者同伴）
日時 4/5㈮13:00～16:00
場所 下蒲刈まちづくりセンター 定員 8人（先着）
申込 3/21㈭～4/2㈫に直接同センター窓口で
料金 1,000円

下蒲刈まちづくりセンター 　 65－2027０８
２３

おひるねベーカリー　春休み編

場　　　所 内　　　　容 日　　　　時
中央図書館
　 21－3014 プーさんのえほんかい

10㈬ 10:30～11:00
27㈯ 15:00～15:40

広図書館
　 71－7470

ババールの
よちよちえほんかい 23㈫ 10:30～11:10

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 17㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

紙しばい会 13㈯ 13:30～14:00
スワニーの
おひざにだっこの絵本会 19㈮ 10:30～11:00

スワニーの絵本会 20㈯ 13:30～14:10
音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 17㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 20㈯ 15:00～15:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会 13㈯ 10:30～11:00

このゆびとまれの絵本会
400回記念絵本会 27㈯ 10:30～11:30

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 13㈯ 10:00～11:00

下蒲刈まちづくり
センター

　 65－2027
おはなしころりんの
絵本会 20㈯ 10:00～11:00

呉ポートピアパーク
　 38－0560 アリスの絵本会 21㈰ 14:00～15:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

４月の絵本会

教室名・日時 定員
●山の手会館 　 21－9126
ふれあい子ども英語教室

（年長～小学6年生） 第2・4土曜 10:00～12:00 20人

ふれあい絵てがみ教室
（小学生以上） 第3土曜

13:30～15:30

20人

ふれあい健康体操教室 第1・4木曜 20人
ふれあいジャズダンス教室 第3木曜 20人
ふれあい習字教室 第3水曜 20人
●皆実会館 　 79－5542
手芸教室 第1・3金曜 13:00～15:00 10人
絵てがみ教室 第2水曜 20人
卓球運動教室 第1・2・3木曜 10:00～12:00 20人
茶道教室 第2金曜 13:00～15:00 20人
●広会館 　 73－0491
ふれあい囲碁教室（全10回） 第2月曜 16:00～18:00 20人
楽笑健康教室（全20回） 第2・4火曜 10:00～12:00 20人
●かわじり中央会館 　 87－2311
切り絵教室 第4月曜 10:00～12:00 10人
空手教室（小学生以上） 第2・4木曜 18:30～20:30 30人
習字教室 第2・4金曜 13:00～15:00 10人
硬筆教室（年長以上） 第4土曜 15:30～17:30 10人
●音戸会館 　 51－3391
健康体操教室 毎週金曜 19:00～21:00 20人
●蒲刈会館 　 66－1198
のびのび健康体操教室 第2・4水曜 10:00～12:00 20人
生け花教室（中学生以上） 第1木曜 18:30～20:30 15人
日本舞踊教室 第2木曜 10:00～12:00 10人
ドライ＆フラワーアレンジメント
教室（場所：向コミュニティセン
ター）

第2金曜 18:30～20:30 10人

●安浦会館 　 84－2579
切り絵教室（小学生以上） 第1・3火曜 9:45～11:45 10人
パッチワーク教室（小学生以上）第2・4火曜 10人
着付け教室（小学生以上） 第2・4水曜 13:30～15:30 10人
書道・硬筆教室（7歳以上） 第1・3土曜 10:00～12:00 10人
●豊浜会館 　 68－2352
フラワーアレンジ教室 第3日曜 9:00～12:00 15人
絵てがみ教室（4月～9月） 第2木曜 9:30～11:30 10人
健康体操教室 第1火曜 13:30～15:30 10人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

４月からの会館教室
申込 3/22㈮から直接または電話で各会館へ。先着順
※対象のないものは18歳以上。別途材料費が必要な場合あり。
詳しくは各会館へ問い合わせてください。

　土作りから収穫まで栽培のノウハウを伝授します。
対象 家庭菜園など野菜栽培に興味のある人
日時 4/13㈯10:00～12:00
場所 グリーンヒル郷原 定員 40人（先着）
申込 3/22㈮9:00から電話で 料金 200円

夏野菜を育てよう　園芸教室 
グリーンヒル郷原 　 77－1025０８

２３

対象 18歳以上 日時 4/20㈯10:00～13:00
場所 阿賀まちづくりセンター 定員 12人（先着）
申込 3/20㈷から直接同センター窓口で 料金 2,400円

発酵教室「野草料理」～玄米ご飯と味噌汁付き～
阿賀まちづくりセンター 　 71－9077０８

２３

子ども広場　　　子ども広場　　　　　　　　自分みがき　　　　　自分みがき

大和ミュージアム科学教室 　 25－3047０８
２３

　マーブル模様のはがきやうちわを作って
みよう。
対象 小学生（3年生以下は保護者同伴）
日時 4/28㈰14:00～16:00 
定員 24人（申し込み多数の場合は抽選） 
申込 4/16㈫までにQRコードからメールで
料金 300円
●ワークショップ「円盤ゴム銃」
　わりばしと輪ゴムを使って、円盤を
回転させながら遠くまで飛ばそう。
日時 4月の毎週土曜日、4/29㈷14:00
～15:00
申込 開催時、実験工作室へ(材料がなくなり次第終了） 
料金 50円 
●サイエンスショー「『燃える』を科学しよう！」
　物が燃えるために必要なものは何？実験で見てみよう。小
学6年生におすすめ。
日時 4月の毎週日曜日⑴11:00～、⑵14:30～（28日は午前のみ） 
申込 開催時、実験工作室へ 料金 無料

●工作教室「マーブリングをしよう」

対象 小学3～6年生 
日時 4月～8月の月1回土曜日10:00～13:00（全5回） 
場所 生涯学習センター 定員 16人(先着） 
申込 3/20㈷から直接同センター窓口（つばき会館4階）で 
料金 7,500円

かしこく育てる「子ども料理塾」
生涯学習センター 　 25－3593０８

２３

かんきつの剪定方法などを学ぶ　農業体験セミナー
恵みの丘蒲刈 　 70－7111０８

２３

対象 市在住の人 
日時 4/7㈰10:00～12:00 
※小雨決行。
場所 恵みの丘蒲刈 定員 20人（先着） 
申込 3/20㈷～25㈪に電話で 
料金 500円 ※軍手・帽子を持参。

　子ども虐待防止「オレンジリボン運動」
の活動を行う、広島県ご当地ヒーローの
ショーです。
日時 4/28㈰ ⑴11:00～、⑵13:30～
場所 呉ポートピアパーク イベントガレ
ージ

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

安芸戦士メープルカイザーヒーローショー

多肉植物の寄せ植え教室
仁方まちづくりセンター
　79－6914０８
２３

対象 18歳以上
日時 4/24㈬10:00～12:00
場所 仁方まちづくりセンター
定員 15人（先着）
申込 4/1㈪～15㈪に直接同センター窓口で
料金 2,400円

　着物の知識をみんなで楽しく習得して、ひとりで着られる
ようになりましょう。
対象 18歳以上の女性 日時 4/9～6/11の火曜日18:30～
20:30（全10回） 場所 生涯学習センター 
定員 12人（先着）
申込 3/20㈷から直接同センター窓口（つばき会館4階）で
料金 4,000円

ひとりで着る「きもの」講座(初心者対象） 
生涯学習センター 　 25－3593０８

２３

　彩り豊かな香りを味わう「おもてなし料理」を
作ります。
対象 18歳以上 日時 4/17㈬10:00～13:00
場所 天応まちづくりセンター 定員 12人（先着）
申込 3/21㈭～4/12㈮に直接同センター窓口で
料金 1,900円

春爛漫おもてなし料理
天応まちづくりセンター 　 38－7313０８

２３
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シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　パソコンの文書作成・表計算・写真の活用、スマホの使い方
など相談してください。希望の日時、場所（シルバー人材セン
ターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,400円 
●グループ講習コース
時間 午前または午後を選択
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25）
料金 パソコン入門 6,150円（3時間×3回）
スマホ入門（Android〔アンドロイド〕またはiPhone〔アイフ
ォーン〕） 2,160円（3時間）
いずれも 対象 おおむね60歳以上
申込 3/21㈭から電話で

●個人指導コース

★呉信用金庫ホール開館35周年記念事業
海援隊トーク＆ライブ2024
呉信用金庫ホール 　25－7878０８

２３

　1971年に武田鉄矢、中牟田俊男、千葉和臣の３人により結
成されたフォーク・トリオ。「母に捧げるバラード」のほか、武
田鉄矢主演のドラマ主題歌「贈る言葉」など、フォークソング
の原点とも言えるスタイルで心温まる楽曲と愉快なトークを
堪能してください。
日時 3/27㈬18:00～（開場17：00）
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
出演 海援隊 武田鉄矢、中牟田俊男、千葉和臣
チケット 同ホール・新日本造機ホール（くれ絆ホール）・市内
各プレイガイドで販売中
料金 一般4,000円、学生席2,000円※全席指定。学生席は28歳
未満の学生が対象、入場時要学生証。未就学児入場不可。託児
あり（有料・3/19㈫までに要予約）。

対象 18歳以上 日時 4/23㈫10:00～13:00
場所 広まちづくりセンター 定員 16人（先着）
申込 4/1㈪から直接同センター窓口で 料金 1,400円

男性の楽しい料理教室～意外と簡単！麻婆豆腐～
広まちづくりセンター 　 71－2151０８

２３

日時 4月～9月の水曜日13:00～15:00（全15回）
場所 IHIアリーナ呉（市体育館） 
定員 15人
申込 3/26㈫までに、はがきまたはファクスで「きて呉んさい
クラブ」へ（宛先：〒737－0051中央4－1－1 IHIアリーナ呉
内）。住所・氏名・年齢・電話番号を連絡
料金 3,000円

きて呉んさいクラブ　詩吟教室（賀城流）
きて呉んさいクラブ ・FAX　 21－9834（火・水・木曜日
13:00～17:00。その他の時間は留守番電話機能で）
スポーツ振興課 　 25－3471

０８
２３
０８
２３

０８
２３

講座名 日時 定員

オカリナ 第1・3月曜 14:00～15:30 8人

パソコン
第1・3水曜 9:30～12:00

各8人
第1・3水曜 13:30～16:00

パソコン（聴覚障害者優先）第1・3日曜 9:30～12:30 5人

陶芸 月3回木曜 9:30～12:00 6人

カラオケ 第2・4木曜 13:30～15:30 10人

編み物 月3回金曜 13:30～16:00 6人

絵画 第3木曜 13:30～15:30 6人

身体障害者福祉センター 芸術・文化講座
身体障害者福祉センタ－ 　25－3415０８

２３

対象 市在住で障害者手帳がある人
期間 4月～来年3月
場所 身体障害者福祉センター（つばき会館
1階）
申込 直接または電話・ファクスで同センタ
ーへ（ＦＡＸ　 24－4118）。住所・氏名・電話番
号・講座名を連絡

０８
２３
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川尻まちづくりセンター 　 87－3311０８
２３

●仕事帰りのパソコン講座　エクセル
　日中は仕事の人や、落ち着いて自分のスキルアップを目指
したい人に。エクセルの基礎から実用的な技術を学びます。
日時 4/1・15、5/6、6/3の月曜日19:00～21:00（全4回）
定員 15人（先着） 料金 2,000円
持参物 パソコン、筆記用具
●はじめてのエクセル（午前の部・午後の部）
　基本的な機能と操作、初歩的な表・グラフの作成や集計を学
びます。
日時 4/5・19、5/17、6/7・21の金曜日
午前の部 10:00～12:00 午後の部 15:00～17:00（各全5回）
定員 各15人（先着） 料金 各,2500円
持参物 パソコン、筆記用具
●週末ヨガ
　日常生活の中で知らないうちに身に付いてしまった「体の
癖」を取り除いて、健康維持につなげましょう。
日時 4/6・20、5/18、6/1・15・29の土曜日10:00～12:00

（全6回）定員 25人（先着） 料金 各4,600円
持参物 ヨガマット、フェイスタオル、飲み物、筆記用具
●仕事帰りの絵画講座
　絵画の様々な技法を易しく学びます。初めて絵画に挑戦し
たい、もっと上達したい人にぴったりの講座です。
日時 4/12・26、5/10・24、6/7・21の金曜日19:00～21:00

（全6回） 定員 12人（先着） 料金 2,400円
持参物 スケッチブック、鉛筆（HB～4B）、持っている絵画道具
●眉のメイクレッスン講座
　持っているメイク道具を使って、自分に似合う眉の描き方
を学びます。
日時 4/17㈬10:00～12:00
定員 8人（先着） 料金 400円
持参物 卓上鏡、筆記用具、髪留め、持っているメイク道具
●週末手仕事教室
～格子柄の手提げかばん～
　クラフトバンドで格子柄のデザイン
を施した手提げかばんを作ります。
日時 4/27、5/25、6/22、7/27の土曜日
10:00～12:00（全4回）
定員 12人（先着） 料金 2,600円
持参物 筆記用具、はさみ、定規（20～
30cm）、洗濯ばさみ20個、目打ち、木工
用ボンド、手拭き
●はじめての水彩画
　５色の絵の具のみで色を作りながら水彩画の描き方を学び
ます。
日時 4/27、5/25、6/22、7/27の土曜日15:00～17:00（全4回） 
定員 10人（先着） 料金 3,200円
持参物 水入れ、ティッシュ
いずれも 対象 18歳以上
場所 川尻まちづくりセンター
申込 3/21㈭から直接同センター窓口で

呉市立美術館 　25－2007０８
２３

コレクション展Ⅲ
「再発見！日本画の魅力　-画家たちが描いた自然と人-」

期間 4/14㈰まで 10:00～17:00
（入館は16:30まで。火曜日休館）
料金 一般 300円（240円）
高大生 180円（140円）
小中生 120円（90円） ※（  ）は20
人以上の団体。市在住または通学の
高校生以下、市在住の70歳以上、は
たちのパスポート・障害者手帳など
がある人は無料（要証明書）。

【関連イベント】ギャラリートーク
日時 3/24㈰11：00～（約30分） 場所 1階展示会場
※当日入館料が必要。

▲  益井三重子
《Ｔ氏像》1952年

　地域の人と一緒に郷原の自慢のスポットに出掛けてみまし
ょう。
日時 4/24㈬9:30～11:30
コース 郷原まちづくりセンター～
シバザクラの道・ボタン園
申込 4/1㈪から直接同センター窓口で 
料金 100円（保険料含む） 
※小学2年生以下は保護者同伴。

ふるさと再発見 
～ごうはらの新名所・シバザクラ＆ボタン園へ行こう～
郷原まちづくりセンター 　 77－0005０８

２３

　28－0200０８
２３警固屋まちづくりセンター

対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 3/30㈯10:00～12:00 ※申し込み状
況により午後の部（13:30～）を開講する場
合があります。 定員 8人（先着）
料金 1,000円
●パーツを選んで作る　ゆめかわカチューシャ作り
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 4/14㈰10:00～12:00 ※申し込み状
況により午後の部（13:30～）を開講する場
合があります。 定員 8人（先着）
料金 700円
いずれも 場所 警固屋まちづくりセンター
申込 3/20㈷から直接同センター窓口で

●動物のカップパン
～カスタード＆チョコクリーム入り～

潤いコンサート 文化振興課 　25－3462０８
２３

日時 3/29㈮12:20～12:50
場所 国際ソロプチミスト呉広場

（シビックモール市役所1階）
出演 呉少年合唱団
曲目 宇宙戦艦ヤマト　ほか
料金 無料

会期延長しました　入船山記念館企画展
「鎮守府と呉－地域からみる海軍－」
入船山記念館 　21－1037０８

２３

期間 12/28㈯まで9:00～17:00（入館は16:30まで。火曜日〔祝
日の場合は翌日〕は休館）
料金 一般 250円（200円） 高校生 150円（120円）
小・中学生100円（80円）
※( )内は20人以上の団体。市在住・在学の高校生以下は無料。

楽しいリズム体操
蒲刈まちづくりセンター 　 68－0301０８

２３

　日頃の体の動きを軽やかにする体操教室です。運動が苦手
な人でも無理なく楽しめます。
対象 18歳以上
日時 4/12㈮10:00～12:00 
場所 蒲刈まちづくりセンター 定員 15人（先着）
申込 3/21㈭から直接同センター窓口で受け付け
料金 400円
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高齢者支援課 　25－5694０８
２３

その物忘れは大丈夫？～認知症個別相談～

　タッチパネルを使って、もの忘れ度をチェックしてみませ
んか。認知症は誰もがなりうる病気です。早めの対応で、いつ
までもいきいきと元気に暮らしましょう。
日時 3/27、4/3・10・17の水曜日10:00～12:00
場所 高齢者支援課（市役所1階）
※無料。事前申し込み不要。

今からできる介護予防～各種教室の募集～ 高齢者支援課 　 25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上 ※安全を考慮し、健康状態により利用できない場合があります。
申込 4/1㈪までに直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 ※下記の教室の中から2つまで申し込み可。
料金 無料

０８
２３

●おとこの筋力アップ教室
内容 体操や、ダンベルなどを使用する負荷強めの筋力トレーニングで、筋力アップを目指します

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

ウイング呉
（宝町2－50〔レクレ4階〕） 5/21～11/5 第1・3火 16:00～18:00 12 男性

25
ウイング呉、高齢者支援課、各高齢者相談室（地域
包括支援センター）

●からだ元気アップ教室
内容 体操やストレッチを行い、筋力アップを目指します

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

蒲刈市民センター 5/1～
来年3/19 第1・3水 13:30～15:30 21 25

社会福祉協議会安芸灘支所
下蒲刈地域相談センター
安芸灘保健出張所

高 齢 者 支 援 課、
各高齢者相談室

（地域包括支援
センター）警固屋まちづくりセンター 5/7～7/23 火 9:30～11:30 12 25 警固屋・宮原の各市民センター

期間 6/2㈰まで9:00～18:00（入館は17:30まで。火曜日〔祝
日の場合は翌日〕は休館。）
料金 一般 800円（400円） 高校生 500円（300円）
小・中学生 300円（200円）
※（ ）は企画展のみの料金。市在住・在学の高校生以下は無料。

大和ミュージアム 　25－3017０８
２３

企画展「日本海軍と航空母艦」

      　　　　　すこやか健康       　　　　　すこやか健康 

日時 4/20㈯11:00～12:00
場所 安浦まちづくりセンターきらめきホール
出演 吉川絢子（ピアノ）、大林恵美（フルート）、中石あや（クラ
リネット）、松尾桜（マリンバ）、丸子有美（ユーフォニアム）
曲目 となりのトトロ、ハウルの動く城、魔女の宅急便 より
料金 無料

きらめき音楽館～ジブリ音楽の世界～
安浦町生涯学習振興財団 　 84－7987０８

２３

▲吉川絢子 ▲中石あや ▲松尾桜 ▲丸子有美▲大林恵美

地域の芸術家支援　「津川奈菜 Grandfather's dog」

　同館では呉市ゆかりの美術作家へ
「地域の芸術家支援事業」として、展示
室を発表の場として提供しています。
　今展では、川原石を拠点に活動する
アーティスト津川奈菜（1991～）に
よる、自身の子ども時代の体験を基に
した物語的なドローイング作品など
を紹介します。
期間 3/16㈯～4/14㈰ 10:00～17:00（入館は16:30まで。火
曜日休館） 料金 無料

【関連イベント】作家によるギャラリートーク
日時 3/16㈯14：00～14:30 場所 2階展示会場
※当日入館料が必要。

呉市立美術館 　25－2007０８
２３

▲《good morning》
　2022年

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
休館日 火曜日（祝日の場合は翌日休館）

　吉野の桜を描いた風景
画や桜を愛でる女性像な
ど、四季をテーマにした作
品を展示します。画家の眼
を通して、四季が作り出す
様々な情景を堪能してく
ださい。
期間 4/22㈪まで
料金 一般 500円（400円） 高校生 300円（240円）
小・中学生 200円（160円） ※( )内は20人以上の団体。

≪蘭島閣美術館≫　 　 65－3066
所蔵品展Ⅳ「四季を彩る花々と風景」

０８
２３

※1 変更の可能性あり
※2 詳しくは、蘭島文化振興財団 www.shimokamagari.
jp/で確認してください。

内　　容 期　間 観覧料 場　　所

朝鮮通信使資料館
所蔵品展Ⅴ

「唐子と朝鮮通信使」 4/8㈪
まで 800円 松濤園

　 65－2900陶磁器館
所蔵品展Ⅴ

「時代と伊万里焼」

所蔵品展Ⅰ ※1
「没後60年・没後20年
寺内萬治郎と森清治郎」

3/27㈬～
6/17㈪ 300円 蘭島閣美術館別館

　 65－2500

所蔵品展Ⅴ
「生誕100周年 岡崎勇次」

4/22㈪
まで 500円

三之瀬御本陣
芸術文化館
　 70－8088

～夢のかけはし～
蘭島閣ギャラリーコンサート
堀正文（バイオリン）、
三又瑛子（ピアノ）

4/20㈯
18:30～

（開場17:45）

当日券
1,700円

※2

蘭島閣美術館
問 蘭島文化振興財団

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

▲ 《清風枝垂櫻》中島千波

国の重要文化財　旧澤原家住宅の見学会
文化振興課 　25－3463０８

２３

日時 4/19㈮13:30～15:30 
場所 旧澤原家住宅（長ノ木町）
定員 20人 
申込 4/5㈮（必着）までに電話またはメ
ールで（ bunsin@city.kure.lg.jp）。住
所・氏名・年齢・電話番号を連絡
料金 無料

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

ふたごちゃんみつごちゃんのほっとタイム

　保護者同士、保健師・助産師等と日頃の育児について一緒に
話しませんか。
対象 ふたご・みつごを妊娠中のママとパパ、未就園のふたご・
みつごとママとパパなど
日時 4/30㈫10:00～12:00（出入り自由）
場所 西保健センター
定員 5組程度（先着） 申込 QRコードから
料金 無料 ※詳しくは問い合わせてください。

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム(栄養・助産師編）

　赤ちゃんとママの栄養・母乳育児のコツと抱っこの仕方に
ついて学びながら、赤ちゃんがいる生活についてイメージし
てみませんか。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人
日時 4/23㈫13:30～15:00 
場所 西保健センター
定員 10人（先着） 申込 QRコードから
料金 無料 ※詳しくは問い合わせてください。

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

産後ママのほっとタイム

　ママ同士、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～6か月くらいの赤ちゃんと母、育児に協力してく
れる人 
日時 4/17㈬13:30～14:30
場所 西保健センター
定員 10人（先着） 申込 QRコードから
料金 無料 ※詳しくは問い合わせてください。
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　　　スポーツ　　　スポーツ

対象 中学生以上
日時 ZUMBA 4/7㈰13:00～14:00、
　　　　　　  4/20㈯18:00～18:50
　　 　　ヨガ 4/20㈯19:10～20:10
定員 各20人（先着） 料金 各1,000円
●水中ウオーキング教室
対象 中学生以上
日時 4/6・13・20の土曜日9:30～10:30
定員 各20人（先着） 料金 各900円
●Ｗの刺激～脳と足裏～
対象 18歳以上
日時 4/1・15の月曜日19:00～20:00
定員 各20人（先着） 料金 各1,000円
●キッズダンス
対象 年少以上
日時 4/14㈰13:00～14:00
定員 15人（先着） 料金 1,000円
●レベルアップスイム
対象 小学生以上
日時 4/13・20の土曜日10:00～11:30
定員 各15人（先着） 料金 各1,100円
●ラテンエクササイズ
対象 18歳以上
日時 4/8・22の月曜日13:30～14:30
定員 各15人（先着） 料金 各1,000円
●キッズスイミング（初級～中級）
対象 小学生以上
日時 4/6・13・20の土曜日10:45～11:45
定員 各15人（先着） 料金 各1,000円
●社交ダンス体験会
対象 18歳以上
日時 4/6㈯9:30～10:50
定員 15人（先着） 料金 1,000円
いずれも 場所 日本製鉄アクアパーク（市営プール）
申込 開催日前日までに直接または電話で

●ZUMBA＆ヨガ
日本製鉄アクアパーク（市営プール） 　 32－2227０８

２３

サークル（教室）名・日時

ペタンク 毎週月・木曜 9:00～11:00

硬式テニス 毎週月・木曜 9:00～12:00

ファミリーバドミントン（小学生以上）毎週月・木曜 19:00～21:00

ソフトバレーボール（中学生以上） 毎週火・木曜 19:00～21:00

グラウンド・ゴルフ 毎週火・金曜 9:00～11:00

リフレッシュ（健康体操） 第2・4金曜 10:00～12:00

スポーツ吹矢 毎週水・金曜 9:00～12:00

卓球
毎週水曜 9:30～11:30

第1・3金曜 9:30～11:30

室内グラウンド・ゴルフ 毎週火曜 13:30～15:30

ビーチボールバレー 毎週火曜 19:00～21:00

木彫り 毎週火曜 13:00～16:00

一般ソフトテニス（中学生以上） 毎週水曜 19:00～21:00

少林寺拳法教室（小学生以上） 毎週水・土曜 17:40～20:40

小学生ソフトテニス教室（小学生） 毎週水曜 17:30～19:00

小学生ドッジボール教室（小学生） 毎週土曜 13:00～15:00

スポーツオードブル（小学生以上） 毎週月曜 9:30～11:30

清盛スポーツクラブ
清盛スポーツクラブ事務局 　 50－0150
スポーツ振興課 　 25－3471

０８
２３
０８
２３

０８
２３

期間 4/1～来年3/31
場所 大浦崎スポーツセンター（音戸町波多見）
年会費 
●一般会員（1サークル） 高校生以上 4,000円 中学生以下 
3,000円
●ゴールド会員（1サークル以上） 高校生以上 5,000円 中学
生以下 4,000円 
●お試しコース 高校生以上 1,850円 中学生以下 800円（ス
ポーツ保険料のみ）
※対象のないものは18歳以上。申し込みなど詳しくは直接ま
たは電話で問い合わせてください。

※リフレッシュ（健康体操）は別途会費、木彫りは別途教材費
が必要。

日時 4月～9月の月曜日15:00～17:00（全18回）
場所 IHIアリーナ呉（市体育館）
定員 40人 料金 4,500円
●小学生ソフトバレーボール教室
対象 小学生
日時 4月～9月の火曜日17:00～19:00（全20回）
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
定員 30人 料金 3,500円
●背筋シャキッとヨガ教室
日時 4月～9月の水曜日15:00～17:00（全15回）
場所 シシンヨーオークアリーナ
定員 40人 料金 6,000円
●みんなでソフトバレーボールを！
日時 4月～9月の木曜日19:00～21:00（全20回）
場所 IHIアリーナ呉
定員 30人 料金 4,500円
●エアロビクスで健康な生活を！
日時 4月～9月の金曜日15:00～17:00（全20回）
場所 シシンヨーオークアリーナ 
定員 40人 料金 4,500円
●筋力アップ教室
日時 4月～9月の金曜日15:00～17:00（全18回）
場所 日本製鉄アクアパーク（市営プール）
定員 35人 料金 7,500円
いずれも 
申込 3/26㈫までに、はがきまたはファクスで「きて呉んさい
クラブ」へ（宛先：〒737－0051中央4－1－1 IHIアリーナ呉
内）。住所・氏名・年齢・電話番号・希望教室名を連絡 

きて呉んさいクラブ教室
きて呉んさいクラブ ・FAX　 21－9834（火・水・木曜日
13:00～17:00。その他の時間は留守番電話機能で）
スポーツ振興課 　 25－3471

０８
２３
０８
２３

０８
２３

●アンチエイジングエクササイズ

●認知症高齢者を支える家族の交流会　
　「認知症介護」の悩みをみんなと話してみませんか。
対象 認知症高齢者を介護している人
料金 無料

場所 日時 定員 申込場所
つばき会館 4階
407・408号室 4/19㈮10:00～11:30 20 地域相談センターコスモス園 　34－4001０８

２３

介護について知ろう・話そう！ 高齢者支援課 　25－5694
申込 すべて3/21㈭から電話で各申し込み先へ。先着順 

０８
２３

●認知症の人と家族が一緒に学ぶ会
　家族同士で情報交換しながら、認知症について理解を深めてみませんか。
対象 認知症の人とその家族
料金 100円

場所 日時 申込場所
日本製鉄アクアパーク

（市営プール）2階会議室 4/8㈪13:30～15:00 地域相談センターコスモス園 　34－4001０８
２３

スポーツなど活動中の事故への補償　スポーツ安全保険
スポーツ安全協会広島県支部 03－5738－7577
スポーツ振興課 　 25－3471０８

２３

対象団体 スポーツ活動、文化活動、ボランティアなどを行う4
人以上のアマチュアの団体
対象範囲 団体活動中の事故・その往復中の事故
申込 同協会 www.sportsanzen.orgから。
QRコードの読み取り、または「スポーツ安全協
会」で検索
掛け金

子ども
（中学生以下）

A1 スポーツ・文化・ボランティア・
地域活動など 800円

AW A1に加え個人活動も 1,450円

高
校
生
以
上

64歳以下
C スポーツ活動

（指導・審判を含む） 1,850円

CW C に加え個人活動も 4,850円

65歳以上
B スポーツ活動

（指導・審判を含む） 1,200円

BW B に加え個人活動も 5,000円

A2 文化・ボランティア・地域活動
準備・片付け・応援・団体の送迎 800円

全年齢 D 危険度の高いスポーツ活動
（指導・審判を含む） 11,000円

毎月開催しています
認知症の人集まれ！～私たちにはできることがある～

　認知症の人同士で、やれること、やってみたいこと、今の思
いを話し合ってみませんか。付き添いの家族同士でも話をす
る場を設けます。
対象 認知症の人 日時 4/24㈬14:00～15:00
場所 IHIアリーナ呉（市体育館） 1階
定員 10人（先着） 申込 3/21㈭から電話で
料金 100円 ※飲み物持参。

高齢者支援課 　 25－5694０８
２３

はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター 　71－9176０８

２３

日時 4/9㈫13:30～14:30
●西保健センター 　25－3543
日時 4/16㈫10:30～11:30
いずれも 対象 令和5年9月～11月生まれの赤ちゃんとその
保護者
定員 各10組（先着） 申込 QRコードから

０８
２３

呉市テニス場の料金改定
スポーツ振興課 　 25－3471０８

２３

　コートの仕様を土（クレー）から人工芝に変更したことに伴
い、4/1㈪から利用料金を改定します。
新料金 一般 600円、高校生以下 300円

呉ポーCUP　マウンテンバイクトライアル大会
呉ポートピアパーク 　 38－0560０８

２３

対象 自転車（マウンテンバイクかそれに準じるもの）の持ち
込みができる人 ※未成年者は、保護者の承諾が必要。
日時 4/21㈰9:30～（受付8:30～9:10） ※雨天決行。
場所 呉ポートピアパーク
部門 小 学 生 以 下 入 門・初 級（2ク ラ
ス）・中級者（2クラス）・上級者・全日本
クラス 
申込 当日会場で 料金 1,000円
※必ずヘルメットを着用。
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人口と世帯
1月末現在

人口 204,946人
●男 99,164人
●女 105,783人
前月比／ 403人減
前年比／ 3,975人減

世帯 105,492世帯
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戦艦大和会 080－3895－7421
戦艦大和会講演会「大和に命を吹き込んだ人々」

　海軍戦史調査を長年行い、現在は大和ミュージアム館長を務め
る戸髙一成さんが、これまでに出会った大和ゆかりの人々との体
験談を交えて、大和の一生を語ります。
日時 4/6㈯13:30～15:00 場所 呉阪急ホテル（中央1－1－1）
講師 大和ミュージアム館長 戸髙一成さん
定員 300人程度 ※入場無料。事前申し込み不要。

呉海軍グルメ研究会事務局 　 25－9090０８
２３

呉海軍グルメ研究会 PRESENTS 「クレトロ巡り」

　呉海軍グルメと呉のレトロなスポットを楽しむタイムスリッ
プイベントです。お茶会やジャズ風バンド演奏、着物レンタル
など、内容盛りだくさん。ボンネットバスも特別運行します。
日時 3/24㈰11:00～17:00
場所 れんがどおり・呉YWCAを含む市内中心部
※詳しくは研究会のホームページで確認してください。
≪「マイクレ」アプリ スタンプラリー開催！≫
　呉海軍グルメとフォトスポットを巡ってスタンプを集める
と、抽選で10人に1,000ポイントをプレゼントします。

わくわく情報わくわく情報 ※行事内容の問い合わせは、
各記事の連絡先へ。

呉ライオンズクラブ 080－4298－9248
公益信託呉ライオンズクラブ　生涯教育振興基金の助成

　市在住の個人または団体が行う、文化・家庭教育・職業知識・
国際親善などに関する生涯学習活動に助成します。詳しくは
問い合わせてください。
採用数 3件 助成額 1件100万円まで 
申込 6/7㈮までに電話で

呉港高等学校 　 71－9163０８
２３

呉港高等学校ブラスバンド部　定期演奏会

　吹奏楽以外にも、合唱・和太鼓やステージドリルなど、見ど
ころ、聴きどころ満載！部員たちの趣向を凝らした歌謡ショ
ーは必見です。
日時 3/22㈮17:30～（開場17:00～） 
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
料金 無料

教室 対象 日時 場所 定員 申込 料金

トレーニングジム教室

18歳以上

4/8～6/24の月曜日 Ａ 13:00～
14:30 Ｂ14:45～16:15(各10回)

同館
トレーニング室 各21 3/12㈫～

26㈫17:00 各5,000円

ヨガ教室 4/9～6/18の火曜日
10:00～11:30(全10回）

鶴岡一人記念球場
（二河野球場）
会議室

20 3/12㈫～
26㈫17:00 4,000円

ゴルフ教室
18歳以上の

初級者
（新規受講者優先）

4/10～7/24の水曜日
10:00～11:30(全15回)

呉カントリー
クラブ（安浦町） 25 3/14㈭～

28㈭17:00 6,750円

キッズダンス教室 年少～
小学生

4/11～6/27の木曜日
16:30～17:30（全10回）

鶴岡一人記念球場
会議室 15 3/14㈭～

28㈭17:00 4,000円

●鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264０８
２３

サポートファイル記入学習会

　サポートファイル（障害のある人が生涯にわたり一貫性の
ある支援を受け、安心安全な生活が送られるよう記録したフ
ァイル）の記入と活用法を学ぶ会です。
期間 6/13㈭、11/18㈪、来年2/7㈮10:00～12:00
場所 福祉会館3階会議室 定員 各10人
申込 前日までに電話、ファクス（ＦＡＸ　 24－2568）またはメー
ルで（ kure-teotunagu@herb.ocn.ne.jp）
料金 各500円（家族会員300円）

０８
２３

呉市手をつなぐ育成会 　 24－2260０８
２３

教室 対象 日時 定員 料金

水中ウオーキング体験会 18歳以上 4/3・10・17・24の水曜日、4/5・12・19の金曜日
いずれも10:30～12:00 各5 1回600円

●広温水プール 　73－6325０８
２３ 申込 開催日当日に直接窓口で ※先着順。

教室 対象 日時 定員 料金

ボール＆フィットネス教室体験会

18歳以上

4/2・9・16・23の火曜日11:45～13:15 各5

1回500円ZUMBA－ズンバ－体験会 4/2・9・16・23の火曜日13:30～15:00 各5

エアロビクス＆ストレッチ教室体験会 3/22、4/5・12・26の金曜日19:00～20:30 各5

●IHIアリーナ呉（市体育館） 　 25－3475０８
２３ 申込 開催日当日に直接同館口で ※先着順。

日本ユーラシア協会呉支部 080－5610－9751
ロシア歌謡を歌う会

 「カチューシャ」、「トロイカ」、「百万本のバラ」などロシアの
歌のほかに、日本や世界の名曲を歌います。
日時 4/13㈯14:00～16:00 
場所 日本パブテスト呉キリスト教会（本通4－4－10） 
定員 30人 料金 800円

スポーツ各教室スポーツ各教室 ※申し込み方法の記載がない場合は、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。

４月のスポーツ・デー４月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円
シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909

8・15・22㈪、3・10・24㈬13:00～15:30

鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264

12㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

呉ポーアウトドアスクール　インラインスケート

日時 4/21㈰10:00～12:00 
場所 呉ポートピアパーク 定員 30人(先着)
申込 はがきまたはファクスで呉ポートピアパーク「インライ
ンスケート」係へ（宛先：〒737－0875天応大浜3－2－3・
ＦＡＸ　 30－0210）。住所・氏名・電話番号を記入。呉ポートピア
パーク www.kurepo.comからも申し込み可能
料金 700円 ※スケート靴を持参。

０８
２３

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

フットサル体験

対象 小学生以上
日時 4/14・28、5/12・26の日曜日10:00～12:00（全4回）
場所 警固屋体育館
定員 15人(先着)
申込 3/20㈷から直接同センター窓口で
料金 2,000円

警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８
２３

ウィングくらはしプール１年会員
ウィングくらはし 　 50－2018０８

２３

　１日何回でもプール、トレーニ
ングジムを利用できます。
申込 直接ウィングくらはしフロ
ントへ
料金 33,000円
特典 粗品プレゼント
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見やすく読みまちがえにく
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「
自
分
が
で
き
る
の
に
や
ら
な
い
と

い
う
選
択
肢
は
な
か
っ
た
ん
で
す
」

 

そ
う
語
る
の
は
、「
島
の
パ
テ
ィ

シ
エ
」
と
し
て
活
躍
す
る
、
佐
々
木

正
旭
さ
ん
で
す
。

　
　

　
豊
地
区
で
パ
テ
ィ
シ
エ
を
行
う
き

っ
か
け
は
、
豊
町
久
比
の
地
域
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
を
多
角
的
に
支
え
て
い
る

一
般
社
団
法
人
ま
め
な
の
活
動
に
、

お
菓
子
の
販
売
イ
ベ
ン
ト
や
訪
問
販

売
で
参
加
し
た
こ
と
だ
そ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「
地
域
の
人
に
喜
ば
れ
る
と
同
時

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
声
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
特
に
驚
い
た
の
は
、

『
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
は
車
で
３０
分

か
け
て
コ
ン
ビ
ニ
だ
っ
た
』
と
い
う

声
。
近
く
に
ケ
ー
キ
を
買
う
場
所
が

な
い
と
い
う
悩
み
を
自
分
が
解
決
し

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

と
佐
々
木
さ
ん
。

　
継
続
し
て
活
動
す
る
こ
と
に
よ
り

「
佐
々
木
さ
ん
が
い
る
な
ら
ク
リ
ス

マ
ス
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
ほ
し
い
」
と

い
う
オ
ー
ダ
ー
が
入
る
よ
う
に
な
っ

た
ん
だ
と
か
。
個
別
の
オ
ー
ダ
ー
に

も
丁
寧
に
対
応
し
て
い
き
、
昨
年
の

ク
リ
ス
マ
ス
は
３０
個
以
上
の
ケ
ー
キ

の
注
文
が
あ
っ
た
と
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。

 

「
大
事
な
瞬
間
の
彩
り
に
貢
献
で

き
た
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と

佐
々
木
さ
ん
は
に
っ
こ
り
。

　
昨
年
1
月
、
佐
々
木
さ
ん
は
久
比

で
の
お
菓
子
工
房
開
業
に
向
け
て
、

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
も
挑

戦
。
形
が
悪
か
っ
た
り
傷
が
つ
い
て

い
た
り
し
て
、
廃
棄
さ
れ
て
し
ま
う

か
ん
き
つ
を
生
か
す
と
い
っ
た
取
り

組
み
が
評
価
さ
れ
、
多
く
の
支
援
を

集
め
ま
し
た
。
現
在
は
お
菓
子
の
オ

ン
ラ
イ
ン
販
売
な
ど
を
し
な
が
ら
、

5
月
に
予
定
す
る
販
売
店
舗
の
準
備

を
進
め
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　 
 
 

 

「
お
菓
子
を
通
じ
て
、
地
域
の
人
の

楽
し
い
時
間
を
つ
く
り
、
こ
の
島
を

盛
り
上
げ
た
い
」

　
佐
々
木
さ
ん
の
お
菓
子
は
、
こ
れ

か
ら
も
島
の
人
た
ち
に
寄
り
そ
い
な

が
ら
、
す
て
き
な
笑
顔
の
輪
を
広
げ

て
い
き
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

vol.98vol.98

佐佐
さ さ きさ さ き

々木々木    正正
ま さ あ きま さ あ き

旭旭  さんさん
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ススマホやタブレッマホやタブレットト端末で端末でＱＲＱＲココーードドをを
読み取る読み取ると動と動画画を視聴できます。を視聴できます。

呉呉でで輝輝くく若者若者たちたち

　   プロフィール
31歳。豊地区在住。パティシエ。製菓学校を卒業後、
大阪と広島で6年間修行。その後、豊地区に拠点を移し、
まめな食堂などで、「島のパティシエ」として広く活動。
一昨年にはSunny-side UP合同会社を立ち上げ、クラ
ウドファンディングにも挑戦。多くの支援が集まり、今
年5月頃に、安芸灘地区で初のケーキ屋をオープン予定。

かんきつを調理する佐々木さん
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