
　 発行：呉市生涯学習センター 令和６年２月１５日

　 〒７３７－８５０９　呉市中央６丁目２－９
　 ＴＥＬ：２５－３４６６　２５－３５９３

　 中央地区の世帯数と人口（令和６年１月末現在）
　 世帯数：２５，８６６世帯　男：２２，６３４人
　 人　口：４６，２１５人　  女：２３，５８１人

開催時間 講座回数 定員
☆ 月４回 木曜 １８時～ ４４ ３０
☆ 第２・４ 火曜 １８時～ ２２ ３０
☆ 月４回 火曜 １３時～ ４４ ３０
☆ 第１・３ 金曜 １０時～ ２２ ３０
☆ 第１ 土曜 １０時３０分～ １２ ２４
☆ 第１・３ 木曜 １８時３０分～ ２２ ２０
☆ 第２・４ 金曜 １０時～ ２０ ２４
☆ 第２ 金曜 １８時１０分～ １２ ２０
☆ 第１・３ 火曜 ９時３０分～ ２２ ２０
☆ 第２・４ 水曜 １８時３０分～ ２２ ２０
☆ 第１・３ 火曜 １０時～ ２２ ２５
☆ 第２・４ 火曜 １０時～ ２２ ２５
☆ 第１・３ 火曜 １３時～ ２２ ２０
☆ 第１ 火曜 １３時３０分～ １２ ２０
☆ 月４回 水曜 １８時３０分～ ４４ ２５
☆ 第２・４ 火曜 １０時～ ２０ ２４

開催時間 講座回数 定員
☆ 第１・３ 日曜 １３時～ ２２ ２０
☆ 第２・４ 火曜 １３時～ ２２ ２０
☆ 第２・４ 木曜 １０時～ ２２ ３０
☆ 第１・３ 土曜 １０時～ ２２ ３０
☆ 月４回 木曜 １０時～ ４４ ２０
☆ 月４回 木曜 １３時～ ４４ ２０
☆ 第１・３ 土曜 １４時～ ２２ ２０
☆ 第１・３ 木曜 １０時～ ２２ １８
☆ 第２・４ 水曜 １３時～ ２２ ２０
☆ 第１・３ 金曜 １０時～ ２２ ２０
☆ 第１・３ 金曜 １０時～ ２２ ２０

開催時間 講座回数 定員
☆ 第２・４ 水曜 １０時～ ２２ ２０

書道 堀田　佳風

茶道 （裏千家） 尾上　眞理子

北村　亮祐

やさしい手編み 福田　智恵子

福田　智恵子

エアロビクス 北村　亮祐

手編み

講座名 開催日 講師名（敬称略）

藤田　鈴江

俳句

童謡＆唱歌①もみじ 増田　久美子

童謡＆唱歌②つばき 増田　久美子

フラワーアレンジメント

●女性講座

華道（嵯峨御流） 谷村　君甫

高屋　雲帆

鎌田　英湖

ソフトエアロビクス

書道（２） 松﨑　青藍

書道（１）

尾上　眞理子着物着付けと礼法

ペン習字

かもめコーラス 増田　久美子

●高齢者講座（６０歳以上の女性）
講座名 開催日 講師名（敬称略）

講座名 開催日 講師名（敬称略）

コアストレッチ 柴崎　久美子

日常英会話 唐崎　徳子

野菜ソムリエの腸活クッキング

重本　天空

フランス刺しゅう

宮崎　裕見子

健康メニュー料理 白樺　悦味

ビギナーズクッキング

３Ｂ体操 吉田　多津美

茶道Ｃ （上田宗箇流） 大下　宗蔦

男の料理入門

石本　百合子

居合道・杖道（中学生以上）

白樺　悦味

岡村　のぞみ

藤田　武

たのしい英会話

書道

唐崎　徳子

中村　和美

▼お申込み （先着順に受け付けます）
優先受付：２月２６日（月）９時～１７時 ※☆印の講座を前年度に受講していない方が対象です。

一般受付：２月２７日（火）９時～１７時(全講座)※定員に満たない講座は２月２８日以降も受け付けます。

かもめニュース
～令和６年３月号～

●成人講座

【つばき会館４階においで下さい】

全２８講座

見学随時実施中！ 講座内容や雰囲気を事前に確認することもできますよ！



◇◇ ３月の短期講座は増刊号をご覧ください ◇◇

生涯学習センターに登録されている「自主サークル」をご紹介します♫

感謝と祈りの歌声

能登半島地震発生から１か月半。厳しい寒さの中，多くの方々が哀しみと不安の日々を送りな
がら，それでも前を向こうと頑張っておられます。

今年も３．１１が近づいてきました。思えば，阪神大震災，東日本大震災，広島市土砂災害，
熊本地震，西日本豪雨災害・・・。口蹄疫や鳥インフルエンザ等による被害。長期に及んだコロ
ナ禍。この四半世紀の間に私たちは数々の災害を経験し，苦しみや悲しみに打ちひしがれながら
もそれらを乗り越えてきました。

呉少年合唱団は，２月１７日の「つばき会館まつり」，３月２３日の「全日本少年少女合唱連
盟合唱祭全国大会」（四国中央市），３月２９日の「第８１回潤いコンサート」（呉市役所１
Ｆ・国際ソロプチミスト呉広場），とステージが続きます。

一つ一つの演奏で，今生きていること・生きることへの
感謝と祈りの気持ちをかみしめながら，子どもたちと共に
歌声を響かせたいと思います。
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♫

■３月の休館日は，１８日（月）です。
■呉市生涯学習センター受付時間（施設の使用申請や講座の申込など）

○平日：8:30～19:00 ○土・日，祝日，休館日：8:30～17:15
□「かもめニュース」は呉市ＨＰから｢呉市生涯学習センター｣ で検索してください。

右端のＱＲコードからも検索できます。 かもめニュースは

こちらから！

呉少年合唱団だより
事務局：呉市生涯学習センター内

ＱＲコード
呉少年合唱団の

活動がご覧いた

だけます！

クリスマスコンサートｉｎ昭和

サークル名 活動時間 活動内容

ペルレ 月４回 月又は火曜日 １３時～ コーラス

すずらん 第１・３ 水曜日 １３時～ コーラス

フェルマータ 第２・４ 木曜日 １０時～ コーラス

ダブラックス 第２・４ 木曜日 １８時３０分～ コーラス

カメリアメイト 第２・４ 金曜日 １3時～ コーラス

フレンズ 第２・４ 金曜日 １３時３０分～ コーラス

レインボ－ 月２回 木曜日 １０時～ パッチワーク

暮らしを楽しむフラワーアレンジメント 第１・３ 火曜日 １０時～　　 フラワーアレンジメント

銀花 第２・４ 金曜日 ９時３０分～ フランス刺しゅう

源氏の会 第３ 火曜日 ９時～ 源氏物語を読み解く

木彫り同好会 第１・３ 木曜日 １０時～ 木彫り

すみれ会 第１・３ 木曜日 ９時３０分～ ペン習字

福ちゃんクラブ 月３回 月曜日 １０時～ 太極拳

椿気功太極拳クラブ 月４回 木曜日 １５時～ 太極拳

I.L.B 月２回 火曜日 １９時～ バドミントン

Pualani Hula & Ｔahiti 月２回 月曜日 １７時３０分～ フラダンス

茶道A 第２・４ 火曜日 ９時～ 茶道（裏千家）

絵てがみ和の会 第１・３ 水曜日 １３時～ 絵てがみ

ウィンドミル写真同好会 第２・４ 土曜日 １３時３０分～ 写真

活動日


