
たとえば，こんな取組

○ 適塩食の普及・食育推進

○ 生活習慣病やがんについての知識の普及啓発

○ 健診の受診勧奨

○ むし歯予防・口腔ケア

○ 「新たな生活様式」での健康づくり

※ 呉市の委託事業や補助事業，また，直接的な営利事業については対象外です。

詳しくは呉市福祉保健課までお問い合わせください。

お問い合わせ先

呉市福祉保健部福祉保健課　健康政策グループ

TEL（０８２３）２５－３１０３　　FAX（０８２３）２４－４８６３

呉市民の健康づくりに　呉市と一緒に　取り組みませんか？

健康寿命日本一のまち「くれ」の実現に意欲的に取り組む企業，団体を募集します。

企業等が主体的に実施する市民を対象とした予防・健康づくり事業に，呉市が協力・連携する

ことにより取組を促進し，市民の健康寿命の延伸を図ります。

『ヘルスサポートくれ』推進事業募集！！
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