
楽らく　様式３　　

利用曜日

日付

日　

日　

日　

日　

日　

日　

日　

日　

日　

日　

※３か月終了後，計画担当者へ統一評価項目を併せて送付

※１時間の場合は週１回、３０分の場合は週２回を厳守してください。

【計画担当事業所】 【実施機関】

利用開始日：令和　　年　　月　　日

　週１　・　週２　

（1時間）　（30分）

楽らく体力づくり教室（通所型サービスＡ）事業出席表

　月

※出席をした日・時間を記入し，サインもしくは押印してください。

利用頻度

曜日　

様　

時間 サイン（押印）

　：　　～　　：　

　：　　～　　：　

　：　　～　　：　

　：　　～　　：　

４週目

３週目

２週目

　：　　～　　：　

　：　　～　　：　

　：　　～　　：　

　：　　～　　：　

１週目

　：　　～　　：　

５週目
　：　　～　　：　



楽らく　様式３　　

利用曜日

日付

日

日

７日

日

１４日

日

２３日

日

２８日

日

※３か月終了後，計画担当者へ統一評価項目を併せて送付

※１時間の場合は週１回、３０分の場合は週２回を厳守してください。

【計画担当事業所】 【実施機関】

楽らく体力づくり教室（通所型サービスＡ）事業出席表

呉市　太郎　様
利用頻度

　週１　・　週２　

（1時間）　（30分）

火　曜日　

利用開始日：令和　２年　４月　１日

※出席をした日・時間を記入し，サインもしくは押印してください。

４　月

１週目
　：　～　：　 呉市　太郎

　：　～　：　

時間 サイン（押印）

３週目
１０：３０～１１：３０ 呉市　太郎

　：　～　：　

２週目
１０：００～１１：００ 呉市　太郎

　：　～　：　

４週目
１０：００～１１：００ 呉市　太郎

　：　～　：　

５週目
１０：００～１１：００ 呉市　太郎

　：　～　：　

記入例


