
町内一斉大掃除中止
●今年度は，新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため町内一斉清掃は中止します。
　毎年ご協力くださっている皆さんには申し訳
ございませんがご理解をいただきますようお願
いします。
　本誌をご覧くださるみなさんは，新型コロナ
ウイルス感染拡大防止に努めてください。

問い合わせ
音戸地区公衆衛生推進協議会　☎52-1111
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〜土曜の朝市〜音戸の瀬戸
ふれあい広場

　毎月第１土曜日の朝市及び毎月第３土曜
日の野菜市は，　当面の間中止します。
　再開をお待ちくだいさい。

本誌に掲載の各催しについては，新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため中止する場合が
ありますので，あらかじめご了承ください。重要

〒737-1203　呉市音戸町鰯浜1丁目2-3 
TEL（0823）50-0321番（代表）　FAX（0823）51-0357番

▼▼最新情報はうずしおHPよりご確認いただけます。▼▼

https://ondo-uzusio.jp/
スマホはコチラから

　毎年楽しみにしてくれてい
たちびっこの皆さんごめんな
さい。
　消防車を描こう！の消防車

スケッチ大会ですが，今年度は中止します。
　よい子の皆さんは新型コロナウイルスに感
染しないようにお家にいましょう！！
　Stay Home！！

問い合わせ
音戸町まちづくり協議会事務局　☎52-1111

消防車スケッチ大会
in音戸の瀬戸 中止

　きらきら音戸保育園の子育て支援「キラキラス
マイル」は，新型コロナウイルス感染症の影響で
5月もお休みします。
　再開については，状況を見ながらの決定となり
ますので，改めてお知らせさせていただきます。

　なお，電話での育児相談は受け付けていますの
で，お気軽にご利用ください。

10:00〜15:00
キラキラスマイル

問い合わせ
きらきら音戸保育園　☎52-2610

次の方からご寄付をいただきました。
★音戸地区社会福祉協議会へ
● 呉年金受給者協会音戸地区会より
● 山 本　成 江 様より(坪井区)
厚くお礼申し上げます。

あたたかい
善意



☆音戸町文化団体連合会よりお知らせ☆
　この度，例年５月に開催していましたさつき展は，新型
コロナウイルスの感染拡大防止のため中止となりました。

☆掲載記事についてのおことわり☆
　今月掲載予定の施設利用者アンケート結果ですが，諸事
情により後日掲載させていただきます。

☆まちづくりセンターの利用について☆
　新型コロナウイルスの感染拡大に伴う緊急事態宣言が全国に拡大
されたのを踏まえ、感染症拡大防止のため、貸し室の使用中止が継
続中です。
　また、本紙掲載の主催講座も中止あるいは延期となる可能性があ
ります。
　まちづくりセンターの窓口業務は継続して行いますので、詳しい
開催状況は音戸まちづくりセンターへ問い合わせ下さい。
　ご利用を予定されておられます皆様には、大変ご迷惑をおかけし
ますが、皆様の健康・安全を最優先とさせていただいておりますの
で、ご理解ご協力くださいますようお願いいたします。

音戸まちづくりセンター　館長

☆短期講座延期のお知らせ☆　
◎基礎から学ぶマネー講座　◎楽しくクッキング講座
◎１歳からのわくわくパン作り講座　◎春の和菓子講座
　すでに申込をされている方にはご迷惑をおかけしております。
　日程が決まりましたら広報に掲載しますのでよろしくお願いし
ます。

◎問い合わせ
　音戸まちづくりセンター（☎５１－３３２２）
◎次回の講座予定
　子供習字（午前・午後）・楽しい工作
　楽しく絵をかこう（午前・午後）・子供クッキング
　楽しいサイエンス・親子手作りパン

◎受付時間
毎日（ただし年末年始を除く）　
８時３０分～１７時１５分
申込時に参加費を納めていただくようになります。
申込は直接音戸まちづくりセンターへ（先着順）
※申込初日のみ、１人で複数人の申込はできません。
　（ただし同一世帯は除く。）
※電話での申込はできません。

短期・定期講座受講生募集&さつき展中止のお知らせ
★スイーツ講座★ ☆定期講座　追加募集！☆

▪日　時：6月23日㈫　10時～13時
▪対　象：18歳以上　▪定　員：15名
▪参加費：受講料 400円・材料費 1,300円
▪用意する物：エプロン・筆記用具
▪申し込み：5月20日㈬～

　４月１日以降より開講できてない状況ですが、こちらは来年３
月までの年間講座です。
　窓口にて受付募集中ですのでぜひご参加お願いします。

きらきら音戸保育園
（音戸町波多見 2丁目）

認可保育園

TEL.（0823）52-2610

園児募集
★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★

内科・人工透析・循環器科
呼吸器内科（土）・腎移植外科・泌尿器科（金・午後）（土）

〒737-1377　広島県呉市倉橋町 7382- 2
TEL：0823- 56- 2225

医療法人社団

院長　森本　忠雄

●問い合わせ：呉市音戸図書館  ☎ 50-0020

音戸図書館からのお知らせ

自動車
図書館

はるのわくわくえほんかい

○きらきら音戸保育園 5月20日,6月3日㈬� 10:00～10:15
○明 徳 保 育 所 5月20日,6月3日㈬� 10:35～10:50
○音 戸 保 育 所 5月22日,6月5日㈮� 14:30～14:45

｢あなたと本の出合い｣
コーナー

　5月のテーマは「カフェタイム」です。
音戸図書館では「カフェタイム」に関わる
本の貸出・展示を予定しています。
　どうぞご利用ください。

聞きに来てね♪
手作りのプレゼントも

ありますよ♪

▪日　時：第1・3㈬　１0時～
▪対　象：�65歳以上の方に合わせた内容ですが、対象年齢未満の

方で興味のある方は一緒に無理なく運動しませんか？
♪椅子に座っての軽体操（いきいき百歳体操等）
♪脳トレ　♪レクリエーション（室内用ペタンクなど）

介護予防運動講座

▪日　時：第2・4㈮　１3時30分～
▪対　象：18歳以上
♪�どなたでもできる筋力トレーニング（ヨーガ）を行い、有酸素

運動で脂肪を燃やしメタボの予防・腰痛・肩こり予防など

脂肪燃焼運動講座

☆幼児
▪日　時：第1・3㈭　１7時30分～
▪対　象：年少児～小学1年生
☆児童
▪日　時：第1・3㈭　１8時30分～
▪対　象：小学2～6年生
♪�色・数字・身の回りの物の名前や季節の行事などを音楽やゲー

ムを交えて楽しく英語を学びます。

幼児英会話講座

日時：6月27日㈯ 10：30～11：00� 場所：音戸図書館前ロビー



新型コロナウイルス
感染症相談電話

（24時間対応・コールセンター）
☎（０８２３）２２－５８５８ 

音戸保健出張所
だより

【お問い合わせ】音戸保健出張所（音戸市民センター内）☎50－0615

（お願い）乳幼児健診など，業務の関係でやむを得ず出張所職員が不在になることがあります。
　　　　　母子健康手帳の交付，ご相談などで来所される際は，事前にご連絡いただきますようお願いします。

●場所：総合ケアセンターさざなみ●日時：令和2年6月10日（水）10時～12時
お子さんの成長に関する育児・栄養相談はもちろん，妊娠中・育児中の お母さん自身の
相談もうかがいます。気軽にお立ち寄りください。身体計測も行っています。母子健康手
帳を持ってお越しください。

絵本会さん
栄養士さんが

来ます。

【問い合わせ】 高齢者支援課　☎25-3104

参加者募集！高齢者マシントレーニング教室（総合ケアセンターさざなみ）
｢介護予防のための，高齢者マシントレーニング教室｣マシン等を利用して筋力アップを目指す教室です。
対 象：呉市に住民登録のある65歳以上
※安全を考慮し，健康状態により利用できない場合があります。
定 員：25名
日 時：令和2年7月3日～10月2日  毎週金曜日 
　　　 13：30～15：30(全12回)
場 所：総合ケアセンターさざなみ 1Fトレーニングルーム

申 込：�5月8日㈮（市政だより6月号発行日）から6月3日㈬までに
高齢者支援課へ直接電話で申し込みをしてください。

受付時間：10時～12時（土・日・祝日を除く）
※受付後，申込者に電話で健康状態の確認をさせていただきます。
※申込み多数の場合は選考。



広告掲載のお問い合わせは音戸町まちづくり協議会 ☎(0823)52-1111・㈱呉精版印刷 ☎(0823)22-5011まで広告掲載のお問い合わせは音戸町まちづくり協議会 ☎(0823)52-1111・㈱呉精版印刷 ☎(0823)22-5011まで

呉警察署　 ☎29-0110

令和２年自転車マナーアップ強化月間

自転車に正しく乗りましょう
スローガン　歩行者を　気づかう心で　踏むペダル

西消防署　 ☎26-0333

３つの習慣
○ 寝たばこは，絶対やめる。
○ ストーブは，燃えやすいものから離れた位置で使用する。
○ ガスこんろなどのそばを離れるときは，必ず火を消す。

４つの対策
○ 逃げ遅れを防ぐために，住宅用火災警報器を設置する。
○ 寝具，衣類及びカーテンからの火災を防ぐために，防炎品を使用する。
○ 火災を小さいうちに消すために，住宅用消火器等を設置する。
○ お年寄りや身体の不自由な人を守るために，隣近所の協力体制をつくる。

☆住宅防火 いのちを守る ７つのポイント☆
－３つの習慣・４つの対策－

２０２０年度全国統一防火標語が決まりました！

「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」
　この防火標語は，火災予防思想をより広く普及させることを目的に募集したもので，全国からの
１万４千件を超える応募の中から選ばれました。
　火災は，ちょっとした不注意から起きています。
　火災を起こさないよう，次のことに気をつけましょう。

寝たばこをしない。

事故を起こさない，事故に遭わないために，交通ルールを守り，
安全利用に努めましょう。

【自転車安全利用五則】
①　自転車は，車道が原則，歩道は例外
②　車道は左側を通行
③　歩道は歩行者優先で，車道寄りを徐行
④　安全ルールを守る
　◆　飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
　◆　夜間はライトを点灯
　◆　交差点での信号遵守と一時停止・安全確認
⑤　子どもはヘルメットを着用

5月


